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C O N T E N T S

November
○児童虐待防止推進月間
○赤い羽根共同募金運動（１０月１日～１２月３１日）

○地球温暖化防止月間
○歳末たすけあい運動

行 事 予 定
ミニデイ
ひまわり

ごみ
収集

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

可燃ごみ

可燃ごみ

ペットボトル回収

粗大
不燃ごみ
粗大
不燃ごみ

ミニデイ
ひまわり

ごみ
収集

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

11月 12月 

保
保

ベビーサロン（9:30～）【農村環境改善センター】
乳児健診（13:30～）【農村環境改善センター】

※納税などの納付は簡単・安全・便利な口座振替をご利用ください。

今月の納税今月の納税
・村県民税（第4期）・国民健康保険税（第5期）
・後期高齢者医療保険料（第5期）

１2月１日（月）納期限

乳児相談（9：30～）【農村環境改善センター】保

国際交流会（10：00～）【地域交流センター】交

11

可燃ごみ

不燃ごみ

大笹

中原

三原

今井

袋倉

細原

門貝

行事カレンダーお問い合わせ先

社会教育係
☎82-1367社 学校教育係

☎96-0544学 万座しぜん情報館
☎97-4000万

ジオパーク
☎82-5566ジ交流推進課

☎82-5191交 上下水道課
☎96-1255水

観光商工課
☎82-1293観 嬬恋郷土資料館

☎97-3405資嬬恋村診療所
☎97-3020診

保健室
☎96-1975保 地域包括支援センター

☎96-1336包健康福祉課
☎96-0512福

未来創造課
☎96-1257創総 総務課

☎96-0511
農林振興課
☎96-1256農

税務会計課
☎96-0513税 住 住民課

☎96-0515
建設課
☎96-1973建

市外局番
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P4
P5
P6
P7
P8

令和7年度上期嬬恋村財政状況について
令和７年度２０歳のつどい開催について　ほか
11月はオレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン期間です！　ほか
12月4日～10日は人権週間です　ほか
令和7年度　嬬恋村冬期間通行止め情報　ほか
会計年度任用職員（臨時職員）募集　ほか
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P9
P10～P11
P12～P14
P15
P16～P19
P20

嬬恋村人権教育推進大会が開催されます！　ほか
公民館だより
カメラニュース
読者の広場
くらしの情報
行事予定

粗大
可燃ごみ
粗大
可燃ごみ

砂井

芦生田

干俣

仁田沢

西窪

北山

保
マタニティサロン（13:30～）
【農村環境改善センター】

浅間山北麓ジオパーク
嬬恋村

令和７年嬬恋消防団・嬬恋村婦人消防隊秋季点検
　10月30日、嬬恋消防団・嬬恋村婦人消防隊による秋季点検が開催されました。
　これからの季節は空気が乾燥し火災が発生しやすい時季になります。火の元には十分ご注意ください。
（点検の様子はカメラニュースP12でも紹介しています。）

家庭の日

鎌原

BCG・四種混合・水痘予防接種（13：15～）
【農村環境改善センター】保

家族でいただきますの日

田代

砂井

芦生田

田代

大前

大前

西窪

北山

資源ごみ
少年の日
心臓病外来【嬬恋村診療所】診保

マタニティサロン（13:30～）
【農村環境改善センター】

行政相談（10:00～）【農村環境改善センター】総

県民防犯の日
３歳児健診（12：50～）【農村環境改善センター】保

大笹

中原

三原

今井

袋倉

細原

門貝

干俣

仁田沢

大笹

中原

三原

2歳半児相談（9：00～）【農村環境改善センター】
4歳児相談（13：45～）【農村環境改善センター】
認知症介護相談会（P18参照）

保
保

包

人権相談（10:00～）【嬬恋村役場】住



３．基金の状況
（単位：円）

財政調整基金
減債基金
福祉基金
振興開発基金
文化振興基金
文化会館建設基金
愛する嬬恋基金
奨学準備資金基金
森林環境譲与税基金
県証紙購入基金
収入印紙購入基金
計

1,379,088,841
7,974,058
6,168,391

1,399,905,893
5,881,552

383,860,015
125,828,472
2,201,413
265,546
400,000
500,000

3,312,074,181

688,593
7,602
5,785

739,997
365,981
5,543

175,535
2,147
253
0
0

1,991,436

1,379,777,434
7,981,660
6,174,176

1,400,645,890
6,247,533

383,865,558
126,004,007
2,203,560
265,799
400,000
500,000

3,314,065,617

区分 前年度末残高 増減額 現残高（Ｒ7.9.30）

■一般会計

4．村債の状況 （R7.9.30現在借入金残高）
■一般会計

（単位：円）

国民健康保険準備基金
国保直営診療施設整備基金

公共事業等債
緊急防災・減災事業債
学校教育施設整備
緊急自然災害防止対策事業債
辺地対策事業債
補助災害復旧事業債
単独災害復旧事業債
防災・減災・国土強靭化緊急対策事業債
過疎対策事業債
緊急浚渫推進事業
減税・減収補てん債
臨時財政対策債
一般補助施設整備等事業
防災対策事業債
合　計

13,422
302,884
119,911
50,343
832,643
159,201
280,590
66,086

2,206,524
4,133
17,382

2,156,731
198,802
1,100

6,409,752

491,972,328
3,964,926

485,708
3,721

492,458,036
3,968,647

■国民健康保険特別会計

（単位：円）

（単位：千円）

介護給付費準備基金 409,435,746 104,430 409,540,176

事業別 残　高

■介護保険特別会計

■公営企業会計予算の執行状況 （単位：千円・％）■特別会計予算の執行状況 （単位：千円・％）

国民健康保険特別会計(事業勘定)
国民健康保険特別会計
(直営診療施設勘定)
介護保険特別会計
後期高齢者医療特別会計

予算現額会計名

1,579,604

12,676

1,005,481
214,023

歳入 歳出
収入済額
536,654

4

487,999
73,045

収納率 支出済額 執行率
34.0

0.0

48.5
34.1

481,971

9,306

382,649
99,321

30.5

73.4

38.1
46.4

会計名 区分 予算現額 収入・支出済額

上水道
事業会計

簡易水道
事業会計

下水道
事業会計

収益的収入
収益的支出
資本的収入
資本的支出
収益的収入
収益的支出
資本的収入
資本的支出
収益的収入
収益的支出
資本的収入
資本的支出

187,578
187,578
134,200
166,430
161,330
161,330
221,850
262,230
474,476
474,476
233,262
63,528

93,984
37,021
100,000
134,997
77,936
37,088
40,450
39,583
185,430
72,674
103,944
32,262

収納・執行率
50.1
19.7
74.5
81.1
48.3
23.0
18.2
15.1
39.1
15.3
44.6
50.8

【令和7年9月30日現在の人口：9,433人】
■一般会計予算の執行状況

令和７年度上期嬬恋村財政状況について

◆歳入

◆歳出

（単位：千円・％）

１．各会計予算の状況

２．予算の執行状況について

（単位：千円）

（単位：千円・％）

1

2

3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

村税
　村民税
　固定資産税
　軽自動車税
　村たばこ税
　入湯税
地方譲与税
　地方揮発油譲与税
　自動車重量譲与税
　森林環境譲与税
利子割交付金
配当割交付金
株式等譲渡所得割交付金
法人事業税交付金
地方消費税交付金
ゴルフ場利用税交付金
自動車税環境性能割交付金
地方特例交付金
地方交付税
交通安全対策特別交付金
分担金及び負担金
使用料及び手数料
国庫支出金
県支出金
財産収入
寄附金
繰入金
繰越金
諸収入
村債

一般会計
国民健康保険特別会計(事業勘定)
国民健康保険特別会計(直営診療施設勘定)
介護保険特別会計
後期高齢者医療特別会計

8,413,000 
1,578,507 
12,676 
984,800 
211,823 

439,993 
0 
0 
0 
0 

344,296
1,097

0
20,681
2,200

9,197,289 
1,579,604 
12,676 

1,005,481 
214,023 

1,764,633
631,384
953,924
52,840
51,485
75,000
136,613
28,000
92,000
16,613
900
8,000
5,000
22,000
220,000
10,000
20,000
4,400

2,506,000
2,700
22,270
53,840
589,115
559,162
81,558
400,000
1,290,070
600,367
78,261
822,400
9,197,289

1,163,458
337,864
705,277
51,040
27,116
42,161
41,338
8,343
25,475
7,520
930
1,906

0
12,246
144,228
3,498
7,475
4,218

1,865,434
1,191
2,856
22,662
124,534
101,777
4,955

157,219
0

600,367
26,326

0
4,286,618

65.9
53.5
73.9
96.6
52.7
56.2
30.3
29.8
27.7
45.3
103.3
23.8
0.0
55.7
65.6
35.0
37.4
95.9
74.4
44.1
12.8
42.1
21.1
18.2
6.1
39.3
0.0

100.0
33.6
0.0
46.6

123.4
35.8
74.8
5.4
2.9
4.5
4.4
0.9
2.7
0.8
0.1
0.2
0.0
1.3
15.3
0.4
0.8
0.4

197.8
0.1
0.3
2.4
13.2
10.8
0.5
16.7
0.0
63.6
2.8
0.0

454.5

1
2
3
4
6
7
8
9
10
11
12
14

款

款名称

会計名称 当初予算額 補正予算額　４月～９月前年度繰越分 予算現額（累計）

款名称

予算現額 収入済額 収納率款

議会費
総務費
民生費
衛生費
農林水産業費
商工費
土木費
消防費
教育費
災害復旧費
公債費
予備費

76,927 
1,645,155 
1,452,282 
698,733 
826,499 
152,715 
886,159 
343,337 
2,290,982 
10,873 
803,627 
10,000 

9,197,289 

39,108 
488,723 
448,386 
444,837 
315,073 
56,752 
289,212 
190,130 
1,583,279 

7,128 
404,617 

0 
4,267,245 

50.8 
29.7 
30.9 
63.7 
38.1 
37.2 
32.6 
55.4 
69.1 
65.6 
50.3 
0.0 
46.4 

4.1 
51.8 
47.5 
47.2 
33.4 
6.0 
30.7 
20.2 
167.8 
0.8 
42.9 
0.0 

452.4 

人口一人当たりの額（収入済額/人口）

人口一人当たりの額（支出済額/人口）予算現額 支出済額 執行率

嬬恋村財政状況の作成および公表に関する条例（昭和２４年条例第１４号）第２条第１項の規定により次のとおり公表します。

（令和7年4月1日から令和7年9月30日）

区分 前年度末残高 増減額 現残高（Ｒ7.9.30）

区分 前年度末残高 増減額 現残高（Ｒ7.9.30）

■簡易水道事業会計

辺地対策事業債
過疎対策事業債
簡易水道事業債
合　計

90,681
6,062

511,111
607,854

（単位：千円）
事業別 残　高

■下水道事業会計

過疎対策事業債
下水道事業債
合　計

2,992
1,042,247
1,045,239

（単位：千円）
事業別 残　高

■上水道事業会計

上水道事業債
合　計

218,360
218,360

（単位：千円）
事業別 残　高

総 計

総 計

22025年11月 第896号3 2025年11月 第896号

◆問い合わせ先
　総務課　☎0279-96-0511
◆問い合わせ先
　総務課　☎0279-96-0511



３．基金の状況
（単位：円）

財政調整基金
減債基金
福祉基金
振興開発基金
文化振興基金
文化会館建設基金
愛する嬬恋基金
奨学準備資金基金
森林環境譲与税基金
県証紙購入基金
収入印紙購入基金
計

1,379,088,841
7,974,058
6,168,391

1,399,905,893
5,881,552

383,860,015
125,828,472
2,201,413
265,546
400,000
500,000

3,312,074,181

688,593
7,602
5,785

739,997
365,981
5,543

175,535
2,147
253
0
0

1,991,436

1,379,777,434
7,981,660
6,174,176

1,400,645,890
6,247,533

383,865,558
126,004,007
2,203,560
265,799
400,000
500,000

3,314,065,617

区分 前年度末残高 増減額 現残高（Ｒ7.9.30）

■一般会計

4．村債の状況 （R7.9.30現在借入金残高）
■一般会計

（単位：円）

国民健康保険準備基金
国保直営診療施設整備基金

公共事業等債
緊急防災・減災事業債
学校教育施設整備
緊急自然災害防止対策事業債
辺地対策事業債
補助災害復旧事業債
単独災害復旧事業債
防災・減災・国土強靭化緊急対策事業債
過疎対策事業債
緊急浚渫推進事業
減税・減収補てん債
臨時財政対策債
一般補助施設整備等事業
防災対策事業債
合　計

13,422
302,884
119,911
50,343
832,643
159,201
280,590
66,086

2,206,524
4,133
17,382

2,156,731
198,802
1,100

6,409,752

491,972,328
3,964,926

485,708
3,721

492,458,036
3,968,647

■国民健康保険特別会計

（単位：円）

（単位：千円）

介護給付費準備基金 409,435,746 104,430 409,540,176

事業別 残　高

■介護保険特別会計

■公営企業会計予算の執行状況 （単位：千円・％）■特別会計予算の執行状況 （単位：千円・％）

国民健康保険特別会計(事業勘定)
国民健康保険特別会計
(直営診療施設勘定)
介護保険特別会計
後期高齢者医療特別会計

予算現額会計名

1,579,604

12,676

1,005,481
214,023

歳入 歳出
収入済額
536,654

4

487,999
73,045

収納率 支出済額 執行率
34.0

0.0

48.5
34.1

481,971

9,306

382,649
99,321

30.5

73.4

38.1
46.4

会計名 区分 予算現額 収入・支出済額

上水道
事業会計

簡易水道
事業会計

下水道
事業会計

収益的収入
収益的支出
資本的収入
資本的支出
収益的収入
収益的支出
資本的収入
資本的支出
収益的収入
収益的支出
資本的収入
資本的支出

187,578
187,578
134,200
166,430
161,330
161,330
221,850
262,230
474,476
474,476
233,262
63,528

93,984
37,021
100,000
134,997
77,936
37,088
40,450
39,583
185,430
72,674
103,944
32,262

収納・執行率
50.1
19.7
74.5
81.1
48.3
23.0
18.2
15.1
39.1
15.3
44.6
50.8

【令和7年9月30日現在の人口：9,433人】
■一般会計予算の執行状況

令和７年度上期嬬恋村財政状況について

◆歳入

◆歳出

（単位：千円・％）

１．各会計予算の状況

２．予算の執行状況について

（単位：千円）

（単位：千円・％）

1

2

3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

村税
　村民税
　固定資産税
　軽自動車税
村たばこ税
　入湯税
地方譲与税
　地方揮発油譲与税
自動車重量譲与税
　森林環境譲与税
利子割交付金
配当割交付金
株式等譲渡所得割交付金
法人事業税交付金
地方消費税交付金
ゴルフ場利用税交付金
自動車税環境性能割交付金
地方特例交付金
地方交付税
交通安全対策特別交付金
分担金及び負担金
使用料及び手数料
国庫支出金
県支出金
財産収入
寄附金
繰入金
繰越金
諸収入
村債

一般会計
国民健康保険特別会計(事業勘定)
国民健康保険特別会計(直営診療施設勘定)
介護保険特別会計
後期高齢者医療特別会計

8,413,000 
1,578,507 
12,676 
984,800 
211,823 

439,993 
0 
0 
0 
0 

344,296
1,097

0
20,681
2,200

9,197,289 
1,579,604 
12,676 

1,005,481 
214,023 

1,764,633
631,384
953,924
52,840
51,485
75,000
136,613
28,000
92,000
16,613
900
8,000
5,000
22,000
220,000
10,000
20,000
4,400

2,506,000
2,700
22,270
53,840
589,115
559,162
81,558
400,000
1,290,070
600,367
78,261
822,400
9,197,289

1,163,458
337,864
705,277
51,040
27,116
42,161
41,338
8,343
25,475
7,520
930
1,906

0
12,246
144,228
3,498
7,475
4,218

1,865,434
1,191
2,856
22,662
124,534
101,777
4,955

157,219
0

600,367
26,326

0
4,286,618

65.9
53.5
73.9
96.6
52.7
56.2
30.3
29.8
27.7
45.3
103.3
23.8
0.0
55.7
65.6
35.0
37.4
95.9
74.4
44.1
12.8
42.1
21.1
18.2
6.1
39.3
0.0

100.0
33.6
0.0
46.6

123.4
35.8
74.8
5.4
2.9
4.5
4.4
0.9
2.7
0.8
0.1
0.2
0.0
1.3
15.3
0.4
0.8
0.4

197.8
0.1
0.3
2.4
13.2
10.8
0.5
16.7
0.0
63.6
2.8
0.0

454.5

1
2
3
4
6
7
8
9
10
11
12
14

款

款名称

会計名称 当初予算額 補正予算額　４月～９月前年度繰越分 予算現額（累計）

款名称

予算現額 収入済額 収納率款

議会費
総務費
民生費
衛生費
農林水産業費
商工費
土木費
消防費
教育費
災害復旧費
公債費
予備費

76,927 
1,645,155 
1,452,282 
698,733 
826,499 
152,715 
886,159 
343,337 
2,290,982 
10,873 
803,627 
10,000 

9,197,289 

39,108 
488,723 
448,386 
444,837 
315,073 
56,752 
289,212 
190,130 
1,583,279 

7,128 
404,617 

0 
4,267,245 

50.8 
29.7 
30.9 
63.7 
38.1 
37.2 
32.6 
55.4 
69.1 
65.6 
50.3 
0.0 
46.4 

4.1 
51.8 
47.5 
47.2 
33.4 
6.0 
30.7 
20.2 
167.8 
0.8 
42.9 
0.0 

452.4 

人口一人当たりの額（収入済額/人口）

人口一人当たりの額（支出済額/人口）予算現額 支出済額 執行率

嬬恋村財政状況の作成および公表に関する条例（昭和２４年条例第１４号）第２条第１項の規定により次のとおり公表します。

（令和7年4月1日から令和7年9月30日）

区分 前年度末残高 増減額 現残高（Ｒ7.9.30）

区分 前年度末残高 増減額 現残高（Ｒ7.9.30）

■簡易水道事業会計

辺地対策事業債
過疎対策事業債
簡易水道事業債
合　計

90,681
6,062

511,111
607,854

（単位：千円）
事業別 残　高

■下水道事業会計

過疎対策事業債
下水道事業債
合　計

2,992
1,042,247
1,045,239

（単位：千円）
事業別 残　高

■上水道事業会計

上水道事業債
合　計

218,360
218,360

（単位：千円）
事業別 残　高

総　　　　　計

総　　　　　計
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◆問い合わせ先
総務課　☎0279-96-0511
◆問い合わせ先
総務課　☎0279-96-0511



　毎年、西吾妻地区の小学生を対象に、交通安全に
ふさわしいポスターを募集し、交通安全の普及啓発
に取り組んでいます。
今年は、西部小学校から７作品、東部小学校から４１作
品、合計４８作品と沢山のご応募をいただきました。
ありがとうございました。
引き続き、交通安全普及活動へご協力ください。
◇問い合わせ先　総務課　☎0279ー96ー0511

　本年も12月1日より１か月間『歳末たすけあい運
動』が実施されます。
　村内で支援を必要としている方々が、嬬恋村社会
福祉協議会の行う地域福祉サービス事業等により、
明るいお正月を迎えられるよう、「歳末たすけあい袋」
等による募金をお願いしています。
　皆様の温かいご支援とご協力をお願いします。           
◇お問い合わせ先
嬬恋村共同募金委員会
嬬恋村農村環境改善センター内
☎0279ー９６ー１５５１
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１１月はオレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン期間です！
こども家庭庁では、家庭や学校、地域等の社会全般にわたり、児童虐待

問題に対する深い関心と理解を得ることができるよう、毎年11月に「オレ
ンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン」を実施しています。
令和7年度標語　『いつだって まんまるまんなかこどもたち』
※「オレンジリボン」は子ども虐待防止のシンボルマークとして子ども虐待をなくす
ことを呼びかけるものです。

※本取組は秋のこどもまんなか月間の取組の一つとして実施します。
「虐待を受けているのでは？」と思われる子どもを見つけたときは、児
童相談所全国共通ダイヤルへご連絡ください。
　あなたの１本のお電話で救われる子どもがいます。児童虐待は、社会
全体で解決すべき問題です。あなたが気づいて行動することで、子ども
とその家族を救うことができます。
※連絡は匿名で行うことも可能です。連絡者や連絡内容に関する秘密は守られます。

　嬬恋村では、子どもに関係する機関が連携し、情報交換や虐
待を防止するための支援・協議を行う場として「嬬恋村要保護
児童対策地域協議会」を設置し、児童虐待防止に取り組んで
います。
◆学校・幼稚園・保育園は、社会的・法的な責任を負っているの
で、子どもに不自然な傷やあざがあった場合には、役場や児
童相談所に連絡することがあります。

「しつけ」と「虐待」
子育てを一生懸命やっているうちに、「しつけ」ではなくて「虐待」している可能性もあります。
家族がずっと幸せでいられるように、今までの子どもとの関わりを振り返ってみましょう！
　◇暴力や暴言は「しつけ」ではありません。
　◇暴力的な言動は子どもの成長に悪影響を及ぼします。
◇ほめて育てるしつけをやってみよう！

　　群馬県では、ほめて育てるコミュニケーショントレーニング(ほめトレ)の普及に
　　取り組んでいます。詳しくは「ほめトレ」で検索！

児童相談所
全国共通ダイヤル

お住まいの地域の
児童相談所につながります

いち

1
はや

8
く

9

要保護児童対策地域協議会
児童相談所　警察　医療機関
福祉事務所　学校　幼稚園・保育園
人権擁護委員　民生委員児童委員
法務局　教育委員会　嬬恋村

から構成されています

◇問い合わせ先　北部児童相談所　☎0279－20－1010　　健康福祉課保健室　☎0279－96－1975
　　　　　　　　健康福祉課（要保護児童対策地域協議会事務局）　☎0279－96－0512

　令和7年度20歳のつどい開催日時についてお
知らせいたします。
◇期日　令和8年1月11日（日）
　　　　14時30分開式予定　
◇会場　サーラ嬬恋（三原679―3）
◇対象　平成17年4月2日から平成18年4月1ま
での間に生まれた方で、村内小中学校を卒業した
方または、令和7年9月1日現在で嬬恋村に住民登
録がある方
　3連休の2日目となる日曜日に開催を予定して
おります。お間違えのないようご注意ください。

令和7年度20歳のつどい
開催について

　皆さまのご協力をお待ちしております。
◇実施日　11月25日（火）
◇受付時間　午前10時30分～午前11時45分

午後１時15分～午後３時30分
◇場所　ＪＡ嬬恋村（本所）
※お薬を飲んでいても献血可能です。（一部を除く
ため、お薬の名前がわかるものをお持ちください）
※４００㎖献血にご協力ください。（２００㎖献血につ
いては、採血・在庫状況により受付を終了する場合
があります）
◇お問い合わせ先
健康福祉課　☎0279ー９６ー０５１２

村民献血のお知らせ
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動』が実施されます。
　村内で支援を必要としている方々が、嬬恋村社会
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１１月はオレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン期間です！
　こども家庭庁では、家庭や学校、地域等の社会全般にわたり、児童虐待
問題に対する深い関心と理解を得ることができるよう、毎年11月に「オレ
ンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン」を実施しています。
令和7年度標語　『いつだって まんまるまんなか こどもたち』
※「オレンジリボン」は子ども虐待防止のシンボルマークとして子ども虐待をなくす
ことを呼びかけるものです。

※本取組は秋のこどもまんなか月間の取組の一つとして実施します。
　「虐待を受けているのでは？」と思われる子どもを見つけたときは、児
童相談所全国共通ダイヤルへご連絡ください。
　あなたの１本のお電話で救われる子どもがいます。児童虐待は、社会
全体で解決すべき問題です。あなたが気づいて行動することで、子ども
とその家族を救うことができます。
※連絡は匿名で行うことも可能です。連絡者や連絡内容に関する秘密は守られます。

　嬬恋村では、子どもに関係する機関が連携し、情報交換や虐
待を防止するための支援・協議を行う場として「嬬恋村要保護
児童対策地域協議会」を設置し、児童虐待防止に取り組んで
います。
◆学校・幼稚園・保育園は、社会的・法的な責任を負っているの
で、子どもに不自然な傷やあざがあった場合には、役場や児
童相談所に連絡することがあります。

「しつけ」と「虐待」
子育てを一生懸命やっているうちに、「しつけ」ではなくて「虐待」している可能性もあります。
家族がずっと幸せでいられるように、今までの子どもとの関わりを振り返ってみましょう！
◇暴力や暴言は「しつけ」ではありません。
◇暴力的な言動は子どもの成長に悪影響を及ぼします。
◇ほめて育てるしつけをやってみよう！
群馬県では、ほめて育てるコミュニケーショントレーニング(ほめトレ)の普及に
取り組んでいます。詳しくは「ほめトレ」で検索！

児童相談所
全国共通ダイヤル

お住まいの地域の
児童相談所につながります

いち

1
はや

8
く

9

要保護児童対策地域協議会
児童相談所　警察　医療機関
福祉事務所　学校　幼稚園・保育園
人権擁護委員　民生委員児童委員
法務局　教育委員会　嬬恋村

から構成されています

◇問い合わせ先　北部児童相談所　☎0279－20－1010　　健康福祉課保健室　☎0279－96－1975
健康福祉課（要保護児童対策地域協議会事務局）　☎0279－96－0512

　令和7年度20歳のつどい開催日時についてお
知らせいたします。
◇期日　令和8年1月11日（日）
　　　　14時30分開式予定　
◇会場 サーラ嬬恋（三原679―3）
◇対象　平成17年4月2日から平成18年4月1ま
での間に生まれた方で、村内小中学校を卒業した
方または、令和7年9月1日現在で嬬恋村に住民登
録がある方
　3連休の2日目となる日曜日に開催を予定して
おります。お間違えのないようご注意ください。

令和7年度20歳のつどい
開催について

　皆さまのご協力をお待ちしております。
◇実施日　11月25日（火）
◇受付時間　午前10時30分～午前11時45分
　　　　　　午後１時15分～午後３時30分
◇場所 ＪＡ嬬恋村（本所）
※お薬を飲んでいても献血可能です。（一部を除く
ため、お薬の名前がわかるものをお持ちください）
※４００㎖献血にご協力ください。（２００㎖献血につ
いては、採血・在庫状況により受付を終了する場合
があります）
◇お問い合わせ先
健康福祉課　☎0279ー９６ー０５１２

村民献血のお知らせ
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※積雪状況等により変更あり

区　　　　間

鳥居峠車坂線 種苗管理センター嬬恋農場から　車坂峠の間 令和7年12月1日～令和8年5月20日

高峰線 車坂峠から　高峰温泉の間 令和7年11月17日～令和8年5月11日

万座温泉口石津鉱山線 石津上組集落から 村道干俣仙之入線をはさみ
石津鉱山の間 令和7年12月1日～令和8年4月10日

古永井バラギ線 国道144号線から　村道大沼バラギ線の間 令和7年12月1日～令和8年4月10日

干俣仙之入線 干俣第２集荷所から　（主）草津嬬恋線の間 令和7年12月1日～令和8年4月10日

門貝石津2号線 嬬恋高原ゴルフ場から村道万座温泉口石津鉱山線取付の間 令和7年12月1日～令和8年4月10日

①田代共同霊園手前から　高冷地試験場手前の間
②村道砂井北山線取付から　村道大沼バラギ線の間　

鎌原小坂線 鬼押しハイウェイへの出口から　手前0.25kmの間 令和7年12月1日～令和8年4月10日

令和7年11月12日
午後1時

令和8年4月22日
午前10時

令和7年11月12日
午後1時

令和8年4月22日
午前10時

令和7年11月12日
午後3時

令和8年4月22日
午後3時

令和7年11月26日
午後3時

令和8年4月22日
午前10時和光原地区～野反湖　約12.3㎞ ～

国道292号（志賀草津道路） 天狗山ゲート～長野県境（渋峠）　約17.9㎞ ～

県道牧干俣線

万座ゲート（奥万座バス停前）～
　　　　　　　　（国）292号との交点　約3.0㎞ ～

長野県境～万座住民センター　約5.4㎞ ～

国道405号

◇問い合わせ先　建設課　☎0279－９６－１９７３　　中之条土木事務所　☎０２７９－７５－３０４７

令和７年度嬬恋村冬期間通行止め情報
路　線　名 期　　　　間

田代干俣線 令和7年12月1日～令和8年4月10日

国
・
県
道

村

道

第14回入札結果　令和7年10月9日執行

令和7年12月19日

令和8年1月30日

令和8年1月30日

令和8年1月30日

（株）佐藤工業

（株）黒岩工務所

（株）黒岩工務所

（株）黒岩工務所

担当課請負業者落札金額工期工事場所工事名No

1

2

3

4

1

2

3

4

19,750,000円

6,630,000円

6,350,000円

5,350,000円

大字鎌原地内

大字大笹地内

大字大笹地内

大字鎌原地内

上下水道課

建設課

建設課

建設課

令和7年度 嬬恋村上水道 配水管布設
替工事(第2リバーサイド第3工区)

令和7年度 小規模農村整備事業
鎌原用水地区 農業用用水路施設整備工事

令和7年度 小規模農村整備事業
ウルイノ南地区 流末排水施設改修工事

令和7年度 小規模農村整備事業
塩ノ島地区 水路改修工事

第16回入札結果　令和7年10月21日執行

令和7年12月19日

令和7年12月26日

令和7年12月26日

安齊建設（株）

（株）アースウェイ
嬬恋支店

（株）アースウェイ
嬬恋支店

担当課請負業者落札金額工期工事場所工事名No

1

2

3

1

2

3

7,990,000円

2,950,000円

2,300,000円

大字大笹地内

嬬恋村地内

嬬恋村地内

上下水道課

上下水道課

上下水道課

令和7年度 大笹簡易水道(シバラ地区)
舗装本復旧工事
令和7年度 農業集落排水事業 田代・
干俣・門貝・半出来地区 マンホール
ポンプ点検委託
令和7年度 公共下水道事業 嬬恋地区
マンホールポンプ点検委託

第15回入札結果　令和7年10月21日執行

令和8年3月23日 上坂建設（株）

担当課請負業者落札金額工期工事場所工事名No

11 66,700,000円大字大笹地内 建設課令和7年度 村道大横川北山線
法面補修工事

12月４日～１０日は人権週間です

　いじめや児童虐待、インターネットによる人権侵害、
新型コロナウイルス感染症に関連した偏見・差別のほ
か、家庭内や近所のもめごと等、人権問題や困りごと
で悩んでいる方はお気軽にお越しください。料金は無
料で、秘密は固く守られます。
　また、当日特設人権相談所へお越しになれない方
は、電話相談を受け付けていますのでご利用くださ
い。
●特設人権相談所
日時　１２月4日（木）午前１０時～午後３時
場所　嬬恋村役場　応接室
●電話相談窓口
みんなの人権１１０番　☎０５７０－００３－１１０
時間　午前８時３０分～午後５時１５分
●インターネット相談
URL https://www.jinken.go.jp/
◇問い合わせ先
前橋地方法務局人権擁護課
☎０２７－２２１－４４６６
住民課
☎0279－９６－０５１５

　嬬恋村人権教育推進協議会では、人権意識を育て
る事を目的とし「人権に関する標語」を募集します。
◇募集資格　嬬恋に在住の方、または勤務している方
◇募集部門
①小学生低学年（１～３年）の部
②小学生高学年（４～６年）の部
③中学生の部　④一般の部
※④一般の部については①～③に属さない方を対象
とし、小学生未満の幼児が親子で考えた作品も対象
とします。
◇応募方法　村内小中学生・高校生は学校を通じて提
出してください。一般の部提出は二次元コードより提
出ください。住所（または勤務先）、氏名、電話番号、標
語の入力が必要です。
◇応募締切　１２月１０日（水）　◇応募数　１人１点まで
◇その他　応募作品の著作権は嬬恋村に帰属するも
のとし、優秀作品については、表彰状・記念品贈呈を行
い「広報つまごい」に掲載する予定です。
◇主催・問い合わせ先
嬬恋村人権教育推進協議会
（教育委員会　社会教育係）
☎0279－８2－1367

法務省および全国人権擁護委員連合会では、国連が世界人権宣言を採択した記念日である12月10日の
「人権デー」を最終日とする一週間（12月４日～10日まで）を「人権週間」と定め全国的に各種行事を企画しています。
特設人権相談所を開設します特設人権相談所を開設します 人権に関する標語を募集します

～身近なことから人権を考えてみませんか～
人権に関する標語を募集します
～身近なことから人権を考えてみませんか～

◇問い合わせ先　中之条税務署　個人課税部門　記帳指導担当
☎０２７９－７５－9066（直通）

※注意事項
１　会場の駐車場は台数に限りがありますので、なるべく公共交通機関をご利用ください。
２　「青色申告の方」とは、青色申告承認申請書の提出がある方です。

　税務行政につきましては、日頃からご協力をいただきありがとうございます。
　中之条税務署では、青色申告決算書や収支内訳書の作成方法及び作成にあたっての注意点等について、
次のとおり説明会を開催いたします。
　なお、説明会は「事前予約制」で行いますので、参加を希望される方は問合せ先までご連絡をお願いいた
します（定員に達した場合には、先着順とさせていただきます。）。
　また、説明会で使用する資料は、当日、会場で配付し、講師は税理士が行います。
対象となる方

事業所得を有する
青色申告の方

事業所得を有する
白色申告の方

定員数

各１8名

開催会場開催時間開催日

10時00分～
11時30分

10時00分～
11時30分

中之条税務署　１階会議室
吾妻郡中之条町大字伊勢町1022番地の1

中之条税務署　１階会議室
吾妻郡中之条町大字伊勢町1022番地の1

12月９日（火）

12月10日（水） 

インターネット相談インターネット相談
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※積雪状況等により変更あり

区　　 　間

鳥居峠車坂線 種苗管理センター嬬恋農場から　車坂峠の間 令和7年12月1日～令和8年5月20日

高峰線 車坂峠から　高峰温泉の間 令和7年11月17日～令和8年5月11日

万座温泉口石津鉱山線 石津上組集落から　村道干俣仙之入線をはさみ
石津鉱山の間 令和7年12月1日～令和8年4月10日

古永井バラギ線 国道144号線から　村道大沼バラギ線の間 令和7年12月1日～令和8年4月10日

干俣仙之入線 干俣第２集荷所から　（主）草津嬬恋線の間 令和7年12月1日～令和8年4月10日

門貝石津2号線 嬬恋高原ゴルフ場から村道万座温泉口石津鉱山線取付の間 令和7年12月1日～令和8年4月10日

①田代共同霊園手前から　高冷地試験場手前の間
②村道砂井北山線取付から　村道大沼バラギ線の間

鎌原小坂線 鬼押しハイウェイへの出口から　手前0.25kmの間 令和7年12月1日～令和8年4月10日

令和7年11月12日
午後1時

令和8年4月22日
午前10時

令和7年11月12日
午後1時

令和8年4月22日
午前10時

令和7年11月12日
午後3時

令和8年4月22日
午後3時

令和7年11月26日
午後3時

令和8年4月22日
午前10時和光原地区～野反湖　約12.3㎞ ～

国道292号（志賀草津道路） 天狗山ゲート～長野県境（渋峠）　約17.9㎞ ～

県道牧干俣線

万座ゲート（奥万座バス停前）～
（国）292号との交点　約3.0㎞ ～

長野県境～万座住民センター　約5.4㎞ ～

国道405号

◇問い合わせ先　建設課　☎0279－９６－１９７３　　中之条土木事務所　☎０２７９－７５－３０４７

令和７年度嬬恋村冬期間通行止め情報
路　線　名 期　　 　間

田代干俣線 令和7年12月1日～令和8年4月10日

国
・
県
道

村

道

第14回入札結果　令和7年10月9日執行

令和7年12月19日

令和8年1月30日

令和8年1月30日

令和8年1月30日

（株）佐藤工業

（株）黒岩工務所

（株）黒岩工務所

（株）黒岩工務所

担当課請負業者落札金額工期工事場所工事名No

1

2

3

4

1

2

3

4

19,750,000円

6,630,000円

6,350,000円

5,350,000円

大字鎌原地内

大字大笹地内

大字大笹地内

大字鎌原地内

上下水道課

建設課

建設課

建設課

令和7年度 嬬恋村上水道 配水管布設
替工事(第2リバーサイド第3工区)

令和7年度 小規模農村整備事業
鎌原用水地区 農業用用水路施設整備工事

令和7年度 小規模農村整備事業
ウルイノ南地区 流末排水施設改修工事

令和7年度 小規模農村整備事業
塩ノ島地区 水路改修工事

第16回入札結果　令和7年10月21日執行

令和7年12月19日

令和7年12月26日

令和7年12月26日

安齊建設（株）

（株）アースウェイ
嬬恋支店

（株）アースウェイ
嬬恋支店

担当課請負業者落札金額工期工事場所工事名No

1

2

3

1

2

3

7,990,000円

2,950,000円

2,300,000円

大字大笹地内

嬬恋村地内

嬬恋村地内

上下水道課

上下水道課

上下水道課

令和7年度 大笹簡易水道(シバラ地区)
舗装本復旧工事
令和7年度 農業集落排水事業 田代・
干俣・門貝・半出来地区 マンホール
ポンプ点検委託
令和7年度 公共下水道事業 嬬恋地区
マンホールポンプ点検委託

第15回入札結果　令和7年10月21日執行

令和8年3月23日 上坂建設（株）

担当課請負業者落札金額工期工事場所工事名No

11 66,700,000円大字大笹地内 建設課令和7年度 村道大横川北山線
法面補修工事

12月４日～１０日は人権週間です

　いじめや児童虐待、インターネットによる人権侵害、
新型コロナウイルス感染症に関連した偏見・差別のほ
か、家庭内や近所のもめごと等、人権問題や困りごと
で悩んでいる方はお気軽にお越しください。料金は無
料で、秘密は固く守られます。
また、当日特設人権相談所へお越しになれない方

は、電話相談を受け付けていますのでご利用くださ
い。
●特設人権相談所
日時　１２月4日（木）午前１０時～午後３時
場所　嬬恋村役場　応接室
●電話相談窓口
みんなの人権１１０番 ☎０５７０－００３－１１０
時間　午前８時３０分～午後５時１５分
●インターネット相談
URL https://www.jinken.go.jp/ 
◇問い合わせ先
前橋地方法務局人権擁護課
☎０２７－２２１－４４６６
住民課
☎0279－９６－０５１５

　嬬恋村人権教育推進協議会では、人権意識を育て
る事を目的とし「人権に関する標語」を募集します。
◇募集資格　嬬恋に在住の方、または勤務している方
◇募集部門
①小学生低学年（１～３年）の部
②小学生高学年（４～６年）の部
③中学生の部　④一般の部
※④一般の部については①～③に属さない方を対象
とし、小学生未満の幼児が親子で考えた作品も対象
とします。
◇応募方法　村内小中学生・高校生は学校を通じて提
出してください。一般の部提出は二次元コードより提
出ください。住所（または勤務先）、氏名、電話番号、標
語の入力が必要です。
◇応募締切　１２月１０日（水）　◇応募数　１人１点まで
◇その他　応募作品の著作権は嬬恋村に帰属するも
のとし、優秀作品については、表彰状・記念品贈呈を行
い「広報つまごい」に掲載する予定です。
◇主催・問い合わせ先
嬬恋村人権教育推進協議会
（教育委員会　社会教育係）
☎0279－８2－1367

法務省および全国人権擁護委員連合会では、国連が世界人権宣言を採択した記念日である12月10日の
「人権デー」を最終日とする一週間（12月４日～10日まで）を「人権週間」と定め全国的に各種行事を企画しています。
特設人権相談所を開設します特設人権相談所を開設します 人権に関する標語を募集します

～身近なことから人権を考えてみませんか～
人権に関する標語を募集します
～身近なことから人権を考えてみませんか～

◇問い合わせ先　中之条税務署　個人課税部門　記帳指導担当
　　　　　　　　☎０２７９－７５－9066（直通）

※注意事項
１　会場の駐車場は台数に限りがありますので、なるべく公共交通機関をご利用ください。
２　「青色申告の方」とは、青色申告承認申請書の提出がある方です。

　税務行政につきましては、日頃からご協力をいただきありがとうございます。
中之条税務署では、青色申告決算書や収支内訳書の作成方法及び作成にあたっての注意点等について、

次のとおり説明会を開催いたします。
なお、説明会は「事前予約制」で行いますので、参加を希望される方は問合せ先までご連絡をお願いいた

します（定員に達した場合には、先着順とさせていただきます。）。
また、説明会で使用する資料は、当日、会場で配付し、講師は税理士が行います。
対象となる方

事業所得を有する
青色申告の方

事業所得を有する
白色申告の方

定員数

各１8名

開催会場開催時間開催日

10時00分～
11時30分

10時00分～
11時30分

中之条税務署　１階会議室
吾妻郡中之条町大字伊勢町1022番地の1

中之条税務署　１階会議室
吾妻郡中之条町大字伊勢町1022番地の1

12月９日（火）

12月10日（水） 

インターネット相談インターネット相談
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会
計
年
度
任
用
職
員
（
臨
時
職
員
）
募
集

会
計
年
度
任
用
職
員
（
臨
時
職
員
）
募
集

　
村
で
は
、
令
和
8
年
４
月
１
日
か
ら

採
用
す
る
会
計
年
度
任
用
職
員
を
次
の

と
お
り
募
集
し
ま
す
。

▽
採
用
職
種
（
い
ず
れ
も
若
干
名
）

・
一
般
事
務
補
助
（
庁
舎
内
ほ
か
）

・
施
設
清
掃
・
維
持
管
理

（
本
庁
舎
、
農
村
環
境
改
善
セ
ン

タ
ー
、
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
、
サ
ー
ラ

嬬
恋
）

・
嬬
恋
浅
間
寮
等
管
理
（
調
理
等
）

・
集
落
支
援
員

・
不
法
投
棄
パ
ト
ロ
ー
ル

・
看
護
師

・
介
護
支
援
専
門
員

・
有
害
鳥
獣
対
策
員

・
貯
木
場
・
林
道
維
持
管
理

・
村
道
維
持
管
理

・
総
合
グ
ラ
ン
ド
管
理

・
ス
ク
ー
ル
バ
ス
運
転
手

・
給
食
セ
ン
タ
ー
調
理
員
・
配
送

・
幼
稚
園
教
諭
（
補
助
含
）

・
保
育
所

（
保
育
士
、
栄
養
士
、
調
理
員
）

・
学
童
保
育
士

・
学
校
用
務
員

・
小
・
中
学
校
支
援
員

・
適
応
支
援
相
談
員

・
舞
台
技
術
補
助

・
図
書
室
管
理

・
そ
の
他

▽
障
害
者
手
帳
所
持
者
（
若
干
名
）

職
種
・
勤
務
体
系
に
つ
い
て
は
、
相
談

の
上
決
定
す
る
予
定
で
す
。

▽
基
本
給
料

・
フ
ル
タ
イ
ム

１
９
６
，
９
０
０
円
以
上

（
通
勤
手
当
、
期
末
・
勤
勉
手
当
支

給
、
社
会
保
険
加
入
）

・
パ
ー
ト
タ
イ
ム

時
給
１
，
２
０
９
円
以
上

（
通
勤
手
当
、
勤
務
時
間
に
よ
り
期

末
・
勤
勉
手
当
支
給
、
社
会
保
険
及
び

雇
用
保
険
は
勤
務
時
間
に
よ
り
加
入
）

※
い
ず
れ
も
職
種
・
資
格
の
有
無
に
よ

り
給
料
額
は
変
わ
り
ま
す
。

▽
申
込
方
法

申
込
書
は
、
村
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
又
は
役
場
総
務
課
窓
口
で

入
手
し
、
総
務
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

▽
申
込
期
間

11
月
17
日
（
月
）
〜
12
月
10
日
（
水
）

※
土
日
・
祝
日
は
除
く
。

▽
試
験
日
　
12
月
20
日
（
土
）

試
験
時
間
等
は
後
日
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

▽
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

総
務
課
　
☎
0
2
7
9
―
96
―
０
５
１
１

嬬
恋
村
人
権
教
育
推
進
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
！

嬬
恋
村
人
権
教
育
推
進
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
！

人
権
問
題
に
対
す
る
関
心
を
高
め
、

人
権
意
識
の
向
上
を
図
る
と
と
も
に
地

域
に
根
ざ
し
た
推
進
体
制
を
整
え
、
そ

の
活
性
化
を
目
指
す
。
ま
た
、
指
導
者

の
資
質
の
向
上
を
図
り
、
地
域
の
実
情

に
即
し
た
人
権
教
育
を
推
進
す
る
た
め

に
、
本
大
会
を
開
催
し
、
人
権
尊
重
の

精
神
を
貫
く
住
み
よ
い
社
会
づ
く
り
に

取
り
組
む
た
め
、
人
権
教
育
推
進
大
会

が
開
催
さ
れ
る
運
び
と
な
り
ま
し
た
。

▽
期
日
　
令
和
７
年
11
月
28
日
（
金
）

▽
受
付
開
始
　
午
後
５
時
〜

▽
開
式
　
午
後
５
時
15
分
〜

▽
会
場
　
サ
ー
ラ
嬬
恋
　
大
ホ
ー
ル

▽
内
容

実
践
発
表
（
東
部
こ
ど
も
園
）

講
演
会
　
講
師
　
寺
島
絵
里
花
先
生

演
題
　
『
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
ネ
ッ
ト
上
の
情
報

の
取
捨
〜
メ
デ
ィ
ア
リ
テ
ラ
シ
ー
と
人

権
〜
』

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

教
育
委
員
会
事
務
局
（
社
会
教
育
係
）

☎
0
2
7
9
―
82
―
１
３
６
７

架
空
料
金
請
求
詐
欺
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

架
空
料
金
請
求
詐
欺
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

　
群
馬
県
内
で
、
架
空
料
金
請
求
詐
欺

が
増
え
て
い
ま
す
。
「
未
払
い
の
料
金

が
あ
る
」
な
ど
と
架
空
の
事
実
で
金
銭

等
を
だ
ま
し
取
る
手
口
で
す
。
一
度
振

り
込
ん
で
し
ま
う
と
、
「
他
に
も
未
納

が
あ
り
ま
し
た
。
」
と
言
わ
れ
、
複
数

回
に
わ
た
っ
て
金
銭
の
支
払
い
を
要
求

さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

▽
詐
欺
の
予
兆

〇
固
定
電
話
へ
、
自
動
音
声
ガ
イ
ダ
ン

ス
で
「
（
大
手
通
信
事
業
者
を
名
乗

る
）
で
す
。
料
金
が
未
納
で
す
、
詳
細

を
き
く
場
合
は
１
番
を
押
し
て
く
だ
さ

い
」
の
ア
ナ
ウ
ン
ス
が
流
れ
る
。

〇
携
帯
電
話
に
「
料
金
が
未
納
で
す
。

法
的
手
続
き
に
移
行
し
ま
す
。
お
客
様

セ
ン
タ
ー
（
犯
人
に
つ
な
が
る
電
話
番

号
）
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
」
な
ど
と

シ
ョ
ー
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
（
S
M
S
）
が

送
ら
れ
て
く
る
。

▽
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に

〇
未
納
料
金
の
請
求
が
S
M
S
で
来
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

〇
身
に
覚
え
の
な
い
請
求
は
無
視
し
て

く
だ
さ
い
。
犯
人
の
指
示
通
り
に
番
号

を
押
し
た
り
、
電
話
を
か
け
る
と
、
犯

人
に
つ
な
が
り
、
言
葉
巧
み
に
騙
さ
れ

て
し
ま
い
ま
す
。

　
ト
ラ
ブ
ル
に
あ
っ
た
場
合
は
、
一
人

で
悩
ま
ず
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

吾
妻
郡
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
0
2
7
9
―
75
―
1
1
6
6

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
（
局
番
な
し
）

1
1
8
番

子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ほ
っ
と
主
催

ク
リ
ス
マ
ス
親
子
寄
せ
植
え
づ
く
り

子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ほ
っ
と
主
催

ク
リ
ス
マ
ス
親
子
寄
せ
植
え
づ
く
り

ク
リ
ス
マ
ス
に
向
け
て
、
ク
リ
ス
マ

ス
ツ
リ
ー
と
一
緒
に
飾
る
寄
せ
植
え
づ

く
り
を
行
い
ま
す
。
子
育
て
中
の
マ
マ

も
パ
パ
も
親
子
で
ぜ
ひ
楽
し
ん
で
く
だ

さ
い
。

▽
日
時
　
令
和
7
年
12
月
22
日
（
月
）

午
前
10
時
〜
正
午

▽
場
所
　
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

▽
参
加
費
　
１
つ
5
0
0
円

▽
申
込
方
法
　
に
こ
に
こ
広
場
（
農
村

環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
内
）
で
申
し
込

み
、
ま
た
は
、
子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ほ
っ
と
へ
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

▽
申
込
〆
切
　
12
月
19
日
（
金
）

▽
問
い
合
わ
せ
先

子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ほ
っ
と
　
土
屋

☎
0
9
0
―
7
8
4
9
―
1
5
1
6

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集（
保
育
士
）

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集（
保
育
士
）

▽
職
種
　
保
育
士
（
若
干
名
）

▽
雇
用
期
間
　
令
和
8
年
１
月
5
日
〜

令
和
8
年
３
月
31
日
（
雇
用
期
間
延
長

あ
り
）

▽
勤
務
時
間
　
午
前
８
時
15
分
〜

午
後
５
時

▽
勤
務
場
所
　
嬬
恋
村
立
東
部
こ
ど
も
園

▽
業
務
内
容
　
保
育
士
業
務

▽
応
募
資
格
　
保
育
士
免
許
の
あ
る
方

▽
休
暇
　
年
次
有
給
休
暇
、
特
別
休
暇
有

▽
賃
金
村
会
計
年
度
任
用
職
員
規
定

に
基
づ
き
支
給

▽
通
勤
手
当
　
通
勤
距
離
に
よ
り
支
給

▽
社
会
保
険
等
　
健
康
保
険
、
厚
生
年

金
、
雇
用
保
険
に
加
入

▽
募
集
期
間
　
12
月
19
日
（
金
）
ま
で

▽
提
出
書
類
　
履
歴
書
、
保
育
士
免
許

の
写
し

▽
採
用
方
法
　
書
類
審
査
お
よ
び
面
接

▽
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

教
育
委
員
会
事
務
局

☎
0
2
7
9
―
96
―
０
５
４
４

１１
月
２５
日
か
ら
１２
月
１
日
は
国
が
定
め
た

「
犯
罪
被
害
者
週
間
」で
す

１１
月
２５
日
か
ら
１２
月
１
日
は
国
が
定
め
た

「
犯
罪
被
害
者
週
間
」で
す

　
警
察
で
は
、
犯
罪
被
害
に
あ
わ
れ
た

方
々
に
そ
の
負
担
を
軽
減
し
て
い
た
だ

け
る
よ
う
に
様
々
な
支
援
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
特
に
、
尊
厳
を
著
し
く
踏
み
に
じ
る

性
犯
罪
・
性
暴
力
犯
罪
の
根
絶
に
向

け
、
ま
た
被
害
に
あ
わ
れ
た
方
々
の
支

援
を
強
化
す
る
た
め
、
性
犯
罪
被
害
相

談
電
話
（
通
称
ハ
ー
ト
さ
ん
）
を
設
置

し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
週
間
を
機
に
、
犯
罪
被
害
に
あ

わ
れ
た
方
々
の
精
神
的
・
経
済
的
負
担

な
ど
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

性
犯
罪
被
害
相
談
電
話

＃
８
１
０
３

（
シ
ャ
ー
プ
ハ
ー
ト
さ
ん
）

ま
た
は
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

０
１
２
０
―
２
７
１
―

１
１
０

　
警
察
で
行
う
犯
罪
被
害
者
支
援

▽
情
報
提
供
　
刑
事
手
続
や
捜
査
協
力

の
お
願
い
、
各
種
制
度
や
窓
口
を
案
内

し
ま
す

▽
経
済
的
負
担
の
軽
減
　
特
定
犯
罪
に

よ
り
傷
害
等
を
負
っ
た
場
合
等
に
医
療

費
等
を
支
給
し
ま
す

▽
精
神
的
負
担
の
軽
減
　
臨
床
心
理
士

に
よ
る
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
等
を
行
っ
て

い
ま
す

▽
安
全
の
確
保
　
再
被
害
防
止
の
た
め

の
防
犯
指
導
や
警
戒
を
行
い
ま
す

▽
各
種
給
付
制
度
の
活
用
　
特
定
の
犯

罪
行
為
の
被
害
に

対
し
、
国
が
一
時

金
を
支
給
す
る
制

度
が
あ
り
ま
す
。

長
野
原
警
察
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

長
野
原
警
察
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

12
月
10
日
か
ら
同
月
16
日
ま
で
の
１

週
間
は
「
北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題
啓
発

週
間
」
と
し
て
い
ま
す
。

国
民
的
な
課
題
で
あ
る
拉
致
問
題
、

そ
の
他
北
朝
鮮
当
局
に
よ
る
人
権
侵
害

問
題
に
つ
い
て
の
関
心
と
認
識
を
深
め

ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
北
朝
鮮
に
よ
る
「
拉
致
容
疑

事
案
」
及
び
「
拉
致
の
可
能
性
を
排
除

で
き
な
い
事
案
」
に
関
す
る
情
報
提
供

等
の
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

長
野
原
警
察
署

☎
0
2
7
9
―
82
―
0
1
1
0
　

群
馬
県
警
察
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://w
w
w
.police.pref.gunm

a.jp/28426.htm
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会
計
年
度
任
用
職
員
（
臨
時
職
員
）
募
集

会
計
年
度
任
用
職
員
（
臨
時
職
員
）
募
集

　
村
で
は
、
令
和
8
年
４
月
１
日
か
ら

採
用
す
る
会
計
年
度
任
用
職
員
を
次
の

と
お
り
募
集
し
ま
す
。

▽
採
用
職
種
（
い
ず
れ
も
若
干
名
）

・
一
般
事
務
補
助
（
庁
舎
内
ほ
か
）

・
施
設
清
掃
・
維
持
管
理

（
本
庁
舎
、
農
村
環
境
改
善
セ
ン

タ
ー
、
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
、
サ
ー
ラ

嬬
恋
）

・
嬬
恋
浅
間
寮
等
管
理
（
調
理
等
）

・
集
落
支
援
員

・
不
法
投
棄
パ
ト
ロ
ー
ル

・
看
護
師

・
介
護
支
援
専
門
員

・
有
害
鳥
獣
対
策
員

・
貯
木
場
・
林
道
維
持
管
理

・
村
道
維
持
管
理

・
総
合
グ
ラ
ン
ド
管
理

・
ス
ク
ー
ル
バ
ス
運
転
手

・
給
食
セ
ン
タ
ー
調
理
員
・
配
送

・
幼
稚
園
教
諭
（
補
助
含
）

・
保
育
所

（
保
育
士
、
栄
養
士
、
調
理
員
）

・
学
童
保
育
士

・
学
校
用
務
員

・
小
・
中
学
校
支
援
員

・
適
応
支
援
相
談
員

・
舞
台
技
術
補
助

・
図
書
室
管
理

・
そ
の
他

▽
障
害
者
手
帳
所
持
者
（
若
干
名
）

職
種
・
勤
務
体
系
に
つ
い
て
は
、
相
談

の
上
決
定
す
る
予
定
で
す
。

▽
基
本
給
料

・
フ
ル
タ
イ
ム

　
１
９
６
，
９
０
０
円
以
上

（
通
勤
手
当
、
期
末
・
勤
勉
手
当
支

給
、
社
会
保
険
加
入
） 

・
パ
ー
ト
タ
イ
ム

　
時
給
１
，
２
０
９
円
以
上

（
通
勤
手
当
、
勤
務
時
間
に
よ
り
期

末
・
勤
勉
手
当
支
給
、
社
会
保
険
及
び

雇
用
保
険
は
勤
務
時
間
に
よ
り
加
入
） 

※
い
ず
れ
も
職
種
・
資
格
の
有
無
に
よ

り
給
料
額
は
変
わ
り
ま
す
。

▽
申
込
方
法

申
込
書
は
、
村
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
又
は
役
場
総
務
課
窓
口
で

入
手
し
、
総
務
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

▽
申
込
期
間

11
月
17
日
（
月
）
〜
12
月
10
日
（
水
）

※
土
日
・
祝
日
は
除
く
。

▽
試
験
日
　
12
月
20
日
（
土
）
　

試
験
時
間
等
は
後
日
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

▽
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

総
務
課
　
☎
0
2
7
9
―
96
―
０
５
１
１

嬬
恋
村
人
権
教
育
推
進
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
！

嬬
恋
村
人
権
教
育
推
進
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
！

　
人
権
問
題
に
対
す
る
関
心
を
高
め
、

人
権
意
識
の
向
上
を
図
る
と
と
も
に
地

域
に
根
ざ
し
た
推
進
体
制
を
整
え
、
そ

の
活
性
化
を
目
指
す
。
ま
た
、
指
導
者

の
資
質
の
向
上
を
図
り
、
地
域
の
実
情

に
即
し
た
人
権
教
育
を
推
進
す
る
た
め

に
、
本
大
会
を
開
催
し
、
人
権
尊
重
の

精
神
を
貫
く
住
み
よ
い
社
会
づ
く
り
に

取
り
組
む
た
め
、
人
権
教
育
推
進
大
会

が
開
催
さ
れ
る
運
び
と
な
り
ま
し
た
。

▽
期
日
　
令
和
７
年
11
月
28
日
（
金
）

▽
受
付
開
始
　
午
後
５
時
〜

▽
開
式
　
午
後
５
時
15
分
〜

▽
会
場
　
サ
ー
ラ
嬬
恋
　
大
ホ
ー
ル

▽
内
容

実
践
発
表
（
東
部
こ
ど
も
園
）

講
演
会
　
講
師
　
寺
島
絵
里
花 

先
生

演
題
　
『
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
ネ
ッ
ト
上
の
情
報

の
取
捨
〜
メ
デ
ィ
ア
リ
テ
ラ
シ
ー
と
人

権
〜
』

　申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

教
育
委
員
会
事
務
局
（
社
会
教
育
係
）

☎
0
2
7
9
―
82
―
１
３
６
７

架
空
料
金
請
求
詐
欺
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

架
空
料
金
請
求
詐
欺
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

　
群
馬
県
内
で
、
架
空
料
金
請
求
詐
欺

が
増
え
て
い
ま
す
。
「
未
払
い
の
料
金

が
あ
る
」
な
ど
と
架
空
の
事
実
で
金
銭

等
を
だ
ま
し
取
る
手
口
で
す
。
一
度
振

り
込
ん
で
し
ま
う
と
、
「
他
に
も
未
納

が
あ
り
ま
し
た
。
」
と
言
わ
れ
、
複
数

回
に
わ
た
っ
て
金
銭
の
支
払
い
を
要
求

さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

▽
詐
欺
の
予
兆

〇
固
定
電
話
へ
、
自
動
音
声
ガ
イ
ダ
ン

ス
で
「
（
大
手
通
信
事
業
者
を
名
乗

る
）
で
す
。
料
金
が
未
納
で
す
、
詳
細

を
き
く
場
合
は
１
番
を
押
し
て
く
だ
さ

い
」
の
ア
ナ
ウ
ン
ス
が
流
れ
る
。

〇
携
帯
電
話
に
「
料
金
が
未
納
で
す
。

法
的
手
続
き
に
移
行
し
ま
す
。
お
客
様

セ
ン
タ
ー
（
犯
人
に
つ
な
が
る
電
話
番

号
）
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
」
な
ど
と

シ
ョ
ー
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
（
S
M
S
）
が

送
ら
れ
て
く
る
。

▽
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に

〇
未
納
料
金
の
請
求
が
S
M
S
で
来
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

〇
身
に
覚
え
の
な
い
請
求
は
無
視
し
て

く
だ
さ
い
。
犯
人
の
指
示
通
り
に
番
号

を
押
し
た
り
、
電
話
を
か
け
る
と
、
犯

人
に
つ
な
が
り
、
言
葉
巧
み
に
騙
さ
れ

て
し
ま
い
ま
す
。

　
ト
ラ
ブ
ル
に
あ
っ
た
場
合
は
、
一
人

で
悩
ま
ず
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

吾
妻
郡
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
0
2
7
9
―
75
―
1
1
6
6

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
（
局
番
な
し
）

1
1
8
番

子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ほ
っ
と
主
催

ク
リ
ス
マ
ス
親
子
寄
せ
植
え
づ
く
り

子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ほ
っ
と
主
催

ク
リ
ス
マ
ス
親
子
寄
せ
植
え
づ
く
り

　
ク
リ
ス
マ
ス
に
向
け
て
、
ク
リ
ス
マ

ス
ツ
リ
ー
と
一
緒
に
飾
る
寄
せ
植
え
づ

く
り
を
行
い
ま
す
。
子
育
て
中
の
マ
マ

も
パ
パ
も
親
子
で
ぜ
ひ
楽
し
ん
で
く
だ

さ
い
。

▽
日
時
　
令
和
7
年
12
月
22
日
（
月
）

　
　
　
　
午
前
10
時
〜
正
午

▽
場
所
　
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
　

▽
参
加
費
　
１
つ
5
0
0
円

▽
申
込
方
法
　
に
こ
に
こ
広
場
（
農
村

環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
内
）
で
申
し
込

み
、
ま
た
は
、
子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ほ
っ
と
へ
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

▽
申
込
〆
切
　
12
月
19
日
（
金
）

▽
問
い
合
わ
せ
先

子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ほ
っ
と
　
土
屋

☎
0
9
0
―
7
8
4
9
―
1
5
1
6

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集（
保
育
士
）

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集（
保
育
士
）

▽
職
種
　
保
育
士
（
若
干
名
）

▽
雇
用
期
間
　
令
和
8
年
１
月
5
日
〜

令
和
8
年
３
月
31
日
（
雇
用
期
間
延
長

あ
り
）

▽
勤
務
時
間
　
午
前
８
時
15
分
〜

　
　
　
　
　
　
午
後
５
時

▽
勤
務
場
所
　
嬬
恋
村
立
東
部
こ
ど
も
園

▽
業
務
内
容
　
保
育
士
業
務

▽
応
募
資
格
　
保
育
士
免
許
の
あ
る
方

▽
休
暇
　
年
次
有
給
休
暇
、
特
別
休
暇
有

▽
賃
金 

村
会
計
年
度
任
用
職
員
規
定

に
基
づ
き
支
給

▽
通
勤
手
当
　
通
勤
距
離
に
よ
り
支
給

▽
社
会
保
険
等
　
健
康
保
険
、
厚
生
年

金
、
雇
用
保
険
に
加
入

▽
募
集
期
間
　
12
月
19
日
（
金
）
ま
で

▽
提
出
書
類
　
履
歴
書
、
保
育
士
免
許

の
写
し

▽
採
用
方
法
　
書
類
審
査
お
よ
び
面
接

▽
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

教
育
委
員
会
事
務
局

☎
0
2
7
9
―
96
―
０
５
４
４

１１
月
２５
日
か
ら
１２
月
１
日
は
国
が
定
め
た

「
犯
罪
被
害
者
週
間
」で
す

１１
月
２５
日
か
ら
１２
月
１
日
は
国
が
定
め
た

「
犯
罪
被
害
者
週
間
」で
す

　
警
察
で
は
、
犯
罪
被
害
に
あ
わ
れ
た

方
々
に
そ
の
負
担
を
軽
減
し
て
い
た
だ

け
る
よ
う
に
様
々
な
支
援
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
特
に
、
尊
厳
を
著
し
く
踏
み
に
じ
る

性
犯
罪
・
性
暴
力
犯
罪
の
根
絶
に
向

け
、
ま
た
被
害
に
あ
わ
れ
た
方
々
の
支

援
を
強
化
す
る
た
め
、
性
犯
罪
被
害
相

談
電
話
（
通
称
ハ
ー
ト
さ
ん
）
を
設
置

し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
週
間
を
機
に
、
犯
罪
被
害
に
あ

わ
れ
た
方
々
の
精
神
的
・
経
済
的
負
担

な
ど
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

性
犯
罪
被
害
相
談
電
話

＃
８
１
０
３

（
シ
ャ
ー
プ
ハ
ー
ト
さ
ん
）

ま
た
は
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

０
１
２
０
―
２
７
１
―

１
１
０

　
警
察
で
行
う
犯
罪
被
害
者
支
援

▽
情
報
提
供
　
刑
事
手
続
や
捜
査
協
力

の
お
願
い
、
各
種
制
度
や
窓
口
を
案
内

し
ま
す

▽
経
済
的
負
担
の
軽
減
　
特
定
犯
罪
に

よ
り
傷
害
等
を
負
っ
た
場
合
等
に
医
療

費
等
を
支
給
し
ま
す

▽
精
神
的
負
担
の
軽
減
　
臨
床
心
理
士

に
よ
る
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
等
を
行
っ
て

い
ま
す

▽
安
全
の
確
保
　
再
被
害
防
止
の
た
め

の
防
犯
指
導
や
警
戒
を
行
い
ま
す

▽
各
種
給
付
制
度
の
活
用
　
特
定
の
犯

罪
行
為
の
被
害
に

対
し
、
国
が
一
時

金
を
支
給
す
る
制

度
が
あ
り
ま
す
。

長
野
原
警
察
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

長
野
原
警
察
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
12
月
10
日
か
ら
同
月
16
日
ま
で
の
１

週
間
は
「
北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題
啓
発

週
間
」
と
し
て
い
ま
す
。

　
国
民
的
な
課
題
で
あ
る
拉
致
問
題
、

そ
の
他
北
朝
鮮
当
局
に
よ
る
人
権
侵
害

問
題
に
つ
い
て
の
関
心
と
認
識
を
深
め

ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
北
朝
鮮
に
よ
る
「
拉
致
容
疑

事
案
」
及
び
「
拉
致
の
可
能
性
を
排
除

で
き
な
い
事
案
」
に
関
す
る
情
報
提
供

等
の
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

長
野
原
警
察
署

☎
0
2
7
9
―
82
―
0
1
1
0
　

群
馬
県
警
察
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://w
w
w
.police.pref.gunm

a.jp/28426.htm
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だより館公民

　吾妻郡スポーツの健全な普及発展に貢献された方が「スポーツ功労者」として、指導者として吾妻郡
社会スポーツの振興に多大な貢献をされた方が「優秀指導者」として、吾妻郡を代表する選手として優
秀な成績を残された方が「優秀選手」として、令和７年度吾妻郡スポーツ協会表彰を受賞されました。
　嬬恋村からの受賞者は次のとおりです。おめでとうございます。（敬称略・順不同）

氏　名（R6所属）
高橋　正道
小林　竜太

山﨑　亜晄（嬬恋高等学校）
依田　大剛（嬬恋高等学校）
中島　立惺（嬬恋高等学校）
加藤　真輝（嬬恋高等学校）
小針　侑純（嬬恋高等学校）
関口　　愛（嬬恋高等学校）

種　目
剣　道
剣　道

スケート

表　彰
スポーツ功労者
優秀指導者

優秀選手

第64回吾妻郡民スポーツ大会が開催されました

バレーボール男子
バレーボール女子
卓球
ソフトテニス
野球（一般）
野球（壮年）
野球（熟年）
ソフトボール男子
ソフトボール女子
柔道
剣道
弓道
バスケットボール男子
バスケットボール女子
サッカー
バドミントン
ゲートボール
空手道
テニス
ボウリング
グラウンドゴルフ
ゴルフ
陸上競技

準優勝
－
優勝

準優勝
優勝
準優勝
準優勝
優勝
準優勝
第３位
準優勝
優勝
準優勝
第３位
第３位
準優勝
第４位
第３位
優勝
優勝
優勝

－
第３位
第４位
第４位
第３位
準優勝
第３位
第３位
第３位
－
－

第４位
－
－

第５位
－

第４位
－
優勝
－

第４位
第４位

優勝
優勝
第５位
－

第３位
第３位
－
－
－
－

第４位
第５位
－
－
優勝
第４位
優勝
準優勝
第４位
－

第５位
準優勝

第５位
準優勝
第３位
－
棄権
第３位
第３位
－
－
優勝
第５位
第３位
第２位
第３位
準優勝
－
－

第３位
第５位
－
－

第３位

第３位
第３位
－
－

第５位
棄権
－
棄権
－

第４位
優勝
－

第４位
－

第４位
優勝
第５位
－
－

準優勝
第３位
第５位

第３位
－

準優勝
準優勝
優勝
－
優勝
優勝
準優勝
第３位
準優勝
優勝
第３位
優勝
第５位
準優勝
第３位
優勝
準優勝
－

準優勝
第６位

中之条町種　目
各種目結果一覧
長野原町 嬬恋村 草津町 高山村 東吾妻町

９月６日から28日にかけて、郡内６町村の参加により、各種目・各競技会場で開催されました。
　大会各種目の結果は次のとおりです。

（町村対抗ではなくオープン競技として開催）

バレーボール男子（優勝）バレーボール男子（優勝） バレーボール女子（優勝）バレーボール女子（優勝）

サッカー（優勝）サッカー（優勝） ゲートボール（優勝）ゲートボール（優勝）

◇新着情報
【一般書】
アトミック・ブレイバー
ハレーション
彼女たちは楽園で遊ぶ
お夜食には謎解きを5品の美味しいアンソロジー
世界情勢は地理から学べ
他5冊
【児童書】
ぽかぽかや　せいろサウナ
いつつごうさぎとはなのゆうえんち
だじゃれっしゃ
こねこねねこのねこうどん
ほんがすきなボンガスキーさん
他5冊

呉勝浩
森沢明夫

町田そのこ
歌田年　他
宮路秀作

たにむらのりあき
まつおりかこ

林木林
くさかみなこ

ダウィデ・カリ

※新刊本でここに紹介しきれていない本もあ
りますのでお気軽にお問い合わせください。
◇返却忘れていませんか　返却期間を過ぎた
本をお持ちの方はすみやかに返却しましょう！
　貸出冊数は一人５冊まで、貸出期間は２週間
です。
◇問い合わせ先
サーラ嬬恋図書室（東部公民館）　☎0279－８2－1367

嬬恋村HP
図書室情報

サーラ嬬恋図書室情報 嬬恋かるたで名所めぐり嬬恋かるたで名所めぐり

夏期、美しいコルリ（ツグミ科）は標高
800～1500ｍあたり、四阿山、土鍋山、万
座峠等の密林中に多くピュリ、ピュリ、ピル
ルルと甲高い美声でなく。ニホンカモシカは
牛のなかまで、昭和30年に国の特別天然記
念物に指定されている。
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だより館公民

吾妻郡スポーツの健全な普及発展に貢献された方が「スポーツ功労者」として、指導者として吾妻郡
社会スポーツの振興に多大な貢献をされた方が「優秀指導者」として、吾妻郡を代表する選手として優
秀な成績を残された方が「優秀選手」として、令和７年度吾妻郡スポーツ協会表彰を受賞されました。
　嬬恋村からの受賞者は次のとおりです。おめでとうございます。（敬称略・順不同）

氏　名（R6所属）
高橋　正道
小林　竜太
小野寺　優（東部小学校）
宮﨑　啓太（西部小学校）
山﨑　亜晄（嬬恋高等学校）
依田　大剛（嬬恋高等学校）
中島　立惺（嬬恋高等学校）
加藤　真輝（嬬恋高等学校）
小針　侑純（嬬恋高等学校）
関口　　愛（嬬恋高等学校）

種　目
剣　道
剣　道

スケート

表　彰
スポーツ功労者
優秀指導者

優秀選手

第64回吾妻郡民スポーツ大会が開催されました

バレーボール男子
バレーボール女子
卓球
ソフトテニス
野球（一般）
野球（壮年）
野球（熟年）
ソフトボール男子
ソフトボール女子
柔道
剣道
弓道
バスケットボール男子
バスケットボール女子
サッカー
バドミントン
ゲートボール
空手道
テニス
ボウリング
グラウンドゴルフ
ゴルフ
陸上競技

準優勝
－
優勝

準優勝
優勝
準優勝
準優勝
優勝
準優勝
第３位
準優勝
優勝
準優勝
第３位
第３位
準優勝
第４位
第３位
優勝
優勝
優勝

－
第３位
第４位
第４位
第３位
準優勝
第３位
第３位
第３位
－
－

第４位
－
－

第５位
－

第４位
－
優勝
－

第４位
第４位

優勝
優勝
第５位
－

第３位
第３位
－
－
－
－

第４位
第５位
－
－
優勝
第４位
優勝
準優勝
第４位
－

第５位
準優勝

第５位
準優勝
第３位
－
棄権
第３位
第３位
－
－
優勝
第５位
第３位
第２位
第３位
準優勝
－
－

第３位
第５位
－
－

第３位

第３位
第３位
－
－

第５位
棄権
－
棄権
－

第４位
優勝
－

第４位
－

第４位
優勝
第５位
－
－

準優勝
第３位
第５位

第３位
－

準優勝
準優勝
優勝
－
優勝
優勝
準優勝
第３位
準優勝
優勝
第３位
優勝
第５位
準優勝
第３位
優勝
準優勝
－

準優勝
第６位

中之条町種　目
各種目結果一覧
長野原町 嬬恋村 草津町 高山村 東吾妻町

　９月６日から28日にかけて、郡内６町村の参加により、各種目・各競技会場で開催されました。
　大会各種目の結果は次のとおりです。

（町村対抗ではなくオープン競技として開催）

バレーボール男子（優勝）バレーボール男子（優勝） バレーボール女子（優勝）バレーボール女子（優勝）

サッカー（優勝）サッカー（優勝） ゲートボール（優勝）ゲートボール（優勝）

◇新着情報
【一般書】
アトミック・ブレイバー
ハレーション
彼女たちは楽園で遊ぶ
お夜食には謎解きを5品の美味しいアンソロジー
世界情勢は地理から学べ
他5冊
【児童書】
ぽかぽかや　せいろサウナ
いつつごうさぎとはなのゆうえんち
だじゃれっしゃ
こねこねねこのねこうどん
ほんがすきなボンガスキーさん
他5冊

呉勝浩
森沢明夫

町田そのこ
歌田年　他
宮路秀作

たにむらのりあき
まつおりかこ

林木林
くさかみなこ

ダウィデ・カリ

※新刊本でここに紹介しきれていない本もあ
りますのでお気軽にお問い合わせください。
◇返却忘れていませんか　返却期間を過ぎた
本をお持ちの方はすみやかに返却しましょう！
　貸出冊数は一人５冊まで、貸出期間は２週間
です。
◇問い合わせ先
サーラ嬬恋図書室（東部公民館）　☎0279－８2－1367

嬬恋村HP
図書室情報

サーラ嬬恋図書室情報 嬬恋かるたで名所めぐり嬬恋かるたで名所めぐり

夏期、美しいコルリ（ツグミ科）は標高
800～1500ｍあたり、四阿山、土鍋山、万
座峠等の密林中に多くピュリ、ピュリ、ピル
ルルと甲高い美声でなく。ニホンカモシカは
牛のなかまで、昭和30年に国の特別天然記
念物に指定されている。
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ニュースニュースCamera News

メラカメラメラカカ

　9月14日（日）に真田運動公園グラウンドにおいて開催さ
れ、定住自立圏形成協定を結ぶ上田市へ嬬恋村から少年野球
チームが参加し、スポーツによる都市間交流が行われまし
た。
◇大会結果　優　勝：田中スポーツ少年団（東御市）
　　　　　　準優勝：滋野スポーツ少年団（東御市）
　　　　　　第３位：嬬恋Ｂ
　　　　　　第４位：嬬恋Ａ

第15回真田少年野球大会が開催されました第15回真田少年野球大会が開催されました

　群馬県を代表して、嬬恋村おいしい米づくり研究会員の土屋幸雄
さん（鎌原）が、令和７年度新嘗祭へ嬬恋産のひとめぼれである「嬬
恋米」を献穀されました。
　新嘗祭は、11月23日に執り行われる、天皇が新米を天地の神に供
え、稲の収穫を祝い、豊穣を祈る皇室の祭儀です。新嘗祭で使用され
る米と粟は各都道府県の代表農家によって献納されます。
　10月16日に嬬恋村地域交流センターにおいて献穀米の選別を行
い、県を通じて郵送にて皇室へ受納されました。
　嬬恋村から献穀するのは令和2年度、令和５年度の新嘗祭献穀に
続き３度目となります。
◇問い合わせ先
嬬恋村おいしい米づくり研究会事務局（役場農林振興課）
☎0279－96－1256

土屋幸雄さん「嬬恋米」を新嘗祭へ献穀土屋幸雄さん「嬬恋米」を新嘗祭へ献穀

10月8日（水）、東吾妻町畜産共進会場にて令和7年度吾
妻郡牛共進会が盛大に開催されました。嬬恋村からは、9
月30日に行われた嬬恋村畜産共進会巡回審査を通過した
和牛10頭が、繁殖和牛の部の4部にそれぞれ出品されまし
た。
出品された牛が発育の良さ・資質・品位・体のバランスを

競い合う繁殖和牛の部の中で、嬬恋村から出品された牛が
第1部、第2部、第5部で最上位の優等を受賞しました。
さらに、優等を受賞した牛の中から最も優れた牛を選ぶ

名誉賞の審査において、第2部（未経産の牛の区分）に出品された髙島牧場（今井）所有の牛「しらね08917」が、名誉賞を
受賞しました。おめでとうございます。

髙島牧場所有の牛が吾妻郡牛共進会にて
名誉賞を受賞しました
髙島牧場所有の牛が吾妻郡牛共進会にて
名誉賞を受賞しました

　１０月３０日（木）全国花のまちコンクールにおいて、嬬
恋ガーデン（鎌原）が「市町村部門」で入選しました。
　この賞は、地域の環境づくりやコミュニティづくり、人づ
くりに資する「花の社会性」をまちづくりに活かす活動で、
地域の発展及び花の社会性向上を目的に、優れた花のまち
づくり活動を行っている個人・団体等に贈られる賞です。
　嬬恋ガーデンは、サポーターズ会をはじめ、嬬恋高原山
野草愛好会、浅間高原野鳥の会、地域交流センターの利用
者等による連携した地域活性化のための活動が高く評価
されての受賞となりました。

全国花のまちづくりコンクール
「市町村部門」入選
全国花のまちづくりコンクール
「市町村部門」入選

　10月2・7・10・14日の4日間、姉妹提携を結んでいる千代田区
の各小学校から5年生が来村し、じゃがいもの収穫体験を行いま
した。この交流は、鎌原地区おにぎりの会（代表山﨑幸蔵氏）の
皆さんの協力を得て実施され、小学生達はたくさん実ったじゃ
がいもを楽しそうに収穫していました。
　10月14日には村内各小学校との交流が行われ、お昼ご飯を
一緒に食べたり、レクリエーションなどをして楽しい時間を過ご
しました。
　また、夜には東海大学嬬恋研修センターにて、ジオパークガイ
ド、コトづくり繋(つなぐ)の方々のご協力のもと学習会を行い、
嬬恋村の歴史やキャベツについて知識を深めました。

千代田区小学生との交流事業千代田区小学生との交流事業

　10月30日（木）、総合グラウンドにおいて嬬恋消防団（団長　橋詰元
良）、嬬恋村婦人消防隊（隊長　入澤美奈子）による、秋季点検が行われ
ました。当日は、ポンプ操法や長年の消防活動に対する表彰、婦人消防
隊による消火器消火訓練などが行われました。
　橋詰団長からは、分団員を支える家族への感謝と、さまざまな自然災
害の発生に備える必要があること、入澤隊長からは、地域の皆さまと力
を合わせ、防火防災意識向上のため、いっそうの努力をしてまいります。
と答辞が述べられました。
　これから火災が発生しやすい季節となります。予防消防を徹底し、火災
から地域を守りましょう。

嬬恋消防団・嬬恋村婦人消防隊秋季点検嬬恋消防団・嬬恋村婦人消防隊秋季点検

10月4日（土）、じゃがいも研究会主催、種苗管理センター嬬恋農
場共催のもと、じゃがいも見本園（田代）にて令和7年度じゃがいも
収穫祭が開催されました。
降雨によりあいにくの天気となりましたが、午前の部、午後の部を

あわせて県内外から119名の参
加者が集い、収穫体験や様々な
じゃがいもの試食を楽しみまし
た。
園内のほ場にはじゃがいも研究会によって手塩にかけて育てられた６品種のじゃが

いもがあり、参加者は会場内の試食コーナーで食べた品種などを参考に、お気に入り
のじゃがいもを袋いっぱいに収穫していきました。

令和７年度じゃがいも収穫祭が開催されました令和７年度じゃがいも収穫祭が開催されました

　10月1日にオープンしたサーラ嬬恋において、10月25日（土）、
オープン記念として群馬交響楽団のコンサートが開催され、多く
のお客様にご来場いただきました。今回は弦楽器（ヴァイオリン、
ヴィオラ、チェロ、コントラバス）による 12名の演奏で、14曲の
素晴らしい演奏に客席から大きな拍手が送られていました。

群馬交響楽団コンサートが開催されました群馬交響楽団コンサートが開催されました

じゃがいもの収穫体験の様子
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ニュースニュースCamera News

メラカメラメラカカ

　9月14日（日）に真田運動公園グラウンドにおいて開催さ
れ、定住自立圏形成協定を結ぶ上田市へ嬬恋村から少年野球
チームが参加し、スポーツによる都市間交流が行われまし
た。
◇大会結果　優　勝：田中スポーツ少年団（東御市）

準優勝：滋野スポーツ少年団（東御市）
第３位：嬬恋Ｂ
第４位：嬬恋Ａ

第15回真田少年野球大会が開催されました第15回真田少年野球大会が開催されました

群馬県を代表して、嬬恋村おいしい米づくり研究会員の土屋幸雄
さん（鎌原）が、令和７年度新嘗祭へ嬬恋産のひとめぼれである「嬬
恋米」を献穀されました。
新嘗祭は、11月23日に執り行われる、天皇が新米を天地の神に供

え、稲の収穫を祝い、豊穣を祈る皇室の祭儀です。新嘗祭で使用され
る米と粟は各都道府県の代表農家によって献納されます。
10月16日に嬬恋村地域交流センターにおいて献穀米の選別を行

い、県を通じて郵送にて皇室へ受納されました。
　嬬恋村から献穀するのは令和2年度、令和５年度の新嘗祭献穀に
続き３度目となります。
◇問い合わせ先　
嬬恋村おいしい米づくり研究会事務局（役場農林振興課）
☎0279－96－1256

土屋幸雄さん「嬬恋米」を新嘗祭へ献穀土屋幸雄さん「嬬恋米」を新嘗祭へ献穀

　10月8日（水）、東吾妻町畜産共進会場にて令和7年度吾
妻郡牛共進会が盛大に開催されました。嬬恋村からは、9
月30日に行われた嬬恋村畜産共進会巡回審査を通過した
和牛10頭が、繁殖和牛の部の4部にそれぞれ出品されまし
た。
　出品された牛が発育の良さ・資質・品位・体のバランスを
競い合う繁殖和牛の部の中で、嬬恋村から出品された牛が
第1部、第2部、第5部で最上位の優等を受賞しました。
　さらに、優等を受賞した牛の中から最も優れた牛を選ぶ
名誉賞の審査において、第2部（未経産の牛の区分）に出品された髙島牧場（今井）所有の牛「しらね08917」が、名誉賞を
受賞しました。おめでとうございます。

髙島牧場所有の牛が吾妻郡牛共進会にて
名誉賞を受賞しました
髙島牧場所有の牛が吾妻郡牛共進会にて
名誉賞を受賞しました

１０月３０日（木）全国花のまちコンクールにおいて、嬬
恋ガーデン（鎌原）が「市町村部門」で入選しました。
この賞は、地域の環境づくりやコミュニティづくり、人づ

くりに資する「花の社会性」をまちづくりに活かす活動で、
地域の発展及び花の社会性向上を目的に、優れた花のまち
づくり活動を行っている個人・団体等に贈られる賞です。
　嬬恋ガーデンは、サポーターズ会をはじめ、嬬恋高原山
野草愛好会、浅間高原野鳥の会、地域交流センターの利用
者等による連携した地域活性化のための活動が高く評価
されての受賞となりました。

全国花のまちづくりコンクール
「市町村部門」入選
全国花のまちづくりコンクール
「市町村部門」入選

10月2・7・10・14日の4日間、姉妹提携を結んでいる千代田区
の各小学校から5年生が来村し、じゃがいもの収穫体験を行いま
した。この交流は、鎌原地区おにぎりの会（代表山﨑幸蔵氏）の
皆さんの協力を得て実施され、小学生達はたくさん実ったじゃ
がいもを楽しそうに収穫していました。
10月14日には村内各小学校との交流が行われ、お昼ご飯を

一緒に食べたり、レクリエーションなどをして楽しい時間を過ご
しました。
また、夜には東海大学嬬恋研修センターにて、ジオパークガイ

ド、コトづくり繋(つなぐ)の方々のご協力のもと学習会を行い、
嬬恋村の歴史やキャベツについて知識を深めました。

千代田区小学生との交流事業千代田区小学生との交流事業

　10月30日（木）、総合グラウンドにおいて嬬恋消防団（団長　橋詰元
良）、嬬恋村婦人消防隊（隊長 入澤美奈子）による、秋季点検が行われ
ました。当日は、ポンプ操法や長年の消防活動に対する表彰、婦人消防
隊による消火器消火訓練などが行われました。
橋詰団長からは、分団員を支える家族への感謝と、さまざまな自然災

害の発生に備える必要があること、入澤隊長からは、地域の皆さまと力
を合わせ、防火防災意識向上のため、いっそうの努力をしてまいります。
と答辞が述べられました。
これから火災が発生しやすい季節となります。予防消防を徹底し、火災

から地域を守りましょう。

嬬恋消防団・嬬恋村婦人消防隊秋季点検嬬恋消防団・嬬恋村婦人消防隊秋季点検

　10月4日（土）、じゃがいも研究会主催、種苗管理センター嬬恋農
場共催のもと、じゃがいも見本園（田代）にて令和7年度じゃがいも
収穫祭が開催されました。
　降雨によりあいにくの天気となりましたが、午前の部、午後の部を

あわせて県内外から119名の参
加者が集い、収穫体験や様々な
じゃがいもの試食を楽しみまし
た。
　園内のほ場にはじゃがいも研究会によって手塩にかけて育てられた６品種のじゃが
いもがあり、参加者は会場内の試食コーナーで食べた品種などを参考に、お気に入り
のじゃがいもを袋いっぱいに収穫していきました。

令和７年度じゃがいも収穫祭が開催されました令和７年度じゃがいも収穫祭が開催されました

　10月1日にオープンしたサーラ嬬恋において、10月25日（土）、
オープン記念として群馬交響楽団のコンサートが開催され、多く
のお客様にご来場いただきました。今回は弦楽器（ヴァイオリン、
ヴィオラ、チェロ、コントラバス）による 12名の演奏で、14曲の
素晴らしい演奏に客席から大きな拍手が送られていました。

群馬交響楽団コンサートが開催されました群馬交響楽団コンサートが開催されました

じゃがいもの収穫体験の様子
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黒岩
くろいわ

Ｒ６．１．５生
お父さん：貴之さん　お母さん：美津希さん
♥家族からひとこと♥
　名前に椛 ( もみじ ) という字を使いました。もみじのよう
に、彩り豊かな人生を送れるようにと名付けました。少し人見
知りなところはありますが、家ではお兄ちゃんと走り回った
り、おもちゃやおやつを取り合ったり、やんちゃな一面も見せ
てくれます。手遊び歌もできるようになってきて、家族みんな
を笑顔にしてくれます。これからも、たくさん食べて、たくさ
ん遊んで、元気に育ってほしいです。

松本
まつもと そうた

湊大

田　代 田　代

♥家族からひとこと♥
生まれたその日からニコッと笑って声も出してくれた湊

大。その温かい人柄に自然と縁や幸せが集まってくるよう
にと願いを込め命名しました。
ダンスが大得意！歌が流れてきたら、たてノリ・よこノ

リ・ジャンプもしてダンスパーティが始まります。初めて
のものを見たら、ママやパパにお知らせしてくれたり、自分
で触ってみたりと積極的な男の子です♪
これからもたくさん笑って泣いて、色々な経験をしなが

ら湊大らしく成長してね。

“にこにこ赤ちゃん”募集!! 掲載希望の方は役場総務課広報担当へ（2歳前後のお子さん） 0279-96-0511まで

｜にこに
こ｜

椛乃 ちゃんくん

Ｒ５．１２．３０生
お父さん：健太郎さん　お母さん：詩織さん

か  の

★材料（4個分）

★作り方
①りんごはよく洗って芯を取り、皮付きのまま３mm幅に切る
②鍋に①、砂糖、レモン汁、水を入れ、弱火でりんごがしんなり
するまで加熱する。

③耐熱容器にAの材料を入れ混ぜ合わせたら、電子レンジ（６
００W）で1分加熱する。一度取り出しかき混ぜ、30秒加熱す
る（プレーンヨーグルトくらいの固さになるまで繰り返す。
吹きこぼれに注意！）

④春巻きの皮に②→③の順に乗せ包み、巻き終わりに水を付
けて止める。

⑤フライパンにバターを熱し、④の巻き終わりを下にして中火
で両面こんがり焼く。

・エネルギー：118kcal
・たんぱく質：2.4g
・脂質：3.2g
・塩分：0g

（1個分）

豆乳カスタード
アップルパイ
豆乳カスタード
アップルパイ

・りんご・・・・小１／２個
・砂糖・・・・・大さじ 1
・レモン汁・・・大さじ 1
・水・・・・・・大さじ６
・調整豆乳・・・150ml
・砂糖・・・・・大さじ 1.5
・片栗粉・・・・大さじ 1

ニュースニュースCamera News

メラカメラメラカカ

CONVERSATION WITH
RJ AND THOMAS
R.J
Hey Thomas! How are you? It has gotten cold recently. Are 
you getting used to it?
トーマスこんにちは！元気？最近寒くなったけど、慣れてきたかな？
Thomas
Hi R.J. I’m doing ok! It is definitely cold! I am still getting used 
to it. The state that I’m from, Florida, is a hot and humid place. 
It never gets this cold. 
こんにちは、R.J.。元気です！確かに寒いですね！まだ慣れていません。私
の故郷、フロリダは暑くて湿度が高いんです。こんなに寒くなることは
滅多にないんです。
R.J
I see! I hope you have some warm clothes. November is 
coming up, and that means Thanksgiving is coming soon too. 
I’d like to talk about some of my family’s Thanksgiving 
traditions. Every year, my family all gathers at a different 
family member’s house, and we bring a lot of traditional food, 
like mashed potatoes, gravy, stuffing, apple pie and pumpkin 
pie. The host usually makes the main food, the turkey. We 
spend the whole day cooking and watching football and then 
we have a big meal. We usually can’t eat everything, so every-
one gets to take home extra food too. 
なるほど！暖かい服をお持ちですね。11月が近づいてきました。というこ
とは、サンクスギビングももうすぐですね。私の家族のサンクスギビング
の伝統について少しお話ししたいと思います。毎年、家族全員がそれぞ
れ別の家族の家に集まり、マッシュポテト、グレービーソース、スタッフィ
ング、アップルパイ、パンプキンパイなど、たくさんの伝統的な料理を持
ち寄ります。メインディッシュの七面鳥は、たいていホストが作ります。一
日中料理をしたり、アメフトを観戦したりして、その後、盛大な食事になり
ます。全部食べきれないことが多いので、みんな余った食べ物も持ち帰
ります。
Thomas
That sounds great! Tsumagoi 
residents, have you tried any 
Thanksgiving food?
それはいいですね！嬬恋村のみなさん、サ
ンクスギビングの料理を食べたことがあ
りますか？

RJRJ ThomasThomas

　８月 29日（金）、渋川家畜市場において第 29回群馬県畜産共進会〈山
羊の部〉が開催されました。8 部門に県内の畜産業者から計 22 頭のヤギ
が出品され、乳器の形、発育や体のバランス等の観点から厳正な審査が行
われました。
　嬬恋村からは宮﨑太良さん（田代）が出品し、審査の結果、第 3部（若令
雄の部）において宮﨑さん所有の「玉菜 965」が金賞 1席及び群馬県知事
賞を受賞しました。
　宮﨑さんは昨年度も同共進会で群馬県知事賞を受賞しており、2年連続
の受賞となりました。受賞おめでとうございます。

群馬県畜産共進会〈山羊〉の部で宮﨑太良さんが
群馬県知事賞を受賞しました
群馬県畜産共進会〈山羊〉の部で宮﨑太良さんが
群馬県知事賞を受賞しました

　嬬恋村学校給食センターでは、平成 10 年度より毎年 JA 嬬恋村様より嬬恋
村特産の夏秋キャベツを、7月～ 10月までの 4ヶ月間にわたり無償で給食用
として提供していただいています。
　地域等を中心に食育の推進及び郷土の特産物を知っていただくためにも重
要な役割を有しています。
　本年は 179ケースを子供達に食べて頂くことができました。
　これを機会に健全な心と身体を育んでいく基礎になればと期待しています。
◇問い合わせ先　嬬恋村学校給食センター　☎0279－96－1738

JA嬬恋村様より沢山のキャベツを
本年も提供していただきました
JA嬬恋村様より沢山のキャベツを
本年も提供していただきました

　10月 12日「嬬恋村防災の日」に、サーラ嬬恋・東部小校庭を会場に「嬬
恋村防災の日」イベントが開催されました。噴火実験や防災運動会、子ども
用の消防服試着・AED体験・災害伝言ダイヤル体験など、多くの企業や
団体の協力のもと、大人も子どもも楽しみながら防災意識を高められる
ブースが多数出展されました。
　また、昼には食改推による炊き出し訓練で作ったアルファ米おにぎりと
けんちん汁の試食も行われ、午後に
は、嬬高生による発表や（一社）全国
治水砂防協会理事長の大野宏之先
生による講演会が行われました。
　多くの住民が防災への関心を深
める一日となりました。

「見て！ふれて！感じて！体験しよう！嬬恋村防災の日」
イベント開催
「見て！ふれて！感じて！体験しよう！嬬恋村防災の日」
イベント開催

・春巻きの皮・・4枚
・水・・・・・・適量
・無塩バター・・小さじ２

A

豆乳を牛乳に変えてもOK！できたてが1番美味しいよ♪

　9月27日（土）、千代田区外濠公園総合グランドに於いて「第34回千
代田区ふれあい親善ゲートボール大会」が
開催され、当村からは2チームが参加しまし
た。
　当日は晴天に恵まれ、区内外から多くの
チームが集まりました。和やかな雰囲気の
中、それぞれが力を発揮し交流を深めてい
ました。

第３４回千代田区ふれあい親善ゲートボール大会に
参加しました
第３４回千代田区ふれあい親善ゲートボール大会に
参加しました
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★材料（4個分）

★作り方
①りんごはよく洗って芯を取り、皮付きのまま３mm幅に切る
②鍋に①、砂糖、レモン汁、水を入れ、弱火でりんごがしんなり
するまで加熱する。

③耐熱容器にAの材料を入れ混ぜ合わせたら、電子レンジ（６
００W）で1分加熱する。一度取り出しかき混ぜ、30秒加熱す
る（プレーンヨーグルトくらいの固さになるまで繰り返す。
吹きこぼれに注意！）

④春巻きの皮に②→③の順に乗せ包み、巻き終わりに水を付
けて止める。

⑤フライパンにバターを熱し、④の巻き終わりを下にして中火
で両面こんがり焼く。

・エネルギー：118kcal
・たんぱく質：2.4g
・脂質：3.2g
・塩分：0g

（1個分）

豆乳カスタード
アップルパイ
豆乳カスタード
アップルパイ

・りんご・・・・小１／２個
・砂糖・・・・・大さじ 1
・レモン汁・・・大さじ 1
・水・・・・・・大さじ６
・調整豆乳・・・150ml
・砂糖・・・・・大さじ 1.5
・片栗粉・・・・大さじ 1

ニュースニュースCamera News

メラカメラメラカカ

CONVERSATION WITH
RJ AND THOMAS
R.J
 Hey Thomas! How are you? It has gotten cold recently. Are 
you getting used to it?
トーマス こんにちは！元気？最近寒くなったけど、慣れてきたかな？
Thomas
Hi R.J. I’m doing ok! It is definitely cold! I am still getting used
to it. The state that I’m from, Florida, is a hot and humid place.
It never gets this cold.
こんにちは、R.J.。元気です！確かに寒いですね！まだ慣れていません。私
の故郷、フロリダは暑くて湿度が高いんです。こんなに寒くなることは
滅多にないんです。
R.J
I see! I hope you have some warm clothes. November is
coming up, and that means Thanksgiving is coming soon too.
I’d like to talk about some of my family’s Thanksgiving
traditions. Every year, my family all gathers at a different
family member’s house, and we bring a lot of traditional food,
like mashed potatoes, gravy, stuffing, apple pie and pumpkin
pie. The host usually makes the main food, the turkey. We
spend the whole day cooking and watching football and then
we have a big meal. We usually can’t eat everything, so every-
one gets to take home extra food too.
なるほど！暖かい服をお持ちですね。11月が近づいてきました。というこ
とは、サンクスギビングももうすぐですね。私の家族のサンクスギビング
の伝統について少しお話ししたいと思います。毎年、家族全員がそれぞ
れ別の家族の家に集まり、マッシュポテト、グレービーソース、スタッフィ
ング、アップルパイ、パンプキンパイなど、たくさんの伝統的な料理を持
ち寄ります。メインディッシュの七面鳥は、たいていホストが作ります。一
日中料理をしたり、アメフトを観戦したりして、その後、盛大な食事になり
ます。全部食べきれないことが多いので、みんな余った食べ物も持ち帰
ります。
Thomas
That sounds great! Tsumagoi
residents, have you tried any
Thanksgiving food?
それはいいですね！嬬恋村のみなさん、サ
ンクスギビングの料理を食べたことがあ
りますか？

RJRJ ThomasThomas

　８月 29日（金）、渋川家畜市場において第 29回群馬県畜産共進会〈山
羊の部〉が開催されました。8 部門に県内の畜産業者から計 22 頭のヤギ
が出品され、乳器の形、発育や体のバランス等の観点から厳正な審査が行
われました。
　嬬恋村からは宮﨑太良さん（田代）が出品し、審査の結果、第 3部（若令
雄の部）において宮﨑さん所有の「玉菜 965」が金賞 1席及び群馬県知事
賞を受賞しました。
　宮﨑さんは昨年度も同共進会で群馬県知事賞を受賞しており、2年連続
の受賞となりました。受賞おめでとうございます。

群馬県畜産共進会〈山羊〉の部で宮﨑太良さんが
群馬県知事賞を受賞しました
群馬県畜産共進会〈山羊〉の部で宮﨑太良さんが
群馬県知事賞を受賞しました

　嬬恋村学校給食センターでは、平成 10 年度より毎年 JA 嬬恋村様より嬬恋
村特産の夏秋キャベツを、7月～ 10月までの 4ヶ月間にわたり無償で給食用
として提供していただいています。
地域等を中心に食育の推進及び郷土の特産物を知っていただくためにも重

要な役割を有しています。
　本年は 179ケースを子供達に食べて頂くことができました。
　これを機会に健全な心と身体を育んでいく基礎になればと期待しています。
◇問い合わせ先　嬬恋村学校給食センター　☎0279－96－1738

JA嬬恋村様より沢山のキャベツを
本年も提供していただきました
JA嬬恋村様より沢山のキャベツを
本年も提供していただきました

　10月 12日「嬬恋村防災の日」に、サーラ嬬恋・東部小校庭を会場に「嬬
恋村防災の日」イベントが開催されました。噴火実験や防災運動会、子ども
用の消防服試着・AED体験・災害伝言ダイヤル体験など、多くの企業や
団体の協力のもと、大人も子どもも楽しみながら防災意識を高められる
ブースが多数出展されました。
　また、昼には食改推による炊き出し訓練で作ったアルファ米おにぎりと
けんちん汁の試食も行われ、午後に
は、嬬高生による発表や（一社）全国
治水砂防協会理事長の大野宏之先
生による講演会が行われました。
多くの住民が防災への関心を深

める一日となりました。

「見て！ふれて！感じて！体験しよう！嬬恋村防災の日」
イベント開催
「見て！ふれて！感じて！体験しよう！嬬恋村防災の日」
イベント開催

・春巻きの皮・・4枚
・水・・・・・・適量
・無塩バター・・小さじ２

A

豆乳を牛乳に変えてもOK！できたてが1番美味しいよ♪

　9月27日（土）、千代田区外濠公園総合グランドに於いて「第34回千
代田区ふれあい親善ゲートボール大会」が
開催され、当村からは2チームが参加しまし
た。
　当日は晴天に恵まれ、区内外から多くの
チームが集まりました。和やかな雰囲気の
中、それぞれが力を発揮し交流を深めてい
ました。

第３４回千代田区ふれあい親善ゲートボール大会に
参加しました
第３４回千代田区ふれあい親善ゲートボール大会に
参加しました
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よ
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10月は「にこにこハロウィン」を開催しました。
子どもたちは、人気のキャラクターやかぼちゃをモチー

フにした衣装などさまざまな仮装をしてイベントに参加し
てくれました。
　参加者は会場内のスポットをまわり、おもちゃのキャン
ディをゲットし、制作したカボチャのバッグにつめていまし
た。

【お問い合わせ】【お問い合わせ】
子ども子育て支援センター
（にこにこ広場）
☎0279－82－5722

☆にこにこ広場のイベント

にこにこ広場LINE

Information
くらしの情報

☎役場 96-0511（代表）Information
くらしの情報

トラクターでのシートベルト着用が義務づけられます。
　農耕作業用特殊自動車（農耕トラクター、コンバインなど）は、道路上における受傷事故のうち死亡
事故の割合が他の特殊車や自動車と比べて高く、特に、常用型トラクターにおける転倒、転落を原因と
する死亡事故が多く発生しています。これを踏まえ、道路運送車両の保安基準が改正され、常用型トラ
クターのシートベルト装備が義務化されました。
　これにより、令和９年1月1日（適用日）以降、座席を有するトラクターは大型特殊自動車・小型特
殊自動車に限らず、道路を走行する際にはシートベルトの着用が義務となります。
　シートベルトの着用義務違反を犯した場合、点数として１点が
付されます。
　シートベルト着用は、トラクターの死亡事故率低下にも有効で
す。事故を防ぎ、安全に農作業や運搬を行うためにも、トラク
ターに乗る際には、シートベルトを着用しましょう。
◇問い合わせ先
役場農林振興課　☎279－96－1256

『浅間山夜分大焼之図』
作者不明（右）

『上野国吾妻郡南木山入会絵図面』
明治30年(1897年)（左）

論ノトヤ
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子どもたちは、人気のキャラクターやかぼちゃをモチー

フにした衣装などさまざまな仮装をしてイベントに参加し
てくれました。
　参加者は会場内のスポットをまわり、おもちゃのキャン
ディをゲットし、制作したカボチャのバッグにつめていまし
た。

【お問い合わせ】【お問い合わせ】
子ども子育て支援センター
（にこにこ広場）
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トラクターでのシートベルト着用が義務づけられます。
　農耕作業用特殊自動車（農耕トラクター、コンバインなど）は、道路上における受傷事故のうち死亡
事故の割合が他の特殊車や自動車と比べて高く、特に、常用型トラクターにおける転倒、転落を原因と
する死亡事故が多く発生しています。これを踏まえ、道路運送車両の保安基準が改正され、常用型トラ
クターのシートベルト装備が義務化されました。
これにより、令和９年1月1日（適用日）以降、座席を有するトラクターは大型特殊自動車・小型特

殊自動車に限らず、道路を走行する際にはシートベルトの着用が義務となります。
シートベルトの着用義務違反を犯した場合、点数として１点が

付されます。
シートベルト着用は、トラクターの死亡事故率低下にも有効で

す。事故を防ぎ、安全に農作業や運搬を行うためにも、トラク
ターに乗る際には、シートベルトを着用しましょう。
◇問い合わせ先
役場農林振興課　☎279－96－1256

『浅間山夜分大焼之図』
作者不明（右）

『上野国吾妻郡南木山入会絵図面』
明治30年(1897年)（左）
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0人 5人 24人 122人

0人 2人 17人 17人

4,968人

4,358人

9,326人

世帯数4,480世帯

0120-515-425
通話料・相談料無料・24時間・年中無休

経験豊かなスタッフが、健康・医療・介護・育児などに
関する相談にきめ細かくアドバイスいたします。

つまごい健康ダイヤル24つまごい健康ダイヤル24

歯垢・歯石と歯周病 口臭の悩み 男の子のHPV
ワクチン

ぐっすり眠る
ための工夫

を回すと約3分間健康講話が聞けます。

12月

月 歯並びと食生活の関係火 ほくろの数が
増えた、大きくなった水

木 金 土 日
12月の健康相談「直接相談タイム」は10日(水)19:30～20:30です。歯科医師が直接相談に応じま
す。トラブル防止のため、氏名、連絡先等を伺います。本サービスの閲覧と健康相談の受付をイン
ターネットでも行っています。http://www.raijin.com/kenko/女

男村の人口
10月末現在
村の人口 出 生  … 死 亡  … 転 入  … 転 出  …

出 生  … 死 亡  … 転 入  … 転 出  …

計

地域おこし協力隊活動報告
つじもと てつや

辻本　哲也辻本　哲也

認知症介護相談会
　認知症介護に長年携わってきた看護師が、相談を受
けます。ひとりで悩まず、お気軽にご相談ください。
◇相談日時　偶数月第１金曜日　午後１時～午後３時
12月の相談会　12月5日(金)

◇場所　嬬恋村いきいきセンター（サーラ嬬恋隣り）
◇費用　無料　＊事前にお申し込みください。
◇申込・問い合わせ先
嬬恋村地域包括支援センター　☎0279－９６－１３３６

こうの ひしょう

河野　飛翔河野　飛翔
　間もなく嬬恋に来て3度目の冬を迎えます。早い
もので協力隊としての活動も残すところ半年余りと
なりました。
　このしばらくの間には、活動初年度から嬬恋村の
魅力発信をモットーにゆるく？活動している若手農
家とその仲間内の会「シンソンギカイ」で念願の商
品開発を実施。一昨年開催の「キャベツ浅漬け-1グ
ランプリ」のグランプリレシピなどを冷凍食品として
販売開始しました！あさまのいぶき他、嬬恋村観光案
内所でも販売中です。ぜひご賞味ください。

　地域おこし協力隊として嬬恋村に来てから、今年
で3年目を迎えました。未来創造課に所属しており
ます、辻本哲也です。
　私はこれまで、スポーツインストラクターとして運
動を通じた健康づくりに携わってきました。嬬恋村
でも、フィットネスイベントや介護予防事業、さまざ
まな運動プログラムを通じて、村の皆さまが元気で
笑顔あふれる毎日を送れるよう、活動を続けてまい
りました。
　しかし、健康とは、ただ身体を動かすことだけでは
なく、心の豊かさや地域とのつながりの中で育まれ
ていくものだと、ここ嬬恋村での暮らしの中で実感
しています。これからは運動にとどまらず、地域の方
々の声に耳を傾けながら、生活の中にある「健康」や
「楽しさ」を一緒に見つけ、育てていけるような取り
組みを広げていきたいと考えています。
　私はこの嬬恋村が大好きです。嬬恋村での定住
を目指して、一歩
一歩、地域に根を
張っていきたいと
思っています。ど
うぞよろしくお願
いいたします。

「作成中のキャベツ浅漬け」

緊急時はＬＩＮＥやメール
でも情報を発信します
ぜひご登録ください

嬬恋村
防災行政メール

スマートシティ
「ＬＩＮＥ」お友達追加

掲
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10月のごみ排出量
１人１日あたり　1,281ｇ
（前年比　＋42ｇ）

下記QRコード「ECOぐんま」では
県の環境に関する情報を

発信しています。

下記QRコード「ECOぐんま」では
県の環境に関する情報を

発信しています。

「ごみを減らそう！」
１人１日1,000ｇ以下を目指して

※当番医は変更になることがありますので、電話で確認してください。※当番医は変更になることがありますので、電話で確認してください。

休日当番医予定表休日当番医予定表
１１月１６日（日）

１１月２３日（日）

１１月２４日（月）

１１月３０日（日）

１２月７日（日）

１２月１４日（日）

１２月２１日（日）

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279-68-2711

西吾妻福祉病院（長野原町）
☎0279-83-7111

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279-68-2711

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279-68-2711

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279-68-2711

吾妻さくら病院（中之条町）
☎0279-75-3011

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279-68-2711

布施医院（草津町）
☎0279-88-2030

布施医院（草津町）
☎0279-88-2030

櫻井医院（長野原町）
☎0279-88-2030

嬬恋村診療所（嬬恋村）
☎0279-97-3020

草津こまくさ病院（草津町）
☎0279-88-4321

長野原診療所（長野原町）
☎0279-82-1311

桜井クリニック（嬬恋村）
☎0279-97-3800

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

～小学校高学年の部優秀作品～
令和6年度人権標語入選作品

もり  た もも   か

西部小学校　4年　森田　桃花

友達の　いいとこ発見
　　　　　　　伝えよう

Information
くらしの情報

☎役場 96-0511（代表）
Information
くらしの情報

　暖かいリビングから、冷え切った脱衣所や浴室、トイレへの移動など、急
激な温度変化によって血圧が大きく変動し、心筋梗塞や脳卒中などの重
大な健康被害を引き起こすことをいいます。
ヒートショックは高齢者に多く、生活習慣病 (血圧・脂質異常症・糖尿病 )
の薬を内服中の人や、睡眠時無呼吸症候群や不整脈がある人も起こしや
すいといわれています。

Vol.146康健
ヒートショックに要注意！ヒートショックに要注意！

１）入浴前に脱衣所や浴室を暖める
　※脱衣所と浴室に大きな温度差が出ないよう注意
２）お湯につかる前にかけ湯をする
３）湯温は 38～ 40度に設定する
　湯船につかる時間は 10 分未満を目安に！
４）浴槽から急に立ち上がらない
５）食後すぐの入浴や、飲酒後、服薬後の入浴は避ける
６）こまめに水分補給をする

ヒートショックとは…

ヒートショック対策ヒートショック対策ヒートショック対策ヒートショック対策

～群馬県最低賃金が改正されました～

群馬県最低賃金
時間額　1,063円
令和8年3月1日から

詳しくは、群馬労働局労働基準部賃金室（☎０２７－８９６－４
７３７）または群馬県内の労働基準監督署へお問い合わせ
ください。

ちゃんとチェック！最低賃金

「10.11(土)チャレンジフィットネスDAY」

浴槽から立ち上がる時のめまいや立ちくらみ
失神 / 激しい頭痛や吐き気 / 胸の痛み /
手足に力が入らない / ろれつが回らない

症  状

182025年11月 第896号19 2025年11月 第896号



0人 5人 24人 122人

0人 2人 17人 17人

4,968人

4,358人

9,326人

世帯数4,480世帯

0120-515-425
通話料・相談料無料・24時間・年中無休

経験豊かなスタッフが、健康・医療・介護・育児などに
関する相談にきめ細かくアドバイスいたします。

つまごい健康ダイヤル24つまごい健康ダイヤル24

歯垢・歯石と歯周病 口臭の悩み 男の子のHPV
ワクチン

ぐっすり眠る
ための工夫

を回すと約3分間健康講話が聞けます。

12月

月 歯並びと食生活の関係火 ほくろの数が
増えた、大きくなった水

木 金 土 日
12月の健康相談「直接相談タイム」は10日(水)19:30～20:30です。歯科医師が直接相談に応じま
す。トラブル防止のため、氏名、連絡先等を伺います。本サービスの閲覧と健康相談の受付をイン
ターネットでも行っています。http://www.raijin.com/kenko/女

男村の人口
10月末現在
村の人口 出 生  … 死 亡  … 転 入  … 転 出  …

出 生  … 死 亡  … 転 入  … 転 出  …

計

地域おこし協力隊活動報告
つじもと てつや

辻本　哲也辻本　哲也

認知症介護相談会
認知症介護に長年携わってきた看護師が、相談を受

けます。ひとりで悩まず、お気軽にご相談ください。
◇相談日時　偶数月第１金曜日　午後１時～午後３時
　12月の相談会　12月5日(金)
◇場所　嬬恋村いきいきセンター（サーラ嬬恋隣り）
◇費用　無料　＊事前にお申し込みください。
◇申込・問い合わせ先
嬬恋村地域包括支援センター　☎0279－９６－１３３６

こうの ひしょう

河野　飛翔河野　飛翔
　間もなく嬬恋に来て3度目の冬を迎えます。早い
もので協力隊としての活動も残すところ半年余りと
なりました。
このしばらくの間には、活動初年度から嬬恋村の

魅力発信をモットーにゆるく？活動している若手農
家とその仲間内の会「シンソンギカイ」で念願の商
品開発を実施。一昨年開催の「キャベツ浅漬け-1グ
ランプリ」のグランプリレシピなどを冷凍食品として
販売開始しました！あさまのいぶき他、嬬恋村観光案
内所でも販売中です。ぜひご賞味ください。

　地域おこし協力隊として嬬恋村に来てから、今年
で3年目を迎えました。未来創造課に所属しており
ます、辻本哲也です。
私はこれまで、スポーツインストラクターとして運

動を通じた健康づくりに携わってきました。嬬恋村
でも、フィットネスイベントや介護予防事業、さまざ
まな運動プログラムを通じて、村の皆さまが元気で
笑顔あふれる毎日を送れるよう、活動を続けてまい
りました。
しかし、健康とは、ただ身体を動かすことだけでは

なく、心の豊かさや地域とのつながりの中で育まれ
ていくものだと、ここ嬬恋村での暮らしの中で実感
しています。これからは運動にとどまらず、地域の方
々の声に耳を傾けながら、生活の中にある「健康」や
「楽しさ」を一緒に見つけ、育てていけるような取り
組みを広げていきたいと考えています。
　私はこの嬬恋村が大好きです。嬬恋村での定住
を目指して、一歩
一歩、地域に根を
張っていきたいと
思っています。ど
うぞよろしくお願
いいたします。

「作成中のキャベツ浅漬け」

緊急時はＬＩＮＥやメール
でも情報を発信します
ぜひご登録ください

嬬恋村
防災行政メール

スマートシティ
「ＬＩＮＥ」お友達追加

10月のごみ排出量
１人１日あたり　1,281ｇ
（前年比　＋42ｇ）

下記QRコード「ECOぐんま」では
県の環境に関する情報を

発信しています。

下記QRコード「ECOぐんま」では
県の環境に関する情報を

発信しています。

「ごみを減らそう！」
１人１日1,000ｇ以下を目指して

※当番医は変更になることがありますので、電話で確認してください。※当番医は変更になることがありますので、電話で確認してください。

休日当番医予定表休日当番医予定表
１１月１６日（日）

１１月２３日（日）

１１月２４日（月）

１１月３０日（日）

１２月７日（日）

１２月１４日（日）

１２月２１日（日）

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279-68-2711

西吾妻福祉病院（長野原町）
☎0279-83-7111

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279-68-2711

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279-68-2711

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279-68-2711

吾妻さくら病院（中之条町）
☎0279-75-3011

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279-68-2711

布施医院（草津町）
☎0279-88-2030

布施医院（草津町）
☎0279-88-2030

櫻井医院（長野原町）
☎0279-88-2030

嬬恋村診療所（嬬恋村）
☎0279-97-3020

草津こまくさ病院（草津町）
☎0279-88-4321

長野原診療所（長野原町）
☎0279-82-1311

桜井クリニック（嬬恋村）
☎0279-97-3800

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

～小学校高学年の部優秀作品～
令和6年度人権標語入選作品

友達の　いいとこ発見
伝えよう

Information
くらしの情報

☎役場 96-0511（代表）
Information
くらしの情報

暖かいリビングから、冷え切った脱衣所や浴室、トイレへの移動など、急
激な温度変化によって血圧が大きく変動し、心筋梗塞や脳卒中などの重
大な健康被害を引き起こすことをいいます。
ヒートショックは高齢者に多く、生活習慣病 (血圧・脂質異常症・糖尿病 )
の薬を内服中の人や、睡眠時無呼吸症候群や不整脈がある人も起こしや
すいといわれています。

Vol.146康健
ヒートショックに要注意！ヒートショックに要注意！

１）入浴前に脱衣所や浴室を暖める
※脱衣所と浴室に大きな温度差が出ないよう注意

２）お湯につかる前にかけ湯をする
３）湯温は 38～ 40度に設定する
　湯船につかる時間は 10 分未満を目安に！
４）浴槽から急に立ち上がらない
５）食後すぐの入浴や、飲酒後、服薬後の入浴は避ける
６）こまめに水分補給をする

ヒートショックとは…

ヒートショック対策ヒートショック対策ヒートショック対策ヒートショック対策

～群馬県最低賃金が改正されました～

群馬県最低賃金
時間額　1,063円
令和8年3月1日から

詳しくは、群馬労働局労働基準部賃金室（☎０２７－８９６－４
７３７）または群馬県内の労働基準監督署へお問い合わせ
ください。

ちゃんとチェック！最低賃金

「10.11(土)チャレンジフィットネスDAY」

浴槽から立ち上がる時のめまいや立ちくらみ
失神 / 激しい頭痛や吐き気 / 胸の痛み /
手足に力が入らない / ろれつが回らない

症  状

182025年11月 第896号19 2025年11月 第896号

入選者氏名は印刷版広報に掲載しています

印刷版広報に掲載しています



不燃ごみペットボトル回収

可燃ごみ

可燃ごみ

Tsumagoi Public information

2025

No.896

（令和7年）

■発　行/嬬恋村役場　〒３７７-１６９２ 群馬県吾妻郡嬬恋村大字大前１１０番地　TEL０２７９-９６-0511　FAX０２７９-９６-０５１６　■発行日/令和7年11月15日
　　　     E-mail kouhou-tsu@vill.tsumagoi.gunma.jp　　嬬恋村ホームページ https：//www.vill.tsumagoi.gunma.jp/

C O N T E N T S

November
○児童虐待防止推進月間
○赤い羽根共同募金運動（１０月１日～１２月３１日）

○地球温暖化防止月間
○歳末たすけあい運動

行 事 予 定
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ごみ
収集
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可燃ごみ

可燃ごみ

ペットボトル回収

粗大
不燃ごみ
粗大
不燃ごみ

ミニデイ
ひまわり

ごみ
収集

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

11月 12月 

保
保

ベビーサロン（9:30～）【農村環境改善センター】
乳児健診（13:30～）【農村環境改善センター】

※納税などの納付は簡単・安全・便利な口座振替をご利用ください。

今月の納税今月の納税
・村県民税（第4期）・国民健康保険税（第5期）
・後期高齢者医療保険料（第5期）

１2月１日（月）納期限

乳児相談（9：30～）【農村環境改善センター】保

国際交流会（10：00～）【地域交流センター】交

11

可燃ごみ

不燃ごみ

大笹

中原

三原

今井

袋倉

細原

門貝

行事カレンダーお問い合わせ先

社会教育係
☎82-1367社 学校教育係

☎96-0544学 万座しぜん情報館
☎97-4000万

ジオパーク
☎82-5566ジ交流推進課

☎82-5191交 上下水道課
☎96-1255水

観光商工課
☎82-1293観 嬬恋郷土資料館

☎97-3405資嬬恋村診療所
☎97-3020診

保健室
☎96-1975保 地域包括支援センター

☎96-1336包健康福祉課
☎96-0512福

未来創造課
☎96-1257創総 総務課

☎96-0511
農林振興課
☎96-1256農

税務会計課
☎96-0513税 住 住民課

☎96-0515
建設課
☎96-1973建

市外局番
[0279]

・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・

・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・

P2～P3
P4
P5
P6
P7
P8

令和7年度上期嬬恋村財政状況について
令和７年度２０歳のつどい開催について　ほか
11月はオレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン期間です！　ほか
12月4日～10日は人権週間です　ほか
令和7年度　嬬恋村冬期間通行止め情報　ほか
会計年度任用職員（臨時職員）募集　ほか

・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

P9
P10～P11
P12～P14
P15
P16～P19
P20

嬬恋村人権教育推進大会が開催されます！　ほか
公民館だより
カメラニュース
読者の広場
くらしの情報
行事予定

粗大
可燃ごみ
粗大
可燃ごみ

砂井

芦生田

干俣

仁田沢

西窪

北山

保
マタニティサロン（13:30～）
【農村環境改善センター】

浅間山北麓ジオパーク
嬬恋村

令和７年嬬恋消防団・嬬恋村婦人消防隊秋季点検
　10月30日、嬬恋消防団・嬬恋村婦人消防隊による秋季点検が開催されました。
　これからの季節は空気が乾燥し火災が発生しやすい時季になります。火の元には十分ご注意ください。
（点検の様子はカメラニュースP12でも紹介しています。）

家庭の日

鎌原

BCG・四種混合・水痘予防接種（13：15～）
【農村環境改善センター】保

家族でいただきますの日

田代

砂井

芦生田

田代

大前

大前

西窪

北山

資源ごみ
少年の日
心臓病外来【嬬恋村診療所】診保

マタニティサロン（13:30～）
【農村環境改善センター】

行政相談（10:00～）【農村環境改善センター】総

県民防犯の日
３歳児健診（12：50～）【農村環境改善センター】保

大笹

中原

三原

今井

袋倉

細原

門貝

干俣

仁田沢

大笹

中原

三原

2歳半児相談（9：00～）【農村環境改善センター】
4歳児相談（13：45～）【農村環境改善センター】
認知症介護相談会（P18参照）

保
保

包

人権相談（10:00～）【嬬恋村役場】住




