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C O N T E N T S

嬬恋消防団・嬬恋村婦人消防隊出初め式

浅間山北麓ジオパーク
嬬恋村

　１月７日「嬬恋消防団・嬬恋村婦人消防隊出初め式」が開催されました。

　消防関係表彰者が披露され、来賓の方々からは村民を守るために日夜活動している団員の皆様に対し、感謝と御礼の言

葉が贈られました。熊川団長から「互いの絆を強め、自分達の地域は自分達で守るという責任を強く感じながら、今以上に

努力していかなければならない。」と挨拶がありました。
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嬬
恋
村
か
ら
青
年
農
業
士
が
認
定
さ
れ
ま
し
た

嬬
恋
村
か
ら
青
年
農
業
士
が
認
定
さ
れ
ま
し
た

坂
本
立
美
さ
ん
（
鎌
原
）
が
青
年
農

業
士
に
認
定
さ
れ
、
認
定
書
の
交
付
式

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
農
業
の
発
展
と
魅
力
あ
る

農
村
社
会
を
築
く
た
め
に
、
農
業
の
担

い
手
と
な
る
人
材
の
育
成
確
保
や
担
い

手
が
活
躍
で
き
る
環
境
づ
く
り
を
す
す

め
、
農
業
経
営
者
・
青
年
農
業
者
に
対

し
て
意
欲
と
誇
り
を
喚
起
す
る
と
と
も

に
、
地
域
の
実
践
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
の

活
動
を
促
進
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
群

馬
県
知
事
よ
り
認
定
さ
れ
る
も
の
で

す
。

令
和
3
年
度
　
嬬
恋
村
自
治
功
労
者
表
彰

令
和
3
年
度
　
嬬
恋
村
自
治
功
労
者
表
彰

１
月
７
日
に
行
わ
れ
た
、
嬬
恋
村
賀

詞
交
換
会
の
会
場
に
お
い
て
、
令
和
３

年
度
嬬
恋
村
自
治
功
労
者
表
彰
式
が
行

わ
れ
、
地
域
の
諸
行
政
の
振
興
に
貢
献

さ
れ
た
11

名
の
方
が
表
彰
さ
れ
ま
し

た
。
（
敬
称
略
）

滝
沢

武
久

（
大

前
）

宮
﨑

勝
一

（
大

笹
）

松
本
今
朝
明

（
田

代
）

宮
﨑

学

（
干

俣
）

滝
沢

幸
一

（
門

貝
）

黒
岩

忠
行

（
西

窪
）

黒
岩

薫

（
三

原
）

横
沢

信
雄

（
鎌

原
）

小
林

繁
雄

（
芦
生
田
）

山
﨑

和
幸

（
袋

倉
）

熊
川

浩

（
今

井
）

群
馬
県
社
会
教
育
委
員
連
絡
協
議
会
表
彰
受
賞

群
馬
県
社
会
教
育
委
員
連
絡
協
議
会
表
彰
受
賞

社
会
教
育
委
員
の
千
嶋
澄
孝
さ
ん

（
今
井
）
が
、
11
月
19
日
に
行
わ
れ
た

「
令
和
３
年
度
群
馬
県
社
会
教
育
研
究

大
会
」
に
お
い
て
群
馬
県
社
会
教
育
委

員
連
絡
協
議
会
表
彰
を
受
賞
し
ま
し

た
。千

嶋
さ
ん
は
、
青
少
年
育
成
推
進
委

員
の
会
長
と
し
て
活
躍
し
、
少
子
化
対

策
・
後
継
者
対
策
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
メ
ン

バ
ー
と
し
て
婚
活
等
の
出
会
い
の
場
を

提
供
す
る
イ
ベ
ン
ト
に
尽
力
さ
れ
ま
し

た
。
ま
た
、
社
会
教
育
委
員
と
し
て
は

農
家
代
表
と
し
て
村
の
社
会
教
育
の
振

興
に
大
き
く
貢
献
さ
れ
て
い
ま
す
。

昨
年
10
月
か
ら
実
施
さ
れ
た
「
赤
い

羽
根
共
同
募
金
」
お
よ
び
12
月
に
実
施

さ
れ
た
「
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
」
に

つ
き
ま
し
て
は
、
コ
ロ
ナ
禍
の
も
と
、

村
民
の
皆
さ
ま
よ
り
温
か
い
ご
支
援
を

い
た
だ
き
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
村
内
の
小
・
中
学
校
の
皆
さ

ま
か
ら
は
、
学
校
募
金
と
し
て
「
赤
い

羽
根
」
に
ご
協
力
い
た
だ
き
厚
く
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。

「
赤
い
羽
根
共
同
募
金
」
は
社
会
福
祉

活
動
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
等
の
た
め

に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
。
ま
た
、「
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
」

は
歳
末
時
期
と
年
間
を
通
じ
た
地
域
福

祉
サ
ー
ビ
ス
等
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
。

お
か
げ
さ
ま
で
、
令
和
３
年
度
は

☆
赤
い
羽
根
共
同
募
金

１
，
０
５
１
，
０
０
５
円

☆
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金

１
，
０
０
０
，
１
１
０
円

の
ご
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

多
大
な
る
ご
理
解
ご
協
力
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

群
馬
県
共
同
募
金
会
嬬
恋
村
支
会

（
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
96
―

１
５
５
１

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

「
赤
い
羽
根
共
同
募
金
」「
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
」

15
年

第
１
分
団

樋
口
雅
宏

第
５
分
団

竹
渕
博
幸
、
熊
川
陽
介

第
６
分
団

荒
木
陵
、
長
谷
部
元
志

第
７
分
団

熊
川
隆
弘

第
８
分
団

小
嶋
博
樹

第
９
分
団

丸
山
伸
一

10
年

第
５
分
団

反
町
史
典
、
坂
詰
健
太

第
10
分
団

安
齊
達
也
、
高
橋
司

下
谷
智
紀

◆
村
長
表
彰

【
無
火
災
分
団
表
彰
】

28
年

第
９
分
団

17
年

第
10
分
団

16
年

第
７
分
団

９
年

第
３
分
団

７
年

第
５
分
団
、
第
６
分
団

６
年

第
４
分
団

３
年

第
１
分
団

２
年

第
２
分
団
、
第
８
分
団

◆
令
和
４
年
出
初
式
表
彰
者

【
感
謝
状
消
防
功
労
者
】

前
嬬
恋
村
婦
人
消
防
隊
長

丸
山
淳
子

◆
嬬
恋
村
長
表
彰

【
成
績
優
良
消
防
団
員
表
彰
】

第
１
分
団

黒
岩
幾
哉

第
２
分
団

馬
込
直
樹

第
３
分
団

松
本
直
也

第
４
分
団

黒
岩
聖
也

第
５
分
団

黒
岩
喬
典

第
６
分
団

綿
貫
真
哉

第
７
分
団

熊
川
基
彦

第
８
分
団

大
塚
孝
志

第
９
分
団

一
場
和
則

第
10
分
団

萩
原
一
洋

【
永
年
勤
続
者
表
彰
】

20
年

第
１
分
団

黒
岩
幾
哉
、
宮
﨑

豪

宮
﨑
任
英

15
年

第
１
分
団

樋
口
雅
宏

第
５
分
団

竹
渕
博
幸
、
熊
川
陽
介

第
６
分
団

荒
木
陵
、
長
谷
部
元
志

第
７
分
団

熊
川
隆
弘

第
８
分
団

小
嶋
博
樹

第
９
分
団

丸
山
伸
一

10
年

第
５
分
団

反
町
史
典
、
坂
詰
健
太

第
10
分
団

安
齊
達
也
、
高
橋

司

下
谷
智
紀

【
無
火
災
分
隊
表
彰
】

大
前
分
隊
、
大
笹
分
隊
、
田
代
分
隊

干
俣
分
隊
、三
原
分
隊
、
西
窪
分
隊

今
井
分
隊
、
鎌
原
分
隊
、
袋
倉
分
隊

芦
生
田
分
隊
、
門
貝
分
隊

地
域
の
消
防
・
防
災
活
動

に
尽
力

消
防
関
係
表
彰

地
域
の
消
防
・
防
災
活
動

に
尽
力

消
防
関
係
表
彰

令
和
３
年
度
の
消
防
表
彰
・
感
謝
状
贈

呈
に
つ
い
て
は
次
の
と
お
り
で
す
。（
敬
称

略
）

令
和
３
年
秋
季
点
検
表
彰
者

◆
退
職
者
表
彰

【
消
防
庁
長
官
表
彰
】

退
職
団
員
報
償

第
１
分
団

滝
沢
貴
洋

第
５
分
団

竹
渕
哲
安

第
７
分
団

唐
澤
智
之

第
８
分
団

大
塚
政
志

第
10
分
団

篠
原

博
、
入
澤
富
雄

◆
県
知
事
表
彰

【
群
馬
県
功
労
者
表
彰
】

本

部

熊
川
美
朗

【
群
馬
県
総
合
表
彰
（
消
防
防
災
）
】

本

部

野
口
幸
保

◆
日
本
消
防
協
会
会
長
表
彰

【
功
績
章
】

本

部

小
嶋

剛

◆
群
馬
県
消
防
協
会
長
表
彰

【
永
年
勤
続
退
職
消
防
団
員
表
彰
】

第
１
分
団

滝
沢
貴
洋

第
５
分
団

竹
渕
哲
安

第
７
分
団

秋
葉
和
樹
、
唐
澤
智
之

第
８
分
団

大
塚
政
志

第
10
分
団

篠
原

博
、
入
澤
富
雄

【
三
世
代
以
上
伝
承
等
優
良
消
防
団
員
】

第
１
分
団

黒
岩
新
太

【
功
労
章
】

第
１
分
団

黒
岩
幾
哉

第
７
分
団

熊
川
基
彦

第
９
分
団

山
﨑

守

【
永
年
勤
続
功
労
章
】

第
１
分
団

宮
﨑

豪
、
宮
﨑
任
英

第
５
分
団

黒
岩
喬
典
、
湯
本
裕
也

第
７
分
団

熊
川
隆
弘

【
精
績
章
】

第
５
分
団

反
町
史
典
、
坂
詰
健
太

第
10
分
団

安
齊
達
也
、
高
橋

司

下
谷
智
紀

【
精
勤
章
20
年
】

第
１
分
団

黒
岩
幾
哉
、
宮
﨑

豪

宮
﨑
任
英

【
精
勤
章
15
年
】

第
１
分
団

樋
口
雅
宏

第
５
分
団

竹
渕
博
幸
、
熊
川
陽
介

第
６
分
団

荒
木
陵
、
長
谷
部
元
志

第
７
分
団

熊
川
隆
弘

第
８
分
団

小
嶋
博
樹

第
９
分
団

丸
山
伸
一

【
精
勤
章
10
年
】

第
５
分
団

反
町
史
典
、
坂
詰
健
太

第
10
分
団

安
齊
達
也
、
高
橋

司

下
谷
智
紀

【
精
勤
章
５
年
】

第
１
分
団

干
川

毅
、土
屋
直
也

第
２
分
団

土
屋
勝
弥
、
森

一
真

佐
藤
貴
哉

第
３
分
団

松
本

卓
、
松
本
祥
治

戸
部
拓
也
、
黒
岩

久

第
４
分
団

干
川
岳
洋
、
黒
岩

貢

黒
岩
紘
岳
、
干
川
永
樹

大
岡

健
、
干
川

諒

第
５
分
団

山
崎
洋
貴
、
剣
持
将
太

第
７
分
団

島
田
雄
也
、
熊
川
悠
介

第
８
分
団

唐
沢
維
悠
、
霜
田
和
志

佐
藤
育
生

◆
群
馬
県
消
防
協
会
吾
妻
支
部
長
表
彰

【
成
績
優
良
者
表
彰
】

第
６
分
団

綿
貫
真
哉

第
５
分
団

黒
岩
喬
典

第
７
分
団

熊
川
基
彦

第
10
分
団

萩
原
一
洋

【
永
年
勤
続
者
表
彰
】

20
年

第
１
分
団

黒
岩
幾
哉
、
宮
﨑

豪

宮
﨑
任
英

受賞者の皆さん（代理出席者含む）受賞者の皆さん（代理出席者含む）【社会教育委員】千嶋澄孝さん（今井）【社会教育委員】千嶋澄孝さん（今井）

坂本立美さん（鎌原）坂本立美さん（鎌原）

『
お
う
ち
時
間

家
族
で
点
検

火
の
始
末
』

こ
の
運
動
は
、
空
気
が
乾
燥
し
火
災

が
発
生
し
や
す
い
こ
の
時
期
、
皆
さ
ま

一
人
ひ
と
り
に
防
火
を
心
が
け
て
い
た

だ
き
、
尊
い
生
命
や
財
産
を
奪
う
火
災

を
防
ぐ
た
め
に
行
わ
れ
ま
す
。
み
ん
な

で
注
意
し
、
地
域
か
ら
火
災
を
絶
対
に

だ
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

【
嬬
恋
村
の
火
災
発
生
状
況
】

■
令
和
３
年
の
総
出
火
件
数

６
件
（
前
年
対
比
１
件
減
少
）

■
火
災
種
類
別

林
野
火
災

２
件

建
物
火
災

３
件

そ
の
他
火
災

１
件

▽
問
い
合
わ
せ
先

吾
妻
広
域
消
防
嬬
恋
分
署

☎
96
―

１
１
９
０

総
務
課

☎
96
―

０
５
１
１

春
季
全
国
火
災
予
防

運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す

【
３
月
１
日
〜
７
日
ま
で
】

春
季
全
国
火
災
予
防

運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す

【
３
月
１
日
〜
７
日
ま
で
】
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嬬
恋
村
か
ら
青
年
農
業
士
が
認
定
さ
れ
ま
し
た

嬬
恋
村
か
ら
青
年
農
業
士
が
認
定
さ
れ
ま
し
た

坂
本
立
美
さ
ん
（
鎌
原
）
が
青
年
農

業
士
に
認
定
さ
れ
、
認
定
書
の
交
付
式

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
農
業
の
発
展
と
魅
力
あ
る

農
村
社
会
を
築
く
た
め
に
、
農
業
の
担

い
手
と
な
る
人
材
の
育
成
確
保
や
担
い

手
が
活
躍
で
き
る
環
境
づ
く
り
を
す
す

め
、
農
業
経
営
者
・
青
年
農
業
者
に
対

し
て
意
欲
と
誇
り
を
喚
起
す
る
と
と
も

に
、
地
域
の
実
践
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
の

活
動
を
促
進
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
群

馬
県
知
事
よ
り
認
定
さ
れ
る
も
の
で

す
。

令
和
3
年
度

嬬
恋
村
自
治
功
労
者
表
彰

令
和
3
年
度

嬬
恋
村
自
治
功
労
者
表
彰

１
月
７
日
に
行
わ
れ
た
、
嬬
恋
村
賀

詞
交
換
会
の
会
場
に
お
い
て
、
令
和
３

年
度
嬬
恋
村
自
治
功
労
者
表
彰
式
が
行

わ
れ
、
地
域
の
諸
行
政
の
振
興
に
貢
献

さ
れ
た
11

名
の
方
が
表
彰
さ
れ
ま
し

た
。
（
敬
称
略
）

滝
沢

武
久

（
大

前
）

宮
﨑

勝
一

（
大

笹
）

松
本
今
朝
明

（
田

代
）

宮
﨑

学

（
干

俣
）

滝
沢

幸
一

（
門

貝
）

黒
岩

忠
行

（
西

窪
）

黒
岩

薫

（
三

原
）

横
沢

信
雄

（
鎌

原
）

小
林

繁
雄

（
芦
生
田
）

山
﨑

和
幸

（
袋

倉
）

熊
川

浩

（
今

井
）

群
馬
県
社
会
教
育
委
員
連
絡
協
議
会
表
彰
受
賞

群
馬
県
社
会
教
育
委
員
連
絡
協
議
会
表
彰
受
賞

社
会
教
育
委
員
の
千
嶋
澄
孝
さ
ん

（
今
井
）
が
、
11
月
19
日
に
行
わ
れ
た

「
令
和
３
年
度
群
馬
県
社
会
教
育
研
究

大
会
」
に
お
い
て
群
馬
県
社
会
教
育
委

員
連
絡
協
議
会
表
彰
を
受
賞
し
ま
し

た
。千

嶋
さ
ん
は
、
青
少
年
育
成
推
進
委

員
の
会
長
と
し
て
活
躍
し
、
少
子
化
対

策
・
後
継
者
対
策
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
メ
ン

バ
ー
と
し
て
婚
活
等
の
出
会
い
の
場
を

提
供
す
る
イ
ベ
ン
ト
に
尽
力
さ
れ
ま
し

た
。
ま
た
、
社
会
教
育
委
員
と
し
て
は

農
家
代
表
と
し
て
村
の
社
会
教
育
の
振

興
に
大
き
く
貢
献
さ
れ
て
い
ま
す
。

昨
年
10
月
か
ら
実
施
さ
れ
た
「
赤
い

羽
根
共
同
募
金
」
お
よ
び
12
月
に
実
施

さ
れ
た
「
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
」
に

つ
き
ま
し
て
は
、
コ
ロ
ナ
禍
の
も
と
、

村
民
の
皆
さ
ま
よ
り
温
か
い
ご
支
援
を

い
た
だ
き
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
村
内
の
小
・
中
学
校
の
皆
さ

ま
か
ら
は
、
学
校
募
金
と
し
て
「
赤
い

羽
根
」
に
ご
協
力
い
た
だ
き
厚
く
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。

「
赤
い
羽
根
共
同
募
金
」
は
社
会
福
祉

活
動
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
等
の
た
め

に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
。
ま
た
、「
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
」

は
歳
末
時
期
と
年
間
を
通
じ
た
地
域
福

祉
サ
ー
ビ
ス
等
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
。

お
か
げ
さ
ま
で
、
令
和
３
年
度
は

☆
赤
い
羽
根
共
同
募
金

１
，
０
５
１
，
０
０
５
円

☆
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金

１
，
０
０
０
，
１
１
０
円

の
ご
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

多
大
な
る
ご
理
解
ご
協
力
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

群
馬
県
共
同
募
金
会
嬬
恋
村
支
会

（
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
96
―

１
５
５
１

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

「
赤
い
羽
根
共
同
募
金
」「
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
」

15
年

第
１
分
団

樋
口
雅
宏

第
５
分
団

竹
渕
博
幸
、
熊
川
陽
介

第
６
分
団

荒
木
陵
、
長
谷
部
元
志

第
７
分
団

熊
川
隆
弘

第
８
分
団

小
嶋
博
樹

第
９
分
団

丸
山
伸
一

10
年
　

第
５
分
団

反
町
史
典
、
坂
詰
健
太

第
10
分
団

安
齊
達
也
、
高
橋
司

　
　
　
　

下
谷
智
紀

◆
村
長
表
彰

【
無
火
災
分
団
表
彰
】

28
年

第
９
分
団

17
年

第
10
分
団

16
年

第
７
分
団

９
年

第
３
分
団

７
年

第
５
分
団
、
第
６
分
団

６
年

第
４
分
団

３
年

第
１
分
団

２
年

第
２
分
団
、
第
８
分
団

◆
令
和
４
年
出
初
式
表
彰
者

【
感
謝
状
消
防
功
労
者
】

前
嬬
恋
村
婦
人
消
防
隊
長

丸
山
淳
子

◆
嬬
恋
村
長
表
彰

【
成
績
優
良
消
防
団
員
表
彰
】

第
１
分
団
　
黒
岩
幾
哉

第
２
分
団

馬
込
直
樹

第
３
分
団

松
本
直
也

第
４
分
団

黒
岩
聖
也

第
５
分
団

黒
岩
喬
典

第
６
分
団

綿
貫
真
哉

第
７
分
団

熊
川
基
彦

第
８
分
団

大
塚
孝
志

第
９
分
団
　
一
場
和
則

第
10
分
団

萩
原
一
洋

【
永
年
勤
続
者
表
彰
】

20
年

第
１
分
団

黒
岩
幾
哉
、
宮
﨑

豪

　

宮
﨑
任
英

15
年

第
１
分
団

樋
口
雅
宏

第
５
分
団

竹
渕
博
幸
、
熊
川
陽
介

第
６
分
団

荒
木
陵
、
長
谷
部
元
志

第
７
分
団

熊
川
隆
弘

第
８
分
団

小
嶋
博
樹

第
９
分
団

丸
山
伸
一

10
年
　
　

第
５
分
団

反
町
史
典
、
坂
詰
健
太

第
10
分
団

安
齊
達
也
、
高
橋

司

　

下
谷
智
紀

【
無
火
災
分
隊
表
彰
】

大
前
分
隊
、
大
笹
分
隊
、
田
代
分
隊

干
俣
分
隊
、三
原
分
隊
、
西
窪
分
隊

今
井
分
隊
、
鎌
原
分
隊
、
袋
倉
分
隊

芦
生
田
分
隊
、
門
貝
分
隊

地
域
の
消
防
・
防
災
活
動

に
尽
力 
消
防
関
係
表
彰

地
域
の
消
防
・
防
災
活
動

に
尽
力 
消
防
関
係
表
彰

令
和
３
年
度
の
消
防
表
彰
・
感
謝
状
贈

呈
に
つ
い
て
は
次
の
と
お
り
で
す
。（
敬
称

略
）

令
和
３
年
秋
季
点
検
表
彰
者

◆
退
職
者
表
彰

【
消
防
庁
長
官
表
彰
】

退
職
団
員
報
償

第
１
分
団
　
滝
沢
貴
洋

第
５
分
団

竹
渕
哲
安

第
７
分
団

唐
澤
智
之

第
８
分
団

大
塚
政
志

第
10
分
団

篠
原
　
博
、
入
澤
富
雄

◆
県
知
事
表
彰

【
群
馬
県
功
労
者
表
彰
】

本

部

熊
川
美
朗

【
群
馬
県
総
合
表
彰
（
消
防
防
災
）
】

本

部

野
口
幸
保

◆
日
本
消
防
協
会
会
長
表
彰

【
功
績
章
】

本

部

小
嶋

剛

◆
群
馬
県
消
防
協
会
長
表
彰

【
永
年
勤
続
退
職
消
防
団
員
表
彰
】

第
１
分
団

滝
沢
貴
洋

第
５
分
団

竹
渕
哲
安

第
７
分
団

秋
葉
和
樹
、
唐
澤
智
之

第
８
分
団

大
塚
政
志

第
10
分
団

篠
原

博
、
入
澤
富
雄

【
三
世
代
以
上
伝
承
等
優
良
消
防
団
員
】

第
１
分
団

黒
岩
新
太

【
功
労
章
】

第
１
分
団

黒
岩
幾
哉

第
７
分
団

熊
川
基
彦

第
９
分
団

山
﨑
　
守

【
永
年
勤
続
功
労
章
】

第
１
分
団

宮
﨑
　
豪
、
宮
﨑
任
英

第
５
分
団

黒
岩
喬
典
、
湯
本
裕
也

第
７
分
団

熊
川
隆
弘

【
精
績
章
】

第
５
分
団
　
反
町
史
典
、
坂
詰
健
太

第
10
分
団

安
齊
達
也
、
高
橋

司

　
　
　
　

下
谷
智
紀

【
精
勤
章
20
年
】

第
１
分
団

黒
岩
幾
哉
、
宮
﨑

豪

　
　
　
　

宮
﨑
任
英

【
精
勤
章
15
年
】  

第
１
分
団

樋
口
雅
宏

第
５
分
団

竹
渕
博
幸
、
熊
川
陽
介

第
６
分
団

荒
木
陵
、
長
谷
部
元
志

第
７
分
団

熊
川
隆
弘

第
８
分
団

小
嶋
博
樹

第
９
分
団

丸
山
伸
一

【
精
勤
章
10
年
】
　

第
５
分
団

反
町
史
典
、
坂
詰
健
太

第
10
分
団

安
齊
達
也
、
高
橋
　
司

　
　
　
　

下
谷
智
紀

【
精
勤
章
５
年
】

第
１
分
団

干
川

毅
、土
屋
直
也

第
２
分
団

土
屋
勝
弥
、
森
　
一
真

　
　
　
　

佐
藤
貴
哉

第
３
分
団

松
本
　
卓
、
松
本
祥
治

　
　
　
　

戸
部
拓
也
、
黒
岩
　
久

第
４
分
団

干
川
岳
洋
、
黒
岩

貢

　
　
　
　

黒
岩
紘
岳
、
干
川
永
樹

大
岡
　
健
、
干
川
　
諒

第
５
分
団

山
崎
洋
貴
、
剣
持
将
太

第
７
分
団

島
田
雄
也
、
熊
川
悠
介

第
８
分
団

唐
沢
維
悠
、
霜
田
和
志

佐
藤
育
生

◆
群
馬
県
消
防
協
会
吾
妻
支
部
長
表
彰

【
成
績
優
良
者
表
彰
】

第
６
分
団
　
綿
貫
真
哉

第
５
分
団

黒
岩
喬
典

第
７
分
団

熊
川
基
彦

第
10
分
団

萩
原
一
洋

【
永
年
勤
続
者
表
彰
】

20
年

第
１
分
団

黒
岩
幾
哉
、
宮
﨑

豪

宮
﨑
任
英

受賞者の皆さん（代理出席者含む）受賞者の皆さん（代理出席者含む）【社会教育委員】千嶋澄孝さん（今井）【社会教育委員】千嶋澄孝さん（今井）

坂本立美さん（鎌原）坂本立美さん（鎌原）

『
お
う
ち
時
間

　家
族
で
点
検

　

　
　
　

　
　火
の
始
末
』

　
こ
の
運
動
は
、
空
気
が
乾
燥
し
火
災

が
発
生
し
や
す
い
こ
の
時
期
、
皆
さ
ま

一
人
ひ
と
り
に
防
火
を
心
が
け
て
い
た

だ
き
、
尊
い
生
命
や
財
産
を
奪
う
火
災

を
防
ぐ
た
め
に
行
わ
れ
ま
す
。
み
ん
な

で
注
意
し
、
地
域
か
ら
火
災
を
絶
対
に

だ
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

【
嬬
恋
村
の
火
災
発
生
状
況
】

■
令
和
３
年
の
総
出
火
件
数

６
件
（
前
年
対
比
１
件
減
少
）

■
火
災
種
類
別

林
野
火
災

２
件

建
物
火
災

３
件

　
そ
の
他
火
災

１
件

▽
問
い
合
わ
せ
先

吾
妻
広
域
消
防
嬬
恋
分
署

　
☎
96
―

１
１
９
０

総
務
課
　
☎
96
―

０
５
１
１

春
季
全
国
火
災
予
防

運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す

【
３
月
１
日
〜
７
日
ま
で
】

春
季
全
国
火
災
予
防

運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す

【
３
月
１
日
〜
７
日
ま
で
】
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■
就
学
援
助
費
補
助
金
制
度

経
済
的
理
由
に
よ
り
就
学
困
難
と
認

め
ら
れ
る
義
務
教
育
中
の
児
童
生
徒
の

保
護
者
に
対
し
、
就
学
に
伴
う
学
用
品

購
入
等
の
費
用
を
援
助
す
る
制
度
が
あ

り
ま
す
。
民
生
委
員
児
童
委
員
の
意
見

聴
取
等
を
経
た
後
に
支
給
は
認
定
さ
れ

ま
す
。
就
学
援
助
費
補
助
金
を
希
望
さ

れ
る
方
は
、
４
月
末
ま
で
に
就
学
先
の

小
学
校
ま
た
は
中
学
校
へ
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。
な
お
、
就
学
援
助
費
制
度
の

内
「
新
入
学
用
品
費
」
に
つ
き
ま
し
て

は
、
入
学
す
る
前
に
支
給
す
る
制
度
も

あ
り
ま
す
の
で
、
制
度
を
利
用
し
た
い

ご
家
庭
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
村
の
奨
学
資
金
制
度

村
に
は
、
経
済
的
な
理
由
で
高
校
や

大
学
等
に
進
む
こ
と
が
困
難
な
生
徒
に

対
し
、
奨
学
金
を
貸
し
出
す
制
度
が
あ

り
ま
す
。
奨
学
金
は
無
利
子
で
、
返
済

は
卒
業
後
６
年
以
内
に
行
う
こ
と
に

な
っ
て
い
ま
す
。

▽
奨
学
金
の
貸
与
額

高
校

月
額
３
万
円
以
内

大
学
・
短
大
等

月
額
５
万
円
以
内

※
支
度
金
10
万
円
（
返
済
不
要
）

▽
申
請
期
間

４
月
１
日
（
金
）
〜
４
月
22
日
（
金
）

※
申
請
書
は
教
育
委
員
会
事
務
局
に
あ
り

ま
す
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
嬬
恋
村
立
小
学
校
に
お
け
る
指
定
校

の
変
更
に
つ
い
て

教
育
委
員
会
で
は
、
お
子
さ
ん
が
村

立
小
学
校
に
入
学
す
る
時
に
、
住
民
登

録
し
て
い
る
住
所
に
基
づ
い
て
通
学
す

べ
き
小
学
校
を
指
定
し
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
必
要
な
条
件
を
満
た
す
場
合
に

は
、
指
定
さ
れ
た
小
学
校
以
外
へ
就
学

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
細
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

教
育
委
員
会
事
務
局

☎
96
―

０
５
４
４

高
校
、
大
学
、
専
門
学
校
な
ど
各

種
学
校
へ
の
入
学
・
在
学
中
に
か
か

る
費
用
を
対
象
と
し
た
公
的
な
融
資

制
度
で
す
。

▽
融
資
額

子
ど
も
１
人
に
つ
き
３
５
０
万
円
以
内

▽
金
利

年
１
．
６
５
％
（
固
定
金
利
）

※
母
子
・
父
子
家
庭
、
世
帯
年
収
２

０
０
万
（
所
得
１
３
２
万
円
）
以
内

の
方
、
ま
た
は
子
ど
も
３
人
以
上
の

世
帯
か
つ
世
帯
年
収
５
０
０
万
円

（
所
得
３
５
６
万
円
）
以
内
の
方
は

年
１
．
２
５
％

▽
返
済
期
間

15
年
以
内

※
交
通
遺
児
家
庭
、
金
利
１
．
２
５
％

の
方
は
18
年
以
内

▽
Ｈ
Ｐ

「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」
で
検
索

▽
問
い
合
わ
せ
先

教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
７
０
―

０
０
８
６
５
６

ま
た
は
☎
03
―

５
３
２
１
―

８
６
５
６

「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」
の

ご
案
内

国
民
健
康
保
険
の
加
入
・
脱
退
に
は
必

ず
手
続
き
が
必
要
で
す
。

※
14
日
以
内
に
役
場
住
民
課
窓
口
で
手
続

き
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
手
続
き
が
必
要
な
方

・
就
職
し
て
職
場
の
健
康
保
険
へ
加
入
し

た
方

・
退
職
し
て
社
会
保
険
か
ら
離
脱
し
た

方
、
ま
た
は
扶
養
家
族
か
ら
外
れ
た
方

・
修
学
の
た
め
た
他
の
市
区
町
村
に
住
所

を
移
す
方

▽
加
入
の
届
出
が
遅
れ
た
場
合

・
国
民
健
康
保
険
税
は
国
保
の
資
格
を
取

得
し
た
月
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

・
被
保
険
者
証
（
保
険
証
）
が
な
い
た
め
、

医
療
機
関
な
ど
で
受
診
す
る
と
き
の
医
療

費
を
一
時
的
に
全
額
自
己
負
担
す
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。

▽
脱
退
の
届
出
が
遅
れ
た
場
合

・
国
民
健
康
保
険
税
と
職
場
の
健
康
保
険

を
二
重
に
請
求
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

・
国
保
の
保
険
証
で
医
療
機
関
な
ど
を
受

診
し
た
場
合
、
国
保
が
負
担
し
た
医
療
費

を
返
還
し
て
頂
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

３
月
、
４
月
は
窓
口
が
大
変
込
み
合
い

ま
す
。
時
間
に
余
裕
を
も
っ
て
お
越
し
く

だ
さ
い
。

■
村
内
事
業
主
の
皆
さ
ま
・
健
康
保
険
事

務
担
当
の
皆
さ
ま
へ

従
業
員
の
方
が
入
社
お
よ
び
退
職
し
た

と
き
に
は
、
保
険
の
二
重
加
入
や
未
加
入

を
防
ぐ
た
め
、
国
保
の
加
入
・
脱
退
の
届
出

を
さ
れ
る
よ
う
に
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
国
保
の
加
入
手
続
き
に
は
離
脱

証
明
書
が
必
要
と
な
り
、
国
保
の
脱
退
手

続
き
に
は
職
場
の
健
康
保
険
被
保
険
者
証

ま
た
は
資
格
取
得
証
明
書
（
健
康
保
険
被

保
険
者
証
の
発
行
に
時
間
が
か
か
る
場
合

な
ど
）
が
必
要
で
す
。
必
ず
発
行
し
て
く
だ

い
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

住
民
課
国
保
係

☎
96
―

0
5
1
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【届出に必要なもの】

□マイナンバーカード □本人確認書類(運転免許証など)

□福祉医療費受給資格者証（該当者のみ） □委任状（本人もしくは同一世帯の方以外が届出をする場合）

□年金手帳（必要になる場合もありますのであわせて持参してください）

手続きに必要なものこんなとき

加入
するとき

脱退
するとき

その他

他の市区町村から転入してきたとき

職場の健康保険をやめたとき、
または扶養家族でなくなったとき

他の市区町村に転出するとき

職場の健康保険に入ったとき、
または扶養家族になったとき

転出証明書

社会保険離脱（喪失）証明書

国保被保険者証

国民健康保険証、資格取得証明書
職場の健康保険証（該当者全員分）

住所・氏名・世帯主が変わったとき

修学のため他の市区町村に転出したとき

世帯全員の国保被保険者証

国保被保険者証、在学証明書、学生証

国
民
健
康
保
険
加
入
・
脱
退
の
手
続
き
を
忘
れ
ず
に

就
学
に
必
要
な
費
用
の
助
成
制
度
の
ご
案
内

国
民
健
康
保
険
か
ら
の
お
知
ら
せ

教
育
委
員
会
事
務
局
か
ら
の
お
知
ら
せ

「
嬬
恋
村
人
権
に
関
す
る
標
語
」
入
選
作
品
発
表

く
ろ

い
わ

　
嬬
恋
村
人
権
教
育
推
進
協
議
会
で
は
、
人
権
週
間
（
１２
月
４
日
〜
１０
日
）
に
合
わ
せ
人
権

意
識
を
育
て
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
『
人
権
に
関
す
る
標
語
』
を
募
集
し
、
た
く
さ
ん
の
応
募

の
中
か
ら
選
考
を
行
い
ま
し
た
。
入
選
作
品
を
ご
報
告
い
た
し
ま
す
。
（
敬
称
略
） 

【
小
学
校
低
学
年
の
部
】

最
優
秀
作
品

わ
る
口
は
　
言
わ
な
い
聞
か
な
い
　
二
刀
流
　

優
秀
作
品

ご
め
ん
ね
は
　
ま
ほ
う
の
こ
と
ば
　
ほ
っ
か
ほ
か
　
　
　
　 

大
塚
　
悠
斗
（

小
２
年

ひ
ろ
げ
よ
う
　
と
も
だ
ち
の
わ
る
口
よ
り
も
　
い
い
と
こ
ろ  

久
保
田
日
咲
（
西
部
小
３
年

あ
い
て
の
き
も
ち
　
や
さ
し
い
こ
こ
ろ
で
　
か
ん
が
え
よ
う  

　
二
南
（

小
３
年

【
小
学
校
高
学
年
の
部
】

最
優
秀
作
品

考
え
よ
う
　
相
手
の
気
持
ち
と
　
そ
の
言
葉

優
秀
作
品

一
つ
の
勇
気
が
　
い
じ
め
を
な
く
す
　
第
一
歩
　

「
思
い
や
り
」
　
笑
顔
の
た
め
の
　
第
一
歩
　

「
一
人
じ
ゃ
な
い
よ
」
　
み
ん
な
で
声
を
　
か
け
合
お
う
　

【
中
学
校
の
部
】

最
優
秀
作
品

認
め
合
お
う
　
十
人
十
色
の
　
素
敵
な
個
性

優
秀
作
品

た
ち
ど
ま
ろ
う
　
み
て
み
ぬ
ふ
り
は
　
も
う
や
め
だ
　

あ
り
が
と
う
　
五
文
字
で
伝
わ
る
　
温
も
り
を
　

認
め
よ
う
　
自
分
の
良
さ
も
　
相
手
の
良
さ
も
　

【
一
般
の
部
】

最
優
秀
作
品

比
べ
な
い
で
　
人
の
個
性
は
　
無
限
大

優
秀
作
品

幸
せ
な
　
毎
日
作
る
　
思
い
や
り
　

当
た
り
前
　
基
準
は
み
ん
な
　
同
じ
じ
ゃ
な
い
　

そ
の
言
葉
　
気
を
つ
け
よ
う
よ
　
言
う
前
に
　

新型コロナワクチン ３回目接種が始まりました！！

新型コロナワクチンの３回目の集団接種が２月７日（月）から始まりました。

◇会　　場　嬬恋村農村環境改善センター

◇接種時間　午後１時３０分～午後４時３０分（土曜日は午前９時３０分～午後４時）

◇対 象 者   新型コロナワクチンを２回接種済みの１８歳以上の方で、２回目接種後６ヶ月を経過している人

◇ワクチン種類　「武田モデルナ社製」または「ファイザー社製」

※１０月１日以降に２回目を接種した方には、これから予診票を送付します。

2月2月 3月3月 4月4月

ワクチン接種日程表
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■
就
学
援
助
費
補
助
金
制
度

経
済
的
理
由
に
よ
り
就
学
困
難
と
認

め
ら
れ
る
義
務
教
育
中
の
児
童
生
徒
の

保
護
者
に
対
し
、
就
学
に
伴
う
学
用
品

購
入
等
の
費
用
を
援
助
す
る
制
度
が
あ

り
ま
す
。
民
生
委
員
児
童
委
員
の
意
見

聴
取
等
を
経
た
後
に
支
給
は
認
定
さ
れ

ま
す
。
就
学
援
助
費
補
助
金
を
希
望
さ

れ
る
方
は
、
４
月
末
ま
で
に
就
学
先
の

小
学
校
ま
た
は
中
学
校
へ
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。
な
お
、
就
学
援
助
費
制
度
の

内
「
新
入
学
用
品
費
」
に
つ
き
ま
し
て

は
、
入
学
す
る
前
に
支
給
す
る
制
度
も

あ
り
ま
す
の
で
、
制
度
を
利
用
し
た
い

ご
家
庭
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
村
の
奨
学
資
金
制
度

村
に
は
、
経
済
的
な
理
由
で
高
校
や

大
学
等
に
進
む
こ
と
が
困
難
な
生
徒
に

対
し
、
奨
学
金
を
貸
し
出
す
制
度
が
あ

り
ま
す
。
奨
学
金
は
無
利
子
で
、
返
済

は
卒
業
後
６
年
以
内
に
行
う
こ
と
に

な
っ
て
い
ま
す
。

▽
奨
学
金
の
貸
与
額

高
校

月
額
３
万
円
以
内

大
学
・
短
大
等

月
額
５
万
円
以
内

※
支
度
金
10
万
円
（
返
済
不
要
）

▽
申
請
期
間

４
月
１
日
（
金
）
〜
４
月
22
日
（
金
）

※
申
請
書
は
教
育
委
員
会
事
務
局
に
あ
り

ま
す
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
嬬
恋
村
立
小
学
校
に
お
け
る
指
定
校

の
変
更
に
つ
い
て

教
育
委
員
会
で
は
、
お
子
さ
ん
が
村

立
小
学
校
に
入
学
す
る
時
に
、
住
民
登

録
し
て
い
る
住
所
に
基
づ
い
て
通
学
す

べ
き
小
学
校
を
指
定
し
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
必
要
な
条
件
を
満
た
す
場
合
に

は
、
指
定
さ
れ
た
小
学
校
以
外
へ
就
学

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
細
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

教
育
委
員
会
事
務
局

☎
96
―

０
５
４
４

高
校
、
大
学
、
専
門
学
校
な
ど
各

種
学
校
へ
の
入
学
・
在
学
中
に
か
か

る
費
用
を
対
象
と
し
た
公
的
な
融
資

制
度
で
す
。

▽
融
資
額

子
ど
も
１
人
に
つ
き
３
５
０
万
円
以
内

▽
金
利

年
１
．
６
５
％
（
固
定
金
利
）

※
母
子
・
父
子
家
庭
、
世
帯
年
収
２

０
０
万
（
所
得
１
３
２
万
円
）
以
内

の
方
、
ま
た
は
子
ど
も
３
人
以
上
の

世
帯
か
つ
世
帯
年
収
５
０
０
万
円

（
所
得
３
５
６
万
円
）
以
内
の
方
は

年
１
．
２
５
％

▽
返
済
期
間

15
年
以
内

※
交
通
遺
児
家
庭
、
金
利
１
．
２
５
％

の
方
は
18
年
以
内

▽
Ｈ
Ｐ
　
「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」
で
検
索

▽
問
い
合
わ
せ
先

教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
７
０
―

０
０
８
６
５
６

ま
た
は
☎
03
―

５
３
２
１
―

８
６
５
６

「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」
の

ご
案
内

国
民
健
康
保
険
の
加
入
・
脱
退
に
は
必

ず
手
続
き
が
必
要
で
す
。

※
14
日
以
内
に
役
場
住
民
課
窓
口
で
手
続

き
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
手
続
き
が
必
要
な
方

・
就
職
し
て
職
場
の
健
康
保
険
へ
加
入
し

た
方

・
退
職
し
て
社
会
保
険
か
ら
離
脱
し
た

方
、
ま
た
は
扶
養
家
族
か
ら
外
れ
た
方

・
修
学
の
た
め
た
他
の
市
区
町
村
に
住
所

を
移
す
方

▽
加
入
の
届
出
が
遅
れ
た
場
合

・
国
民
健
康
保
険
税
は
国
保
の
資
格
を
取

得
し
た
月
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

・
被
保
険
者
証
（
保
険
証
）
が
な
い
た
め
、

医
療
機
関
な
ど
で
受
診
す
る
と
き
の
医
療

費
を
一
時
的
に
全
額
自
己
負
担
す
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。

▽
脱
退
の
届
出
が
遅
れ
た
場
合

・
国
民
健
康
保
険
税
と
職
場
の
健
康
保
険

を
二
重
に
請
求
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

・
国
保
の
保
険
証
で
医
療
機
関
な
ど
を
受

診
し
た
場
合
、
国
保
が
負
担
し
た
医
療
費

を
返
還
し
て
頂
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
３
月
、
４
月
は
窓
口
が
大
変
込
み
合
い

ま
す
。
時
間
に
余
裕
を
も
っ
て
お
越
し
く

だ
さ
い
。

■
村
内
事
業
主
の
皆
さ
ま
・
健
康
保
険
事

務
担
当
の
皆
さ
ま
へ

従
業
員
の
方
が
入
社
お
よ
び
退
職
し
た

と
き
に
は
、
保
険
の
二
重
加
入
や
未
加
入

を
防
ぐ
た
め
、
国
保
の
加
入
・
脱
退
の
届
出

を
さ
れ
る
よ
う
に
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
国
保
の
加
入
手
続
き
に
は
離
脱

証
明
書
が
必
要
と
な
り
、
国
保
の
脱
退
手

続
き
に
は
職
場
の
健
康
保
険
被
保
険
者
証

ま
た
は
資
格
取
得
証
明
書
（
健
康
保
険
被

保
険
者
証
の
発
行
に
時
間
が
か
か
る
場
合

な
ど
）
が
必
要
で
す
。
必
ず
発
行
し
て
く
だ

い
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

住
民
課
国
保
係

☎
96
―

0
5
1
5

【届出に必要なもの】

□マイナンバーカード　□本人確認書類(運転免許証など)

□福祉医療費受給資格者証（該当者のみ）　□委任状（本人もしくは同一世帯の方以外が届出をする場合）

□年金手帳（必要になる場合もありますのであわせて持参してください）

手続きに必要なものこんなとき

加入
するとき

脱退
するとき

その他

他の市区町村から転入してきたとき

職場の健康保険をやめたとき、
または扶養家族でなくなったとき

他の市区町村に転出するとき

職場の健康保険に入ったとき、
または扶養家族になったとき

転出証明書

社会保険離脱（喪失）証明書

国保被保険者証

国民健康保険証、資格取得証明書
職場の健康保険証（該当者全員分）

住所・氏名・世帯主が変わったとき

修学のため他の市区町村に転出したとき

世帯全員の国保被保険者証

国保被保険者証、在学証明書、学生証

国
民
健
康
保
険
加
入
・
脱
退
の
手
続
き
を
忘
れ
ず
に

就
学
に
必
要
な
費
用
の
助
成
制
度
の
ご
案
内

国
民
健
康
保
険
か
ら
の
お
知
ら
せ

教
育
委
員
会
事
務
局
か
ら
の
お
知
ら
せ

「
嬬
恋
村
人
権
に
関
す
る
標
語
」
入
選
作
品
発
表

ゆ

も
と

な
ぎ
さ

ま
つ

も
と
し
ん

の

す
け

い
ち

ば

ゆ

き

ほ
ん

ま

み

ほ

し
の
は
ら

そ
う

や

く
ま

が
わ

く
ろ
い
わ

か
な

た

く
ろ
い
わ

こ

や
ま

ざ
き

こ
こ

の

や
ま

だ

ほ

の

か

ほ
し

か
わ

り

い

な

さ

と
う

め
い

さ

お
お

つ
か

は
る

と

く
ろ

い
わ

に

な

く

ぼ

た

に

こ

た
き

さ
わ

わ

こ

嬬
恋
村
人
権
教
育
推
進
協
議
会
で
は
、
人
権
週
間
（
１２
月
４
日
〜
１０
日
）
に
合
わ
せ
人
権

意
識
を
育
て
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
『
人
権
に
関
す
る
標
語
』
を
募
集
し
、
た
く
さ
ん
の
応
募

の
中
か
ら
選
考
を
行
い
ま
し
た
。
入
選
作
品
を
ご
報
告
い
た
し
ま
す
。
（
敬
称
略
）

【
小
学
校
低
学
年
の
部
】

最
優
秀
作
品

わ
る
口
は

言
わ
な
い
聞
か
な
い

二
刀
流

湯
本

渚

（
東
部
小
３
年
）

優
秀
作
品

ご
め
ん
ね
は

ま
ほ
う
の
こ
と
ば

ほ
っ
か
ほ
か

大
塚

悠
斗
（
東
部
小
２
年
）

ひ
ろ
げ
よ
う

と
も
だ
ち
の
わ
る
口
よ
り
も

い
い
と
こ
ろ

久
保
田
日
咲
（
西
部
小
３
年
）

あ
い
て
の
き
も
ち

や
さ
し
い
こ
こ
ろ
で

か
ん
が
え
よ
う

黒
岩

二
南
（
東
部
小
３
年
）

【
小
学
校
高
学
年
の
部
】

最
優
秀
作
品

考
え
よ
う

相
手
の
気
持
ち
と

そ
の
言
葉

松
本
眞
之
介
（
西
部
小
５
年
）

優
秀
作
品

一
つ
の
勇
気
が

い
じ
め
を
な
く
す

第
一
歩

干
川
莉
衣
奈
（
西
部
小
４
年
）

「
思
い
や
り
」

笑
顔
の
た
め
の

第
一
歩

佐
藤

芽
咲
（
西
部
小
４
年
）

「
一
人
じ
ゃ
な
い
よ
」

み
ん
な
で
声
を

か
け
合
お
う

滝
沢

和
心
（
西
部
小
６
年
）

【
中
学
校
の
部
】

最
優
秀
作
品

認
め
合
お
う

十
人
十
色
の

素
敵
な
個
性

市
場

由
姫
（
嬬
恋
中
１
年
）

優
秀
作
品

た
ち
ど
ま
ろ
う

み
て
み
ぬ
ふ
り
は

も
う
や
め
だ

熊
川
も
も
か
（
嬬
恋
中
２
年
）

あ
り
が
と
う

五
文
字
で
伝
わ
る

温
も
り
を

黒
岩

奏
太
（
嬬
恋
中
３
年
）

認
め
よ
う

自
分
の
良
さ
も

相
手
の
良
さ
も

黒
岩
な
つ
子
（
嬬
恋
中
３
年
）

【
一
般
の
部
】

最
優
秀
作
品

比
べ
な
い
で

人
の
個
性
は

無
限
大

山
﨑

心
乃
（
嬬
恋
高
校
１
年
）

優
秀
作
品

幸
せ
な

毎
日
作
る

思
い
や
り

山
田
帆
乃
果
（
嬬
恋
高
校
１
年
）

当
た
り
前

基
準
は
み
ん
な

同
じ
じ
ゃ
な
い

本
間

美
帆
（
嬬
恋
高
校
３
年
）

そ
の
言
葉

気
を
つ
け
よ
う
よ

言
う
前
に

篠
原

颯
哉
（
嬬
恋
高
校
３
年
）

新型コロナワクチン３回目接種が始まりました！！

新型コロナワクチンの３回目の集団接種が２月７日（月）から始まりました。

◇会　　場　嬬恋村農村環境改善センター

◇接種時間　午後１時３０分～午後４時３０分（土曜日は午前９時３０分～午後４時）

◇対 象 者 新型コロナワクチンを２回接種済みの１８歳以上の方で、２回目接種後６ヶ月を経過している人

◇ワクチン種類　「武田モデルナ社製」または「ファイザー社製」

※１０月１日以降に２回目を接種した方には、これから予診票を送付します。

2月2月 3月3月 4月4月

ワクチン接種日程表



性
犯
罪
被
害
相
談
電
話

♯
８
１
０
３（
ハ
ー
ト
さ
ん
）

性
犯
罪
被
害
相
談
電
話

♯
８
１
０
３（
ハ
ー
ト
さ
ん
）

62022年2月 第851号7 2022年2月 第851号

▽
自
動
車
の
登
録
に
つ
い
て

・
変
更
登
録
（
住
所
や
名
前
を
変
更
し
た

場
合
）

・
移
転
登
録
（
自
動
車
を
売
買
、
譲
渡
し

た
場
合
）

・
抹
消
登
録
（
自
動
車
を
解
体
し
た
場

合
、
既
に
使
用
不
能
で
あ
る
場
合
）

　
こ
れ
ら
の
手
続
き
を
行
っ
て
い
な
い
と
、

新
し
い
住
所
地
に
納
税
通
知
書
が
届
か
な

か
っ
た
り
、
既
に
使
用
し
て
い
な
い
車
の
納

税
通
知
書
が
届
く
な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル
が
発

生
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
自
動
車
販
売

会
社
に
手
続
き
を
依
頼
さ
れ
た
方
も
再
度

ご
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
99

ナ
ン
バ
ー
（
白
色
）
の
ト
ラ
ク
タ
ー

は
、
群
馬
運
輸
支
局
と
役
場
税
務
会
計
課

の
両
方
で
手
続
き
が
必
要
で
す
。

▽
減
免
制
度
に
つ
い
て

身
体
障
害
者
等
の
方
が
使
用
す
る
自
動

車
に
つ
い
て
、
一
定
の
要
件
に
該
当
す
る
と

し
て
申
請
が
あ
っ
た
場
合
に
自
動
車
税

（
種
別
割
）
・
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
が

減
免
さ
れ
る
制
度
が
有
り
ま
す
。

対
象
と
な
る
障
害
や
車
両
な
ど
、
詳
細

は
、
吾
妻
行
政
県
税
事
務
所
ま
た
は
税
務

会
計
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
小
型
特
殊
自
動
車
の
申
告
に
つ
い
て

乗
用
装
置
の
あ
る
ト
ラ
ク
タ
ー
、
コ
ン
バ

イ
ン
、
田
植
機
な
ど
の
農
耕
作
業
用
自
動

車
や
、
フ
ォ
ー
ク
・
リ
フ
ト
、
シ
ョ
ベ
ル
・

ロ
ー
ダ
な
ど
の
小
型
特
殊
自
動
車
は
軽
自

動
車
税
（
種
別
割
）
の
課
税
対
象
で
す
。

※
公
道
を
走
行
し
な
い
（
工
場
内
や
田
畑

で
し
か
使
用
し
な
い
）
車
両
で
も
、
課
税

さ
れ
ま
す
。

※
現
在
使
用
し
て
い
な
い
車
両
で
も
、
所

有
し
て
い
れ
ば
課
税
さ
れ
ま
す
。

該
当
す
る
車
両
を
取
得
し
た
人
（
法

人
）
、
ま
た
は
、
現
在
未
申
告
の
車
両
を
所

有
し
て
い
る
人
（
法
人
）
は
速
や
か
に
軽

自
動
車
税
（
種
別
割
）
の
申
告
手
続
き
を

し
て
標
識
（
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
）
の
交
付

を
受
け
て
下
さ
い
。

詳
細
は
、
税
務
会
計
課
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

自
動
車
の
登
録
手
続
き
は
お
早
め
に

各種問い合わせ先

　
「
自
動
車
税
（
種
別
割
）
」
お
よ
び
「
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
」
は
、
毎
年
４
月
１
日
現

在
の
所
有
者
ま
た
は
使
用
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

 
 

車
の
買
い
換
え
や
住
所
変
更
等
さ
れ
た
方
は
、
３
月
末
日
ま
で
に
移
転
手
続
き
、
登
録
変

更
手
続
等
を
確
実
に
済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

◇登録手続きに関すること

・普通自動車や１２５ccを超えるバイク　関東運輸局群馬運輸支局　☎０５０－５５４０－２０２１

・軽自動車　軽自動車検査協会　群馬事務所　☎０５０－３８１６－３１０９

・１２５cc以下のバイクや農耕作業用車（トラクター含）などの小型特殊自動車　税務会計課　☎９６－０５１３

◇自動車税に関すること

・自動車税(種別割・環境性能割)・軽自動車税(環境性能割)　吾妻行政県税事務所　☎０２７９－７５－３３００

・軽自動車税（種別割）　税務会計課　☎９６－０５１３

税
務
会
計
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

第14回入札結果　令和4年1月31日執行
担当課請負業者落札金額工期

令和4年3月25日

令和4年3月18日

1,970,000

1,050,000

竹渕建設工業（株）

（株）大前水道設備

建設課

上下水道課

工事場所

大字西窪地内

大字田代地内

工事名No

1

2

1

2

令和3年度 小規模農村整備事業

西窪東地区用水路整備工事

令和3年度 田代簡易水道

消火栓交換工事

第13回入札結果　令和4年1月20日執行
担当課請負業者落札金額工期

令和4年3月18日 22,640,000 円 （有）大塚建設 総務課

工事場所

大字鎌原地内

工事名No

11
令和3年度 第8分団詰所

新築工事

サ
イ
バ
ー
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
対
策
に
つ
い
て

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大

に
伴
う
新
し
い
生
活
様
式
の
普
及
に
よ

り
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
ま
す
ま
す
生
活

に
欠
か
せ
な
い
ツ
ー
ル
と
な
っ
て
い
ま

す
。一
方
で
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
悪
用
し

た
詐
欺
や
サ
イ
バ
ー
攻
撃
に
よ
る
情
報
流

出
な
ど
、
様
々
な
問
題
も
発
生
し
て
い
ま

す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
安
全
利
用
の
た

め
、
日
頃
か
ら
点
検
し
て
必
要
な
対
策
を

行
い
ま
し
ょ
う
。

【
特
に
必
要
な
対
策
】

・
W
i
n
d
o
w
s
な
ど
の
O
S
や
ソ
フ

ト
ウ
エ
ア
は
最
新
の
状
態
に
し
て
お
く

・
ウ
イ
ル
ス
対
策
ソ
フ
ト
を
導
入
す
る

・
身
に
覚
え
の
な
い
電
子
メ
ー
ル
に
注
意

し
添
付
フ
ァ
イ
ル
等
は
安
易
に
開
か
な
い

・
パ
ス
ワ
ー
ド
は
大
切
に
保
管
し
、
複
数

の
サ
ー
ビ
ス
で
使
い
回
さ
な
い

ま
た
、
偽
サ
イ
ト
・
詐
欺
サ
イ
ト
に
よ
る

被
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
偽
サ
イ
ト
に

誘
導
す
る
メ
ー
ル
が
送
付
さ
れ
る
ケ
ー
ス

も
相
次
い
で
い
る
た
め
、
公
式
サ
イ
ト
や

公
式
ア
プ
リ
を
利
用
す
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

【
群
馬
県
警
察
の
相
談
窓
口
】

・
サ
イ
バ
ー
犯
罪
情
報
・
被
害
相
談
電
話

☎
０
８
０
―

２
３
５
０
―

０
０
０
１

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

・
総
合
相
談
電
話

☎
０
２
７
―

２
２
４
―

８
０
８
０

短
縮
ダ
イ
ヤ
ル
☎
♯
９
１
１
０

24
時
間
受
付

「
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
無
料
）」の
ご
案
内

「
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
無
料
）」の
ご
案
内

眠
れ
な
い
、
ゆ
う
う
つ
、
お
酒
を
飲
む
と

人
が
変
わ
る
、
物
忘
れ
、
ひ
き
こ
も
り
な

ど
、
様
々
な
悩
み
に
対
し
て
、
精
神
科
医
師

に
よ
る
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

【
所
内
相
談
】

▽
場
所

吾
妻
保
健
福
祉
事
務
所

（
中
之
条
町
西
中
之
条
１
８
３
―

１
）

▽
日
時

毎
月
第
２
木
曜
日

午
後
２
時
〜

※
事
前
に
電
話
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先

吾
妻
保
健
福
祉
事
務
所
保
健
係

☎
０
２
７
９
―

75
―

３
３
０
３

【
所
外
相
談
】

▽
場
所

吾
妻
郡
内
の
各
町
村
（
出
張
相
談
）

▽
日
時

毎
月
第
４
木
曜

午
後
２
時
〜

※
嬬
恋
会
場
実
施
日

３
月
24
日
（
木
）

場
所

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

※
事
前
に
電
話
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先

健
康
福
祉
課
保
健
室

☎
96
―

１
９
７
５

性
犯
罪
・
性
暴
力
は
、
被
害
に
遭
わ
れ

た
方
の
尊
厳
を
著
し
く
踏
み
に
じ
る
行
為

で
あ
り
、
長
期
に
わ
た
り
心
身
に
重
大
な

悪
影
響
を
及
ぼ
す
も
の
で
あ
る
た
め
、
根

絶
に
向
け
た
取
り
組
み
や
被
害
者
支
援

を
強
化
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

群
馬
県
警
察
で
は
、
性
犯
罪
被
害
相
談

電
話
（
♯
８
１
０
３
、
通
称
ハ
ー
ト
さ
ん
）

を
設
置
し
て
、
24
時
間
対
応
し
て
い
ま
す
。

平
日
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
５

時
15

分
は
警
察
安
全
相
談
員
、
土
日
・
祝
日
お

よ
び
夜
間
は
警
察
本
部
の
当
直
員
が
相

談
者
の
意
向
に
沿
っ
て
対
応
し
ま
す
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
に

よ
り
充
実

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
に

よ
り
充
実

（
一
財
）
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
で
は
、
宝

く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業
の
一
環
と
し

て
、
宝
く
じ
の
受
託
収
益
事
業
収
入
を
財

源
と
し
て
い
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

今
年
度
、
三
原
区
（
複
合
機
・
エ
ア
コ
ン
）

に
お
い
て
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
に
必
要
な

備
品
を
購
入
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
事
務
員

や
区
民
の
方
々
の
負
担
軽
減
や
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
活
動
の
活
性
化
が
図
ら
れ
る
等
と
し

て
と
て
も
喜
ば
れ
ま
し
た
。

土
地
の
取
得
に
つ
い
て

土
地
の
取
得
に
つ
い
て

水
資
源
の
確
保
と
自
然
環
境
保
全
の

た
め
、
鎌
原
字
姥
ヶ
原
お
よ
び
広
川
原
の

土
地
を
議
会
の
承
認
を
得
て
購
入
し
ま
し

た
。

▽
所
在
地

嬬
恋
村
大
字
鎌
原
字
姥
ヶ
原

1
0
5
3
―

1
7
1
4
外
2
2
筆

▽
面
積

１
，８
３
２
，９
５
０
平
方
メ
ー
ト
ル

▽
取
得
価
格

５
，９
２
８
万
１
，０
３
７
円

▽
契
約
の
相
手

エ
イ
チ
ア
イ
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
株
式

会
社

様



性
犯
罪
被
害
相
談
電
話

♯
８
１
０
３（
ハ
ー
ト
さ
ん
）

性
犯
罪
被
害
相
談
電
話

♯
８
１
０
３（
ハ
ー
ト
さ
ん
）

62022年2月 第851号7 2022年2月 第851号

▽
自
動
車
の
登
録
に
つ
い
て

・
変
更
登
録
（
住
所
や
名
前
を
変
更
し
た

場
合
）

・
移
転
登
録
（
自
動
車
を
売
買
、
譲
渡
し

た
場
合
）

・
抹
消
登
録
（
自
動
車
を
解
体
し
た
場

合
、
既
に
使
用
不
能
で
あ
る
場
合
）

こ
れ
ら
の
手
続
き
を
行
っ
て
い
な
い
と
、

新
し
い
住
所
地
に
納
税
通
知
書
が
届
か
な

か
っ
た
り
、
既
に
使
用
し
て
い
な
い
車
の
納

税
通
知
書
が
届
く
な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル
が
発

生
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
自
動
車
販
売

会
社
に
手
続
き
を
依
頼
さ
れ
た
方
も
再
度

ご
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
99

ナ
ン
バ
ー
（
白
色
）
の
ト
ラ
ク
タ
ー

は
、
群
馬
運
輸
支
局
と
役
場
税
務
会
計
課

の
両
方
で
手
続
き
が
必
要
で
す
。

▽
減
免
制
度
に
つ
い
て

身
体
障
害
者
等
の
方
が
使
用
す
る
自
動

車
に
つ
い
て
、
一
定
の
要
件
に
該
当
す
る
と

し
て
申
請
が
あ
っ
た
場
合
に
自
動
車
税

（
種
別
割
）
・
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
が

減
免
さ
れ
る
制
度
が
有
り
ま
す
。

対
象
と
な
る
障
害
や
車
両
な
ど
、
詳
細

は
、
吾
妻
行
政
県
税
事
務
所
ま
た
は
税
務

会
計
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
小
型
特
殊
自
動
車
の
申
告
に
つ
い
て

乗
用
装
置
の
あ
る
ト
ラ
ク
タ
ー
、
コ
ン
バ

イ
ン
、
田
植
機
な
ど
の
農
耕
作
業
用
自
動

車
や
、
フ
ォ
ー
ク
・
リ
フ
ト
、
シ
ョ
ベ
ル
・

ロ
ー
ダ
な
ど
の
小
型
特
殊
自
動
車
は
軽
自

動
車
税
（
種
別
割
）
の
課
税
対
象
で
す
。

※
公
道
を
走
行
し
な
い
（
工
場
内
や
田
畑

で
し
か
使
用
し
な
い
）
車
両
で
も
、
課
税

さ
れ
ま
す
。

※
現
在
使
用
し
て
い
な
い
車
両
で
も
、
所

有
し
て
い
れ
ば
課
税
さ
れ
ま
す
。

該
当
す
る
車
両
を
取
得
し
た
人
（
法

人
）
、
ま
た
は
、
現
在
未
申
告
の
車
両
を
所

有
し
て
い
る
人
（
法
人
）
は
速
や
か
に
軽

自
動
車
税
（
種
別
割
）
の
申
告
手
続
き
を

し
て
標
識
（
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
）
の
交
付

を
受
け
て
下
さ
い
。

詳
細
は
、
税
務
会
計
課
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

自
動
車
の
登
録
手
続
き
は
お
早
め
に

各種問い合わせ先

「
自
動
車
税
（
種
別
割
）
」
お
よ
び
「
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
」
は
、
毎
年
４
月
１
日
現

在
の
所
有
者
ま
た
は
使
用
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

車
の
買
い
換
え
や
住
所
変
更
等
さ
れ
た
方
は
、
３
月
末
日
ま
で
に
移
転
手
続
き
、
登
録
変

更
手
続
等
を
確
実
に
済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

◇登録手続きに関すること

・普通自動車や１２５ccを超えるバイク　関東運輸局群馬運輸支局　☎０５０－５５４０－２０２１

・軽自動車　軽自動車検査協会　群馬事務所　☎０５０－３８１６－３１０９

・１２５cc以下のバイクや農耕作業用車（トラクター含）などの小型特殊自動車　税務会計課　☎９６－０５１３

◇自動車税に関すること

・自動車税(種別割・環境性能割)・軽自動車税(環境性能割)　吾妻行政県税事務所　☎０２７９－７５－３３００

・軽自動車税（種別割）　税務会計課　☎９６－０５１３

税
務
会
計
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

第14回入札結果　令和4年1月31日執行
担当課請負業者落札金額工期

令和4年3月25日

令和4年3月18日

1,970,000

1,050,000

竹渕建設工業（株）

（株）大前水道設備

建設課

上下水道課

工事場所

大字西窪地内

大字田代地内

工事名No

1

2

1

2

令和3年度 小規模農村整備事業

西窪東地区用水路整備工事

令和3年度 田代簡易水道

消火栓交換工事

第13回入札結果　令和4年1月20日執行
担当課請負業者落札金額工期

令和4年3月18日 22,640,000 円 （有）大塚建設 総務課

工事場所

大字鎌原地内

工事名No

11
令和3年度 第8分団詰所

新築工事

サ
イ
バ
ー
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
対
策
に
つ
い
て

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大

に
伴
う
新
し
い
生
活
様
式
の
普
及
に
よ

り
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
ま
す
ま
す
生
活

に
欠
か
せ
な
い
ツ
ー
ル
と
な
っ
て
い
ま

す
。一
方
で
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
悪
用
し

た
詐
欺
や
サ
イ
バ
ー
攻
撃
に
よ
る
情
報
流

出
な
ど
、
様
々
な
問
題
も
発
生
し
て
い
ま

す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
安
全
利
用
の
た

め
、
日
頃
か
ら
点
検
し
て
必
要
な
対
策
を

行
い
ま
し
ょ
う
。

【
特
に
必
要
な
対
策
】

・
W
i
n
d
o
w
s
な
ど
の
O
S
や
ソ
フ

ト
ウ
エ
ア
は
最
新
の
状
態
に
し
て
お
く

・
ウ
イ
ル
ス
対
策
ソ
フ
ト
を
導
入
す
る

・
身
に
覚
え
の
な
い
電
子
メ
ー
ル
に
注
意

し
添
付
フ
ァ
イ
ル
等
は
安
易
に
開
か
な
い

・
パ
ス
ワ
ー
ド
は
大
切
に
保
管
し
、
複
数

　
の
サ
ー
ビ
ス
で
使
い
回
さ
な
い

ま
た
、
偽
サ
イ
ト
・
詐
欺
サ
イ
ト
に
よ
る

被
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
偽
サ
イ
ト
に

誘
導
す
る
メ
ー
ル
が
送
付
さ
れ
る
ケ
ー
ス

も
相
次
い
で
い
る
た
め
、
公
式
サ
イ
ト
や

公
式
ア
プ
リ
を
利
用
す
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

【
群
馬
県
警
察
の
相
談
窓
口
】

・
サ
イ
バ
ー
犯
罪
情
報
・
被
害
相
談
電
話

☎
０
８
０
―

２
３
５
０
―

０
０
０
１

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

　
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

・
総
合
相
談
電
話

☎
０
２
７
―

２
２
４
―

８
０
８
０

短
縮
ダ
イ
ヤ
ル
☎
♯
９
１
１
０

24
時
間
受
付

「
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
無
料
）」の
ご
案
内

「
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
無
料
）」の
ご
案
内

眠
れ
な
い
、
ゆ
う
う
つ
、
お
酒
を
飲
む
と

人
が
変
わ
る
、
物
忘
れ
、
ひ
き
こ
も
り
な

ど
、
様
々
な
悩
み
に
対
し
て
、
精
神
科
医
師

に
よ
る
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

【
所
内
相
談
】

▽
場
所

吾
妻
保
健
福
祉
事
務
所

（
中
之
条
町
西
中
之
条
１
８
３
―

１
）

▽
日
時

毎
月
第
２
木
曜
日

午
後
２
時
〜

※
事
前
に
電
話
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先

吾
妻
保
健
福
祉
事
務
所
保
健
係

☎
０
２
７
９
―

75
―

３
３
０
３

【
所
外
相
談
】

▽
場
所

吾
妻
郡
内
の
各
町
村
（
出
張
相
談
）

▽
日
時  

毎
月
第
４
木
曜

午
後
２
時
〜

※
嬬
恋
会
場
実
施
日

３
月
24
日
（
木
）

場
所

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

※
事
前
に
電
話
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先

健
康
福
祉
課
保
健
室

☎
96
―

１
９
７
５

性
犯
罪
・
性
暴
力
は
、
被
害
に
遭
わ
れ

た
方
の
尊
厳
を
著
し
く
踏
み
に
じ
る
行
為

で
あ
り
、
長
期
に
わ
た
り
心
身
に
重
大
な

悪
影
響
を
及
ぼ
す
も
の
で
あ
る
た
め
、
根

絶
に
向
け
た
取
り
組
み
や
被
害
者
支
援

を
強
化
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

群
馬
県
警
察
で
は
、
性
犯
罪
被
害
相
談

電
話
（
♯
８
１
０
３
、
通
称
ハ
ー
ト
さ
ん
）

を
設
置
し
て
、
24
時
間
対
応
し
て
い
ま
す
。

平
日
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
５

時
15

分
は
警
察
安
全
相
談
員
、
土
日
・
祝
日
お

よ
び
夜
間
は
警
察
本
部
の
当
直
員
が
相

談
者
の
意
向
に
沿
っ
て
対
応
し
ま
す
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
に

よ
り
充
実

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
に

よ
り
充
実

　
（
一
財
）
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
で
は
、
宝

く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業
の
一
環
と
し

て
、
宝
く
じ
の
受
託
収
益
事
業
収
入
を
財

源
と
し
て
い
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

今
年
度
、
三
原
区
（
複
合
機
・
エ
ア
コ
ン
）

に
お
い
て
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
に
必
要
な

備
品
を
購
入
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
事
務
員

や
区
民
の
方
々
の
負
担
軽
減
や
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
活
動
の
活
性
化
が
図
ら
れ
る
等
と
し

て
と
て
も
喜
ば
れ
ま
し
た
。

土
地
の
取
得
に
つ
い
て

土
地
の
取
得
に
つ
い
て

水
資
源
の
確
保
と
自
然
環
境
保
全
の

た
め
、
鎌
原
字
姥
ヶ
原
お
よ
び
広
川
原
の

土
地
を
議
会
の
承
認
を
得
て
購
入
し
ま
し

た
。

▽
所
在
地

嬬
恋
村
大
字
鎌
原
字
姥
ヶ
原

1
0
5
3
―

1
7
1
4
外
2
2
筆

▽
面
積

１
，８
３
２
，９
５
０
平
方
メ
ー
ト
ル

▽
取
得
価
格

５
，９
２
８
万
１
，０
３
７
円

▽
契
約
の
相
手

エ
イ
チ
ア
イ
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
株
式

会
社

様



坂田　眞央
さかた　　 ま　お

新しい地域おこし協力隊を紹介します！！

嬬恋村SDGsの取組

「チョイソコつまごい」をご利用ください

嬬恋村では、群馬トヨタ自動車株式会社と包括連携協定を締結

し、健康増進のための乗り合い送迎サービス「チョイソコつまごい」

を運行（実証実験）しています。

「チョイソコつまごい」はＩＴを活用したオンデマンドバスで、利用

者の自宅前から村内の公共施設、民間事業者の店舗・事業所等に

設置した停留所まで乗合で向かうことが可能です。「チョイソコつ

まごい」により、高齢者や障がいのある方の移動手段の確保や健

康増進等に貢献していきたいと思います。

　皆さまのご利用をお待ちしています。

◇運行地域　大前（集落内）、西窪、門貝、三原、鎌原（集落内）、芦生田

◇利用できる人　運行地域内に住民登録のある方のうち、６５歳以上の方、または障害者手帳をお持ちの方

◇利用料 乗車１回ごとに２００円

◇利用手続　事前に会員登録が必要となります。登録は村役場等に登録申込書が

ありますので、必要事項を記入の上、未来創造課まで提出してください。

また、Ｗｅｂでの申込も可能です。右記バーコードからご覧ください。

　申込後、会員証が自宅に送付されたら利用可能となります。

◇問い合わせ先　未来創造課　☎９６－１２５７

趣味　ディズニー、ドライブ、テニス、弓道
今までどんなことをしてきたか

　ディズニーランドで接客を行ったり、生命保険会社で営業を
していました。

嬬恋村を知ったきっかけや応募した理由

　以前からパルコール嬬恋に家族で通っていました。
嬬恋村の印象

　あたたかく親切な方が非常に多いという印象です。私もそう
ありたいです。
今後の抱負

　ジオパークへの配属となりました。ジオパークを通じて地域
の方々と仲良くなり、楽しい場所づくりができればと考えてお
ります。
村民の皆さまへ

　日々精進してまいります。最初はご迷惑をおかけするかもし
れませんが、何卒よろしくお願いいたします。

嬬恋村を知ったきっかけや応募した理由

　転職活動中に「地域おこし協力隊」のサイトで、嬬恋村を発見
しご縁を感じ応募致しました。ご縁を感じた理由は、学生時代に
夏、北軽井沢の農家さんでアルバイトをしていた時に、嬬恋村に
頻繁に訪れていたからです。作業が終わったらつつじの湯に癒
されに来たり、星を見るために夜キャベツ畑に来ていました。
嬬恋村の印象

　空気が良くて、自然が雄大で、野菜が美味しくて、みなさん優
しくて親切。
今後の抱負

　私の活動は主に Facebook、Twitter、インスタグラムなどの
SNS 中心の発信業務です。他県から来た者だからこそわかる観
光目線の嬬恋村の魅力を発信して、嬬恋をもっと知ってもらっ
て、理解してもらって、そして観光客をもっと増やしたいです。
よろしくお願いいたします！

出身地　東京都品川区

配属先・活動分野　交流推進課

（浅間山ジオパーク推進協議会事務局）

伊東　杏奈
いとう　　あんな

出身地　新潟県燕市

配属先・活動分野

観光商工課（嬬恋村観光協会）

趣味　飲食店巡り、旅行、Netflix のドラマ映画鑑賞
今までどんなことをしてきたか

　前職はボイストレーニングスクールの事務で SNS 担当でも
ありました。そのほか、果物のキウイフルーツのキャンペーン
活動、スーパーマーケット、飲食店などで勤務していました。

「チョイソコつまごい」の

詳細は下記バーコード

からご覧ください

新型コロナ感染症拡大に伴い延期いたします。新型コロナ感染症拡大に伴い延期いたします。
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認定要件 １１回の講座すべて受講いただいた方をジオガイドとして認定します。

申込方法 電話・FAX・メールで氏名・生年月日・住所・電話番号を２月２５日（金）までにお伝え下さい。

申込・問い合わせ先
浅間山ジオパーク推進協議会事務局
TEL・FAX 0279(82)5566・E-mail geo-asama@vill.tsumagoi.gunma.jp

（特別講座の野外研修は、すべての講座を受講修了した方のみが参加可能です。）

受講料 8,000円（資料代・保険代込み）
※受講料は第１日目に徴収します。

定　員

※新型コロナ感染症の感染状況により、講座内容や日程が変更になる場合がございます。
野外研修の際は履きなれた靴（運動靴・トレッキングシューズ）・防寒着・雨具等を必ず携行してください。
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◇新着情報

【一般書】

ブラックボックス

同士少女よ、敵を撃て

新しい星

彼女が最後に見たものは

真夜中のマリオネット

他１5冊

【児童書】
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かんのゆうこ

エヴァ・イーランド

ニコ・シュテルンバウム

◇中之条ツインプラザ図書館の本の返却ができます

ツインプラザ図書館で借りた本を嬬恋村で返却する

事ができます。登録番号の記入が必要となるため、番

号のわかるものをお持ちください。

◇問い合わせ先

東部公民館図書室（嬬恋会館）　☎８０－２３３０

東部公民館図書室情報 嬬恋かるたで名所めぐり嬬恋かるたで名所めぐり Vol.11Vol.11

昭和２７年に嬬恋村の文化の向上を目的として、第

１回文化祭が開催されました。第３回には現在も続く

駅伝競走や大衆リレーがプログラムにありました。

昭和３２年（第６回）では農産品共進会に含め小動物

共進会が行われ、昭和４９年（第２３回）には現在と似

たプログラムとなりました。文化の部では、数回では

ありますが当初建築の部がありました。以後、音楽の

集い、作品展示、運動競技等が繰り広げられ、全村民

が参加できる文化祭が行われています。

だより館公民

２月１６日

●申請期間：３月１日～令和４年９月３０日
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黒岩
くろいわ

Ｒ２．１．１９生
お父さん：一生さん　お母さん：文さん

♥家族からひとこと♥
　名前は勘のいい聡明な子になるようにと願ってつけました。

働く車が大好きで、「ガーガー」と言いながら嬉しそうに見て
います。年子のお姉ちゃんたちと同じことをしたがり、時には
お姉ちゃんを泣かせたり泣かされたりしながら、たくましく育っ
ています。お話しするのは遅いですが、末っ子らしく兄姉のこ
とをよく見ていて要領が良く少しずる賢いところも含めてとて
も可愛いです。
　元気に丈夫に育って欲しいです。

食改推の

佐藤 早南
さとう はやな

大　笹 袋　倉

Ｒ２．１．１４生
お父さん：晃将さん　お母さん：友生さん

♥家族からひとこと♥
名前は画数をもとに、明るく温かい心を持った女性になって

ほしいという願いを込めて名付けました。
家の中ではおもしろい事をしてみんなを笑わせてくれる

ムードメーカーです。好きな遊びは外遊びやおままごと、お絵
かきです。ケガをするとおもちゃのお医者さんセットを持って
きて治療してくれます。

これからも笑顔がいっぱいの早ちゃんでいてね。たくさん遊
んですくすくと元気に成長してください。

“にこにこ赤ちゃん”募集!! 登場希望の方は役場総務課広報係へ（2歳未満のお子さん） 96-0511まで

・エネルギー：55kcal
・たんぱく質：1.0g
・脂質：1.8g
・塩分：0.1g

★材料（約２０個分)

★作り方
①春巻きの皮は半分に切る。
②カスタードクリームを作る。

鍋に卵黄、薄力粉、コーンスターチ、さとうを入れよ
く混ぜる。牛乳を少しずつ加え更に混ぜる。中火に
かけ、絶えず混ぜながらとろみをつける。もったりし
たら火を止め、冷ます。２０等分にしておく。

③りんごは皮をむき８等分して芯を取り、２～３㎜幅に
スライスする。

④薄力粉を水で溶いて、小麦粉のりを作る。
⑤①に②をのせ、③を５～６枚をのせ包み④で止める。
⑥１７０℃に熱した油に⑤を入れ、両面をきつね色にな

るまで揚げる。

（１個分）

アップルパイアップルパイ

｜にこ
にこ
｜

かんた

りんご・・・・約１個
薄力粉・・・・大さじ１
水・・・・・・大さじ１
揚げ油・・・・適量

春巻きの皮・・１０枚
【カスタードクリーム】

卵黄・・・・・１個
薄力粉・・・・大さじ1/2
コーンスターチ・・大さじ1/2
さとう・・・・大さじ1と1/2
牛乳・・・・・９０ml

CONVERSATION WITH

SPENCER AND YUKI

勘大くん

SpencerSpencer YUKIYUKI

ちゃん

食生活改善推進員さんによる手作りおやつを紹介します。
みなさんもぜひご家庭で親子で作ってみてください。

Spencer
Hi Yuki. What are your hobbies?
ユウキ、こんにちは。趣味は何ですか。
Yuki
Hobbies? Let’s see, I like reading books and watching movies. 
Also I like studying Japanese. Oh, actually I really like jigsaw 
puzzles. 
趣味？えーと、本を読んだり映画を見たりすることが好きです。そして日本語
を勉強することも好きです。ああ、ジグソーパズルが大好きです。
Spencer
Jigsaw puzzles? I’m surprised. They don’t seem popular with 
young people. 
ジグソーパズル？びっくりしました。若者に人気がなさそうです。
Yuki
I’ve enjoyed puzzles since I was a kid. 
小さい頃から楽しんています。
Spencer
What kind of designs do you like?
どんな絵柄が好きですか。
Yuki
I like deigns of buildings and architecture. Especially famous 
American buildings, like the White House and the Washington 
Monument. But my first jigsaw puzzle was a Doraemon puzzle. 
建物と建築の絵柄が好きです。特に有名なアメリカにある建物で、ホワイト
ハウスやワシントン記念塔のような絵柄が好きです。初めてのパズルはドラ
えもんの絵柄でした。
Spence
Doraemon? Really? When did you get that?
ドラえもん？本当ですか。いつもらいましたか。
Yuki
When I was two years old. My parents gave it to me. It was only 
20 pieces but the pieces were really big. I still have it in
America. 
2歳の時両親がくれました。20ピースだけど1ピースがとても大きいです。
今もアメリカの家に置いてあります。
Spencer
Is there anything you want to try doing in Japan?
日本でしてみたいことが何かありますか。
Yuki
I’m interested in Kendo. I also want to try calligraphy. 
剣道に興味を持っています。そして書道を習ってみたいです。

　１月９日（日）交流センターにおいて、交流推進課および妻の手しごと主

催の「縁マルシェ」が、農産物等直売所あさまのいぶきにおいて、嬬恋村商

工会主催の「歳末大感謝祭抽選会」がそれぞれ開催されました。

　「縁マルシェ」では、村内外より２１店舗が出店し、地元の食材を使った商

品や郷土料理の販売、オリジナルアロマスプレーづくり、羊毛フェルトを使っ

て作品づくりが出来るお店などが出店しました。他にもザワークラウトの試食

会とザワークラウトを使用したホットドック等の販売も行われました。

　「歳末大感謝祭抽選会」では、村内で利用できる商品券の他、特産品など

4,450の商品が当たる抽選会が行われました。

　当日、マルシェには約３５０人、抽選会には

約1,000人が訪れ、どちらも大盛況でした。

「縁マルシェ」「歳末大感謝祭抽選会」が開催されました「縁マルシェ」「歳末大感謝祭抽選会」が開催されました

◇期　日　１月１６日（日）

◇場　所　嬬高校スケートリンク

（青葉湖）

◇参加者　男４１人　女３０人
◇結　果 （村内関係者のみ）

吾妻郡民スポーツ大会第４７回スケート大会が開催されました吾妻郡民スポーツ大会第４７回スケート大会が開催されました

　１２月１９日（日）山梨県のダイケン・スリーツリージムにお
いて「第２１回甲斐拳アマ大会」が開催され、つまごいスポカル
キックボクシングの２名が出場し、見事勝利しました。
キックボクシング教室が開室され４年目、今回初めての公式戦

レントリーとなりました。また勝者となった二人は階級も上がり
ました。

つまごいスポカル「キックボクシング」
初の公式戦エントリー !!
つまごいスポカル「キックボクシング」
初の公式戦エントリー !!

歳末大感謝祭抽選会

縁マルシェ
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結果は印刷版広報をご覧ください。

写真は印刷版広報をご覧ください。
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“にこにこ赤ちゃん”募集!! 登場希望の方は役場総務課広報係へ（2歳未満のお子さん） 96-0511まで

・エネルギー：55kcal
・たんぱく質：1.0g
・脂質：1.8g
・塩分：0.1g

★材料（約２０個分)

★作り方
①春巻きの皮は半分に切る。
②カスタードクリームを作る。

鍋に卵黄、薄力粉、コーンスターチ、さとうを入れよ
く混ぜる。牛乳を少しずつ加え更に混ぜる。中火に
かけ、絶えず混ぜながらとろみをつける。もったりし
たら火を止め、冷ます。２０等分にしておく。

③りんごは皮をむき８等分して芯を取り、２～３㎜幅に
スライスする。

④薄力粉を水で溶いて、小麦粉のりを作る。
⑤①に②をのせ、③を５～６枚をのせ包み④で止める。
⑥１７０℃に熱した油に⑤を入れ、両面をきつね色にな

るまで揚げる。

（１個分）

アップルパイアップルパイ
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りんご・・・・約１個
薄力粉・・・・大さじ１
水・・・・・・大さじ１
揚げ油・・・・適量

春巻きの皮・・１０枚
【カスタードクリーム】

卵黄・・・・・１個
薄力粉・・・・大さじ1/2
コーンスターチ・・大さじ1/2
さとう・・・・大さじ1と1/2
牛乳・・・・・９０ml

CONVERSATION WITH

SPENCER AND YUKI
SpencerSpencer YUKIYUKI

食生活改善推進員さんによる手作りおやつを紹介します。
みなさんもぜひご家庭で親子で作ってみてください。

Spencer
Hi Yuki. What are your hobbies?
ユウキ、こんにちは。趣味は何ですか。
Yuki
Hobbies? Let’s see, I like reading books and watching movies.
Also I like studying Japanese. Oh, actually I really like jigsaw
puzzles.
趣味？えーと、本を読んだり映画を見たりすることが好きです。そして日本語
を勉強することも好きです。ああ、ジグソーパズルが大好きです。
Spencer
Jigsaw puzzles? I’m surprised. They don’t seem popular with
young people.
ジグソーパズル？びっくりしました。若者に人気がなさそうです。
Yuki
I’ve enjoyed puzzles since I was a kid.
小さい頃から楽しんています。
Spencer
What kind of designs do you like?
どんな絵柄が好きですか。
Yuki
I like deigns of buildings and architecture. Especially famous
American buildings, like the White House and the Washington
Monument. But my first jigsaw puzzle was a Doraemon puzzle.
建物と建築の絵柄が好きです。特に有名なアメリカにある建物で、ホワイト
ハウスやワシントン記念塔のような絵柄が好きです。初めてのパズルはドラ
えもんの絵柄でした。
Spence
Doraemon? Really? When did you get that?
ドラえもん？本当ですか。いつもらいましたか。
Yuki
When I was two years old. My parents gave it to me. It was only
20 pieces but the pieces were really big. I still have it in
America.
2歳の時両親がくれました。20ピースだけど1ピースがとても大きいです。
今もアメリカの家に置いてあります。
Spencer
Is there anything you want to try doing in Japan?
日本でしてみたいことが何かありますか。
Yuki
I’m interested in Kendo. I also want to try calligraphy.
剣道に興味を持っています。そして書道を習ってみたいです。

　１月９日（日）交流センターにおいて、交流推進課および妻の手しごと主

催の「縁マルシェ」が、農産物等直売所あさまのいぶきにおいて、嬬恋村商

工会主催の「歳末大感謝祭抽選会」がそれぞれ開催されました。

「縁マルシェ」では、村内外より２１店舗が出店し、地元の食材を使った商

品や郷土料理の販売、オリジナルアロマスプレーづくり、羊毛フェルトを使っ

て作品づくりが出来るお店などが出店しました。他にもザワークラウトの試食

会とザワークラウトを使用したホットドック等の販売も行われました。

　「歳末大感謝祭抽選会」では、村内で利用できる商品券の他、特産品など

4,450の商品が当たる抽選会が行われました。

　当日、マルシェには約３５０人、抽選会には

約1,000人が訪れ、どちらも大盛況でした。

「縁マルシェ」「歳末大感謝祭抽選会」が開催されました「縁マルシェ」「歳末大感謝祭抽選会」が開催されました

◇期　日　１月１６日（日）

◇場　所　嬬高校スケートリンク

　　　　 （青葉湖）

◇参加者　男４１人　女３０人

◇結　果 （村内関係者のみ）

小学生１年女子３００ｍ 

　優　勝　大塚　真桜（東部小）

　準優勝　大塚　奈桜（東部小）

小学生２年女子３００ｍ

　優　勝　松本　絆菜（西部小）

　３　位　滝澤明日美（東部小）

小学生２年男子３００ｍ

　優　勝　大塚　悠斗（東部小）

　準優勝　真田　兼吾（東部小）

　３　位　横沢　征志（東部小）

小学生３年女子５００ｍ

　優　勝　黒岩　音花（西部小）

　準優勝　土屋こころ（東部小）

　３　位　宮﨑　音羽（西部小）

小学生３年男子５００ｍ

　優　勝　茂木　楓馬（東部小）

　準優勝　佐藤　健　（東部小）

小学生４年女子５００ｍ

　優　勝　黒岩　舞弥（西部小）

　準優勝　羽生田　楓（西部小）

　３　位　松本　聖菜（西部小）

小学生４年男子５００ｍ

　優勝　小林　光瑠（西部小）

小学生５年女子５００ｍ

　優　勝　倉田　美羽（西部小）

　準優勝　黒岩　星花（西部小）

小学生５年男子５００ｍ

　優　勝　宮﨑　凪介（西部小）

小学生６年女子５００ｍ

　優　勝　松宗　咲良（西部小）

小学生６年男子５００ｍ

　優　勝　羽生田　慎（西部小）

　準優勝　松本陽之心（西部小）

中学生男子５００ｍ

　３　位　山﨑　亜晄（嬬恋中１年）

中学生女子５００ｍ

　優　勝　干川　葵　（嬬恋中２年）

　準優勝　黒岩　舞桜（嬬恋中１年）

　３　位　黒岩なつ子（嬬恋中３年）

中学生男子１,０００ｍ

　優　勝　小林　玖竜（嬬恋中２年）

中学生女子１,０００ｍ

　優　勝　秋南　緒音（嬬恋中１年）

　準優勝　秋南　瀬乃（嬬恋中２年）

中学生男子１,５００ｍ

　準優勝　干川　皓輝（嬬恋中３年）

中学生男子３,０００ｍ

　準優勝　黒岩　秀宇（嬬恋中３年）

一般（２１～３０歳）男子

　優　勝　黒岩　太陽

　準優勝　蜂須賀大翔

　３　位　横沢　公希

一般（２１～３０歳）女子

　優　勝　干川　あゆみ 

吾妻郡民スポーツ大会第４７回スケート大会が開催されました吾妻郡民スポーツ大会第４７回スケート大会が開催されました

１２月１９日（日）、山梨県のダイケン・スリーツリージムに

おいて「第２１回甲斐拳アマ大会」が開催され、つまごいスポカ

ルキックボクシングの浅井智哉さん（嬬恋中３年）と竹山龍さん

（東部小３年）が出場し、見事勝利しました。

キックボクシング教室が開室され４年目、今回初めての公式戦

エントリーとなりました。また勝者となった二人は階級も上がり

ました。

つまごいスポカル「キックボクシング」
初の公式戦エントリー !!
つまごいスポカル「キックボクシング」
初の公式戦エントリー !!

歳末大感謝祭抽選会

縁マルシェ
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竹山龍さん（左）と浅井智哉さん（右）

印刷版広報に掲載しています
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禁煙外来について禁煙外来について

Information
Information

くらしの情報 くらしの 情 報
☎役場 96-0511（代表）

0120-515-425
通話料・相談料無料・24時間・年中無休

経験豊かなスタッフが、健康・医療・介護・育児などに
関する相談にきめ細かくアドバイスいたします。

つまごい健康ダイヤル24つまごい健康ダイヤル24

歯の接触癖と
噛み締めの影響

睡眠剤、ほんとうに
飲みますか？

かかりつけ歯科医を
もちましょう

痛風のはなし

を回すと約3分間健康講話が聞けます。

3月

月 爪の周りが化膿したら火 歯が割れた！水

木 金 土 日

3月の健康相談「直接相談タイム」は10日(木)19:30～21:00です。歯科医師が直接相談に応じます。
本サービスの閲覧と健康相談の受付をインターネットでも行っています。
http://www.raijin.com/kenko/

もし過去に禁煙に挫折してしまった経験があったとしても、専門の医

療機関に相談するなどの適切なアプローチで克服するケースも多数あ

ります。諦めずにチャレンジしてみましょう。

標準的な治療プログラムでは12週間のうちに5回の禁煙治療を

行います。

ニコチン依存症である下記の①～④の条件を満たし、禁煙の同意

書にサインすると禁煙治療に医療保険が適用されます。

❶タバコ依存度スクリーニングテスト（ＴＤＳテスト）で５点以上

❷１日の喫煙本数×喫煙年数（ブリンクマン指数）が200以上

❸直ちに禁煙することを希望し、禁煙治療を受けることを文書により

　同意している

❹初めて禁煙治療を受ける、もしくは前回の禁煙外来（保険診療によ

る）初回日より1年以上経過している。

認知症介護相談会

　認知症介護に長年携わってきた看護師が、相談を
受けます。ひとりで悩まず、お気軽にご相談ください。
◇相談日時　毎月第１金曜日　午前１０時～正午

3月の相談会　3月4日(金)
◇場所　いきいき交流センター（嬬恋村商工会隣）
◇費用　無料　＊事前にお申し込みください。
◇申込・問い合わせ先
地域包括支援センター　☎９６－１３３６

わくわく万探ツアー
『レッツ！パウダースノーシュー』

◇日時　３月５日（土）　午前１０時～正午
※荒天の場合は３月６日（日）
※事前に申込みが必要です。
※持ち物や服装など、詳細はHPをご覧

いただくか、またはお問合せください。
◇申込・問い合わせ先

万座しぜん情報館　☎９７－４０００
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一

彦
（
田
代
）

黒
岩

か
ね
子

91

圭
佐
夫
（
干
俣
）

黒
岩

芳
光

66

伸

吉
（
大
笹
）

土
屋

操

87

和

弘
（
大
笹
）

土
屋

民
子

81

正

一
（
大
笹
）

安
留

牧
子

83

佐
藤
國
安

（
大
笹
）

内
堀

み
よ
子

91

昭

雄
（
大
前
）

髙
橋

み
よ
子

88

清

子
（
大
前
）

山
﨑

幸

81

博

幸
（
三
原
）

丸
山

き
み

99

蛯
名
儀
富

（
三
原
）

橋
爪

秀

91

義

和
（
鎌
原
）

星
野

榮
一

73

つ
ね
子
（
鎌
原
）

宮
﨑

一
實

70

と
も
江
（
鎌
原
）

黒
岩

り
う

96

宏

（
鎌
原
）

4人 5人 13人 15人

2人 10人 5人 4人

4,701人

4,576人

9,277人

世帯数3,881世帯

出 生  … 死 亡  … 転 入  … 転 出  …

出 生  … 死 亡  … 転 入  … 転 出  …女

計男村の人口
1月末現在

村の人口

嬬恋村
防災行政メール

スマートシティ防災システム
「ＬＩＮＥ」お友達追加

休日当番医予定表休日当番医予定表

２月２０日（日）

２月２３日（水）

２月２７日（日）

３月６日（日）

３月１３日（日）

３月２０日（日）

３月２１日（月）

３月２７日（日）

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279－68－2711

西吾妻福祉病院（長野原町）
☎0279－83－7111

吾妻さくら病院（中之条町）
☎0279－75－3055

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279－68－2711

吾妻さくら病院（中之条町）
☎0279－75－3055

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279－68－2711

西吾妻福祉病院（長野原町）
☎0279－83－7111

吾妻さくら病院（中之条町）
☎0279－75－3055

桜井クリニック（嬬恋村）
☎９７－３８００

長生医院（長野原町）
☎８２－２１８８

布施医院（草津町）
☎８８－２０３０

櫻井医院（長野原町）
☎８２－３９９９

嬬恋村診療所（嬬恋村）
☎９７－３０２０

草津こまくさ病院（草津町）
☎８８－４３２１

長野原診療所 （長野原町）
☎８５－２２５９

桜井クリニック（嬬恋村）
☎９７－３８００

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

※当番医は変更になることがありますので、電話で確認してください。※当番医は変更になることがありますので、電話で確認してください。

認め合い　個性の花が　咲き誇る

～中学生の部優秀作品～

令和２年度人権標語入選作品

●禁煙治療には医療保険が適用されます

禁煙治療の流れ

黒
岩

裕
一
（
田
代
）
・
川
口
佐
希
子
（
長
野
県
）

鴇
澤

昌
平
（
埼
玉
県

）
・
大
島

絵
里
（
鎌
原
）

黒
岩

裕
斗
（
今
井
）
・
一
場

優
衣
（
袋
倉
）

作り方

①切り干し大根はさっと水洗いし、ひたひたの水で５分程戻しておく。つき

こんにゃくといんげんは、それぞれ湯がいておく。

②鍋に油を入れ、鶏肉を炒める。肉の色が変わったら、Aの食材を加えて１

～２分炒める。

③にんじんがしんなりしてきたら、ひたひたの水とBの調味料を加え、食材

が柔らかくなるまで弱火～中火で煮る。

④いんげんを加えて一煮立ちさせ、煮詰めるようにして味を調え完成。

作り方

①切り干し大根はさっと水洗いし、ひたひたの水で５分程戻しておく。つき

こんにゃくといんげんは、それぞれ湯がいておく。

②鍋に油を入れ、鶏肉を炒める。肉の色が変わったら、Aの食材を加えて１

～２分炒める。

③にんじんがしんなりしてきたら、ひたひたの水とBの調味料を加え、食材

が柔らかくなるまで弱火～中火で煮る。

④いんげんを加えて一煮立ちさせ、煮詰めるようにして味を調え完成。

学校給食摂取基準
（中学生）

エネルギー　830kcal

たんぱく質　34.3ｇ

カルシウム　450㎎

鉄分　　　　4.5㎎

食塩相当量　2.5ｇ未満

【切り干し大根の炒め煮】４人分【切り干し大根の炒め煮】４人分

エネルギー　110kcal

たんぱく質　8.0ｇ

脂質　　　　3.9ｇ

カルシウム　７０㎎

鉄分 0.８㎎

食物繊維　　2.5ｇ

食塩相当量　1.2ｇ

切り干し大根の炒め煮
（ 中学校分量１人分）

　慣れ親しんだ家庭的な味なのでしょうか、子ども達は切り干し大根の煮

物をよく食べてくれる印象があります。切り干し大根は天日干しで作られ

るため、独特の香りや甘みがあり、生大根と比較すると、カルシウムは２０

倍、鉄分は１５倍も凝縮されています。給食では、鶏肉やさつま揚げなどを

加え、さらに成長期のたんぱく質量を補っています。切り干し大根は、サ

ラダ、みそ汁の具、中華風の炒め物など、万能に使える乾物です。冬の時

期こそ上手に活用しましょう。

一口メモ　

献立例

・ごはん・揚げ出し豆腐のきのこあんかけ

・アーモンド和え・切り干し大根の炒め煮

・牛乳

献立例

・ごはん・揚げ出し豆腐のきのこあんかけ

・アーモンド和え・切り干し大根の炒め煮

・牛乳

パクパク給食レシピパクパク給食レシピ

・ 鶏もも肉皮なし（1.5 ㎝角）

・ 切り干し大根

・ にんじん （短冊切り）

・ さつま揚げ（短冊切り）

・ 油揚げ（短冊切り）

・ つきこんにゃく  ( 一口大）

・ しいたけ（スライス）

８０ｇ

３０ｇ

４０ｇ

６０ｇ

１５ｇ

４０ｇ

１５ｇ

・ いんげん（一口大）

・ 油

・ 砂糖

・ みりん

・ しょうゆ

・ 和風顆粒だし

２０ｇ

４ｇ（小さじ１）

９ｇ（大さじ１）

６ｇ（小さじ１）

1８ｇ（大さじ１）

２ｇ（小さじ２/３）

AA BB

スタート ゴール

初回
診察

２週後
２回目

４週後
３回目

８週後
４回目

１２週後
５回目

氏

名

年
齢

届
出
人

住

所

氏

名

保
護
者

住

所

掲
載
を
希
望
さ
れ
な
い
方
は
届
出
の
際
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

お
誕
生
お
め
で
と
う

お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

ご
結
婚
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

緊急時はＬＩＮＥやメールでも情報を発信します。
ぜひご登録ください。
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禁煙外来について禁煙外来について

Information
Information

くらしの情報 くらしの 情 報
☎役場 96-0511（代表）

0120-515-425
通話料・相談料無料・24時間・年中無休

経験豊かなスタッフが、健康・医療・介護・育児などに
関する相談にきめ細かくアドバイスいたします。

つまごい健康ダイヤル24つまごい健康ダイヤル24

歯の接触癖と
噛み締めの影響

睡眠剤、ほんとうに
飲みますか？

かかりつけ歯科医を
もちましょう

痛風のはなし

を回すと約3分間健康講話が聞けます。

3月

月 爪の周りが化膿したら火 歯が割れた！水

木 金 土 日

3月の健康相談「直接相談タイム」は10日(木)19:30～21:00です。歯科医師が直接相談に応じます。
本サービスの閲覧と健康相談の受付をインターネットでも行っています。
http://www.raijin.com/kenko/

　もし過去に禁煙に挫折してしまった経験があったとしても、専門の医

療機関に相談するなどの適切なアプローチで克服するケースも多数あ

ります。諦めずにチャレンジしてみましょう。

　標準的な治療プログラムでは12週間のうちに5回の禁煙治療を

行います。

ニコチン依存症である下記の①～④の条件を満たし、禁煙の同意

書にサインすると禁煙治療に医療保険が適用されます。

❶タバコ依存度スクリーニングテスト（ＴＤＳテスト）で５点以上

❷１日の喫煙本数×喫煙年数（ブリンクマン指数）が200以上

❸直ちに禁煙することを希望し、禁煙治療を受けることを文書により

同意している

❹初めて禁煙治療を受ける、もしくは前回の禁煙外来（保険診療によ

る）初回日より1年以上経過している。

認知症介護相談会

認知症介護に長年携わってきた看護師が、相談を
受けます。ひとりで悩まず、お気軽にご相談ください。
◇相談日時　毎月第１金曜日　午前１０時～正午

3月の相談会　3月4日(金)
◇場所 いきいき交流センター（嬬恋村商工会隣）
◇費用　無料　＊事前にお申し込みください。
◇申込・問い合わせ先
地域包括支援センター　☎９６－１３３６

わくわく万探ツアー
『レッツ！パウダースノーシュー』

◇日時　３月５日（土）　午前１０時～正午
　　　　※荒天の場合は３月６日（日）
　　　　※事前に申込みが必要です。

※持ち物や服装など、詳細はHPをご覧
いただくか、またはお問合せください。

◇申込・問い合わせ先
　万座しぜん情報館　☎９７－４０００

4人 5人 13人 15人

2人 10人 5人 4人

4,701人

4,576人

9,277人

世帯数3,881世帯

出 生  … 死 亡  … 転 入  … 転 出  …

出 生  … 死 亡  … 転 入  … 転 出  …女

計男村の人口
1月末現在

村の人口

嬬恋村
防災行政メール

スマートシティ防災システム
「ＬＩＮＥ」お友達追加

休日当番医予定表休日当番医予定表

２月２０日（日）

２月２３日（水）

２月２７日（日）

３月６日（日）

３月１３日（日）

３月２０日（日）

３月２１日（月）

３月２７日（日）

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279－68－2711

西吾妻福祉病院（長野原町）
☎0279－83－7111

吾妻さくら病院（中之条町）
☎0279－75－3055

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279－68－2711

吾妻さくら病院（中之条町）
☎0279－75－3055

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279－68－2711

西吾妻福祉病院（長野原町）
☎0279－83－7111

吾妻さくら病院（中之条町）
☎0279－75－3055

桜井クリニック（嬬恋村）
☎９７－３８００

長生医院（長野原町）
☎８２－２１８８

布施医院（草津町）
☎８８－２０３０

櫻井医院（長野原町）
☎８２－３９９９

嬬恋村診療所（嬬恋村）
☎９７－３０２０

草津こまくさ病院（草津町）
☎８８－４３２１

長野原診療所 （長野原町）
☎８５－２２５９

桜井クリニック（嬬恋村）
☎９７－３８００

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

※当番医は変更になることがありますので、電話で確認してください。※当番医は変更になることがありますので、電話で確認してください。

認め合い 個性の花が 咲き誇る

～中学生の部優秀作品～

嬬恋中学校　１年　黒岩　風良
くろいわ ふうら

令和２年度人権標語入選作品

●禁煙治療には医療保険が適用されます

禁煙治療の流れ

作り方

①切り干し大根はさっと水洗いし、ひたひたの水で５分程戻しておく。つき

こんにゃくといんげんは、それぞれ湯がいておく。

②鍋に油を入れ、鶏肉を炒める。肉の色が変わったら、Aの食材を加えて１

～２分炒める。

③にんじんがしんなりしてきたら、ひたひたの水とBの調味料を加え、食材

　が柔らかくなるまで弱火～中火で煮る。

④いんげんを加えて一煮立ちさせ、煮詰めるようにして味を調え完成。

作り方

①切り干し大根はさっと水洗いし、ひたひたの水で５分程戻しておく。つき

こんにゃくといんげんは、それぞれ湯がいておく。

②鍋に油を入れ、鶏肉を炒める。肉の色が変わったら、Aの食材を加えて１

～２分炒める。

③にんじんがしんなりしてきたら、ひたひたの水とBの調味料を加え、食材

　が柔らかくなるまで弱火～中火で煮る。

④いんげんを加えて一煮立ちさせ、煮詰めるようにして味を調え完成。

学校給食摂取基準
（中学生）

エネルギー　830kcal

たんぱく質　34.3ｇ

カルシウム　450㎎

鉄分　　　　4.5㎎

食塩相当量　2.5ｇ未満

【切り干し大根の炒め煮】４人分【切り干し大根の炒め煮】４人分

エネルギー　110kcal

たんぱく質　8.0ｇ

脂質　　　　3.9ｇ

カルシウム　７０㎎

鉄分　　　　0.８㎎

食物繊維　　2.5ｇ

食塩相当量　1.2ｇ

切り干し大根の炒め煮
（中学校分量１人分）

慣れ親しんだ家庭的な味なのでしょうか、子ども達は切り干し大根の煮

物をよく食べてくれる印象があります。切り干し大根は天日干しで作られ

るため、独特の香りや甘みがあり、生大根と比較すると、カルシウムは２０

倍、鉄分は１５倍も凝縮されています。給食では、鶏肉やさつま揚げなどを

加え、さらに成長期のたんぱく質量を補っています。切り干し大根は、サ

ラダ、みそ汁の具、中華風の炒め物など、万能に使える乾物です。冬の時

期こそ上手に活用しましょう。

一口メモ

献立例

・ごはん・揚げ出し豆腐のきのこあんかけ

・アーモンド和え・切り干し大根の炒め煮

・牛乳

献立例

・ごはん・揚げ出し豆腐のきのこあんかけ

・アーモンド和え・切り干し大根の炒め煮

・牛乳

パクパク給食レシピパクパク給食レシピ

・ 鶏もも肉皮なし（1.5 ㎝角）

・ 切り干し大根

・ にんじん （短冊切り）

・ さつま揚げ（短冊切り）

・ 油揚げ（短冊切り）

・ つきこんにゃく  ( 一口大）

・ しいたけ（スライス）

８０ｇ

３０ｇ

４０ｇ

６０ｇ

１５ｇ

４０ｇ

１５ｇ

・ いんげん（一口大）

・ 油

・ 砂糖

・ みりん

・ しょうゆ

・ 和風顆粒だし　

２０ｇ

４ｇ（小さじ１）

９ｇ（大さじ１）

６ｇ（小さじ１）

1８ｇ（大さじ１）

２ｇ（小さじ２/３）

AA BB

スタート ゴール

初回
診察

２週後
２回目

４週後
３回目

８週後
４回目

１２週後
５回目

掲
載
を
希
望
さ
れ
な
い
方
は
届
出
の
際
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

緊急時はＬＩＮＥやメールでも情報を発信します。
ぜひご登録ください。

印刷版広報に掲載しています



運
休
日

運
休
日

運
休
日

運
休
日

鎌原

大前
門貝
西窪

大前
門貝
西窪

西吾妻
福祉病院

砂井

細原

役場窓口延長日（～19:00）住 税

役場窓口延長日（～19:00）

県民防犯の日

住 税

保乳児健診（13：30～）【農村環境改善センター】

保ベビーサロン（9：30～）【農村環境改善センター】

包
認知症サポーター養成講座（13：30～）
【農村環境改善センター】

干俣

仁田沢

西吾妻
福祉病院

三原
芦生田
袋倉
今井

大前
門貝
西窪

三原
芦生田
袋倉
今井

田代

鎌原

田代

運
休
日

運
休
日

運
休
日

運
休
日

運
休
日

○省エネルギー月間
○北方領土返還運動全国強調月間

○建設業年度末労働災害防止強調月間

行 事 予 定
ミニデイ
ひまわり

ごみ
収集

20

21

22

23

24

25

26

27

28

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

ペットボトル回収

ペットボトル回収

資源ごみ

資源ごみ

粗大
不燃ごみ

粗大
不燃ごみ

ミニデイ
ひまわり

ごみ
収集

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

福祉
バス

福祉
バス

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

田代

中原

大前

大前

大笹

田代

三原

西窪

北山

大笹
砂井

鎌原

西吾妻
福祉病院

田代

心臓病外来【嬬恋村診療所】

万探ツアー（10：00～）【万座しぜん情報館】

少年の日

診

BCG・四種混合・水痘予防接種（13:15～）

【農村環境改善センター】保

不燃ごみ

今井

袋倉

干俣
北山

三原
芦生田
袋倉
今井

2月 3月

不燃ごみ

大笹
砂井

門貝

芦生田

※納税などの納付は簡単・安全・便利な口座振替をご利用ください。

・国民健康保険税（８期）・後期高齢者医療保険料（８期）

・介護保険料（６期）・水道料（下水道料含む）

2月28日（月）納期限今月の納税今月の納税

行事カレンダーお問い合わせ先

社会教育係

☎80-2330
社 学校教育係

☎96-0544
学 万座しぜん情報館

☎97-4000
万

ジオパーク

☎82-5566
ジ交流推進課

☎82-5191
交 上下水道課

☎96-1255
水

観光商工課

☎82-1293
観 嬬恋郷土資料館

☎97-3405
資

嬬恋村診療所

☎97-3020
診

保健室

☎96-1975
保 地域包括支援センター

☎96-1336
包健康福祉課

☎96-0512
福

未来創造課

☎96-1257
創総 総務課

☎96-0511

農林振興課

☎96-1256
農

税務会計課

☎96-0513
税 住 住民課

☎96-0515

建設課

☎96-1973
建

保乳児相談（9：30～）【農村環境改善センター】

大前

細原

門貝

保

万

保
２歳児相談（9：00～）【農村環境改善センター】

４歳児相談（13：45～）【農村環境改善センター】

認知症介護相談会（P14参照）

保３歳児健診・BCG(12:50～)【農村環境改善センター】

役場窓口延長日（～19:00）住 税

中原

北山

家庭の日

天皇誕生日

診糖尿病外来【嬬恋診療所】
家族でいただきますの日

1月のごみ排出量

１人１日あたり　1,173ｇ

（前年比　＋199ｇ）

右記QRコード「ECOぐんま」

では県の環境に関する情報を

発信しています。

右記QRコード「ECOぐんま」

では県の環境に関する情報を

発信しています。

「ごみを減らそう！」
１人１日1,000ｇ以下を目指して

鎌原

仁田沢

鎌原

仁田沢

砂井

細原

干俣

鎌原

干俣
北山




