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統一地方選挙のお知らせ　ほか　
がん検診・特定健診のお知らせ　ほか
ぐんまウェルカムサポーターズ募集　ほか
嬬恋村福祉バス運行表・時刻表
どうなる？吾妻線。どうする！私たち。

公民館だより
読者の広場
カメラニュース
暮らしの情報
行事予定
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　３月１日、東部こども園幼稚園部において｢ひな祭り会｣が行われました。舞台上には、ひな人形と園児たちの作品が並
び、みんなでひな祭りの歌を大きな声で歌いました♪会の中では“お茶会”が行われ、作法の説明を受けたあと、お菓子と
薄茶を楽しみました。（写真は年長組のみなさんです）
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行事カレンダーお問い合わせ先
総合政策課
☎96-1257政
税務課
☎96-0513税 住 住民福祉課

☎96-0515

観光商工課
☎82-1293観

社会教育係
☎80-2330社 学校教育係

☎96-0544学

保健室
☎96-1975保

上下水道課
☎96-1255水 嬬恋村診療所

☎97-3020診
会計課
☎96-0512会

総 総務課
☎96-0511

農林振興課
☎96-1256農 建設課

☎96-1973建
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※納税などの納付は簡単・安全・便利な口座振替をご利用ください。
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役場窓口延長日（～19:00）住 税 会

役場窓口延長日（～19:00）住 税 会

役場窓口延長日（～19:00）住 税 会

保
保

ベビーサロン（9：30～）【農村環境改善センター】
乳児健診（13：30～）【農村環境改善センター】

粗大
不燃ごみ

粗大
不燃ごみ

ペットボトル回収

特定健診(9:00～11:00)【芦生田区民ふれあいセンター】
特定健診(13:00～14:00)【西窪生活改善センター】
特定健診(15:30～16:00)【袋倉生活改善センター】

保
保
保

特定健診(9:00～12:00)【商工会２階】
特定健診(14:30～15:30)【今井集落センター】

保
保

糖尿病外来【嬬恋村診療所】
特定健診(9:00～11:30)【大笹公民館】
特定健診(13:00～14:00)【大笹公民館】
特定健診(15:30～16:00)【石津住民センター】

保
診

保
保

特定健診(9:00～11:30)【干俣生活改善センター】
特定健診(13:00～14:00)【干俣生活改善センター】
特定健診(16:00～16:30)【門貝コミュニティセンター】
特定健診(18:00～18:50)【農村環境改善センター】

保
保

保
保

各種がん健診（P4参照）
役場窓口延長日（～19:00）住 税 会

保

保
保各種がん健診（P4参照）

四種混合・水痘予防接種(13:15～)【農村環境改善センター】

保各種がん健診（P4参照）

保各種がん健診（P4参照）

保各種がん健診（P4参照）

保各種がん健診（P4参照）

保ＢCＧ・麻しん風しん予防接種（14:00～）【農村環境改善センター】

家庭の日

保乳児相談（9：30～）【農村環境改善センター】

保
診心臓病外来【嬬恋村診療所】

各種がん健診（P4参照）
少年の日
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特定健診(9:00～11:30)【鎌原公民館】
特定健診(13:00～14:00)【鎌原公民館】
役場窓口延長日（～19:00）
行政相談（10：00～）【農村環境改善センター】

住住 税 会
総

保
保

保
保

乳児相談（9：30～）【農村環境改善センター】
家族でいただきますの日

保

住住人権相談（10：00～）【役場】

特定健診(9:00～11:30)【大前活性化センター】
特定健診(13:30～15:30)【田代コミュニティセンター】
県民防犯の日

・下水道

ペットボトル回収

浅間山北麓ジオパーク
嬬恋村

○自殺対策強調月間(３月１日～３月３１日) ○未成年者飲酒防止強調月間(４月１日～４月３０日)

写真は印刷版広報に掲載しています
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統一地方選挙のお知らせ統一地方選挙のお知らせ統一地方選挙のお知らせ統一地方選挙のお知らせ

問い合わせ先　嬬恋村選挙管理委員会　☎９６－０５１１

　任期満了に伴う群馬県議会議員選挙および嬬恋村長選挙ならびに嬬恋村議会議員選挙が、
下記の日程により実施されますのでお知らせいたします。

◎NHK受信料免除制度
次の基準のいずれかに当てはまる場合に、ＮＨＫ放送受信料の全額または半額免除が受けられる制度です。

障害のある方が利用できる制度について障害のある方が利用できる制度について

①告示日　平成３１年３月２９日(金)
②投票日　平成３１年４月７日(日)
③持ち物　入場券
④期日前投票ができる期間
平成３１年３月３０日(土)～４月６日(土)まで

⑤期日前投票の場所・時間
嬬恋村役場
午前８時３０分～午後８時まで

※群馬県外へ転出された方は、投票をすることが
出来ません。

①告示日　平成３１年４月１６日(火)
②投票日　平成３１年４月２１日(日)
③持ち物　入場券
④期日前投票ができる期間
平成３１年４月１７日(水)～４月２０日(土)まで

⑤期日前投票の場所・時間
嬬恋村役場
午前８時３０分～午後８時まで

※嬬恋村外へ転出された方は、投票をすることが
出来ません。

群馬県議会議員選挙

◇期日前投票をされる方へ
仕事や旅行などで当日選挙に行けない方は、あらかじめ投票日前に期日前投

票をすることができます。
　今回の選挙より、期日前投票の際に提出する｢期日前投票宣誓書｣は、入場券の
裏面に記載してあります。あらかじめ記入をしてお持ちください。
◇不在者投票をされる方へ
投票日当日、仕事や旅行で投票に行けない人は、滞在先(嬬恋村以外)の市区

町村選挙管理委員会などで投票を行うことが出来ます。
　また、入院や入所をされていて、投票所へ行けない方も投票を行う事が出来
ます。
※詳細は村ホームページまたは嬬恋村選挙管理委員会までお問い合わせください。
◇投票所の場所・投票時間
お手元に届いている入場券に記載されている投票所で投票することが出来ます。
(期日前投票は嬬恋村役場)

嬬恋村長選挙および嬬恋村議会議員選挙

投票所名

第１投票所

第２投票所

第３投票所

第４投票所

第５投票所

第６投票所

第７投票所

投票所

田代コミュニティーセンター

干俣生活改善センター

大笹公民館

大前活性化センター

西窪生活改善センター

門貝コミュニティーセンター

嬬恋会館

投票時間

午前７時～午後７時

投票時間投票所名

第８投票所

第９投票所

第10投票所

第11投票所

第12投票所

第13投票所

投票所

鎌原公民館

芦生田区民ふれあいセンター

袋倉生活改善センター

今井集落センター

仙之入集落センター

万座住民センター

　

午前７時～午後７時

午前７時～午後6時

◇対象者の範囲
○障害者本人が運転する場合

身体障害者手帳の交付を受けているすべての方が対象
○障害者本人以外の方が運転し、障害者本人が乗車
する場合
身体障害者手帳または療育手帳の交付を受けて

いる方で重度の障害がある方が対象
◇割引額　通常料金の半額
◇申請方法　
障害者手帳・車検証・運転免許証（障害者本人が運転

する場合）を持参し、住民福祉課までお越しください。

◎有料道路障害者割引制度
一定の条件に当てはまる方で通勤、通学、通院等の日常生活において有料道路を利用する際に割引が受けられ

る制度です。
ＥＴＣを利用する場合にはこの他にＥＴＣカード（障害者本

人名義のもの）とＥＴＣ車載器の管理番号が確認できるもの
（ＥＴＣセットアップ申込書等）を一緒にお持ちください。
◇割引を受けている方
すでに割引を受けている方で申請内容に変更が

あった場合や有効期限が迫っている、あるいは切れて
いる場合には再度申請が必要となります。有効期限の
２ヵ月前から更新の手続きができますので、障害者手
帳に記載されている有効期限を確認してください。
◇問い合わせ先
　住民福祉課　☎９６－０５１５

◇免除基準
○全額免除
①「身体障害者」「知的障害者」「精神障害者」が世帯に
いて、世帯全員が市町村民税（住民税）非課税の場合

②社会福祉事業施設に入所している場合
③公的扶助を受給している場合

○半額免除
　①視覚・聴覚障害者が世帯主でＮＨＫ放送受信契
　約者の場合

　②重度の障害者（身体障害者手帳１・２級の方、重度の
知的障害者と判定された方、精神障害者保健福祉手
帳１級の方）が世帯主でＮＨＫ放送受信契約者の場合

　③重度の戦傷病者が世帯主でNHK放送受信契
　約者の場合

◇申請方法
申請書に必要事項を記入し、住民福祉課にて証明を

受け、ＮＨＫ放送局へ申請書を提出してください。申請
書は住民福祉課にあります。印鑑と免除基準を満たし
ていることが分かるものを一緒にお持ちください。

◇免除を受けている方
次の場合には届出が必要となりますので直接ＮＨＫ

放送局へ連絡してください。連絡が遅れた場合、該当
しなくなったときから遡って受信料を支払うことになり
ますのでご注意ください。
○全額免除を受けている方で
　①世帯員（対象者本人含む）が市町村民税を納める

ようになった場合
②免除の対象者が死亡した場合

　③世帯構成員に変更があった場合
④ＮＨＫ受信料契約者を変更する場合　など

○半額免除を受けている方で
①対象者が世帯主ではなくなった場合
②対象者が死亡した場合

　③対象者が重度の障害者・戦傷病者ではなくなった
場合　など

◇問い合わせ先
　住民福祉課　　☎９６－０５１５
NHK放送局　☎０１２０－１５１５１５

（入場券裏面イメージ）
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午
前
８
時
30
分
〜
午
後
８
時

火
〜
金
曜
日

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
４
時

第
２
土
曜
日

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時

※
月
曜
日
が
祝
日
の
場
合
、
翌
日
以
降
の

開
所
日
初
日
の
午
後
６
時
ま
で
相
談
可
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

【
全
国
共
通
の
予
約
受
付
専
用
番
号
】

☎
０
５
７
０
―

05
―

４
８
９
０

【
渋
川
年
金
事
務
所
お
客
様
相
談
室
】

☎
０
２
７
９
―

22
―

１
６
１
４
（
代
表
）

年
金
相
談
・
お
手
続
き

の
際
は
ぜ
ひ
ご
予
約
を

統一地方選挙のお知らせ統一地方選挙のお知らせ統一地方選挙のお知らせ統一地方選挙のお知らせ

問い合わせ先　嬬恋村選挙管理委員会　☎９６－０５１１

　任期満了に伴う群馬県議会議員選挙および嬬恋村長選挙ならびに嬬恋村議会議員選挙が、
下記の日程により実施されますのでお知らせいたします。

◎NHK受信料免除制度
次の基準のいずれかに当てはまる場合に、ＮＨＫ放送受信料の全額または半額免除が受けられる制度です。

障害のある方が利用できる制度について障害のある方が利用できる制度について

①告示日　平成３１年３月２９日(金)
②投票日　平成３１年４月７日(日)
③持ち物　入場券
④期日前投票ができる期間
平成３１年３月３０日(土)～４月６日(土)まで
⑤期日前投票の場所・時間
　嬬恋村役場
　午前８時３０分～午後８時まで
※群馬県外へ転出された方は、投票をすることが
出来ません。

①告示日　平成３１年４月１６日(火)
②投票日　平成３１年４月２１日(日)
③持ち物　入場券
④期日前投票ができる期間
平成３１年４月１７日(水)～４月２０日(土)まで
⑤期日前投票の場所・時間
　嬬恋村役場
　午前８時３０分～午後８時まで
※嬬恋村外へ転出された方は、投票をすることが
出来ません。

群馬県議会議員選挙

◇期日前投票をされる方へ
　仕事や旅行などで当日選挙に行けない方は、あらかじめ投票日前に期日前投
票をすることができます。
今回の選挙より、期日前投票の際に提出する｢期日前投票宣誓書｣は、入場券の

裏面に記載してあります。あらかじめ記入をしてお持ちください。
◇不在者投票をされる方へ
投票日当日、仕事や旅行で投票に行けない人は、滞在先(嬬恋村以外)の市区

町村選挙管理委員会などで投票を行うことが出来ます。
　また、入院や入所をされていて、投票所へ行けない方も投票を行う事が出来
ます。
※詳細は村ホームページまたは嬬恋村選挙管理委員会までお問い合わせください。
◇投票所の場所・投票時間
お手元に届いている入場券に記載されている投票所で投票することが出来ます。

　(期日前投票は嬬恋村役場)

嬬恋村長選挙および嬬恋村議会議員選挙

投票所名

第１投票所

第２投票所

第３投票所

第４投票所

第５投票所

第６投票所

第７投票所

投票所

田代コミュニティーセンター

干俣生活改善センター

大笹公民館

大前活性化センター

西窪生活改善センター

門貝コミュニティーセンター

嬬恋会館

投票時間

午前７時～午後７時

投票時間投票所名

第８投票所

第９投票所

第10投票所

第11投票所

第12投票所

第13投票所

投票所

鎌原公民館

芦生田区民ふれあいセンター

袋倉生活改善センター

今井集落センター

仙之入集落センター

万座住民センター

　

午前７時～午後７時

午前７時～午後6時

◇対象者の範囲
○障害者本人が運転する場合

身体障害者手帳の交付を受けているすべての方が対象
○障害者本人以外の方が運転し、障害者本人が乗車
する場合
身体障害者手帳または療育手帳の交付を受けて

いる方で重度の障害がある方が対象
◇割引額　通常料金の半額
◇申請方法
障害者手帳・車検証・運転免許証（障害者本人が運転

する場合）を持参し、住民福祉課までお越しください。

◎有料道路障害者割引制度
一定の条件に当てはまる方で通勤、通学、通院等の日常生活において有料道路を利用する際に割引が受けられ

る制度です。
　ＥＴＣを利用する場合にはこの他にＥＴＣカード（障害者本
人名義のもの）とＥＴＣ車載器の管理番号が確認できるもの
（ＥＴＣセットアップ申込書等）を一緒にお持ちください。
◇割引を受けている方
すでに割引を受けている方で申請内容に変更が

あった場合や有効期限が迫っている、あるいは切れて
いる場合には再度申請が必要となります。有効期限の
２ヵ月前から更新の手続きができますので、障害者手
帳に記載されている有効期限を確認してください。
◇問い合わせ先
住民福祉課　☎９６－０５１５

◇免除基準
○全額免除
①「身体障害者」「知的障害者」「精神障害者」が世帯に

　　いて、世帯全員が市町村民税（住民税）非課税の場合
②社会福祉事業施設に入所している場合
③公的扶助を受給している場合

○半額免除
①視覚・聴覚障害者が世帯主でＮＨＫ放送受信契
約者の場合

②重度の障害者（身体障害者手帳１・２級の方、重度の
知的障害者と判定された方、精神障害者保健福祉手
帳１級の方）が世帯主でＮＨＫ放送受信契約者の場合

③重度の戦傷病者が世帯主でNHK放送受信契
約者の場合

◇申請方法
申請書に必要事項を記入し、住民福祉課にて証明を

受け、ＮＨＫ放送局へ申請書を提出してください。申請
書は住民福祉課にあります。印鑑と免除基準を満たし
ていることが分かるものを一緒にお持ちください。

◇免除を受けている方
次の場合には届出が必要となりますので直接ＮＨＫ

放送局へ連絡してください。連絡が遅れた場合、該当
しなくなったときから遡って受信料を支払うことになり
ますのでご注意ください。
○全額免除を受けている方で
①世帯員（対象者本人含む）が市町村民税を納める
ようになった場合

②免除の対象者が死亡した場合
③世帯構成員に変更があった場合
④ＮＨＫ受信料契約者を変更する場合　など

○半額免除を受けている方で
①対象者が世帯主ではなくなった場合
②対象者が死亡した場合
③対象者が重度の障害者・戦傷病者ではなくなった
場合　など

◇問い合わせ先
住民福祉課　　☎９６－０５１５
NHK放送局　☎０１２０－１５１５１５

（入場券裏面イメージ）
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行政からの
　　お知らせ
行政からの
　　お知らせ

今
年
も
貯
め
よ
う
！
嬬
恋
村
け
ん
し
ん
ポ
イ
ン
ト
！！

〜
検
診
（
健
診
）
を
受
け
て
ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
よ
う
！
〜

今
年
も
、
が
ん
検
診
・
特
定
健
診
を
受
け

る
と
、
け
ん
し
ん
ポ
イ
ン
ト
が
貯
ま
り
ま
す
。

▽
対
象
者

40
歳
以
上
の
方

※
年
齢
は
2
0
2
0
年
３
月
31
日
の
年
齢

で
す
。

▽
手
順

①
が
ん
検
診
を
申
し
込
む

②
が
ん
検
診
を
受
け
る
↓
ポ
イ
ン
ト
カ
ー

ド
発
行
（
最
大
４
ポ
イ
ン
ト
）

ポ
イ
ン
ト
の
配
分
は
表
１
参
照

③
特
定
健
診
を
受
け
る
（
２
ポ
イ
ン
ト
）

・
村
の
特
定
健
診
・
J
A
健
診
↓
会
場
で
２
P

・
個
別
健
診
・
そ
の
他
の
特
定
健
診
（
社
会

保
険
等
）
↓
受
診
結
果
を
住
民
福
祉
課
ま
た

は
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
に
持
参
で
２
P

・
人
間
ド
ッ
ク
↓
助
成
対
象
事
業
の
た
め

ポ
イ
ン
ト
対
象
外

④
ポ
イ
ン
ト
を
使
う

【
５
ポ
イ
ン
ト
】
１
，
０
０
０
円
分
の
が
ん

検
診
ク
ー
ポ
ン
と
交
換

【
３
ポ
イ
ン
ト
】
５
０
０
円
分
の
が
ん
検
診

ク
ー
ポ
ン
と
交
換

※
ポ
イ
ン
ト
の
有
効
期
限
は
2
0
2
0
年

３
月
31
日
で
す
。

※
交
換
し
た
が
ん
検
診
の
ク
ー
ポ
ン
は
、

村
の
が
ん
検
診
受
診
時
に
ご
利
用
い
た
だ

け
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

保
健
室

☎
９６
―

１
９
７
５

平
成
31
年
度

が
ん
検
診
の
お
知
ら
せ

平
成
31
年
度
春
の
が
ん
検
診
を
次
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

　健
康
な
身
体
づ
く
り
の
た
め
に
も
、
検
診
を
受
け
自
分
の
健
康
状
態
を
チ
ェ
ッ

ク
し
ま
し
ょ
う
。

○
大
腸
が
ん
検
診

▽
対
象
者
　
40
歳
以
上
の
方

▽
検
診
方
法
　便
潜
血
反
応
検
査

▽
個
人
負
担
　５
０
０
円

○
胃
が
ん
検
診

▽
対
象
者
　
40
歳
以
上
の
方

▽
検
診
方
法
　胃
部
エ
ッ
ク
ス
線
撮
影

▽
個
人
負
担
　１
，
０
０
０
円

○
肺
が
ん
検
診

▽
対
象
者
　
　40
歳
以
上
の
方

▽
検
診
方
法
　胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
撮
影

▽
個
人
負
担
　５
０
０
円

※
喀
痰
細
胞
診
が
必
要
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
個
人
負
担
１
，
０
０
０
円

○
前
立
腺
が
ん
検
診

▽
対
象
者
　
50
歳
以
上
の
男
性

▽
検
診
方
法
　血
液
検
査

▽
個
人
負
担
　５
０
０
円

○
乳
が
ん
検
診

▽
対
象
者
　
40
歳
以
上
の
女
性

▽
検
診
方
法
　視
触
診
と
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
ー
検
査

▽
個
人
負
担
40
歳
代

　１
，
５
０
０
円

　50
歳
以
上
１
，
０
０
０
円

○
子
宮
頸
が
ん
検
診

▽
対
象
者
　
20
歳
以
上
の
女
性

▽
検
診
方
法
　子
宮
頸
部
細
胞
診

▽
個
人
負
担
　１
，
０
０
０
円

○
骨
密
度
検
診

▽
対
象
者

31
年
度
に
20
・
25
・
30
・

35
・
40
・
45
・
50
・
55
・
60
・
65
・
70
歳

に
な
る
女
性

▽
検
診
方
法
　超
音
波
検
査
法

踵
骨
測
定

▽
個
人
負
担
　５
０
０
円

※
対
象
年
齢
は
、
２
０
２
０
年
３
月
31

日
の
年
齢
で
す
。

※
各
検
診
は
ま
だ
申
込
み
を
し
て
い
な

い
方
も
受
診
で
き
ま
す
。
ま
た
、
対
象
者

以
外
の
方
も
実
費
に
て
受
診
で
き
ま

す
。
希
望
者
は
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

○
個
別
が
ん
検
診
に
つ
い
て

乳
が
ん
検
診
、
子
宮
が
ん
検
診
は
、
指

定
病
院
で
個
別
に
受
診
し
て
い
た
だ
け

ま
す
。
個
別
検
診
を
希
望
す
る
方
は
、
役

場
保
健
室
ま
で
お
申
込
み
下
さ
い
。

※
結
核
検
診
に
つ
い
て

65
歳
以
上
の
方
が
対
象
と
な
る
結

核
検
診
は
、
６
月
に
実
施
し
ま
す
。
５

月
以
降
に
対
象
者
宛
に
通
知
し
ま
す
。

▽
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

保
健
室

☎
96
―

１
９
７
５

■各種がん検診等日程表（表１）

大
腸
が
ん

胃
が
ん

肺
が
ん

前
立
腺
が
ん

乳
が
ん

子
宮
が
ん

骨
密
度
検
診

４月2日（火）

４月3日（水）

４月5日（金）

４月4日（木）

４月6日（土）

４月8日（月）

４月9日（火）

けんしんポイント（40歳以上の方対象）

（※）印はいずれかまたは両方受診で１ポイント

1P 1P 1P 1P 1P（※）

嬬恋会館

大笹公民館

嬬恋会館

農村環境改善センター

干俣生活改善センター

鎌原多目的センター

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

場　所

受付時間
場所 ８：３０～１０：３０ １３：００～１４：００

月日
（曜日）

▽
対
象
者

・
40
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
国
保
加
入
者

・
75
歳
以
上
の
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

加
入
者

・
20
歳
か
ら
39
歳
ま
で
の
全
村
民

▽
健
診
内
容

（
◎
は
全
員
、
○
は
該
当
者
の
方
）

◎
身
体
計
測

◎
問
診
･
血
圧
測
定

◎
尿
検
査

◎
血
液
検
査

◎
診
察

○
心
電
図
･
眼
底
検
査
（
※
）

※
医
師
の
指
示
に
よ
る
方
は
無
料

希
望
者
は
有
料
（
１
，
０
０
０
円
）

○
肝
炎
ウ
ィ
ル
ス
検
診

（
平
成
31
年
度
40
歳
に
な
る
方
）

▽
持
参
す
る
も
の

保
険
証
･
受
診
券
･
問
診
票

▽
受
診
上
の
注
意

①
ど
こ
の
会
場
で
も
受
診
で
き
ま
す
。

都
合
の
よ
い
会
場
で
受
診
し
て
下
さ

い
。

②
平
成
31
年
度
中
に
人
間
ド
ッ
ク
を

受
診
す
る
場
合
、
特
定
健
康
診
査
は
対

象
外
と
な
り
ま
す
。

年
に
一
度
の
健
診
で
、
自
分
の
健
康
状
態
を
知
る
こ
と
は
、
自
分
の
た
め
、
家
族
の

た
め
に
と
て
も
大
切
な
こ
と
で
す
。
必
ず
受
診
さ
れ
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

対
象
と
な
る
方
に
は
、
健
診
の
案
内
と
受
診
券
を
郵
送
し
ま
す
。

③
対
象
と
な
る
方
で
通
知
の
届
か
な
い

場
合
は
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

住
民
福
祉
課
国
保
係

☎
９６
―

０
５
１
５

保
健
室

☎
９６
―

１
９
７
５

特
定
健
康
診
査
を
実
施
し
ま
す

　
　
　
〜
１
年
に
１
度
は
必
ず
受
診
を
〜

■平成31年度 特定健診 日程表

４月12日（金）

４月13日（土）

４月14日（日）

４月15日（月）

４月16日（火）

４月17日（水）

９：００～１１：００
１３：００～１４：００
１５：３０～１６：００
９：００～１１：３０
１３：００～１４：００
１５：３０～１６：００
９：００～１２：００
１４：３０～１５：３０
９：００～１１：３０
１３：００～１４：００
１６：００～１６：３０
１８：００～１８：５０
９：００～１１：３０
１３：３０～１５：３０
９：００～１１：３０
１３：００～１４：００

芦生田区民ふれあいセンター
西窪生活改善センター
袋倉生活改善センター

石津住民センター
商工会２階
今井集落センター

門貝コミュニティセンター
農村環境改善センター
大前活性化センター
田代コミュニティセンター

場 所受付時間月日（曜日）

鎌原公民館

干俣生活改善センター

大笹公民館

村の奨学資金制度のご案内
　村には、経済的な理由で高校や大学等に
進むことが困難な生徒に対し、奨学金を貸
し出す制度があります。
　奨学金は無利子で、返済は卒業後６年以
内に行うことになっています。
　また、奨学金制度を利用した場合には支
度金として１０万円を交付します。
　詳しくは、教育委員会事務局へお問い合
わせください。

◇奨学金の貸与額
　高校　　　　　月額３万円以内
　大学・短大等　月額５万円以内
◇支度金　１０万円（返済不要）
◇受付期間
　４月１日(月)～４月２６日(金)
◇問い合わせ先
　教育委員会事務局　☎96－０５４４

田代コミュニティー
センター



42019年3月 第816号5 2019年3月 第816号

行政からの
　　お知らせ
行政からの
　　お知らせ

今
年
も
貯
め
よ
う
！
嬬
恋
村
け
ん
し
ん
ポ
イ
ン
ト
！！

〜
検
診
（
健
診
）
を
受
け
て
ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
よ
う
！
〜

今
年
も
、
が
ん
検
診
・
特
定
健
診
を
受
け

る
と
、
け
ん
し
ん
ポ
イ
ン
ト
が
貯
ま
り
ま
す
。

▽
対
象
者

40
歳
以
上
の
方

※
年
齢
は
2
0
2
0
年
３
月
31
日
の
年
齢

で
す
。

▽
手
順

①
が
ん
検
診
を
申
し
込
む

②
が
ん
検
診
を
受
け
る
↓
ポ
イ
ン
ト
カ
ー

ド
発
行
（
最
大
４
ポ
イ
ン
ト
）

ポ
イ
ン
ト
の
配
分
は
表
１
参
照

③
特
定
健
診
を
受
け
る
（
２
ポ
イ
ン
ト
）

・
村
の
特
定
健
診
・
J
A
健
診
↓
会
場
で
２
P

・
個
別
健
診
・
そ
の
他
の
特
定
健
診
（
社
会

保
険
等
）
↓
受
診
結
果
を
住
民
福
祉
課
ま
た

は
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
に
持
参
で
２
P

・
人
間
ド
ッ
ク
↓
助
成
対
象
事
業
の
た
め

ポ
イ
ン
ト
対
象
外

④
ポ
イ
ン
ト
を
使
う

【
５
ポ
イ
ン
ト
】
１
，
０
０
０
円
分
の
が
ん

検
診
ク
ー
ポ
ン
と
交
換

【
３
ポ
イ
ン
ト
】
５
０
０
円
分
の
が
ん
検
診

ク
ー
ポ
ン
と
交
換

※
ポ
イ
ン
ト
の
有
効
期
限
は
2
0
2
0
年

３
月
31
日
で
す
。

※
交
換
し
た
が
ん
検
診
の
ク
ー
ポ
ン
は
、

村
の
が
ん
検
診
受
診
時
に
ご
利
用
い
た
だ

け
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

保
健
室

☎
９６
―

１
９
７
５

平
成
31
年
度

が
ん
検
診
の
お
知
ら
せ

平
成
31
年
度
春
の
が
ん
検
診
を
次
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

健
康
な
身
体
づ
く
り
の
た
め
に
も
、
検
診
を
受
け
自
分
の
健
康
状
態
を
チ
ェ
ッ

ク
し
ま
し
ょ
う
。

○
大
腸
が
ん
検
診

▽
対
象
者

40
歳
以
上
の
方

▽
検
診
方
法

便
潜
血
反
応
検
査

▽
個
人
負
担

５
０
０
円

○
胃
が
ん
検
診

▽
対
象
者

40
歳
以
上
の
方

▽
検
診
方
法

胃
部
エ
ッ
ク
ス
線
撮
影

▽
個
人
負
担

１
，
０
０
０
円

○
肺
が
ん
検
診

▽
対
象
者

40
歳
以
上
の
方

▽
検
診
方
法

胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
撮
影

▽
個
人
負
担

５
０
０
円

※
喀
痰
細
胞
診
が
必
要
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
個
人
負
担
１
，
０
０
０
円

○
前
立
腺
が
ん
検
診

▽
対
象
者

50
歳
以
上
の
男
性

▽
検
診
方
法

血
液
検
査

▽
個
人
負
担

５
０
０
円

○
乳
が
ん
検
診

▽
対
象
者

40
歳
以
上
の
女
性

▽
検
診
方
法

視
触
診
と
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
ー
検
査

▽
個
人
負
担
40
歳
代

１
，
５
０
０
円

50
歳
以
上
１
，
０
０
０
円

○
子
宮
頸
が
ん
検
診

▽
対
象
者

20
歳
以
上
の
女
性

▽
検
診
方
法

子
宮
頸
部
細
胞
診

▽
個
人
負
担

１
，
０
０
０
円

○
骨
密
度
検
診

▽
対
象
者

31
年
度
に
20
・
25
・
30
・

35
・
40
・
45
・
50
・
55
・
60
・
65
・
70
歳

に
な
る
女
性

▽
検
診
方
法

超
音
波
検
査
法

踵
骨
測
定

▽
個
人
負
担

５
０
０
円

※
対
象
年
齢
は
、
２
０
２
０
年
３
月
31

日
の
年
齢
で
す
。

※
各
検
診
は
ま
だ
申
込
み
を
し
て
い
な

い
方
も
受
診
で
き
ま
す
。
ま
た
、
対
象
者

以
外
の
方
も
実
費
に
て
受
診
で
き
ま

す
。
希
望
者
は
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

○
個
別
が
ん
検
診
に
つ
い
て

乳
が
ん
検
診
、
子
宮
が
ん
検
診
は
、
指

定
病
院
で
個
別
に
受
診
し
て
い
た
だ
け

ま
す
。
個
別
検
診
を
希
望
す
る
方
は
、
役

場
保
健
室
ま
で
お
申
込
み
下
さ
い
。

※
結
核
検
診
に
つ
い
て

65
歳
以
上
の
方
が
対
象
と
な
る
結

核
検
診
は
、
６
月
に
実
施
し
ま
す
。
５

月
以
降
に
対
象
者
宛
に
通
知
し
ま
す
。

▽
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

保
健
室

☎
96
―

１
９
７
５

■各種がん検診等日程表（表１）

大
腸
が
ん

胃
が
ん

肺
が
ん

前
立
腺
が
ん

乳
が
ん

子
宮
が
ん

骨
密
度
検
診

４月2日（火）

４月3日（水）

４月5日（金）

４月4日（木）

４月6日（土）

４月8日（月）

４月9日（火）

けんしんポイント（40歳以上の方対象）

（※）印はいずれかまたは両方受診で１ポイント

1P 1P 1P 1P 1P（※）

嬬恋会館

大笹公民館

嬬恋会館

農村環境改善センター

干俣生活改善センター

鎌原多目的センター

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

場　所

受付時間
場所 ８：３０～１０：３０ １３：００～１４：００

月日
（曜日）

▽
対
象
者

・
40
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
国
保
加
入
者

・
75
歳
以
上
の
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

加
入
者

・
20
歳
か
ら
39
歳
ま
で
の
全
村
民

▽
健
診
内
容

（
◎
は
全
員
、
○
は
該
当
者
の
方
）

◎
身
体
計
測

◎
問
診
･
血
圧
測
定

◎
尿
検
査

◎
血
液
検
査

◎
診
察

○
心
電
図
･
眼
底
検
査
（
※
）

※
医
師
の
指
示
に
よ
る
方
は
無
料

希
望
者
は
有
料
（
１
，
０
０
０
円
）

○
肝
炎
ウ
ィ
ル
ス
検
診

（
平
成
31
年
度
40
歳
に
な
る
方
）

▽
持
参
す
る
も
の

保
険
証
･
受
診
券
･
問
診
票

▽
受
診
上
の
注
意

①
ど
こ
の
会
場
で
も
受
診
で
き
ま
す
。

都
合
の
よ
い
会
場
で
受
診
し
て
下
さ

い
。

②
平
成
31
年
度
中
に
人
間
ド
ッ
ク
を

受
診
す
る
場
合
、
特
定
健
康
診
査
は
対

象
外
と
な
り
ま
す
。

年
に
一
度
の
健
診
で
、
自
分
の
健
康
状
態
を
知
る
こ
と
は
、
自
分
の
た
め
、
家
族
の

た
め
に
と
て
も
大
切
な
こ
と
で
す
。
必
ず
受
診
さ
れ
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

対
象
と
な
る
方
に
は
、
健
診
の
案
内
と
受
診
券
を
郵
送
し
ま
す
。

③
対
象
と
な
る
方
で
通
知
の
届
か
な
い

場
合
は
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

住
民
福
祉
課
国
保
係

☎
９６
―

０
５
１
５

保
健
室

☎
９６
―

１
９
７
５

特
定
健
康
診
査
を
実
施
し
ま
す

　
　
　
〜
１
年
に
１
度
は
必
ず
受
診
を
〜

■平成31年度　特定健診 日程表

４月12日（金）

４月13日（土）

４月14日（日）

４月15日（月）

４月16日（火）

４月17日（水）

９：００～１１：００
１３：００～１４：００
１５：３０～１６：００
９：００～１１：３０
１３：００～１４：００
１５：３０～１６：００
９：００～１２：００
１４：３０～１５：３０
９：００～１１：３０
１３：００～１４：００
１６：００～１６：３０
１８：００～１８：５０
９：００～１１：３０
１３：３０～１５：３０
９：００～１１：３０
１３：００～１４：００

芦生田区民ふれあいセンター
西窪生活改善センター
袋倉生活改善センター

石津住民センター
商工会２階
今井集落センター

門貝コミュニティセンター
農村環境改善センター
大前活性化センター
田代コミュニティセンター

場　　　所受付時間月日（曜日）

鎌原公民館

干俣生活改善センター

大笹公民館

村の奨学資金制度のご案内
　村には、経済的な理由で高校や大学等に
進むことが困難な生徒に対し、奨学金を貸
し出す制度があります。
　奨学金は無利子で、返済は卒業後６年以
内に行うことになっています。
　また、奨学金制度を利用した場合には支
度金として１０万円を交付します。
　詳しくは、教育委員会事務局へお問い合
わせください。

◇奨学金の貸与額
高校　　　　　月額３万円以内
大学・短大等　月額５万円以内

◇支度金　１０万円（返済不要）
◇受付期間
４月１日(月)～４月２６日(金)

◇問い合わせ先
教育委員会事務局　☎96－０５４４

田代コミュニティー
センター



重度心身障害者・高齢重度心身障害者の
福祉医療費受給資格者証をお持ちのみなさまへ

消費税軽減税率制度への
対応には準備が必要です！

　平成31年４月から入院時食事療養費(入院し
たときの食事代)の助成を受けるには、「福祉医療
費受給者証」と一緒に｢標準負担額減額認定証」
の提示が必要となります。
　｢減額認定証」の提示を忘れた場合は、後で返
還(還付)を受ける事はできません。
　県外の医療機関に入院した場合にも減額認定
証を提示していれば、助成を受けられます。
　なお、保険医療費（入院・外来）、子ども、母子(父
子)家庭については制度の変更は有りません。

　平成31年（2019年）10月1日から、消
費税の軽減税率制度が実施されます。
　軽減税率制度は全ての事業者の方に関
係があることから、制度の説明会を以下の
とおり開催します。 

◇主催　一般社団法人吾妻法人会
　　　　中之条税務署
◇問い合わせ先
　中之条税務署法人課税部門
　☎０２７９－75－3355（代表）

◇「減額認定証」とは
　医療機関の窓口で提示することで入院時に支
払う食事療養費《食事代》の自己負担額が減額さ
れるものです。主に住民税非課税世帯の人が対
象です。各医療保険（国保、後期、社会保険等）で
課税状況などを確認して発行しますので、ご加入
の保険者へお問い合わせください。
◇問い合わせ先

住民福祉課国保係　☎96－０５１５
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平
成
31
年
度
固
定
資
産
税
台
帳
の
縦
覧
・
閲
覧
に
つ
い
て

４
月
１
日
か
ら
５
月
31
日
ま
で
「
土

地
価
格
等
縦
覧
帳
簿
」
お
よ
び
「
家
屋

価
格
等
縦
覧
帳
簿
」
で
、
自
己
の
所
有

す
る
土
地
・
家
屋
の
価
格
と
他
の
土
地
・

家
屋
の
価
格
と
の
比
較
が
で
き
ま
す
。

▽
縦
覧
期
間

４
月
１
日
（
月
）
〜
５
月
31
日
（
金
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

（
土
・
日
曜
日
お
よ
び
祝
日
を
除
く
）

▽
縦
覧
場
所
税
務
課

▽
手
数
料
無
料

▽
縦
覧
を
求
め
る
こ
と
が
で
き
る
者

・
固
定
資
産
税
の
納
税
者

▽
閲
覧
を
求
め
る
こ
と
が
で
き
る
者

・
固
定
資
産
税
の
納
税
義
務
者

・
土
地
、
家
屋
に
つ
い
て
賃
借
権
な
ど

の
権
利
を
有
す
る
者

・
固
定
資
産
の
処
分
を
す
る
権
利
を
有

す
る
者

※
固
定
資
産
課
税
台
帳
（
名
寄
帳
）
の
閲

覧
は
、
縦
覧
期
間
中
は
無
料
で
閲
覧
で
き

ま
す
。
た
だ
し
写
し
が
必
要
な
場
合
は
、

１
枚
30
円
コ
ピ
ー
代
が
か
か
り
ま
す
。

▽
縦
覧
・
閲
覧
時
に
必
要
な
も
の

・
本
人
を
確
認
で
き
る
も
の
（
運
転
免

許
証
等
）

･
納
税
者
の
代
理
人
で
あ
る
こ
と
が
わ

か
る
書
類
（
賃
貸
借
契
約
書
等
権
利
関

係
を
示
す
書
面
）

▽
問
い
合
わ
せ
先

税
務
課

固
定
資
産
税
係

☎
９６
―

０
５
１
３

【群馬県自動車税事務所からのお知らせ】
自動車の登録手続きはお済みですか？

　自動車税は、毎年４月1日現在で運輸支局に登録されている自動車の所有者（割賦販売の場合は使用者）
の方に納付いただく税金です。次のような場合には、平成３１年３月２９日（金）までに、運輸支局で必ず
手続きを行ってください。
　　　　　　【変更登録】・・・住所、氏名に変更があった場合
　　　　　　【移転登録】・・・自動車を下取りに出したり、他の人に譲渡した場合
　　　　　　【抹消登録】・・・自動車を使用しなくなった、または使用不能である場合
　　　　　　　※登録手続きを委託した場合は、手続きが済んでいるか再度御確認ください。

　　　　　　　〈例〉
　　　　　　　○引っ越しをしたが、新住所に納税通知書が届かない。
　　　　　　　○人に譲ったり、故障しているなど、既に使用していない車の税金を納めることになる。
　　　　　　　○下取りに出したはずの車の税金を納めることになる。

車検証の住所や氏名の登録変更が３月中に完了しない場合は、「ぐんま電子申請受付サービス」で納税通知
書の送付先を一時的に変更することができます。

※軽自動車、バイクには軽自動車税が課税されます。軽自動車税については、役場税務課(☎９６－０５１３）にお問い
合わせください。

　詳しくは、ホームページから→
【問い合わせ先】
自動車税について　　　群馬県自動車税事務所　　　０２７－２６３－４３４３
　　　　　　　　　　　群馬県吾妻行政県税事務所　０２７９－７５－３３００
自動車の登録について　関東運輸局群馬運輸支局　　０５０－５５４０－２０２１

群馬県　自動車税　電子申請 検索

第20回入札結果　平成31年1月31日執行
担当課請負業者落札金額工期

平成31年3月25日

平成31年3月25日

平成31年3月20日

平成31年3月25日

34,500,000

1,780,000

1,860,000

2,680,000

丸栄建設㈱

㈱深井タイヤ商会深井組

㈱クリーン設備

群馬ライン企画㈱

農林振興課

建設課

上下水道課

観光商工課

工事場所

大字鎌原地内

大字大前地内

大字鎌原地内

大字大笹地内

工事名No

1

2

3

４

平成３０年度
創作実習館改修工事
平成３０年度
細原鹿の子地区　路肩補修工事
平成３０年度
嬬恋村上水道量水器設置用マンホール配管工事
平成３０年度
観光施設整備事業　大笹宿案内看板設置工事

①入院時食事療養費標準負担額分は、非課税者等が「標準負担額減額認定証」を提示した場合にの
み助成対象となります。
②医療費自己負担分は、従来どおり助成対象です。
《福祉医療費の助成対象の範囲》

※１　指定難病の者、小児慢性特定疾病の者、平成28年4月1日時点で既に１年を超えて精神病床
に入院している者は、１食２６０円の患者負担あり。
※２　入院時食事療養費標準負担額は、住民税課税者や非課税者等であっても標準負担額減額認
定証を提示しない場合は、福祉医療費の助成対象となりません。
※３　入院時生活療養費標準負担額は、従来どおり福祉医療の助成対象となりません。
※４　「子ども」および母子家庭、父子家庭等」については変更ありません。

所得区分

低所得者Ⅰ

９０日までの入院

９０日を超える入院

②医療費自己負担分①入院時食事療養費標準負担額

助成対象（１食２１０円）※２

助成対象（１食１６０円）※２

助成対象（１食１００円）※２

現役並み所得
一般所得 患者負担あり（１食４６０円）※１

従来どおり助成対象。
（変更は有りません。）非課税

低所得者Ⅱ

開催日時
開催場所

期　日

4月18日（木）

4月18日（木）

10：00～11：30

14：00～15：30

中之条町大字伊勢町1005-1
中之条町ツインプラザ視聴覚室

長野原町大字長野原37-2
長野原町商工会館　小会議室

時　間



重度心身障害者・高齢重度心身障害者の
福祉医療費受給資格者証をお持ちのみなさまへ

消費税軽減税率制度への
対応には準備が必要です！

　平成31年４月から入院時食事療養費(入院し
たときの食事代)の助成を受けるには、「福祉医療
費受給者証」と一緒に｢標準負担額減額認定証」
の提示が必要となります。
　｢減額認定証」の提示を忘れた場合は、後で返
還(還付)を受ける事はできません。
　県外の医療機関に入院した場合にも減額認定
証を提示していれば、助成を受けられます。

なお、保険医療費（入院・外来）、子ども、母子(父
子)家庭については制度の変更は有りません。

　平成31年（2019年）10月1日から、消
費税の軽減税率制度が実施されます。
　軽減税率制度は全ての事業者の方に関
係があることから、制度の説明会を以下の
とおり開催します。  

◇主催　一般社団法人吾妻法人会
　　　　中之条税務署
◇問い合わせ先

中之条税務署法人課税部門
☎０２７９－75－3355（代表）

◇「減額認定証」とは
医療機関の窓口で提示することで入院時に支

払う食事療養費《食事代》の自己負担額が減額さ
れるものです。主に住民税非課税世帯の人が対
象です。各医療保険（国保、後期、社会保険等）で
課税状況などを確認して発行しますので、ご加入
の保険者へお問い合わせください。
◇問い合わせ先
　住民福祉課国保係　☎96－０５１５
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行政からの
　　お知らせ
行政からの
　　お知らせ

平
成
31
年
度
固
定
資
産
税
台
帳
の
縦
覧
・
閲
覧
に
つ
い
て

４
月
１
日
か
ら
５
月
31
日
ま
で
「
土

地
価
格
等
縦
覧
帳
簿
」
お
よ
び
「
家
屋

価
格
等
縦
覧
帳
簿
」
で
、
自
己
の
所
有

す
る
土
地
・
家
屋
の
価
格
と
他
の
土
地
・

家
屋
の
価
格
と
の
比
較
が
で
き
ま
す
。

▽
縦
覧
期
間

４
月
１
日
（
月
）
〜
５
月
31
日
（
金
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

（
土
・
日
曜
日
お
よ
び
祝
日
を
除
く
）

▽
縦
覧
場
所
税
務
課

▽
手
数
料
無
料

▽
縦
覧
を
求
め
る
こ
と
が
で
き
る
者

・
固
定
資
産
税
の
納
税
者

▽
閲
覧
を
求
め
る
こ
と
が
で
き
る
者

・
固
定
資
産
税
の
納
税
義
務
者

・
土
地
、
家
屋
に
つ
い
て
賃
借
権
な
ど

の
権
利
を
有
す
る
者

・
固
定
資
産
の
処
分
を
す
る
権
利
を
有

す
る
者

※
固
定
資
産
課
税
台
帳
（
名
寄
帳
）
の
閲

覧
は
、
縦
覧
期
間
中
は
無
料
で
閲
覧
で
き

ま
す
。
た
だ
し
写
し
が
必
要
な
場
合
は
、

１
枚
30
円
コ
ピ
ー
代
が
か
か
り
ま
す
。

▽
縦
覧
・
閲
覧
時
に
必
要
な
も
の

・
本
人
を
確
認
で
き
る
も
の
（
運
転
免

許
証
等
）

･
納
税
者
の
代
理
人
で
あ
る
こ
と
が
わ

か
る
書
類
（
賃
貸
借
契
約
書
等
権
利
関

係
を
示
す
書
面
）

▽
問
い
合
わ
せ
先

税
務
課

固
定
資
産
税
係

☎
９６
―

０
５
１
３

【群馬県自動車税事務所からのお知らせ】
自動車の登録手続きはお済みですか？

　自動車税は、毎年４月1日現在で運輸支局に登録されている自動車の所有者（割賦販売の場合は使用者）
の方に納付いただく税金です。次のような場合には、平成３１年３月２９日（金）までに、運輸支局で必ず
手続きを行ってください。

【変更登録】・・・住所、氏名に変更があった場合
【移転登録】・・・自動車を下取りに出したり、他の人に譲渡した場合
【抹消登録】・・・自動車を使用しなくなった、または使用不能である場合

※登録手続きを委託した場合は、手続きが済んでいるか再度御確認ください。

〈例〉
○引っ越しをしたが、新住所に納税通知書が届かない。
○人に譲ったり、故障しているなど、既に使用していない車の税金を納めることになる。
○下取りに出したはずの車の税金を納めることになる。

車検証の住所や氏名の登録変更が３月中に完了しない場合は、「ぐんま電子申請受付サービス」で納税通知
書の送付先を一時的に変更することができます。

※軽自動車、バイクには軽自動車税が課税されます。軽自動車税については、役場税務課(☎９６－０５１３）にお問い
合わせください。

詳しくは、ホームページから→
【問い合わせ先】
自動車税について　　　群馬県自動車税事務所　　　０２７－２６３－４３４３

群馬県吾妻行政県税事務所　０２７９－７５－３３００
自動車の登録について　関東運輸局群馬運輸支局　　０５０－５５４０－２０２１

群馬県　自動車税　電子申請 検索

第20回入札結果　平成31年1月31日執行
担当課請負業者落札金額工期

平成31年3月25日

平成31年3月25日

平成31年3月20日

平成31年3月25日

34,500,000

1,780,000

1,860,000

2,680,000

丸栄建設㈱

㈱深井タイヤ商会深井組

㈱クリーン設備

群馬ライン企画㈱

農林振興課

建設課

上下水道課

観光商工課

工事場所

大字鎌原地内

大字大前地内

大字鎌原地内

大字大笹地内

工事名No

1

2

3

４

平成３０年度
創作実習館改修工事
平成３０年度
細原鹿の子地区　路肩補修工事
平成３０年度
嬬恋村上水道量水器設置用マンホール配管工事
平成３０年度
観光施設整備事業　大笹宿案内看板設置工事

①入院時食事療養費標準負担額分は、非課税者等が「標準負担額減額認定証」を提示した場合にの
み助成対象となります。
②医療費自己負担分は、従来どおり助成対象です。
《福祉医療費の助成対象の範囲》

※１　指定難病の者、小児慢性特定疾病の者、平成28年4月1日時点で既に１年を超えて精神病床
に入院している者は、１食２６０円の患者負担あり。
※２　入院時食事療養費標準負担額は、住民税課税者や非課税者等であっても標準負担額減額認
定証を提示しない場合は、福祉医療費の助成対象となりません。
※３　入院時生活療養費標準負担額は、従来どおり福祉医療の助成対象となりません。
※４ 「子ども」および母子家庭、父子家庭等」については変更ありません。

所得区分

低所得者Ⅰ

９０日までの入院

９０日を超える入院

②医療費自己負担分①入院時食事療養費標準負担額

助成対象（１食２１０円）※２

助成対象（１食１６０円）※２

助成対象（１食１００円）※２

現役並み所得
一般所得 患者負担あり（１食４６０円）※１

従来どおり助成対象。
（変更は有りません。）非課税

低所得者Ⅱ

開催日時
開催場所

期　日

4月18日（木）

4月18日（木）

10：00～11：30

14：00～15：30

中之条町大字伊勢町1005-1
中之条町ツインプラザ視聴覚室

長野原町大字長野原37-2
長野原町商工会館　小会議室

時　間
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連
載
「
地
域
お
こ
し
協
力
隊
」

鈴
木

健
太
郎

嬬
恋
村
に
来
て
約
４
ヶ
月
が
経
ち
ま

し
た
。
観
光
協
会
で
の
仕
事
や
三
原
地
区

で
の
生
活
も
少
し
ず
つ
慣
れ
て
き
た
と
こ

ろ
で
は
あ
り
ま
す
が
、
神
奈
川
県
か
ら
来

た
私
は
寒
さ
と
粉
雪
に
驚
い
て
お
り
ま

す
。
布
団
か
ら
出
た
く
な
い
こ
の
寒
さ
や

粉
雪
が
こ
ん
な
に
フ
ワ
フ
ワ
し
て
い
る
も

の
な
の
か
と
。
そ
し
て
、
雪
が
降
っ
て
い

る
と
き
の
車
の
運
転
は
経
験
が
な
か
っ
た

た
め
、
買
い
物
に
行
く
時
は
す
ご
く
慎
重

に
運
転
を
し
て
お
り
ま
す
。

こ
れ
ま
で
「
浅
間
ヒ
ル
ク
ラ
イ
ム
」

「
雪
だ
る
ま
フ
ェ
ア
」
「
愛
妻
の
日
ス

ノ
ー
シ
ュ
ー
」
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
に
参

加
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
ス
タ
ッ
フ
と
し

て
奮
闘
し
て
い
ま
す
。
最
近
は
一
眼
レ

フ
で
イ
ベ
ン
ト
の
様
子
を
パ
シ
ャ
リ
、

嬬
恋
村
内
で
も
パ
シ
ャ
リ
。
そ
ん
な
お

か
げ
で
、
「
イ
ベ
ン
ト
で
パ
シ
ャ
パ
シ
ャ

写
真
を
撮
っ
て
い
る
の
は
誰
だ
？
」
と

言
う
声
が
あ
る
そ
う
で
。
そ
れ
、
私
で

す
。
良
か
っ
た
ら
声
を
か
け
て
も
ら
え

る
と
嬉
し
い
で
す
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
嬬
恋
村

の
魅
力
を
発
信
し
て
い
る
の
で
、
い
ず

れ
は
嬬
恋
村
に
あ
る
全
て
の
お
店
・
お

宿
を
回
り
、
皆
さ
ん
と
仲
良
く
な
り
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

連
載
「
消
費
生
活
お
役
立
ち
情
報
」

『
引
越
業
者
の
選
定
は
慎
重
に
！
』
　

引
越
業
務
は
、
国
よ
り
認
可
さ
れ
た

標
準
引
越
運
送
約
款
に
従
っ
て
行
わ
れ

ま
す
。
約
款
と
は
、
企
業
等
が
不
特
定

多
数
の
利
用
者
と
の
契
約
を
定
型
的
に

処
理
す
る
為
に
作
成
し
た
契
約
条
項
の

こ
と
で
「
こ
の
通
り
契
約
す
る
の
が
望

ま
し
い
」
と
国
が
示
し
た
も
の
で
す
。

引
越
業
者
は
約
款
を
見
積
時
に
消
費

者
に
渡
す
必
要
が
あ
り
、
こ
れ
が
業
者

選
び
の
判
断
基
準
の
一
つ
に
な
り
ま
す
。

適
正
な
引
越
業
務
を
行
う
為
の
ル
ー

ル
の
一
部
は
以
下
の
と
お
り
で
す
。

☆
見
積
は
無
料
だ
が
消
費
者
と
合
意

済
み
の
費
用
は
支
払
う
必
要
が
あ
る
。

☆
手
付
金
等
を
支
払
う
必
要
は
な
い
。

☆
見
積
段
階
で
契
約
は
成
立
し
な
い
の

で
キ
ャ
ン
セ
ル
理
由
を
述
べ
る
必
要
も

な
い
。

☆
消
費
者
都
合
の
解
約
等
は
、
費
用
が

発
生
す
る
が
約
款
に
定
め
ら
れ
た
範
囲

内
と
な
り
当
日
キ
ャ
ン
セ
ル
の
場
合
で

も
全
額
支
払
う
必
要
は
な
い
。

☆
荷
物
紛
失
等
の
申
出
期
限
の
目
安

は
３
ヶ
月
な
の
で
早
急
に
確
認
を
。

業
者
選
定
す
る
際
は
、
料
金
だ
け
で
な

く
約
款
や
見
積
書
等
の
内
容
も
吟
味

し
総
合
的
に
判
断
し
ま
し
ょ
う
。

☆
吾
妻
郡
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
９
―

75
―

１
１
６
６
ま
た
は

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
「
１
８
８
（
い

や
や
）
」

キャベツマラソンのエントリーを開始しました！
村民皆さまのご理解とご協力をいただき開催してきました「キャベツマラソン」は、今大会で１２回を迎

えることとなりました。
「爆走、爆沈、爆キモチイ～」をキャッチフレーズに、下記のとおり開催しますので、今大会も村民皆さま

のご参加をお待ちしています。
◇開催日　６月３０日（日） ◇会場　東海大学嬬恋高原研修センター多目的グラウンド
◇コース　つまごいパノラマライン北ルートほか ◇募集定員　３,５００件（入金先着順）
◇参加費　一般４,０００円、小中学生２,０００円（村民１,０００円）、親子ペア４,０００円（村民２,０００円）、

夫婦ペア８,０００円
※キャベツマラソンの開催にあたり、大会当日の６月３０日（日）はバラギ高原、つまごいパノラマライン北
ルートを中心に交通規制を行います。村民の皆さまには、大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力
をいただきますようお願いします。また嬬恋村にお越しになられるランナーの皆さまに温かいご声援を
お願いします。
◇問い合わせ先

嬬恋高原キャベツマラソン実行委員会事務局
（観光商工課内）☎82－1293
メール　cabbage-marathon@vill.tsumagoi.gunma.jp
WEBサイト　http://www.cabbage-marathon.jp

ぐんまウェルカムサポーターズ募集
群馬県を訪れた方を“おもてなしの心”で歓迎し、群馬県の魅力を積極的に発信する「ぐんまウェルカム

サポーターズ」の登録者を募集します。
５つのアクションのうち、１つ以上の実行を約束し登録していただいた方には、ぐんまちゃんがデザイン

されたバッジをお渡しします。そのバッジを付けて積極的に活動してください！
◇対　　象　群馬県の魅力向上にご協力いただける方（企業、団体単位での登録も可）
◇登録費用　無料
◇申込期間　２月１日～
◇申込方法　ググっとぐんま公式サイト内特設ページからお申し込みいただくか、受付対応施設をお訪

ねください。詳しくはホームページをご覧ください。

◇問い合わせ先　ググっとぐんま観光宣伝推進協議会（県庁観光物産課内）
☎０２７－２２６－３３７３　FAX０２７－２２３－１１９７　Ｅメール gunmadc@gtia.jp
◇村内窓口

嬬恋村観光協会　☎９７－３７２１ Ｅメール info@tsumagoi-kankou.jp
観光商工課　 ☎８２－１２９３ Ｅメール kankou@vill.tsumagoi.gunma.jp

ググッとぐんま 検索

スポーツ振興くじ助成金申請中スポーツ振興くじ助成金申請中

浅間山北麓ジオパーク
「第５回ジオカフェ」を開催します

コーヒーやお茶を飲み、お菓子を食べな
がら、浅間山北麓ジオパークについて談話会
を開催します。どなたでもご参加いただけま
す。飲み物用のコップをご持参ください。
◇日時　４月11日(木)

　午後２時～３時頃
◇場所　嬬恋村地域交流センター

　(嬬恋村大字鎌原４９４－45)
◇話題提供者　下谷 通 氏
(浅間山ジオパーク推進協議会運営委員)
◇テーマ　暮らしに関わった樹木たち
※参加費無料、申込不要
◇問い合わせ先

浅間山ジオパーク
推進協議会
☎82－５５６６

千代田区との交流植樹事業
「ちよだ・つま恋の森づくり」に参加しませんか
　鹿沢の角間山周辺の村有林で、東京都千代田区と
の協同作業により広葉樹(ミズナラ)などの植樹を行っ
ています。都市部に住む人達と、水源となる森林を育
てることの大切さを共に学びます。
　今年も、次の日程で交流植樹を行いますので、親子
や友達同志で参加してみませんか？
◇日時　５月２６日(日)　午前９時～正午
◇場所　旧鹿沢温泉　角間山
◇費用　無料(昼食付)
◇対象　村内在住の方
◇申込・問い合わせ先

農林振興課　☎96－１２５６
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行政からの
　　お知らせ
行政からの
　　お知らせ

連
載 

「
地
域
お
こ
し
協
力
隊
」

鈴
木

健
太
郎

嬬
恋
村
に
来
て
約
４
ヶ
月
が
経
ち
ま

し
た
。
観
光
協
会
で
の
仕
事
や
三
原
地
区

で
の
生
活
も
少
し
ず
つ
慣
れ
て
き
た
と
こ

ろ
で
は
あ
り
ま
す
が
、
神
奈
川
県
か
ら
来

た
私
は
寒
さ
と
粉
雪
に
驚
い
て
お
り
ま

す
。
布
団
か
ら
出
た
く
な
い
こ
の
寒
さ
や

粉
雪
が
こ
ん
な
に
フ
ワ
フ
ワ
し
て
い
る
も

の
な
の
か
と
。
そ
し
て
、
雪
が
降
っ
て
い

る
と
き
の
車
の
運
転
は
経
験
が
な
か
っ
た

た
め
、
買
い
物
に
行
く
時
は
す
ご
く
慎
重

に
運
転
を
し
て
お
り
ま
す
。

こ
れ
ま
で
「
浅
間
ヒ
ル
ク
ラ
イ
ム
」

「
雪
だ
る
ま
フ
ェ
ア
」
「
愛
妻
の
日
ス

ノ
ー
シ
ュ
ー
」
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
に
参

加
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
ス
タ
ッ
フ
と
し

て
奮
闘
し
て
い
ま
す
。
最
近
は
一
眼
レ

フ
で
イ
ベ
ン
ト
の
様
子
を
パ
シ
ャ
リ
、

嬬
恋
村
内
で
も
パ
シ
ャ
リ
。
そ
ん
な
お

か
げ
で
、
「
イ
ベ
ン
ト
で
パ
シ
ャ
パ
シ
ャ

写
真
を
撮
っ
て
い
る
の
は
誰
だ
？
」
と

言
う
声
が
あ
る
そ
う
で
。
そ
れ
、
私
で

す
。
良
か
っ
た
ら
声
を
か
け
て
も
ら
え

る
と
嬉
し
い
で
す
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
嬬
恋
村

の
魅
力
を
発
信
し
て
い
る
の
で
、
い
ず

れ
は
嬬
恋
村
に
あ
る
全
て
の
お
店
・
お

宿
を
回
り
、
皆
さ
ん
と
仲
良
く
な
り
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

連
載 

「
消
費
生
活
お
役
立
ち
情
報
」

『
引
越
業
者
の
選
定
は
慎
重
に
！
』

引
越
業
務
は
、
国
よ
り
認
可
さ
れ
た

標
準
引
越
運
送
約
款
に
従
っ
て
行
わ
れ

ま
す
。
約
款
と
は
、
企
業
等
が
不
特
定

多
数
の
利
用
者
と
の
契
約
を
定
型
的
に

処
理
す
る
為
に
作
成
し
た
契
約
条
項
の

こ
と
で
「
こ
の
通
り
契
約
す
る
の
が
望

ま
し
い
」
と
国
が
示
し
た
も
の
で
す
。

引
越
業
者
は
約
款
を
見
積
時
に
消
費

者
に
渡
す
必
要
が
あ
り
、
こ
れ
が
業
者

選
び
の
判
断
基
準
の
一
つ
に
な
り
ま
す
。

適
正
な
引
越
業
務
を
行
う
為
の
ル
ー

ル
の
一
部
は
以
下
の
と
お
り
で
す
。

☆
見
積
は
無
料
だ
が
消
費
者
と
合
意

済
み
の
費
用
は
支
払
う
必
要
が
あ
る
。

☆
手
付
金
等
を
支
払
う
必
要
は
な
い
。

☆
見
積
段
階
で
契
約
は
成
立
し
な
い
の

で
キ
ャ
ン
セ
ル
理
由
を
述
べ
る
必
要
も

な
い
。

☆
消
費
者
都
合
の
解
約
等
は
、
費
用
が

発
生
す
る
が
約
款
に
定
め
ら
れ
た
範
囲

内
と
な
り
当
日
キ
ャ
ン
セ
ル
の
場
合
で

も
全
額
支
払
う
必
要
は
な
い
。

☆
荷
物
紛
失
等
の
申
出
期
限
の
目
安

は
３
ヶ
月
な
の
で
早
急
に
確
認
を
。

業
者
選
定
す
る
際
は
、
料
金
だ
け
で
な

く
約
款
や
見
積
書
等
の
内
容
も
吟
味

し
総
合
的
に
判
断
し
ま
し
ょ
う
。

☆
吾
妻
郡
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
９
―

75
―

１
１
６
６
ま
た
は

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
「
１
８
８
（
い

や
や
）
」

キャベツマラソンのエントリーを開始しました！
　村民皆さまのご理解とご協力をいただき開催してきました「キャベツマラソン」は、今大会で１２回を迎
えることとなりました。
　「爆走、爆沈、爆キモチイ～」をキャッチフレーズに、下記のとおり開催しますので、今大会も村民皆さま
のご参加をお待ちしています。
◇開催日　６月３０日（日） ◇会場　東海大学嬬恋高原研修センター多目的グラウンド
◇コース　つまごいパノラマライン北ルートほか　◇募集定員　３,５００件（入金先着順）
◇参加費　一般４,０００円、小中学生２,０００円（村民１,０００円）、親子ペア４,０００円（村民２,０００円）、

夫婦ペア８,０００円
※キャベツマラソンの開催にあたり、大会当日の６月３０日（日）はバラギ高原、つまごいパノラマライン北
ルートを中心に交通規制を行います。村民の皆さまには、大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力
をいただきますようお願いします。また嬬恋村にお越しになられるランナーの皆さまに温かいご声援を
お願いします。
◇問い合わせ先

嬬恋高原キャベツマラソン実行委員会事務局
　（観光商工課内）☎82－1293

メール　cabbage-marathon@vill.tsumagoi.gunma.jp
WEBサイト　http://www.cabbage-marathon.jp

ぐんまウェルカムサポーターズ募集
　群馬県を訪れた方を“おもてなしの心”で歓迎し、群馬県の魅力を積極的に発信する「ぐんまウェルカム
サポーターズ」の登録者を募集します。

５つのアクションのうち、１つ以上の実行を約束し登録していただいた方には、ぐんまちゃんがデザイン
されたバッジをお渡しします。そのバッジを付けて積極的に活動してください！
◇対　　象　群馬県の魅力向上にご協力いただける方（企業、団体単位での登録も可）
◇登録費用　無料
◇申込期間　２月１日～
◇申込方法　ググっとぐんま公式サイト内特設ページからお申し込みいただくか、受付対応施設をお訪

ねください。詳しくはホームページをご覧ください。

◇問い合わせ先　ググっとぐんま観光宣伝推進協議会（県庁観光物産課内）
☎０２７－２２６－３３７３　FAX０２７－２２３－１１９７　Ｅメール　gunmadc@gtia.jp
◇村内窓口

嬬恋村観光協会　☎９７－３７２１　Ｅメール　info@tsumagoi-kankou.jp
　観光商工課　　　☎８２－１２９３　Ｅメール　kankou@vill.tsumagoi.gunma.jp

ググッとぐんま 検索

スポーツ振興くじ助成金申請中スポーツ振興くじ助成金申請中

浅間山北麓ジオパーク
「第５回ジオカフェ」を開催します

コーヒーやお茶を飲み、お菓子を食べな
がら、浅間山北麓ジオパークについて談話会
を開催します。どなたでもご参加いただけま
す。飲み物用のコップをご持参ください。
◇日時　４月11日(木)

午後２時～３時頃
◇場所　嬬恋村地域交流センター

(嬬恋村大字鎌原４９４－45)
◇話題提供者　下谷 通 氏
(浅間山ジオパーク推進協議会運営委員)
◇テーマ　暮らしに関わった樹木たち
※参加費無料、申込不要
◇問い合わせ先　
　浅間山ジオパーク
　推進協議会

☎82－５５６６

千代田区との交流植樹事業
「ちよだ・つま恋の森づくり」に参加しませんか
　鹿沢の角間山周辺の村有林で、東京都千代田区と
の協同作業により広葉樹(ミズナラ)などの植樹を行っ
ています。都市部に住む人達と、水源となる森林を育
てることの大切さを共に学びます。
　今年も、次の日程で交流植樹を行いますので、親子
や友達同志で参加してみませんか？
◇日時　５月２６日(日)　午前９時～正午
◇場所　旧鹿沢温泉　角間山
◇費用　無料(昼食付)
◇対象　村内在住の方
◇申込・問い合わせ先　
　農林振興課　☎96－１２５６

昨年の植樹の様子昨年の植樹の様子
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鹿沢温泉

新鹿沢温泉

けんちゃん食堂

舟窪バス停

古永井バス停

鹿沢温泉口

上田代バス停

田代神社

松本製菓店

田代湖口

JA長井支所

御関所橋バス停

栃原酒店

大笹郵便局

干俣口

内堀板金

嬬恋村役場

桜井クリニック

JR万座・鹿沢口駅

診療所

ＪＡ干俣スタンド

湖畔の湯

田　代 大笹・砂井 干俣・北山 大前・門貝・西窪

9:20

9:27

9:28

9:29

9:33

9:37

9:38

9:39

9:40

9:41

9:46

9:49

9:50

9:51

9:53

9:54

9:56

9:58

10:00

10:02

10:22

10:30

13:25

12:47

12:45

12:40

14:08

14:00

行き 帰り① 帰り② 行き 帰り① 帰り② 行き 帰り① 帰り② 行き 帰り① 帰り②

山梨開拓公民館口

中原ｺ ﾐ゙ｽﾃｰｼｮﾝ

中原四つ角

大平集荷所

大平集落センター

JA長井支所

御関所橋バス停

宮﨑理容室

大笹公民館

登城・橋本屋倉庫

栃原酒店

大笹郵便局

ことぶき電器

砂井公民館

干俣口

内堀板金

嬬恋村役場

桜井クリニック

JR万座・鹿沢口駅

診療所

ＪＡ干俣スタンド

湖畔の湯

9:20

9:23

9:25

9:28

9:30

9:35

9:37

9:38

9:39

9:40

9:42

9:43

9:44

9:49

9:53

9:54

9:56

9:58

10:00

10:02

10:22

10:30

13:25

12:47

12:45

12:40

14:08

14:00

北山住民センター

小横川

上の貝バス停

丸一百貨店

ゲートボール場

干俣郵便局

仁田沢集落ｾﾝﾀ 下ーＴ字路

本村橋

カネミヤ商店

干川呉服店

干川旅館

干俣口

内堀板金

嬬恋村役場

桜井クリニック

JR万座・鹿沢口駅

診療所

干川旅館

丸一百貨店

上の貝バス停

湖畔の湯

9:20

9:24

9:31

9:32

9:33

9:34

9:40

9:44

9:45

9:46

9:47

9:53

9:54

9:56

9:58

10:00

10:02

10:19

10:21

10:22

10:30

13:25

12:47

12:45

12:40

14:11

14:09

14:08

14:00

細原集落センター

細原T字路

親店

JA本所

内堀板金

中央食堂

嬬恋村役場

桜井クリニック

門貝公民館

西窪村営住宅

桜井クリニック

JR万座・鹿沢口駅

診療所

嬬恋村役場

中央食堂

内堀板金

JA本所

親店

干俣口

ＪＡ干俣スタンド

湖畔の湯

9:28

9:29

9:39

9:40

9:41

9:42

9:43

9:45

9:51

9:56

10:00

10:02

10:09

10:10

10:11

10:12

10:13

10:14

10:22

10:30

13:16

12:47

12:45

12:40

14:16

14:08

14:00

平成31年度福祉バス運行時刻表

※斜線の箇所は経由しません。※帰り①は、村内病院から出発する帰りの便です。※帰り②は、湖畔の湯から出発する帰りの便です。
※お住まいの地区に関係なく、どの日のバスもご利用いただけます。

三原・芦生田・袋倉・今井 鎌　原 西吾妻福祉病院 浅間高原
行き 帰り① 帰り② 行き 帰り① 帰り② 行き 帰り 行き 帰り

（敬称略）

石津住民センター

JA仙之入支所

五区十字路

今井観音堂入口

市村製材

半出来ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ

上袋倉集荷所

袋倉住民センター

袋倉消防詰所

下袋倉ｺ ﾐ゙ｽﾃｰｼｮﾝ

丸栄建設

出会橋

安齋酒店

診療所

岩井堂ﾄ ﾗ゙ｲﾌ ｲ゙ﾝ

東三原バス停

明治屋旅館

JR万座・鹿沢口駅

桜井クリニック

嬬恋村役場

内堀板金

干俣口

ＪＡ干俣スタンド

湖畔の湯

9:26

9:29

9:31

9:37

9:38

9:42

9:47

9:48

9:49

9:50

9:53

9:54

9:55

9:59

10:02

10:03

10:04

10:06

10:09

10:11

10:13

10:14

10:22

10:30

１３：１７

１２：４７

１２：４５

１２：４０

１４：１６

１４：０８

１４：００

すずらん坂

ホテル１１３０

紀州鉄道入口

浅間開拓入口

浅間住民センター

立野

サンランド入口

西窪開拓十字路

木工センター

下松原入口

鎌原モータース

山﨑建設

ヤマザキショップ

鎌原入口

JR万座・鹿沢口駅

診療所

つまこいマート

桜井クリニック

コメリ

嬬恋村役場

内堀板金

干俣口

ＪＡ干俣スタンド

湖畔の湯

9:25

9:27

9:27

9:28

9:31

9:37

9:39

9:47

9:48

9:49

9:52

9:53

9:54

9:55

10:00

10:02

10:07

10:09

10:10

10:11

10:13

10:14

10:22

10:30

12:47

12:42

12:40

12:39

１４：１６

１４：０８

１４：００

7:45

7:51

7:54

7:55

7:57

7:59

8:02

8:04

8:06

8:07

8:08

8:10

8:12

8:14

8:15

8:16

8:20

8:22

8:26

8:27

8:28

8:30

8:33

8:34

8:35

8:45

8:50

12:59

12:58

12:55

12:30

12:25

JR万座・鹿沢口駅

芦生田ふれあいセンター

向ヶ丘

サンランド

鎌原湖

古滝前

紀州鉄道入口

ホテル１１３０

すずらん坂

プリンスランド入口（県道側）

嬬恋の里

浅間ハイランド入口

寿の郷

栃原酒店

JA本所

嬬恋村役場

コメリ

桜井クリニック

つまこいマート

JR万座・鹿沢口駅

診療所

8:30

8:31

8:36

8:39

8:43

8:47

8:47

8:48

8:50

8:51

8:52

8:55

8:58

9:03

9:06

9:08

9:09

9:10

9:12

9:15

9:20

13:35

13:31

13:26

13:23

13:19

13:15

13:15

13:14

13:12

13:11

13:10

13:07

13:04

13:00

12:57

12:56

12:55

12:54

12:53

12:52

12:47

嬬恋村福祉バスをご利用ください
平成31年度（上半期）運行表

１日

２日

３日

４日

５日

６日

７日

８日

９日

１０日

１１日

１２日

１３日

１４日

１５日

１６日

１７日

１８日

１９日

２０日

２１日

２２日

２３日

２４日

２５日

２６日

２７日

２８日

２９日

３０日

３１日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

４月

鎌原

田代

西吾妻福祉病院

大笹・砂井

干俣・北山

浅間高原

運休日(日曜日)

大前・門貝・西窪

三原・芦生田・袋倉・今井

西吾妻福祉病院

鎌原

田代

浅間高原

運休日(日曜日)

大笹・砂井

干俣・北山

西吾妻福祉病院

大前・門貝・西窪

三原・芦生田・袋倉・今井

浅間高原

運休日(日曜日)

鎌原

田代

西吾妻福祉病院

大笹・砂井

干俣・北山

浅間高原

運休日(日曜日)

運休日(昭和の日)

運休日(国民の休日)

５月

運休日（天皇の即位の日）

運休日（国民の休日）

運休日(憲法記念日)

運休日(みどりの日)

運休日(こどもの日)

運休日(振替休日)

大前・門貝・西窪

西吾妻福祉病院

三原・芦生田・袋倉・今井

鎌原

浅間高原

運休日(日曜日)

田代

大笹・砂井

西吾妻福祉病院

干俣・北山

大前・門貝・西窪

浅間高原

運休日(日曜日)

三原・芦生田・袋倉・今井

鎌原

西吾妻福祉病院

田代

大笹・砂井

浅間高原

運休日(日曜日)

干俣・北山

大前・門貝・西窪

西吾妻福祉病院

三原・芦生田・袋倉・今井

鎌原

６月

浅間高原

運休日(日曜日)

田代

大笹・砂井

西吾妻福祉病院

干俣・北山

大前・門貝・西窪

浅間高原

運休日(日曜日)

三原・芦生田・袋倉・今井

鎌原

西吾妻福祉病院

田代

大笹・砂井

浅間高原

運休日(日曜日)

干俣・北山

大前・門貝・西窪

西吾妻福祉病院

三原・芦生田・袋倉・今井

鎌原

浅間高原

運休日(日曜日)

田代

大笹・砂井

西吾妻福祉病院

干俣・北山

大前・門貝・西窪

浅間高原

運休日(日曜日)

７月

三原・芦生田・袋倉・今井

鎌原

西吾妻福祉病院

田代

大笹・砂井

浅間高原

運休日(日曜日)

干俣・北山

大前・門貝・西窪

西吾妻福祉病院

三原・芦生田・袋倉・今井

鎌原

浅間高原

運休日(日曜日)

運休日（海の日）

田代

西吾妻福祉病院

大笹・砂井

干俣・北山

浅間高原

浅間高原

大前・門貝・西窪

三原・芦生田・袋倉・今井

西吾妻福祉病院

鎌原

田代

浅間高原

浅間高原

大笹・砂井

干俣・北山

西吾妻福祉病院

８月

大前・門貝・西窪

三原・芦生田・袋倉・今井

浅間高原

浅間高原

鎌原

田代

西吾妻福祉病院

大笹・砂井

干俣・北山

浅間高原

運休日（山の日）

運休日（振替休日）

大前・門貝・西窪

西吾妻福祉病院

三原・芦生田・袋倉・今井

鎌原

浅間高原

浅間高原

田代

大笹・砂井

西吾妻福祉病院

干俣・北山

大前・門貝・西窪

浅間高原

浅間高原

三原・芦生田・袋倉・今井

鎌原

西吾妻福祉病院

田代

大笹・砂井

浅間高原

９月

運休日（日曜日）

干俣・北山

大前・門貝・西窪

西吾妻福祉病院

三原・芦生田・袋倉・今井

鎌原

浅間高原

運休日(日曜日)

田代

大笹・砂井

西吾妻福祉病院

干俣・北山

大前・門貝・西窪

浅間高原

運休日(日曜日)

運休日(敬老の日)

三原・芦生田・袋倉・今井

西吾妻福祉病院

鎌原

田代

浅間高原

運休日(日曜日)

運休日(秋分の日)

大笹・砂井

西吾妻福祉病院

干俣・北山

大前・門貝・西窪

浅間高原

運休日(日曜日)

三原・芦生田・袋倉・今井

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

○ご利用できる方　６５歳以上の方、または障害者手帳を所有されている方。
○料　金　料金は無料です。
○運行日
・水曜日は、西吾妻福祉病院行きです。
・４月～１１月の土曜日は、浅間高原を運行します（７月21日～８月31日の間は、日曜日も運行）。
○運休日　日曜日、祝日、年末年始(12月28日～１月５日)。
○運行経路および時刻　福祉バス運行表をご覧ください。
◇問い合わせ先　住民福祉課　☎96－0515

鹿沢温泉

新鹿沢温泉

舟窪バス停

鹿沢温泉口

吾妻田代

田代湖口

鹿沢発電所

JA長井支所

御関所橋バス停

新田口

大笹郵便局

干俣口

内堀板金

嬬恋村役場

土屋商店入口

桜井クリニック

JR万座・鹿沢口駅

診療所

安齋酒店

出会橋

新大滝橋

今井消防詰所

半出来ｺﾐｭﾆﾃｨｰセンター

下袋倉（新大橋）

上袋倉橋

西吾妻福祉病院

櫻井医院
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鹿沢温泉

新鹿沢温泉

けんちゃん食堂

舟窪バス停

古永井バス停

鹿沢温泉口

上田代バス停

田代神社

松本製菓店

田代湖口

JA長井支所

御関所橋バス停

栃原酒店

大笹郵便局

干俣口

内堀板金

嬬恋村役場

桜井クリニック

JR万座・鹿沢口駅

診療所

ＪＡ干俣スタンド

湖畔の湯

田　代 大笹・砂井 干俣・北山 大前・門貝・西窪

9:20

9:27

9:28

9:29

9:33

9:37

9:38

9:39

9:40

9:41

9:46

9:49

9:50

9:51

9:53

9:54

9:56

9:58

10:00

10:02

10:22

10:30

13:25

12:47

12:45

12:40

14:08

14:00

行き 帰り① 帰り② 行き 帰り① 帰り② 行き 帰り① 帰り② 行き 帰り① 帰り②

山梨開拓公民館口

中原ｺ ﾐ゙ｽﾃｰｼｮﾝ

中原四つ角

大平集荷所

大平集落センター

JA長井支所

御関所橋バス停

宮﨑理容室

大笹公民館

登城・橋本屋倉庫

栃原酒店

大笹郵便局

ことぶき電器

砂井公民館

干俣口

内堀板金

嬬恋村役場

桜井クリニック

JR万座・鹿沢口駅

診療所

ＪＡ干俣スタンド

湖畔の湯

9:20

9:23

9:25

9:28

9:30

9:35

9:37

9:38

9:39

9:40

9:42

9:43

9:44

9:49

9:53

9:54

9:56

9:58

10:00

10:02

10:22

10:30

13:25

12:47

12:45

12:40

14:08

14:00

北山住民センター

小横川

上の貝バス停

丸一百貨店

ゲートボール場

干俣郵便局

仁田沢集落ｾﾝﾀ 下ーＴ字路

本村橋

カネミヤ商店

干川呉服店

干川旅館

干俣口

内堀板金

嬬恋村役場

桜井クリニック

JR万座・鹿沢口駅

診療所

干川旅館

丸一百貨店

上の貝バス停

湖畔の湯

9:20

9:24

9:31

9:32

9:33

9:34

9:40

9:44

9:45

9:46

9:47

9:53

9:54

9:56

9:58

10:00

10:02

10:19

10:21

10:22

10:30

13:25

12:47

12:45

12:40

14:11

14:09

14:08

14:00

細原集落センター

細原T字路

親店

JA本所

内堀板金

中央食堂

嬬恋村役場

桜井クリニック

門貝公民館

西窪村営住宅

桜井クリニック

JR万座・鹿沢口駅

診療所

嬬恋村役場

中央食堂

内堀板金

JA本所

親店

干俣口

ＪＡ干俣スタンド

湖畔の湯

9:28

9:29

9:39

9:40

9:41

9:42

9:43

9:45

9:51

9:56

10:00

10:02

10:09

10:10

10:11

10:12

10:13

10:14

10:22

10:30

13:16

12:47

12:45

12:40

14:16

14:08

14:00

平成31年度福祉バス運行時刻表

※斜線の箇所は経由しません。※帰り①は、村内病院から出発する帰りの便です。※帰り②は、湖畔の湯から出発する帰りの便です。
※お住まいの地区に関係なく、どの日のバスもご利用いただけます。

三原・芦生田・袋倉・今井 鎌　原 西吾妻福祉病院 浅間高原
行き 帰り① 帰り② 行き 帰り① 帰り② 行き 帰り 行き 帰り

（敬称略）

石津住民センター

JA仙之入支所

五区十字路

今井観音堂入口

市村製材

半出来ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ

上袋倉集荷所

袋倉住民センター

袋倉消防詰所

下袋倉ｺ ﾐ゙ｽﾃｰｼｮﾝ

丸栄建設

出会橋

安齋酒店

診療所

岩井堂ﾄ ﾗ゙ｲﾌ ｲ゙ﾝ

東三原バス停

明治屋旅館

JR万座・鹿沢口駅

桜井クリニック

嬬恋村役場

内堀板金

干俣口

ＪＡ干俣スタンド

湖畔の湯

9:26

9:29

9:31

9:37

9:38

9:42

9:47

9:48

9:49

9:50

9:53

9:54

9:55

9:59

10:02

10:03

10:04

10:06

10:09

10:11

10:13

10:14

10:22

10:30

１３：１７

１２：４７

１２：４５

１２：４０

１４：１６

１４：０８

１４：００

すずらん坂

ホテル１１３０

紀州鉄道入口

浅間開拓入口

浅間住民センター

立野

サンランド入口

西窪開拓十字路

木工センター

下松原入口

鎌原モータース

山﨑建設

ヤマザキショップ

鎌原入口

JR万座・鹿沢口駅

診療所

つまこいマート

桜井クリニック

コメリ

嬬恋村役場

内堀板金

干俣口

ＪＡ干俣スタンド

湖畔の湯

9:25

9:27

9:27

9:28

9:31

9:37

9:39

9:47

9:48

9:49

9:52

9:53

9:54

9:55

10:00

10:02

10:07

10:09

10:10

10:11

10:13

10:14

10:22

10:30

12:47

12:42

12:40

12:39

１４：１６

１４：０８

１４：００

7:45

7:51

7:54

7:55

7:57

7:59

8:02

8:04

8:06

8:07

8:08

8:10

8:12

8:14

8:15

8:16

8:20

8:22

8:26

8:27

8:28

8:30

8:33

8:34

8:35

8:45

8:50

12:59

12:58

12:55

12:30

12:25

JR万座・鹿沢口駅

芦生田ふれあいセンター

向ヶ丘

サンランド

鎌原湖

古滝前

紀州鉄道入口

ホテル１１３０

すずらん坂

プリンスランド入口（県道側）

嬬恋の里

浅間ハイランド入口

寿の郷

栃原酒店

JA本所

嬬恋村役場

コメリ

桜井クリニック

つまこいマート

JR万座・鹿沢口駅

診療所

8:30

8:31

8:36

8:39

8:43

8:47

8:47

8:48

8:50

8:51

8:52

8:55

8:58

9:03

9:06

9:08

9:09

9:10

9:12

9:15

9:20

13:35

13:31

13:26

13:23

13:19

13:15

13:15

13:14

13:12

13:11

13:10

13:07

13:04

13:00

12:57

12:56

12:55

12:54

12:53

12:52

12:47

嬬恋村福祉バスをご利用ください
平成31年度（上半期）運行表

１日

２日

３日

４日

５日

６日

７日

８日

９日

１０日

１１日

１２日

１３日

１４日

１５日

１６日

１７日

１８日

１９日

２０日

２１日

２２日

２３日

２４日

２５日

２６日

２７日

２８日

２９日

３０日

３１日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

４月

鎌原

田代

西吾妻福祉病院

大笹・砂井

干俣・北山

浅間高原

運休日(日曜日)

大前・門貝・西窪

三原・芦生田・袋倉・今井

西吾妻福祉病院

鎌原

田代

浅間高原

運休日(日曜日)

大笹・砂井

干俣・北山

西吾妻福祉病院

大前・門貝・西窪

三原・芦生田・袋倉・今井

浅間高原

運休日(日曜日)

鎌原

田代

西吾妻福祉病院

大笹・砂井

干俣・北山

浅間高原

運休日(日曜日)

運休日(昭和の日)

運休日(国民の休日)

５月

運休日（天皇の即位の日）

運休日（国民の休日）

運休日(憲法記念日)

運休日(みどりの日)

運休日(こどもの日)

運休日(振替休日)

大前・門貝・西窪

西吾妻福祉病院

三原・芦生田・袋倉・今井

鎌原

浅間高原

運休日(日曜日)

田代

大笹・砂井

西吾妻福祉病院

干俣・北山

大前・門貝・西窪

浅間高原

運休日(日曜日)

三原・芦生田・袋倉・今井

鎌原

西吾妻福祉病院

田代

大笹・砂井

浅間高原

運休日(日曜日)

干俣・北山

大前・門貝・西窪

西吾妻福祉病院

三原・芦生田・袋倉・今井

鎌原

６月

浅間高原

運休日(日曜日)

田代

大笹・砂井

西吾妻福祉病院

干俣・北山

大前・門貝・西窪

浅間高原

運休日(日曜日)

三原・芦生田・袋倉・今井

鎌原

西吾妻福祉病院

田代

大笹・砂井

浅間高原

運休日(日曜日)

干俣・北山

大前・門貝・西窪

西吾妻福祉病院

三原・芦生田・袋倉・今井

鎌原

浅間高原

運休日(日曜日)

田代

大笹・砂井

西吾妻福祉病院

干俣・北山

大前・門貝・西窪

浅間高原

運休日(日曜日)

７月

三原・芦生田・袋倉・今井

鎌原

西吾妻福祉病院

田代

大笹・砂井

浅間高原

運休日(日曜日)

干俣・北山

大前・門貝・西窪

西吾妻福祉病院

三原・芦生田・袋倉・今井

鎌原

浅間高原

運休日(日曜日)

運休日（海の日）

田代

西吾妻福祉病院

大笹・砂井

干俣・北山

浅間高原

浅間高原

大前・門貝・西窪

三原・芦生田・袋倉・今井

西吾妻福祉病院

鎌原

田代

浅間高原

浅間高原

大笹・砂井

干俣・北山

西吾妻福祉病院

８月

大前・門貝・西窪

三原・芦生田・袋倉・今井

浅間高原

浅間高原

鎌原

田代

西吾妻福祉病院

大笹・砂井

干俣・北山

浅間高原

運休日（山の日）

運休日（振替休日）

大前・門貝・西窪

西吾妻福祉病院

三原・芦生田・袋倉・今井

鎌原

浅間高原

浅間高原

田代

大笹・砂井

西吾妻福祉病院

干俣・北山

大前・門貝・西窪

浅間高原

浅間高原

三原・芦生田・袋倉・今井

鎌原

西吾妻福祉病院

田代

大笹・砂井

浅間高原

９月

運休日（日曜日）

干俣・北山

大前・門貝・西窪

西吾妻福祉病院

三原・芦生田・袋倉・今井

鎌原

浅間高原

運休日(日曜日)

田代

大笹・砂井

西吾妻福祉病院

干俣・北山

大前・門貝・西窪

浅間高原

運休日(日曜日)

運休日(敬老の日)

三原・芦生田・袋倉・今井

西吾妻福祉病院

鎌原

田代

浅間高原

運休日(日曜日)

運休日(秋分の日)

大笹・砂井

西吾妻福祉病院

干俣・北山

大前・門貝・西窪

浅間高原

運休日(日曜日)

三原・芦生田・袋倉・今井

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

○ご利用できる方 ６５歳以上の方、または障害者手帳を所有されている方。
○料　金 料金は無料です。
○運行日
・水曜日は、西吾妻福祉病院行きです。
・４月～１１月の土曜日は、浅間高原を運行します（７月21日～８月31日の間は、日曜日も運行）。
○運休日 日曜日、祝日、年末年始(12月28日～１月５日)。
○運行経路および時刻 福祉バス運行表をご覧ください。
◇問い合わせ先　住民福祉課　☎96－0515

鹿沢温泉

新鹿沢温泉

舟窪バス停

鹿沢温泉口

吾妻田代

田代湖口

鹿沢発電所

JA長井支所

御関所橋バス停

新田口

大笹郵便局

干俣口

内堀板金

嬬恋村役場

土屋商店入口

桜井クリニック

JR万座・鹿沢口駅

診療所

安齋酒店

出会橋

新大滝橋

今井消防詰所

半出来ｺﾐｭﾆﾃｨｰセンター

下袋倉（新大橋）

上袋倉橋

西吾妻福祉病院

櫻井医院
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鉄道利用へ転換

▲32.4％
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だより館公民

全国で嬬恋勢が大躍進!!黒岩樹生さん７位入賞!

　２月11 日(月）農村環境改善センターに於いて、嬬恋村文化協会
主催、第40回村民囲碁将棋大会が開催され、囲碁の部５人、将棋一
般の部８人、中学生の部に１人、小学生の部に１人が参加し熱戦が
繰り広げられました。

　２月８日～１２日の５日間にわたり｢全国高等学校総合体育大会・第６８回高
等学校スキー大会｣が秋田県鹿角市で開催されました。
　嬬恋村選手の活躍を紹介いたします。
〇アルペンスキー
◇場所　花輪スキー場ジャイアントコース
◇結果
 

〇クロスカントリー
◇場所　鹿角市スキー場クロスカントリーコース
◇結果
 

第61回村民スキー大会

◇期　日　２月１０日(日)
◇会　場　長野県菅平サニアパーク
◇参加者　１３人
◇結　果(クロスカントリー)
�

3月15日（金）～4月30日（火）
◎推進目標　県民総ぐるみで次代を担う子どもたちの健全育成に取り組もう
「おぜのかみさま県民運動」を推進し、地域と家庭で子どもたちの安全・安心なインターネット利用を考えよう。
多くの青少年が初めてスマートフォン等を手にする卒業・進学・新入学の時期を迎えます。子どもたちが、気

持ちを新たに進級・進学できるよう家庭や地域で見守りましょう。
※「おぜのかみさま」とは、子どもをネット犯罪から守る７つの約束をセーフネット標語にしたものです。

【実施団体・機関】
群馬県・群馬県教育委員会・群馬県警察本部・群馬県青少年育成推進会議
嬬恋村・嬬恋村教育委員会・嬬恋村青少年育成推進員連絡協議会

平成31年春の青少年健全育成運動

全国中学校総体　スピードスケート
４位入賞！
　２月２日から５日、全国中学校総体スピードスケート競技が長野県エ
ムウェーブで開催され、嬬恋中学３年生の市場さんが１,０００ｍで４
位、１,５００ｍで７位と２種目入賞を果たしました。
　市場さんは、群馬県中体連の優秀選手にも選出されました。また、
嬬恋中学校スケート部は開校から７年連続男女とも総合優勝を果たし
優秀学校賞にも選出されています。

第73回村民卓球大会終了！！
　２月２３日（土）大前環境改善センターにおいて村民
卓球大会が開催されました。４２名の参加をいただき盛
大に開催されましたので、お知らせいたします。

優勝した鎌原支部Ｂのみなさん

　２月１６日(土)、農村改善センターにおいて、嬬恋村公民館連絡協議
会(会長 宮﨑次男)主催による｢第４４回嬬恋村家庭婦人卓球大会｣が開催
されました。
　当日は、村内各地区より、１５チーム９２人の方が参加し、熱戦が繰
り広げられました。結果は次のとおりです。

優　勝

準優勝

３　 位

４   位

チーム名

鎌原支部B

三原支部A

干俣支部

田代支部B

橋爪麻美･杉谷由恵･小島絵美･小林美幸･小嶋初美･山﨑麻衣

黒岩由美子･黒岩はるよ･小川ちえみ･湯本久美子･黒岩涼子･西窪恵子･西山由香

土屋知穂･干川のぞみ･干川由佳･干川三紀･篠原直美・宮﨑飛鳥・干川由果

橋詰安有美・宮﨑綾子・橋詰星子・戸部雪奈・後藤香

選　　手　　名

第４４回嬬恋村家庭婦人卓球大会が開催されました

標語
お
ぜ
の
か
み
さ
ま

標語の内容
おくらない(写真)

ぜったいに会わない(ネットで知り合った人と)

のせない(個人情報)

かきこまない(悪口など)

みない(有害サイト)

さがさない(出会い)

まもる(ルール)

子どもたちを守りたい
児童ポルノの被害から

性犯罪の被害から

個人情報の漏洩から

ネット上のいじめから

有害サイトから

コミュニティサイトから

ネット依存から

各種大会の結果をお知らせします各種大会の結果をお知らせします

「第40回村民囲碁将棋大会」が開催されました「第40回村民囲碁将棋大会」が開催されました

区　分 優　勝

佐藤　伊咲

下谷龍太郎

山口　佳子

ロールキャベツ嬬恋

嬬恋クラブ

土屋　頼生

山﨑　太陽

安濟　涼介

萩原　拓斗

山﨑　莉緒

緑桜会

嬬中女子

萩原　拓斗

佐藤伊桜里

佐藤　俊之

黒岩　由莉

嬬中男子A

緑桜会

山﨑　大輝

黒岩　由莉

準優勝 ３　位

小学生

一般

一般

男子

女子

男子

女子

混合

シ
ン
グ
ル
ス

団
体

ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス

結果および写真は印刷版広報に掲載しています

結果および写真は印刷版広報に掲載しています

結果および写真は印刷版広報に掲載しています

結果および写真は印刷版広報に掲載しています
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だより館公民

全国で嬬恋勢が大躍進!!黒岩樹生さん７位入賞!

　２月11 日(月）農村環境改善センターに於いて、嬬恋村文化協会
主催、第40回村民囲碁将棋大会が開催され、囲碁の部５人、将棋一
般の部８人、中学生の部に１人、小学生の部に１人が参加し熱戦が
繰り広げられました。将棋一般の部で小学四年生の小笠原凛君（鎌
原）が見事優勝しました。
　結果は次のとおりです。
囲碁の部
　優　勝　横澤　之一（鎌原）
　準優勝　黒岩　邦雄（田代）
　３　位　平川　敏明（鎌原）

将棋一般の部
　優　勝　小笠原　凛（鎌原）
　準優勝　竹渕　吉重（三原）
　３ 位  鳴釡　重雄（大前）
中学生の部
　優　勝　佐藤じん平（芦生田）
小学の部
　優　勝　松本　隆聖（田代） 将棋一般の部入賞者 将棋小学生の部優勝者

将棋中学生の部優勝者囲碁の部優勝者

２月８日～１２日の５日間にわたり｢全国高等学校総合体育大会・第６８回高
等学校スキー大会｣が秋田県鹿角市で開催されました。
　嬬恋村選手の活躍を紹介いたします。
〇アルペンスキー
◇場所　花輪スキー場ジャイアントコース
◇結果
【ジャイアントスラローム競技】
７　位　黒岩　樹生(入賞) ２５位　干川　美空
５７位　橋詰　岳
【スラローム競技】
１９位　干川　美空　　　　３０位　石井　壱国
４９位　黒岩　樹生

〇クロスカントリー
◇場所　鹿角市スキー場クロスカントリーコース
◇結果
【１０kmクラシカル】
７１位　黒岩　翔　　８４位　松本　祥汰
【１０kmフリー】
３５位　松本　祥汰　６５位　黒岩　翔

第61回村民スキー大会
◇期　日　２月１０日(日) 
◇会　場　長野県菅平サニアパーク
◇参加者　１３人
◇結　果(クロスカントリー)
小学３年生男子
　優　勝　松本　隆聖(西部小)
小学６年生女子
　優　勝　黒岩聖怜葉(西部小)
小学６年生男子
　優　勝　宮﨑　大翔(西部小)
　準優勝　干川　清矢(西部小)
　３　位　石井　太基(西部小)
中学生女子
　優　勝　石井　夏葵(嬬中３年)

中学生男子
　優　勝　松本　充貴(嬬中３年)
一般男子５km
　優　勝　松本　良介
　準優勝　干川　桐摩
　３　位　黒岩　純也
一般男子２km
　優　勝　松本　直也
　準優勝　松本　耕作
　３　位　宮﨑　峰一

3月15日（金）～4月30日（火）
◎推進目標　県民総ぐるみで次代を担う子どもたちの健全育成に取り組もう
　「おぜのかみさま県民運動」を推進し、地域と家庭で子どもたちの安全・安心なインターネット利用を考えよう。

多くの青少年が初めてスマートフォン等を手にする卒業・進学・新入学の時期を迎えます。子どもたちが、気
持ちを新たに進級・進学できるよう家庭や地域で見守りましょう。
※「おぜのかみさま」とは、子どもをネット犯罪から守る７つの約束をセーフネット標語にしたものです。

【実施団体・機関】
群馬県・群馬県教育委員会・群馬県警察本部・群馬県青少年育成推進会議
嬬恋村・嬬恋村教育委員会・嬬恋村青少年育成推進員連絡協議会

平成31年春の青少年健全育成運動

７位入賞の
黒岩樹生さん

４位入賞の市場翔太さん

全国中学校総体　スピードスケート
市場翔太さん４位入賞！

２月２日から５日、全国中学校総体スピードスケート競技が長野県エ
ムウェーブで開催され、嬬恋中学３年生の市場翔太さんが１,０００ｍ
で４位、１,５００ｍで７位と２種目入賞を果たしました。
　市場さんは、群馬県中体連の優秀選手にも選出されました。また、
嬬恋中学校スケート部は開校から７年連続男女とも総合優勝を果たし
優秀学校賞にも選出されています。

第73回村民卓球大会終了！！
　２月２３日（土）大前環境改善センターにおいて村民
卓球大会が開催されました。４２名の参加をいただき盛
大に開催されましたので、お知らせいたします。

優勝した鎌原支部Ｂのみなさん

　２月１６日(土)、農村改善センターにおいて、嬬恋村公民館連絡協議
会(会長 宮﨑次男)主催による｢第４４回嬬恋村家庭婦人卓球大会｣が開催
されました。
　当日は、村内各地区より、１５チーム９２人の方が参加し、熱戦が繰
り広げられました。結果は次のとおりです。

優　勝

準優勝

３　 位

４   位

チーム名

鎌原支部B

三原支部A

干俣支部

田代支部B

橋爪麻美･杉谷由恵･小島絵美･小林美幸･小嶋初美･山﨑麻衣

黒岩由美子･黒岩はるよ･小川ちえみ･湯本久美子･黒岩涼子･西窪恵子･西山由香

土屋知穂･干川のぞみ･干川由佳･干川三紀･篠原直美・宮﨑飛鳥・干川由果

橋詰安有美・宮﨑綾子・橋詰星子・戸部雪奈・後藤香

選　　手　　名

第４４回嬬恋村家庭婦人卓球大会が開催されました

村民スキー大会（クロスカントリー）
入賞者のみなさん

標語
お
ぜ
の
か
み
さ
ま

標語の内容
おくらない(写真)

ぜったいに会わない(ネットで知り合った人と)

のせない(個人情報)

かきこまない(悪口など)

みない(有害サイト)

さがさない(出会い)

まもる(ルール)

子どもたちを守りたい
児童ポルノの被害から

性犯罪の被害から

個人情報の漏洩から

ネット上のいじめから

有害サイトから

コミュニティサイトから

ネット依存から

各種大会の結果をお知らせします各種大会の結果をお知らせします

「第40回村民囲碁将棋大会」が開催されました「第40回村民囲碁将棋大会」が開催されました

結果および写真は印刷版広報に掲載しています
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　嬬恋郷土資料館で活動・活躍するボランティアガイドの
養成講座を開催します。
◇講座内容

主に天明３年浅間山大噴火と災害について
◇参加資格
・村の歴史や文化財等に興味・関心があり、その魅力を
多くの来館者に紹介していただける意欲・興味のある方。
・出来る限り２講座受講いただき、ガイド会に入会して活
動いただける方。
◇講座(全２回）

１回目　４月６日(土)
　演題「嬬恋郷土資料館をガイドしてみよう」

　２回目　４月１３日(土)
　演題「鎌原観音堂をガイドしてみよう」

◇時間　午後１時30分～午後２時50分
◇場所　館内研修室・展示室・屋外
◇講師　嬬恋郷土資料館友の会
　　　　ボランティアガイド会会員
◇募集人員　２０名　◇受講料　無料
◇申込期限　４月４日(木)
◇申込・問い合わせ先　嬬恋郷土資料館　☎97－３４０５

嬬恋郷土資料館ボランティアガイド
養成講座参加者募集のお知らせ

◇新着情報
【児童書】
でんしゃからバイバーイ
おとどけものでーす！
あしたから１ねんせい
みえた！きょうりゅうのせかい
1%⑦　一番になれない恋
他19冊
【一般書】
ひと
一切なりゆき　樹木希林のことば
楽しく百歳　元気のコツ
夢も見ずに眠った。
鼓に生きる
他21冊

石津ちひろ
間瀬直方
木村裕一

サラ・ハースト　他
このはなさくら

小野寺史宣
樹木希林
吉沢久子
絲山秋子

田中佐太郎

◇問い合わせ先
東部公民館図書室（嬬恋会館）　☎８０ー２３３０

※新刊本でここに紹介しきれていない本もありますのでお
気軽にお問い合わせください。

【返却忘れていませんか】
　返却期間を過ぎた本をお持ちの方はすみやかに返却し
ましょう！
　貸し出しは１人５冊までで、貸し出し期間は２週間です。

東部公民館図書室情報

CONVERSATION WITH

SPENCER AND CODY
CODYSPENCERSpencer

Hi, Cody. What are you going to do in March?
コディー、こんにちは。3月には何をするつもりですか。

Cody
My mom and dad are coming to Japan. I’m really excited.
父と母が来日します。すごくワクワクしています。

Spencer
Oh that’s great. What do they want to do?
へー、すごい。あなたの両親は何をしたがっていますか。

Cody
They want to go sightseeing in Tokyo and Tsumagoi and try lots
of Japanese food. I’m also going to take them to Nikko and
Matsumoto. My father loves history. 
東京と嬬恋で観光をしたり、和食をたくさん食べてみたりしたいそうです。
私は日光と松本にも連れて行きます。父は歴史が大好きです。

Spencer
Do they want to go to Kusatsu?
草津にも行きたがっていますか。

Cody
Actually, I was very surprised. My parents want to try taking a
bath in a hot spring for the first time. I hope they aren’t 
embarrassed.
実は、とてもびっくりしました。彼らは初めて温泉に入ってみたがっています。
恥ずかしがらないといいのですが…。

Spencer
I want to meet them!
あなたの両親に会いたいです!

Cody
I’ll introduce them to you. I am going to show them around
Kanbara.
I am going to take them to the museum and Kanbara Shrine that day.
紹介します。鎌原を案内します。その日、資料館と鎌原神社に連れて行きます。

Spencer
How about taking them to Asama Geopark. The view is great.
浅間ジオパークに連れて行ったらどうですか? 景色は素晴らしいです。

Cody
Good idea. Let’s go together!
いいアイディア。一緒に行きましょう!

秋葉 花菜
あきば はな
■今井

Ｈ２9．３．6生
お父さん：和樹さん  お母さん：智美さん

＝家族からひとこと＝
春らしい名前にしたく、画数や響きなどを考え両親で名付

けました。
最近はおままごとやお人形遊びが大好きで、ママになりきっ

てお人形を抱っこしたり、寝かしつけたりして遊んでいます。
野菜・お肉・お魚など好き嫌いなくお兄ちゃん達にも負けな

いくらいモリモリ食べてくれます。
これからも元気いっぱいすくすく育ってね。

桜もち桜もち
食改推の

★材料

★作り方
①ボウルに食紅以外の皮の材料を入れ、だまがなくなる

までよく混ぜる。
　食紅は少量の水（分量外）で溶き、薄いピンク色になる

まで入れる。
②フライパンは弱火で熱し、サラダ油をうすくひく。①を

丸い円形になるように垂らし（１枚あたり大さじ２杯
位）、焦げないように両面を焼く。

③あんこは６等分に丸めておく。
④③を②で巻き、桜の葉で包む。

食生活改善推進員さんによる手作りおやつを紹介します。
みなさんもぜひご家庭で親子で作ってみてください。

湯本 翔
ゆもと しょう

くん ちゃん

■三原

Ｈ２9．4．２6生
お父さん：裕也さん  お母さん：久美子さん

＝家族からひとこと＝
誰でも読める、親しみやすい名前をと両親で名付けました。
車のおもちゃが大好きで、中でも救急車が一番のお気に入

りです。
大好きな５歳上のお姉ちゃんを毎日追いかけては、何でも

真似をして遊んでいます。
名前に込めたとおり、自由にのびのびと、希望や夢に向かっ

て羽ばたいて行って欲しいと思います。

〈皮〉
薄力粉・・・・・・・・・・・・・・・５０ｇ
白玉粉・・・・・・・・・・・・・・・２０ｇ
さとう・・・・・・・・・大さじ１(9g)
水・・・・・・・・・・・・・・・・・・１００ml

食紅・・・・・・・・・・・・・・・・・・少々
サラダ油・・・・・・・・・・・・・適量
あんこ・・・・・・・・・・・・・・・・9０ｇ
桜の葉（塩抜き済）・・・６枚

“にこにこ赤ちゃん”募集!! 登場希望の方は役場総務課広報係へ（2歳未満のお子さん） 96-0511まで

・エネルギー　98kcal
・たんぱく質　2.0ｇ
・脂　　　質　0.3ｇ
・塩 　 　 分　0.2ｇ

（１個分の栄養価）

上田市の市立図書館をご利用ください！！
　上田市との定住自立圏協定により、平成25年度より嬬恋
村民も上田市民と同様に上田市立図書館が利用できます。
◇利用できる上田市立図書館
◎上田図書館
〒386-0014　上田市材木町1-2-47
☎0268-22-0880　FAX0268-28-1118
メールアドレス　toshokan@city.ueda.nagano.jp
◎真田図書館
〒386-2201　上田市真田町長7178番地1
☎0268-72-8080　FAX0268-72-8082
メールアドレス　sanadat@city.ueda.nagano.jp
●上田情報ライブラリー　☎0268-29-0210
●上田図書館創造館分館　☎0268-27-1758
◎丸子図書館 ☎0268-42-2414
●武石公民館図書室 ☎0268-85-2030
◇開館時間 （●の図書館は要問い合わせ）
平　日　午前9時～午後6時30分
土曜日・日曜日　午前9時～午後5時
◇休館日（原則）（●の図書館は要問い合わせ）

毎週月曜日・祝日（月曜日の場合はその翌日）
図書整理日（毎月 1 回）・年末年始
※各月の休館日は変更になる場合がありますので、

ホームページ等でご確認ください。

◇利用方法
図書館のカウンターで、申込書に必要事項を記入して、住

所・氏名・生年月日が確認できるもの（運転免許証・保険証
等）を一緒に提出し、「利用者カード」を作成してください。 
　利用者カードは、本人のみ申請できます。ただし、子ども
の場合は保護者が申請できます。
　利用者カードの登録と別にインターネットの登録をする
と、インターネットを利用した本の検索や予約ができるサー
ビスを実施しています。平成27年6月より、利用者カードの
更新制が始まり、有効期限が3年となりました。詳細は、上田
市内の公共図書館にお問い合わせください。
◇その他

詳しくは、上田地域図書館情報ネットワーク(http://
echol.gr.jp/)をご覧ください。

上田図書館 真田図書館

だより館公民
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　嬬恋郷土資料館で活動・活躍するボランティアガイドの
養成講座を開催します。
◇講座内容
　主に天明３年浅間山大噴火と災害について
◇参加資格
・村の歴史や文化財等に興味・関心があり、その魅力を
多くの来館者に紹介していただける意欲・興味のある方。
・出来る限り２講座受講いただき、ガイド会に入会して活
動いただける方。
◇講座(全２回）
　１回目　４月６日(土)

演題「嬬恋郷土資料館をガイドしてみよう」
　２回目　４月１３日(土)

演題「鎌原観音堂をガイドしてみよう」
◇時間　午後１時30分～午後２時50分
◇場所　館内研修室・展示室・屋外
◇講師 嬬恋郷土資料館友の会

ボランティアガイド会会員
◇募集人員　２０名 ◇受講料　無料
◇申込期限 ４月４日(木)
◇申込・問い合わせ先　嬬恋郷土資料館　☎97－３４０５

嬬恋郷土資料館ボランティアガイド
養成講座参加者募集のお知らせ

◇新着情報
【児童書】
でんしゃからバイバーイ
おとどけものでーす！
あしたから１ねんせい
みえた！きょうりゅうのせかい
1%⑦　一番になれない恋
他19冊
【一般書】
ひと
一切なりゆき　樹木希林のことば
楽しく百歳　元気のコツ
夢も見ずに眠った。
鼓に生きる
他21冊

石津ちひろ
間瀬直方
木村裕一

サラ・ハースト 他
このはなさくら

小野寺史宣
樹木希林
吉沢久子
絲山秋子

田中佐太郎

◇問い合わせ先
東部公民館図書室（嬬恋会館）　☎８０ー２３３０

※新刊本でここに紹介しきれていない本もありますのでお
気軽にお問い合わせください。

【返却忘れていませんか】
返却期間を過ぎた本をお持ちの方はすみやかに返却し

ましょう！
貸し出しは１人５冊までで、貸し出し期間は２週間です。

東部公民館図書室情報

CONVERSATION WITH

SPENCER AND  CODY
CODYSPENCERSpencer

Hi, Cody. What are you going to do in March? 
コディー、こんにちは。3月には何をするつもりですか。

Cody
My mom and dad are coming to Japan. I’m really excited.
父と母が来日します。すごくワクワクしています。

Spencer
Oh that’s great. What do they want to do?
へー、すごい。あなたの両親は何をしたがっていますか。

Cody
They want to go sightseeing in Tokyo and Tsumagoi and try lots 
of Japanese food. I’m also going to take them to Nikko and 
Matsumoto. My father loves history.   
東京と嬬恋で観光をしたり、和食をたくさん食べてみたりしたいそうです。
私は日光と松本にも連れて行きます。父は歴史が大好きです。

Spencer
Do they want to go to Kusatsu? 
草津にも行きたがっていますか。

Cody
Actually, I was very surprised. My parents want to try taking a 
bath in a hot spring for the first time. I hope they aren’t 
embarrassed. 
実は、とてもびっくりしました。彼らは初めて温泉に入ってみたがっています。
恥ずかしがらないといいのですが…。

Spencer
I want to meet them!
あなたの両親に会いたいです!

Cody
I’ll introduce them to you. I am going to show them around 
Kanbara. 
I am going to take them to the museum and Kanbara Shrine that day. 
紹介します。鎌原を案内します。その日、資料館と鎌原神社に連れて行きます。

Spencer
How about taking them to Asama Geopark. The view is great. 
浅間ジオパークに連れて行ったらどうですか? 景色は素晴らしいです。

Cody
Good idea. Let’s go together!
いいアイディア。一緒に行きましょう!

桜もち桜もち
食改推の

★材料

★作り方
①ボウルに食紅以外の皮の材料を入れ、だまがなくなる

までよく混ぜる。
食紅は少量の水（分量外）で溶き、薄いピンク色になる
まで入れる。

②フライパンは弱火で熱し、サラダ油をうすくひく。①を
丸い円形になるように垂らし（１枚あたり大さじ２杯
位）、焦げないように両面を焼く。

③あんこは６等分に丸めておく。
④③を②で巻き、桜の葉で包む。

　食生活改善推進員さんによる手作りおやつを紹介します。
　みなさんもぜひご家庭で親子で作ってみてください。

〈皮〉
薄力粉・・・・・・・・・・・・・・・５０ｇ
白玉粉・・・・・・・・・・・・・・・２０ｇ
さとう・・・・・・・・・大さじ１(9g)
水・・・・・・・・・・・・・・・・・・１００ml

食紅・・・・・・・・・・・・・・・・・・少々
サラダ油・・・・・・・・・・・・・適量
あんこ・・・・・・・・・・・・・・・・9０ｇ
桜の葉（塩抜き済）・・・６枚

“にこにこ赤ちゃん”募集!! 登場希望の方は役場総務課広報係へ（2歳未満のお子さん） 96-0511まで

・エネルギー　98kcal
・たんぱく質　2.0ｇ
・脂　　　質　0.3ｇ
・塩 　 　 分　0.2ｇ

（１個分の栄養価）

上田市の市立図書館をご利用ください！！
　上田市との定住自立圏協定により、平成25年度より嬬恋
村民も上田市民と同様に上田市立図書館が利用できます。
◇利用できる上田市立図書館
◎上田図書館
〒386-0014　上田市材木町1-2-47 
☎0268-22-0880　FAX0268-28-1118
メールアドレス　toshokan@city.ueda.nagano.jp 
◎真田図書館
〒386-2201　上田市真田町長7178番地1
☎0268-72-8080　FAX0268-72-8082
メールアドレス　sanadat@city.ueda.nagano.jp 
●上田情報ライブラリー　☎0268-29-0210　
●上田図書館創造館分館　☎0268-27-1758
◎丸子図書館　　　　　　☎0268-42-2414　
●武石公民館図書室　　　☎0268-85-2030
◇開館時間 （●の図書館は要問い合わせ）
　平　日　午前9時～午後6時30分
　土曜日・日曜日　午前9時～午後5時
◇休館日（原則）（●の図書館は要問い合わせ）

毎週月曜日・祝日（月曜日の場合はその翌日）
図書整理日（毎月 1 回）・年末年始
※各月の休館日は変更になる場合がありますので、

ホームページ等でご確認ください。

◇利用方法
　図書館のカウンターで、申込書に必要事項を記入して、住
所・氏名・生年月日が確認できるもの（運転免許証・保険証
等）を一緒に提出し、「利用者カード」を作成してください。
　利用者カードは、本人のみ申請できます。ただし、子ども
の場合は保護者が申請できます。
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「群馬県地域おこし協力隊交流研修会」が
嬬恋村で開催されました
　２月４日から５日の２日間、群馬県地域政策課主催による会議
が、鹿沢インフォメーションセンターほかで開催されました。　　
　群馬県内で活動する地域おこし協力隊員３９人が参加し、２日間
の日程で嬬恋村キャベツ大使による講演や座談会を通じ、各隊員が
日ごろの活動や地域の課題について情報交換を行いました。
　また、嬬恋村の地域おこし協力隊員による地域活性化に関する取
り組みの発表、地元産木材を使ったクラフト体験や鎌原観音堂周辺
の視察を通じて、参加者の方々に嬬恋村の魅力をＰＲすることがで
きました。

「ラリーオブ嬬恋2019」が
開催されました
　１月３１日から２月３日の４日間にかけて、嬬恋
会館をスタートおよびフィニッシュ会場に「ラリー
オブ嬬恋２０１９」が開催されました。
　本大会は、全国的にも珍しい「スノーラリー」と
して雪・氷・アスファルトの過酷な路面状況を走破
する難易度の高いレースです。
　参加台数４７台のラリーカーが豪快に雪上を駆け
抜ける姿は、観戦に訪れた方々を魅了しました。

「第３回ジオカフェ」を開催しました

第３回浅間山北麓ジオパークフォーラムが
開催されました

嬬恋会館前の
メイン会場の様子

ラリーの様子

　１月３０日(水)長野原町住民総合センターにおいて｢第３回浅間山
北麓ジオパークフォーラム｣が開催されました。当日は９１名の方が
お越し下さり、伊豆半島ジオガイド協会理事の田畑朝惠さんの基調
講演や調査研究大学の学生による発表に聞き入っていました。ま
た、駒澤大学の鈴木秀和先生による｢泉質の違う温泉入浴による機能
温泉浴の提案発表｣もあり、参加者アンケートでは「わかりやすい」
「興味深い」などの声が寄せられました。

２月７日(木)、嬬恋村地域交流センターにおいて「第３回
ジオカフェ」を開催しました。環境省の山本裕実子レン
ジャーをお招きし、「レンジャーが語る！国立公園とジオ
パーク」というテーマでお話いただきました。45人の方々
にご参加いただき、お話のお供には、こだわりのジオコー
ヒーやジオクッキー、昔ながらのおやつ、手作りかりんとう
を美味しくいただきました。

地域活性化に関する取り組みを発表する三ツ野隊員

フォーラムの様子

ジオカフェの様子
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座間味村中学生交流事業
　２月５日から７日まで、姉妹提携村である沖縄県座間味村の中学２年生
３名と先生方が来村し、嬬恋中学校の生徒と交流を行いました。
　２月５日は嬬恋中学校２年生との交流を行い、沖縄の伝統舞踊であるエ
イサーを全員で踊り、またゲームを通じ短い時間ではありましたがお互い
の親交を深めました。
　翌日はパルコールつま恋スキーリゾートにて初めてのスキー体験や雪遊

びをし、座間味村の生徒たちは雪まみれになりながら嬬恋村での自然体験を満喫しました。
　また座間味村での交流は今年度は参加希望者が少なく中止となってしまいましたが、次年度は多くの参加希望者をお待ち
しております。

「愛妻の日」スノーシュー＆星空鑑賞会in万座温泉を開催
　日本愛妻家協会が提唱する１月３１日の
｢愛妻の日｣にご夫婦などを対象にしたス
ノーシュー＆星空鑑賞会を万座温泉で開催
しました。
　当日は村内外から７組の参加者の方が訪
れ、万座カラマツ天然母樹林でのスノー
シューツアーと、万座温泉スキー場での星
空鑑賞会を、ガイドの案内のもと参加者全
員で満喫しました。

行政対象暴力訓練を行いました

浅間山火山ハザードマップ住民説明会を行いました
　２月１７日 ( 日 )、嬬恋会館において嬬恋村・長野原町合同の｢浅間山火山ハ
ザードマップ住民説明会」を行いました。
　浅間山は、１１０８年 ( 天仁 ) や１７８３年 ( 天明 ) に大規模な噴火が発生し、
大きな被害をもたらしました。浅間山火山防災協議会では、過去に発生した大規
模噴火と同等の噴火に備え避難計画等の策定を進めるため、平成３０年３月に｢
浅間山火山ハザードマップ｣を完成させました。
　当日は｢浅間山火山ハザードマップ｣の解説のほか、前橋地方気象台より浅間
山の火山活動の状況や、東京大学名誉教授の荒牧重雄先生から浅間山天仁およ
び天明噴火についての説明を行いました。
　嬬恋・長野原両町村より多くの方が参加し、説明会の質疑の時間では住民の
方から多くの質問もあり、大変有意義な説明会となりました。

　２月２２日 ( 金 )、役場において｢行政対象暴力対応実践訓練｣
を行いました。
　行政対象暴力とは、暴行や威迫といった言動や不当な手段によっ
て、村に対し違法または不当な行為を要求することを指します。
　当日は長野原警察署生活安全課長 山口様ほか、３名の警察官の
ご指導のもと、全職員が訓練に参加し、暴力行為や来庁者および
職員の安全の確保に対応するため、連携した行動訓練を行いまし
た。
　訓練の中盤、凶器をかざした犯人役を刺股を使って牽制するな
ど、本番さながらの緊迫した訓練となりました。
　訓練後、警察官の方に刺股の使い方の講習もしていただきました。 訓練の様子

説明会の様子

浅間山北麓ジオパーク

星空鑑賞会の様子 スノーシューツアーの様子

写真は印刷版広報に掲載しています
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座間味村の生徒との集合写真
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３
月
29
日
（
金
）
午
前
９

時
〜
４
月
10
日
（
水
）
（
受
信
有
効
）

【
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
み
が
で

き
な
い
場
合
】
郵
送
ま
た
は
持
参

▽
提
出
先

希
望
す
る
第
１
次
試
験
地
に
対

応
す
る
国
税
局
ま
た
は
沖
縄
国
税

事
務
所

嬬
恋
村
職
員（
幼
稚
園

教
諭・保
育
士
）

採
用
試
験
の
お
知
ら
せ

警
察
官
募
集

（
採
用
試
験
案
内
）

▽
受
付
期
間

平
成
31
年
３
月
29

日
（
金
）
〜
４
月
１
日
（
月
）

※

通
信
日
付
印
有
効

▽
試
験
日

第
１
次
試
験
日

２
０
１
９
年
６
月
９
日
（
日
）

第
２
次
試
験
日

２
０
１
９
年
７
月
11
日
（
木
）
〜

７
月
19
日
（
金
）
の
い
ず
れ
か

※

第
１
次
試
験
合
格
通
知
書
で
指

定
す
る
日
時

▽
試
験
地

第
１
次
試
験
地

高
崎
市
、
さ
い
た

ま
市
、
新
潟
市
、
松
本
市
ほ
か

第
２
次
試
験
地

さ
い
た
ま
市
ほ
か

▽
合
格
者
発
表
日

第
１
次
試
験
合
格
者

２
０
１
９
年
７
月
２
日
（
火
）

午
前
９
時

最
終
合
格
者

２
０
１
９
年
８
月
20
日
（
火
）

午
前
９
時

▽
問
合
わ
せ
先

○
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
に
関
す

る
問
合
わ
せ

人
事
院
人
材
局
試
験
課

☎
03―

３
５
８
１―

５
３
１
１

（
内
線
２
３
３
２
）

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

（
土
・
日
曜
日
お
よ
び
祝
日
等
の

休
日
は
除
く
）

○
上
記
以
外
の
問
い
合
わ
せ

関
東
信
越
国
税
局

人
事
第
二
課
試
験
係

「
西
吾
妻
衛
生
施
設
組
合
」

職
員
募
集

☎
０
４
８―

６
０
０―

３
１
１
１

（
内
線
２
０
９
７
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

（
土
・
日
曜
日
お
よ
び
祝
日
等
の

休
日
は
除
く
）

▽
受
付
期
間

３
月
18
日(

月)

〜
４
月
５
日(
金)

(

試
験
案
内
・
申
込
書
は
長
野
原
警

察
署
お
よ
び
交
番
・
駐
在
所
で
配

布
し
て
い
ま
す)

▽
採
用
試
験
区
分

・
警
察
官
Ａ(

男
・
女)

・
警
察
官
Ａ
武
道
指
導(

男
女
不
問)

・
警
察
官
Ｂ
特
別(

男
・
女)

▽
採
用
予
定
日

・
警
察
官
Ｂ
特
別
区
分

２
０
１
９
年
10
月
１
日

・
警
察
官
Ａ
区
分(

武
道
指
導
含
む)

２
０
２
０
年
４
月
１
日

▽
第
１
次
試
験
日

５
月
12
日(

日)

▽
申
込
方
法

郵
送
ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

▽
問
い
合
わ
せ
先

長
野
原
警
察
署

☎
０
２
７
９―

82―

０
１
１
０

平
成
31
年
度
国
税
専
門
官

採
用
試
験
の
お
知
ら
せ

架空請求が発生しています！！ ～絶対に電話をしないでください～
　今年に入り、携帯電話に｢利用料金の精算確認が取れていない｣｣などといった、ウソのメールが届き、お金を払っ
てだまし取られるという、架空請求詐欺の被害が長野原警察署管内で発生しています。
　不審なメールやハガキ、電話がかかってきたときは、慌てて相手の言うとおりに電話をかけたりせず、警察や役場
に相談して下さい。

食品表示が変わります
Q.新しい食品表示制度のねらいは？
A．食品表示のルールは｢食品衛生法｣｢JAS法｣｢健康増進法｣
の３つでしたが、それぞれの目的が異なるため、複雑で分かり
にくいものになっていました。そこで、これら３つの法律を包括
的かつ一元化した｢食品表示法｣のルールで食品表示をする
ことで、消費者、事業者の双方にとって分かりやすい表示を実
現することができるようになりました。

Q.すぐに新しい表示に切り替わりますか？
A．新しい食品表示の制度(食品表示法)は２０１５
年４月１日からスタートしました。しかし、加工食
品と添加物は５年間（2020年3月31日まで）、生
鮮食品は１年６か月の間（2017年9月30日で既
に終了）、以前の制度に基づく表示を認めるとい
う猶予期間を設けています。

▶原則として｢個別表示｣になります。
それぞれの原材料の後に括弧書きす
る方法(個別表示)で特定原材料が記
載されます。添加物と添加物以外を
明確に区分して表示されます。
個別表示の例
アレルギー表示は下線部(実際の商品にはありません)

一括表示の例
アレルギー表示は下線部(実際の商品にはありません)

▶容器包装に入れられた加工食品に
は、｢熱量･たんぱく質･油質･炭水化物･
ナトリウム｣の５成分が表示されるよう
になります。(一部条件によっては栄養
成分を省略することができます)
▶ナトリウム量は、消費者にとって分かり
やすい｢食塩相当量｣で表示されます。
▶栄養成分表示を活用して、健康的な
食生活に役立てましょう

ここでお示しした内容は変更点の一部です。
詳細は「消費者庁」ホームページをご覧ください。

▶健康の維持や増進に役立つ食品の
機能性を表示することができる｢機能
性表示食品｣の制度ができました。
▶機能性表示食品は、科学的根拠に基
づき、事業者の責任において表示を行
うもので、｢特定保健用食品(トクホ)｣と
は異なります。
▶機能性表示食品の安全性などは、
消費者庁のホームページに公開され
ています。
▶機能性表示食品は、疾病の診断、治
療、予防を目的としたものではなく、ま
た疾病に罹患している者、未成年者、
妊産婦、授乳婦を対象にしたもので
はありません。
▶健康づくりのためには、十分な睡眠と
健康に加え、バランスのよい食事が基本
です。機能性表示食品に頼るだけでなく、
自身の食生活を見直すことが大切です。

　詐欺の手口は日々巧妙になり、皆さんを狙っています。振り込め詐欺の知識があっても安心できません。身
内のトラブルを告げる突然の電話・・・・緊張感や焦りなどのストレスから冷静さを失いだまされています。トラ
ブルに巻き込まれないように次の点に注意しましょう。
○本人か確認する
声だけで本人か分かりません。一旦電話を切り、

本人に確認しましょう。
○情報を共有する
役場や警察からの情報の確認や、隣近所で情報を交

換するなど、情報を共有し被害を出さないようにしましょ
う。警察では｢上州くん安全・安心メール｣において、振り
込め詐欺情報を発信しています。また、広報つまごい｢消
費生活お役立ち情報｣でも毎月情報を発信しています。

○心当たりのないメールは無視
｢サイト情報料未納｣などの心当たりのないもの

には、応対しないようにしましょう。
○電話機の対策をする
嬬恋村では、自動応対や会話録音などの機能の

ついた電話機や周辺機器を購入する人に対して、助
成金を支給する事業を行っています。電話機の対
策で詐欺電話を防ぎましょう。
◇問い合わせ先　長野原警察署　☎0279－82－0110

だまされないための注意点だまされないための注意点

食品表示のここが変わる！～主な変更点の紹介～食品表示のここが変わる！～主な変更点の紹介～
アレルギー表示が変わります 加工食品の栄養成分表示が

義務化されます
機能性表示制度が新設されました

栄養成分表示
１袋当たり

熱量　　　　　○○kcal
たんぱく質　　○○g
脂質　　　　　○○g
炭水化物　　○○○g
食塩相当量　　　○g

原材
料名

添加物

準ﾁｮｺﾚｰﾄ(ﾊﾟー ﾑ油(大豆を含む)､砂糖､全粉乳､ｺ
ｺｱﾊ ｳ゚ﾀﾞー ､乳糖､ｶｶｵﾏｽ､食塩)､小麦粉､ｼｮｰﾄﾆﾝｸﾞ
(牛肉を含む)､砂糖､卵､ｺ ﾝーｼﾛｯﾌ ､゚乳又は乳製
品を主要原料とする食品､ぶどう糖､麦芽糖､加
工油脂､ｶﾗﾒﾙｼﾛｯﾌ ､゚食塩
ｿﾙﾋ ﾄ゙ｰﾙ､酒精､乳化剤､膨張剤､香料

原材
料名

添加物

準ﾁｮｺﾚｰﾄ(ﾊﾟー ﾑ油､砂糖､全粉乳､ｺｺｱﾊ ｳ゚ﾀﾞー ､乳
糖､ｶｶｵﾏｽ､食塩)､小麦粉､ｼｮｰﾄﾆﾝｸ､砂糖､卵､ｺ ﾝー
ｼﾛｯﾌ ､゚乳又は乳製品を主要原料とする食品､ぶ
どう糖､麦芽糖､加工油脂､ｶﾗﾒﾙｼﾛｯﾌ ､゚食塩(一
部に小麦･卵･乳成分･牛肉･大豆を含む)

ｿﾙﾋ ﾄ゙ｰﾙ､酒精､乳化剤､膨張剤､香料､(一部に大
豆･乳成分を含む)

消費者庁　食品表示　パンフレット 検索
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平
成
３１
年
６
月
１
日
付
け
採
用

の
職
員
採
用
試
験
を
行
い
ま
す
。

▽
採
用
予
定
人
数

・
幼
稚
園
教
諭
・
保
育
士

若
干
名

▽
受
験
資
格
　昭
54
年
６
月
２
日

か
ら
平
成
10
年
４
月
１
日
ま
で
に

生
ま
れ
た
者
で
幼
稚
園
教
諭
お
よ

び
保
育
士
の
資
格
を
有
す
る
者

（
い
ず
れ
か
の
資
格
に
つ
い
て
は
１

年
以
内
に
取
得
見
込
み
可
と
す
る
）

▽
試
験
日

２
０
１
９
年
５
月
12
日
（
日
）

▽
試
験
会
場

嬬
恋
村
役
場

（
嬬
恋
村
大
字
大
前
１
１
０
）

▽
試
験
内
容

口
述
試
験
、
作
文
試
験
、
実
技
試

験
を
予
定
（
詳
細
に
つ
い
て
は
、

受
験
者
へ
お
知
ら
せ
し
ま
す
）

▽
申
込
期
間

３
月
１５
日
（
金
）
〜
４
月
２６
日
（
金
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

※

土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
除
く
。

▽
申
込
方
法
　受
験
申
込
書
お
よ

び
履
歴
書
（
市
販
の
も
の
、
写
真

添
付
）
を
簡
易
書
留
（
４
月
２６
日

消
印
有
効
）
ま
た
は
役
場
総
務
課

へ
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※

受
験
申
込
書
は
、
嬬
恋
村
役
場

総
務
課
に
て
交
付
し
ま
す
。
郵
便

で
希
望
さ
れ
る
方
は
、
役
場
総
務

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

詳
細
は
、
嬬
恋
村
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

も
ご
覧
く
だ
さ
い
。

h
ttp://w

w
w
.v
ill.tsu

m
ag
oi.g
u
n

m
a.jp
/

▽
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

総
務
課

☎
96―

０
５
１
１

教
育
委
員
会

☎
96―

０
５
４
４

西
吾
妻
衛
生
施
設
組
合
で
は
、

平
成
31
年
５
月
採
用
予
定
の
職
員

採
用
試
験
を
行
い
ま
す
。

▽
採
用
予
定
職
種
・
人
員

施
設
管
理
職
員
・
１
名

▽
受
験
資
格

昭
和
53
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
13

年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
者

▽
試
験
期
日
　随
時

▽
試
験
内
容
　面
接
試
験

▽
試
験
会
場

西
吾
妻
衛
生
セ
ン
タ
ー

管
理
事
務
所

▽
申
込
期
間

３
月
20
日
（
水
）
〜
３
月
29
日
（
金
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
除
く
）

▽
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

西
吾
妻
衛
生
セ
ン
タ
ー
管
理
事
務
所

（
滝
沢
・
丸
田
）

（
嬬
恋
村
今
井
２
８
５
）

☎
97―

２
１
７
１

▽
概
要

国
税
局
や
税
務
署
に
お
い
て
、

税
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
と
し
て
働

く
国
税
専
門
官
（
国
家
公
務
員
）

を
募
集
し
ま
す
。

▽
受
験
資
格

①
平
成
元
年
４
月
２
日
〜
平
成
10

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
者

②
平
成
10
年
４
月
２
日
以
降
生
ま

れ
の
者
で
次
に
掲
げ
る
者

⑴
大
学
を
卒
業
し
た
者
お
よ
び
２

０
２
０
年
３
月
ま
で
に
大
学
を
卒

業
す
る
見
込
み
の
者

⑵
人
事
院
が
⑴
に
掲
げ
る
者
と
同

等
の
資
格
が
あ
る
と
認
め
る
者

▽
試
験
の
程
度
　大
学
卒
業
程
度

▽
申
込
み
方
法
等

【
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
み※

原
則
】

○
次
の
ア
ド
レ
ス
へ
ア
ク
セ
ス

し
、
説
明
に
従
っ
て
入
力

h
ttp://w

w
w
.jinji-sh

ik
en
.g
o.jp
/j

u
ken
.h
tm
l

▽
受
付
期
間

平
成
31
年
３
月
29
日
（
金
）
午
前
９

時
〜
４
月
10
日
（
水
）
（
受
信
有
効
）

【
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
み
が
で

き
な
い
場
合
】
郵
送
ま
た
は
持
参

▽
提
出
先

希
望
す
る
第
１
次
試
験
地
に
対

応
す
る
国
税
局
ま
た
は
沖
縄
国
税

事
務
所

嬬
恋
村
職
員（
幼
稚
園

教
諭・保
育
士
）

採
用
試
験
の
お
知
ら
せ

警
察
官
募
集

（
採
用
試
験
案
内
）

▽
受
付
期
間　
平
成
31
年
３
月
29

日
（
金
）
〜
４
月
１
日
（
月
）

※

通
信
日
付
印
有
効

▽
試
験
日

第
１
次
試
験
日

２
０
１
９
年
６
月
９
日
（
日
）

第
２
次
試
験
日

２
０
１
９
年
７
月
11
日
（
木
）
〜

７
月
19
日
（
金
）
の
い
ず
れ
か

※

第
１
次
試
験
合
格
通
知
書
で
指

定
す
る
日
時

▽
試
験
地

第
１
次
試
験
地

高
崎
市
、
さ
い
た

ま
市
、
新
潟
市
、
松
本
市
ほ
か

第
２
次
試
験
地

さ
い
た
ま
市
ほ
か

▽
合
格
者
発
表
日

第
１
次
試
験
合
格
者

２
０
１
９
年
７
月
２
日
（
火
）

午
前
９
時

最
終
合
格
者

２
０
１
９
年
８
月
20
日
（
火
）

午
前
９
時

▽
問
合
わ
せ
先

○
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
に
関
す

る
問
合
わ
せ

人
事
院
人
材
局
試
験
課

☎
03―

３
５
８
１―

５
３
１
１

（
内
線
２
３
３
２
）

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

（
土
・
日
曜
日
お
よ
び
祝
日
等
の

休
日
は
除
く
）

○
上
記
以
外
の
問
い
合
わ
せ

関
東
信
越
国
税
局

人
事
第
二
課
試
験
係

「
西
吾
妻
衛
生
施
設
組
合
」

職
員
募
集

☎
０
４
８―

６
０
０―

３
１
１
１

（
内
線
２
０
９
７
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

（
土
・
日
曜
日
お
よ
び
祝
日
等
の

休
日
は
除
く
）

▽
受
付
期
間

３
月
18
日(

月)

〜
４
月
５
日(

金)

(

試
験
案
内
・
申
込
書
は
長
野
原
警

察
署
お
よ
び
交
番
・
駐
在
所
で
配

布
し
て
い
ま
す)

▽
採
用
試
験
区
分

・
警
察
官
Ａ(

男
・
女)

・
警
察
官
Ａ
武
道
指
導(

男
女
不
問)

・
警
察
官
Ｂ
特
別(

男
・
女)

▽
採
用
予
定
日

・
警
察
官
Ｂ
特
別
区
分

２
０
１
９
年
10
月
１
日

・
警
察
官
Ａ
区
分(

武
道
指
導
含
む)

２
０
２
０
年
４
月
１
日

▽
第
１
次
試
験
日

５
月
12
日(

日)

▽
申
込
方
法

郵
送
ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

▽
問
い
合
わ
せ
先

長
野
原
警
察
署

☎
０
２
７
９―

82―

０
１
１
０

平
成
31
年
度
国
税
専
門
官

採
用
試
験
の
お
知
ら
せ

架空請求が発生しています！！～絶対に電話をしないでください～
今年に入り、携帯電話に｢利用料金の精算確認が取れていない｣｣などといった、ウソのメールが届き、お金を払っ

てだまし取られるという、架空請求詐欺の被害が長野原警察署管内で発生しています。
不審なメールやハガキ、電話がかかってきたときは、慌てて相手の言うとおりに電話をかけたりせず、警察や役場

に相談して下さい。

食品表示が変わります
Q.新しい食品表示制度のねらいは？
A．食品表示のルールは｢食品衛生法｣｢JAS法｣｢健康増進法｣
の３つでしたが、それぞれの目的が異なるため、複雑で分かり
にくいものになっていました。そこで、これら３つの法律を包括
的かつ一元化した｢食品表示法｣のルールで食品表示をする
ことで、消費者、事業者の双方にとって分かりやすい表示を実
現することができるようになりました。

Q.すぐに新しい表示に切り替わりますか？
A．新しい食品表示の制度(食品表示法)は２０１５
年４月１日からスタートしました。しかし、加工食
品と添加物は５年間（2020年3月31日まで）、生
鮮食品は１年６か月の間（2017年9月30日で既
に終了）、以前の制度に基づく表示を認めるとい
う猶予期間を設けています。

▶原則として｢個別表示｣になります。
それぞれの原材料の後に括弧書きす
る方法(個別表示)で特定原材料が記
載されます。添加物と添加物以外を
明確に区分して表示されます。
個別表示の例
アレルギー表示は下線部(実際の商品にはありません)

一括表示の例
アレルギー表示は下線部(実際の商品にはありません)

▶容器包装に入れられた加工食品に
は、｢熱量･たんぱく質･油質･炭水化物･
ナトリウム｣の５成分が表示されるよう
になります。(一部条件によっては栄養
成分を省略することができます)
▶ナトリウム量は、消費者にとって分かり
やすい｢食塩相当量｣で表示されます。
▶栄養成分表示を活用して、健康的な
食生活に役立てましょう

ここでお示しした内容は変更点の一部です。
詳細は「消費者庁」ホームページをご覧ください。

▶健康の維持や増進に役立つ食品の
機能性を表示することができる｢機能
性表示食品｣の制度ができました。
▶機能性表示食品は、科学的根拠に基
づき、事業者の責任において表示を行
うもので、｢特定保健用食品(トクホ)｣と
は異なります。
▶機能性表示食品の安全性などは、
消費者庁のホームページに公開され
ています。
▶機能性表示食品は、疾病の診断、治
療、予防を目的としたものではなく、ま
た疾病に罹患している者、未成年者、
妊産婦、授乳婦を対象にしたもので
はありません。
▶健康づくりのためには、十分な睡眠と
健康に加え、バランスのよい食事が基本
です。機能性表示食品に頼るだけでなく、
自身の食生活を見直すことが大切です。

詐欺の手口は日々巧妙になり、皆さんを狙っています。振り込め詐欺の知識があっても安心できません。身
内のトラブルを告げる突然の電話・・・・緊張感や焦りなどのストレスから冷静さを失いだまされています。トラ
ブルに巻き込まれないように次の点に注意しましょう。
○本人か確認する
　声だけで本人か分かりません。一旦電話を切り、
本人に確認しましょう。
○情報を共有する
役場や警察からの情報の確認や、隣近所で情報を交

換するなど、情報を共有し被害を出さないようにしましょ
う。警察では｢上州くん安全・安心メール｣において、振り
込め詐欺情報を発信しています。また、広報つまごい｢消
費生活お役立ち情報｣でも毎月情報を発信しています。

○心当たりのないメールは無視
｢サイト情報料未納｣などの心当たりのないもの

には、応対しないようにしましょう。
○電話機の対策をする
嬬恋村では、自動応対や会話録音などの機能の

ついた電話機や周辺機器を購入する人に対して、助
成金を支給する事業を行っています。電話機の対
策で詐欺電話を防ぎましょう。
◇問い合わせ先 長野原警察署 ☎0279－82－0110

だまされないための注意点だまされないための注意点

食品表示のここが変わる！～主な変更点の紹介～食品表示のここが変わる！～主な変更点の紹介～
アレルギー表示が変わります 加工食品の栄養成分表示が

義務化されます
機能性表示制度が新設されました

栄養成分表示
１袋当たり

熱量 ○○kcal
たんぱく質 ○○g
脂質 ○○g
炭水化物 ○○○g
食塩相当量 ○g

原材
料名

添加物

準ﾁｮｺﾚｰﾄ(ﾊﾟー ﾑ油(大豆を含む)､砂糖､全粉乳､ｺ
ｺｱﾊ ｳ゚ﾀﾞー ､乳糖､ｶｶｵﾏｽ､食塩)､小麦粉､ｼｮｰﾄﾆﾝｸﾞ
(牛肉を含む)､砂糖､卵､ｺ ﾝーｼﾛｯﾌ ､゚乳又は乳製
品を主要原料とする食品､ぶどう糖､麦芽糖､加
工油脂､ｶﾗﾒﾙｼﾛｯﾌ ､゚食塩
ｿﾙﾋ ﾄ゙ｰﾙ､酒精､乳化剤､膨張剤､香料

原材
料名

添加物

準ﾁｮｺﾚｰﾄ(ﾊﾟー ﾑ油､砂糖､全粉乳､ｺｺｱﾊ ｳ゚ﾀﾞー ､乳
糖､ｶｶｵﾏｽ､食塩)､小麦粉､ｼｮｰﾄﾆﾝｸ､砂糖､卵､ｺ ﾝー
ｼﾛｯﾌ ､゚乳又は乳製品を主要原料とする食品､ぶ
どう糖､麦芽糖､加工油脂､ｶﾗﾒﾙｼﾛｯﾌ ､゚食塩(一
部に小麦･卵･乳成分･牛肉･大豆を含む)

ｿﾙﾋ ﾄ゙ｰﾙ､酒精､乳化剤､膨張剤､香料､(一部に大
豆･乳成分を含む)

消費者庁　食品表示　パンフレット 検索
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Information

世帯数3,785世帯

出 生 … 5人 死 亡 … 6人 転 入 … 10人 転 出 … 13人

出 生 … 5人 死 亡 … 2人 転 入 … 1人 転 出 … 12人

4,809人

4,725人女
計 9,534人男村の人口

2月末現在

Vol.70康健

村の人口

日本では、国民の2人に1人ががんになり、3人に1人ががんで亡く
なっています。年に１回がん検診を受けることで、がんを早期に発見
し、早期に治療できます。
《嬬恋村の状況》 健康福祉統計：人口動態総計　より
・がん死亡率が増加傾向にある
・部位別で見ると、肺がん死亡数が一番多い(H24～H28)
・肺がんの死亡数が増加傾向にある
・男性の大腸がん死亡数は全国の1.36倍！
自分自身やあなたを必要としている人のためにも、年に1回
は必ずがん検診を受けましょう！

1月
生まれ

2月
生まれ

2月
生まれ

2月
生まれ

2月
生まれ

2月
生まれ

2月
生まれ

2月
生まれ

2月
生まれ

か
な

く
すさは

るひか
い

は
じ
め

あ

す

と

でなつ
きとな

た
せ
い

み

あ

清
水

心
彩

（
女
）

秀
一
・
絵
美

（
田
代
）

松
本

奏
音

（
男
）

裕
也
・
知
子

（
田
代
）

黒
岩

明
日
翔
（
男
）

梓
喜
・
彩
菜

（
干
俣
）

市
場

楠
菜

（
女
）

裕
二
・
美
由
貴

（
干
俣
）

黒
岩

砂
月

（
女
）

正
史
・
美
穂

（
干
俣
）

福
本

晴
飛

（
男
）

匠
・
ひ
か
る

（
大
笹
）

福
本

陽
向

（
女
）

匠
・
ひ
か
る

（
大
笹
）

松
本

海
政

（
男
）

哲
也
・
穂
菜
美

（
西
窪
）

成
澤

肇

（
男
）

啓
悟
・
さ
や
か
（
芦
生
田
）

橋
詰

祐
也

（
田
代
）
・
安
齊

梓

（
三
原
）

野
添

陽
夫

（
田
代
）
・
石
島

未
沙
（
埼
玉
県
）

干
川

學
太
郎

９４

典
夫

（
干
俣
）

滝
沢

功

63

宮
﨑
利
子

（
大
笹
）

蔦
木

ヌ
チ
ャ
リ
ー

52

泰
清

（
大
笹
）

宮
﨑

伊
三
郎

93

真
由
美

（
鎌
原
）

山
﨑

昭
三
郎

90

孝
一

（
鎌
原
）

インプラントは
どのくらいもちますか？

ユマニチュードと
呼ばれるケア

過換気症候群 金属アレルギー 頭皮のかゆみとフケ

倦怠感を感じたら月 火 水

木 金 土 日

踏み出そう
　　　助ける勇気

未来を変える

平成２9年度人権標語入選作品

４月の健康相談「直接相談タイム」は１０日(水)19:30～21:00です。歯科医師が直接相談に応じます。
本サービスの閲覧と健康相談の受付をインターネットでも行っています。http://www.raijin.com/kenko/

を回すと約3分間健康講話が聞けます。

4月
～中学生の部優秀作品～

フィルムコミッション
嬬恋村嬬恋村
フィルムコミッション
嬬恋村 ～最新撮影情報～嬬恋村

撮影にご協力いただきました皆さま、また撮影によりご不自由
ご迷惑をおかけした皆さまにはお礼とお詫びを申し上げます。
◎【BS日テレ】極上！三ツ星キャンプ

(ゲスト 杉浦太陽さん)
2/22バラギ湖(氷上ワカサギ釣り)、嬬恋バラギ温泉湖畔の湯
※3/20水曜日21:00～22:00BS日テレにて放送予定

(その後Youtube公式チャンネルにてご視聴可能)

◎【ウェブコマーシャル】カー用品のジェームス
11/29栃原商店
https://youtu.be/p2-LZ4gWyzAにて公開中
・そのほか情報提供
【インターネット対応ブック】
日本が誇るビジネス大賞
「嬬恋村の観光」
【産経新聞2/27朝刊】
GIFT～情報の贈り物～
「嬬恋村のスキー情報」

Information

がん検診を受けよう！

がん検診は自覚症状がないときに受けましょう
すでに気になる症状のある方は村のがん検診は
受診せず、速やかに医療機関を受診しましょう。

３月２１日（木）

３月２４日（日）

３月３１日（日）

４月７日（日）

４月１４日（月）

４月２１日（日）

４月２８日（日）

４月２９日（月）

４月３０日（日火）

※当番医は変更になることがありますので、電話で確認ください。

休日当番医予定表
ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

西吾妻福祉病院（長野原町）
☎0279－83－7111

吾妻さくら病院（中之条町）
☎0279－75－3055

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279－68－2711

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279－68－2711

吾妻さくら病院（中之条町）
☎0279－75－3055

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279－68－2711

吾妻さくら病院（中之条町）
☎0279－75－3055

西吾妻福祉病院（長野原町）
☎0279－83－7111

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279－68－2711

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

3月
4月

20日（水）27日（水）
3日（水）10日（水）・17日（水）・24日（水）

　毎週水曜日は、午後７時まで住民福祉課・税務課・会計課
の窓口業務を延長しています。ぜひご利用ください。

窓口延長
業務日

布施医院（草津町）
☎８８－２０３０

櫻井医院（長野原町）
☎８２－３９９９

嬬恋村診療所（嬬恋村）
☎９７－３０２０

草津こまくさ病院（草津町）
☎８８－４３２１

長生病院（長野原町）
☎８５―２１８８

桜井クリニック（嬬恋村）
☎９７－３８００

草津こまくさ病院（草津町）
☎８８－４３２１

長野原診療所（長野原町）
☎８５―２２５９

桜井クリニック（嬬恋村）
☎９７－３８００

介
護
福
祉
士
を

目
指
し
て
み
ま
せ
ん
か

〜
修
学
資
金
貸
付
制
度
の

ご
案
内
〜

両
立
支
援
等
助
成
金

（
再
雇
用
者
評
価
処
遇

コ
ー
ス
）の
ご
案
内

県
営
住
宅
４
月

定
期
募
集
の
ご
案
内

介
護
福
祉
士
養
成
施
設
に
在
学

し
、
介
護
福
祉
士
の
資
格
習
得
後

に
県
内
で
介
護
業
務
に
従
事
す
る

意
思
を
有
す
る
人
に
、
修
学
資
金

を
無
利
子
で
貸
与
し
ま
す
。

資
格
習
得
後
５
年
間(
過
疎
地
域

の
施
設
は
３
年
間)

継
続
し
て
県
内

で
介
護
業
務
に
従
事
す
る
と
、
返

還
が
全
額
免
除
さ
れ
ま
す
。

▽
貸
与
額

・
修
学
資
金

月
額
５
万
円

・
入
学
準
備
金

２０
万
円

・
就
職
準
備
金

２０
万
円

・
国
家
試
験
受
験
対
策
費
用

　４
万
円

▽
対
象
者

次
の
条
件
に
全
て
当
て
は
ま
る
人

・
介
護
福
祉
士
養
成
施
設
に
在
学

し
て
い
る
人(

入
学
希
望
者
も
含
み

ま
す
。)

※

県
外
の
養
成
施
設
の
場
合
は
、

県
内
在
住
ま
た
は
入
学
の
前
年
度

に
県
内
に
在
住
し
て
い
た
人
に
限

り
ま
す
。

・
卒
業
後
、
県
内
で
介
護
業
務
に
従

事
す
る
意
思
が
あ
る
人

・
養
成
施
設
の
修
学
に
関
し
、
日
本

学
生
支
援
機
構
や
生
活
福
祉
資
金

等
の
他
の
国
庫
補
助
に
よ
る
貸
付

制
度
を
利
用
し
て
い
な
い
人

※

詳
し
く
は
、
左
記
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

群
馬
県
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
２
７―

２
５
５―

６
０
３
１

育
児
や
介
護
な
ど
に
よ
り
退
職

し
た
方
を
再
雇
用
し
た
事
業
主
に

助
成
金
を
支
給
し
ま
す
。

▽
主
な
用
件

・
妊
娠
・
出
産
・
育
児
ま
た
は
介
護
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★春のがん検診　4月2日～9日
　詳細は、今月号の広報（４ページ）をご覧ください。
★JA健診　11月
　JA嬬恋の健診。本所・田代支所で、特定健診、大腸がん検診、前
立腺がん検診を同時実施します。
★秋のがん検診　11月16日
がん検診未受診者を対象に、農村環境改善センターにて、大腸

がん検診、胃がん検診、肺がん検診を行います。
★個別検診
　乳がん検診、子宮頸がん検診について、5月～2月末の期間にお
いて、指定病院で受診していただけます。

お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

氏
名

年
齢

届
出
人

住
所

ご
結
婚
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

お
誕
生
お
め
で
と
う

氏
名

保
護
者

住
所

バラギでの撮影風景

栃原商店さんでの撮影風景

嬬恋フィルムコミッション事務局
（嬬恋村観光協会内）☎97－3721問い合わせ先
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Information

世帯数3,785世帯

出 生 … 5人 死 亡 … 6人 転 入 … 10人 転 出 … 13人

出 生 … 5人 死 亡 … 2人 転 入 … 1人 転 出 … 12人

4,809人

4,725人女
計 9,534人男村の人口

2月末現在

Vol.70康健

村の人口

　日本では、国民の2人に1人ががんになり、3人に1人ががんで亡く
なっています。年に１回がん検診を受けることで、がんを早期に発見
し、早期に治療できます。
《嬬恋村の状況》　健康福祉統計：人口動態総計　より
・がん死亡率が増加傾向にある
・部位別で見ると、肺がん死亡数が一番多い(H24～H28)
・肺がんの死亡数が増加傾向にある
・男性の大腸がん死亡数は全国の1.36倍！
自分自身やあなたを必要としている人のためにも、年に1回
は必ずがん検診を受けましょう！

インプラントは
どのくらいもちますか？

ユマニチュードと
呼ばれるケア

過換気症候群 金属アレルギー 頭皮のかゆみとフケ
か  べ こ   の   み

倦怠感を感じたら月 火 水

木 金 土 日

踏み出そう
　　　助ける勇気
　　　　　未来を変える

嬬恋中学校　3年　加部 木乃美

平成２9年度人権標語入選作品

４月の健康相談「直接相談タイム」は１０日(水)19:30～21:00です。歯科医師が直接相談に応じます。
本サービスの閲覧と健康相談の受付をインターネットでも行っています。http://www.raijin.com/kenko/

を回すと約3分間健康講話が聞けます。

4月
～中学生の部優秀作品～

フィルムコミッション
嬬恋村嬬恋村
フィルムコミッション
嬬恋村 ～最新撮影情報～嬬恋村

撮影にご協力いただきました皆さま、また撮影によりご不自由
ご迷惑をおかけした皆さまにはお礼とお詫びを申し上げます。
◎【BS日テレ】極上！三ツ星キャンプ
　(ゲスト 杉浦太陽さん)
2/22バラギ湖(氷上ワカサギ釣り)、嬬恋バラギ温泉湖畔の湯
※3/20水曜日21:00～22:00BS日テレにて放送予定
　(その後Youtube公式チャンネルにてご視聴可能)

◎【ウェブコマーシャル】カー用品のジェームス
11/29栃原商店
https://youtu.be/p2-LZ4gWyzAにて公開中
・そのほか情報提供
【インターネット対応ブック】
日本が誇るビジネス大賞　
「嬬恋村の観光」
【産経新聞2/27朝刊】
GIFT～情報の贈り物～　
「嬬恋村のスキー情報」

Information

がん検診を受けよう！

がん検診は自覚症状がないときに受けましょう
　すでに気になる症状のある方は村のがん検診は
受診せず、速やかに医療機関を受診しましょう。

３月２１日（木）

３月２４日（日）

３月３１日（日）

４月７日（日）

４月１４日（月）

４月２１日（日）

４月２８日（日）

４月２９日（月）

４月３０日（日火）

※当番医は変更になることがありますので、電話で確認ください。

休日当番医予定表
ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

西吾妻福祉病院（長野原町）
☎0279－83－7111

吾妻さくら病院（中之条町）
☎0279－75－3055

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279－68－2711

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279－68－2711

吾妻さくら病院（中之条町）
☎0279－75－3055

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279－68－2711

吾妻さくら病院（中之条町）
☎0279－75－3055

西吾妻福祉病院（長野原町）
☎0279－83－7111

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279－68－2711

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

3月
4月

20日（水）27日（水）
3日（水）10日（水）・17日（水）・24日（水）

　毎週水曜日は、午後７時まで住民福祉課・税務課・会計課
の窓口業務を延長しています。ぜひご利用ください。

窓口延長
業務日

布施医院（草津町）
☎８８－２０３０

櫻井医院（長野原町）
☎８２－３９９９

嬬恋村診療所（嬬恋村）
☎９７－３０２０

草津こまくさ病院（草津町）
☎８８－４３２１

長生病院（長野原町）
☎８５―２１８８

桜井クリニック（嬬恋村）
☎９７－３８００

草津こまくさ病院（草津町）
☎８８－４３２１

長野原診療所（長野原町）
☎８５―２２５９

桜井クリニック（嬬恋村）
☎９７－３８００
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金
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★春のがん検診　4月2日～9日
詳細は、今月号の広報（４ページ）をご覧ください。
★JA健診　11月
JA嬬恋の健診。本所・田代支所で、特定健診、大腸がん検診、前

立腺がん検診を同時実施します。
★秋のがん検診　11月16日
がん検診未受診者を対象に、農村環境改善センターにて、大腸

がん検診、胃がん検診、肺がん検診を行います。
★個別検診
乳がん検診、子宮頸がん検診について、5月～2月末の期間にお

いて、指定病院で受診していただけます。

バラギでの撮影風景

栃原商店さんでの撮影風景

嬬恋フィルムコミッション事務局
（嬬恋村観光協会内）☎97－3721問い合わせ先

印刷版広報に掲載しています
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統一地方選挙のお知らせ　ほか
がん検診・特定健診のお知らせ　ほか
ぐんまウェルカムサポーターズ募集 ほか
嬬恋村福祉バス運行表・時刻表
どうなる？吾妻線。どうする！私たち。

公民館だより
読者の広場
カメラニュース
暮らしの情報
行事予定

■発　行/嬬恋村役場　〒３７７-１６９２ 群馬県吾妻郡嬬恋村大字大前１１０番地　TEL０２７９-９６-0511　FAX０２７９-９６-０５１６ ■発行日/平成31年3月１５日
　　　     E-mail kouhou-tsu@vill.tsumagoi.gunma.jp　　嬬恋村ホームページ http：//www.vill.tsumagoi.gunma.jp/

３月１日、東部こども園幼稚園部において｢ひな祭り会｣が行われました。舞台上には、ひな人形と園児たちの作品が並
び、みんなでひな祭りの歌を大きな声で歌いました♪会の中では“お茶会”が行われ、作法の説明を受けたあと、お菓子と
薄茶を楽しみました。（写真は年長組のみなさんです）

ひな祭りひな祭り

大前
門貝
西窪

西吾妻
福祉病院

西吾妻
福祉病院

田代

大笹
砂井

干俣
北山

運
休
日

三原
芦生田
袋倉
今井

運
休
日

運
休
日

鎌原

運
休
日

田代

大笹
砂井

田代

大笹
砂井

大前
門貝
西窪

鎌原

運
休
日

干俣
北山

大前
門貝
西窪

三原
芦生田
袋倉
今井

運
休
日

粗大
可燃ごみ

粗大
可燃ごみ

3月 4月

行 事 予 定

行事カレンダーお問い合わせ先
総合政策課
☎96-1257政
税務課
☎96-0513税 住 住民福祉課

☎96-0515

観光商工課
☎82-1293観

社会教育係
☎80-2330社 学校教育係

☎96-0544学

保健室
☎96-1975保

上下水道課
☎96-1255水 嬬恋村診療所

☎97-3020診
会計課
☎96-0512会

総 総務課
☎96-0511

農林振興課
☎96-1256農 建設課

☎96-1973建

ごみ
収集

福祉
バス

福祉
バス

ごみ
収集

※納税などの納付は簡単・安全・便利な口座振替をご利用ください。

4月1日（月）納期限
今月の納税今月の納税
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（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

資源ごみ

不燃ごみ

不燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

不燃ごみ
役場窓口延長日（～19:00）住 税 会

役場窓口延長日（～19:00）住 税 会

役場窓口延長日（～19:00）住 税 会

保
保

ベビーサロン（9：30～）【農村環境改善センター】
乳児健診（13：30～）【農村環境改善センター】

粗大
不燃ごみ

粗大
不燃ごみ

ペットボトル回収

特定健診(9:00～11:00)【芦生田区民ふれあいセンター】
特定健診(13:00～14:00)【西窪生活改善センター】
特定健診(15:30～16:00)【袋倉生活改善センター】

保
保
保

特定健診(9:00～12:00)【商工会２階】
特定健診(14:30～15:30)【今井集落センター】

保
保

糖尿病外来【嬬恋村診療所】
特定健診(9:00～11:30)【大笹公民館】
特定健診(13:00～14:00)【大笹公民館】
特定健診(15:30～16:00)【石津住民センター】

保
診

保
保

特定健診(9:00～11:30)【干俣生活改善センター】
特定健診(13:00～14:00)【干俣生活改善センター】
特定健診(16:00～16:30)【門貝コミュニティセンター】
特定健診(18:00～18:50)【農村環境改善センター】

保
保

保
保

各種がん健診（P4参照）
役場窓口延長日（～19:00）住 税 会

保

保
保各種がん健診（P4参照）

四種混合・水痘予防接種(13:15～) 【農村環境改善センター】

保各種がん健診（P4参照）

保各種がん健診（P4参照）

保各種がん健診（P4参照）

保各種がん健診（P4参照）

保ＢCＧ・麻しん風しん予防接種（14:00～）【農村環境改善センター】

家庭の日

保乳児相談（9：30～）【農村環境改善センター】

保
診心臓病外来【嬬恋村診療所】

各種がん健診（P4参照）
少年の日

西吾妻
福祉病院

浅間高原

三原
芦生田
袋倉
今井

浅間高原

西吾妻
福祉病院

鎌原

西吾妻
福祉病院

干俣
北山

運
休
日

運
休
日

特定健診(9:00～11:30)【鎌原公民館】
特定健診(13:00～14:00)【鎌原公民館】
役場窓口延長日（～19:00）
行政相談（10：00～）【農村環境改善センター】

住住 税 会
総

保
保

保
保

乳児相談（9：30～）【農村環境改善センター】
家族でいただきますの日

保

住住人権相談（10：00～）【役場】

特定健診(9:00～11:30)【大前活性化センター】
特定健診(13:30～15:30)【田代コミュニティセンター】
県民防犯の日

・下水道

ペットボトル回収

浅間山北麓ジオパーク
嬬恋村

○自殺対策強調月間(３月１日～３月３１日) ○未成年者飲酒防止強調月間(４月１日～４月３０日)




