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　９月９日（土）村内小学校の運動会が行われました。当日は晴天の下、児童たちの力強い声援が校庭に響きました。
　写真は、高学年の児童による鼓笛演奏の様子です。

秋の大運動会！！
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第69回嬬恋村成人式／国民健康保険からのお知らせ　ほか
狂犬病予防注射／第６回入札結果 　ほか
嬬恋村福祉バス運行表および時刻表
災害に備える

公民館だより
カメラニュース
読者の広場
暮らしの情報
行事予定
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9月 10月○世界アルツハイマー月間
○心身障害者雇用促進月間 ○土地月間○仕事と家庭を考える月間
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行事カレンダーお問い合わせ先
総合政策課
☎96-1257政
税務課
☎96-0513税 住 住民福祉課

☎96-0515

観光商工課
☎96-1515観

社会教育係
☎80-2330社 学校教育係

☎96-0544学

保健室
☎96-1975保

上下水道課
☎96-1255水 嬬恋村診療所

☎97-3020診
会計課
☎96-0512会

総 総務課
☎96-0511

農林振興課
☎96-1256農 建設課

☎96-1973建

ごみ
収集

福祉
バス

福祉
バス

ごみ
収集

※納税などの納付は簡単・安全・便利な口座振替をご利用ください。
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浅間山北麓ジオパーク
嬬恋村

中学生海外交流事業報告および中学生沖縄座間味村交流報告は　
印刷版広報に掲載しています

写真は印刷版広報に掲載しています
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行政からの
　　お知らせ
行政からの
　　お知らせ

新成人にインタビュー 【質問】①成人式を迎えての感想は？②将来の夢は？③嬬恋村について一言！！

第68回嬬恋村成人式第69回嬬恋村成人式嬬恋中学の同級生嬬恋中学の同級生
　８月１５日、東海大学嬬恋高原研修センターにて第６９回嬬恋
村成人式が行われました。
　今年の新成人は、平成９年４月２日から平成１０年４月１日まで
の間に生まれた村内出身者および村内在住者１１３人が対象で、
７６人が出席しました。今年の新成人の皆さんは統合後の嬬恋中
学校の最初の卒業生になります。
　新成人代表の萩原拓巳さん（大前）は、「嬬恋村で育ったことを
誇りに思い、これからは責任感を持って社会に貢献できるように
努力します」と力強く誓いの言葉を述べ、全員で「嬬恋の歌」を合
唱しました。
　式典後は、写真撮影や立食パーティーが行われ、小中学校時代
の恩師や友人たちと思い出話に花を咲かせました。

山﨑　巧真さん
（三原）

やまざき たくま

①同級生の変わりようを見て、成人を迎え
たと実感しました。

②立派な社会人になること。また、今まで
育ててくれた両親に親孝行をしていくこ
とです。

③自分にとって嬬恋村は「原点」です。

山本　果林さん
（田代）

やまもと かりん

①大人として責任と自覚を持ち、何事にも
チャレンジしたいです。

②保育士または幼稚園教諭になることです。

③帰省する度に満点の星空に感動します。
いつまでも自然豊かな嬬恋であって欲し
いです。

黒岩　新太さん
（大前）

くろいわ あらた

①成人として自覚も足りず未熟ですが、立
派な大人になるよう努めたいです。

②嬬恋村のために少しでも貢献したいで
す。

③２０年間ありがとうございました。これ
からもよろしくお願いします。

◀新成人代表
萩原拓巳さんの
「誓いの言葉」

▶村長から新成人
代表に記念品の贈呈

成
人おめ
で
と
う

３年A組

３年B組

３年C組

８
月
22
日
に
行
わ
れ
た
３
歳
児
健
診
で
は
、
受
診
し
た
８
人
全
員
に
む
し
歯
が
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
む
し
歯
の
な
い
お
子
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

保
健
室

☎
９６

－

１
９
７
５

む
し
歯
の
原
因
に
は
①
甘
い
飲
食
物
、
②
む
し
歯
菌
、
③
質
の
弱
い
歯
が
あ
り
ま

す
。む

し
歯
予
防
と
し
て
、
甘
い
お
や
つ
を
控
え
、
歯
み
が
き
を
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
ま
た
、
歯
を
強
く
す
る
た
め
に
、
フ
ッ
化
物
を
用
い
る
こ
と
も
効
果
的
で
す
。

樋口　颯大くん
ひぐち りくと

黒岩　直莉ちゃん
くろいわ すぐり

熊川　慧くん
くまかわ けい

森木　陽羽くん
もりき よう

山口　諒陽くん
やまぐち あさひ

滝沢　咲弥くん
たきざわ さくや

山本　朝陽くん
やまもと あさひ

黒岩　愛紗ちゃん
くろいわ あいさ

歯
ぴ
か
く
ん
と
歯
ぴ
か
ち
ゃ
ん

む
し
歯
の
原
因
は
3
つ
、
だ
か
ら
予
防
も
3
つ

連
載 

「
地
域
お
こ
し
協
力
隊
」

〜
活
動
報
告
〜

千
野
田
明
理

連
載 

「
消
費
生
活
お
役
立
ち
情
報
」

平
成
29
年
度
多
重
債
務
者
無
料
相
談
会
の
開
催
に
つ
い
て
！

久
々
に
登
場
し
ま
し
た
。
千
野
田
明
理

で
す
！

こ
の
度
、
「
嬬
恋
村
飲
食
店
ガ
イ
ド
」
が

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
さ
れ
ま
し
た
。
店
舗
数
も

増
え
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
し
て
お
り
ま
す
の
で
、

ま
だ
お
手
に
と
っ
て
い
な
い
方
、
ぜ
ひ
ご
覧

く
だ
さ
い
。

７
月
に
群
馬
テ
レ
ビ
の
ニ
ュ
ー
ス

e
y
e
8
の
「
市
町
村
観
光
便
り
」
と
い
う

コ
ー
ナ
ー
に
出
演
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
複
数
の
方
か
ら
「
テ
レ
ビ
見
た
よ
」
と

声
を
か
け
い
た
だ
き
、
と
て
も
う
れ
し
か
っ

た
で
す
。
声
を
か
け
て
く
だ
さ
っ
た
方
、
そ

し
て
ご
覧
い
た
だ
い
た
方
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

群
馬
県
お
よ
び
県
内
市
町
村
な
ど
の
主

催
に
よ
り
「
多
重
債
務
者
無
料
相
談
会
」

の
開
催
が
県
内
各
地
域
で
計
画
さ
れ
て
お

り
、
吾
妻
郡
内
に
お
い
て
は
平
成
２９
年
１１

月
４
日
（
土
）
１３
時
３０
分
か
ら
、
長
野
原
町

山
村
開
発
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

こ
の
相
談
会
は
、
現
在
の
借
金
に
関
す

る
法
律
相
談
と
借
金
を
繰
り
返
さ
な
い
た

め
の
生
活
再
建
相
談
お
よ
び
こ
こ
ろ
の
相

談
を
一
体
的
に
行
う
こ
と
に
よ
り
、
多
重
債

務
問
題
の
根
本
的
な
解
決
を
支
援
す
る
も

の
で
す
。
相
談
会
へ
の
申
込
は
、
事
前
予
約

制
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
債
務
整
理
や

生
活
再
建
な
ど
で
お
悩
み
の
方
は
、
吾
妻

郡
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ
電
話
に
て
予
約

を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
予
約
受
付
窓
口

吾
妻
郡
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
中
之
条

町
バ
イ
テ
ッ
ク
文
化
ホ
ー
ル
内
）

☎
０
２
７
９
―
７５
―
１
１
６
６
（
直
通
）
月

〜
金
８
時
半
〜
１２
時
・
１３
時
〜
１６
時

※
こ
の
他
、
消
費
生
活
に
関
す
る
相
談
も

随
時
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。
何
か
心
配

事
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に
ご

相
談
下
さ
い
。

※
い
ず
れ
も
相
談
は
秘
密
厳
守
で
す
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

観
光
商
工
課

☎
９６
―
１
５
１
５

嬬恋村飲食店
ガイド
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ー
ス

e
y
e
8
の
「
市
町
村
観
光
便
り
」
と
い
う

コ
ー
ナ
ー
に
出
演
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
複
数
の
方
か
ら
「
テ
レ
ビ
見
た
よ
」
と

声
を
か
け
い
た
だ
き
、
と
て
も
う
れ
し
か
っ

た
で
す
。
声
を
か
け
て
く
だ
さ
っ
た
方
、
そ

し
て
ご
覧
い
た
だ
い
た
方
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

群
馬
県
お
よ
び
県
内
市
町
村
な
ど
の
主

催
に
よ
り
「
多
重
債
務
者
無
料
相
談
会
」

の
開
催
が
県
内
各
地
域
で
計
画
さ
れ
て
お

り
、
吾
妻
郡
内
に
お
い
て
は
平
成
２９
年
１１

月
４
日
（
土
）
１３
時
３０
分
か
ら
、
長
野
原
町

山
村
開
発
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

こ
の
相
談
会
は
、
現
在
の
借
金
に
関
す

る
法
律
相
談
と
借
金
を
繰
り
返
さ
な
い
た

め
の
生
活
再
建
相
談
お
よ
び
こ
こ
ろ
の
相

談
を
一
体
的
に
行
う
こ
と
に
よ
り
、
多
重
債

務
問
題
の
根
本
的
な
解
決
を
支
援
す
る
も

の
で
す
。
相
談
会
へ
の
申
込
は
、
事
前
予
約

制
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
債
務
整
理
や

生
活
再
建
な
ど
で
お
悩
み
の
方
は
、
吾
妻

郡
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ
電
話
に
て
予
約

を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
予
約
受
付
窓
口

吾
妻
郡
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
中
之
条

町
バ
イ
テ
ッ
ク
文
化
ホ
ー
ル
内
）

☎
０
２
７
９
―
７５
―
１
１
６
６
（
直
通
）
月

〜
金
８
時
半
〜
１２
時
・
１３
時
〜
１６
時

※
こ
の
他
、
消
費
生
活
に
関
す
る
相
談
も

随
時
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。
何
か
心
配

事
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に
ご

相
談
下
さ
い
。

※
い
ず
れ
も
相
談
は
秘
密
厳
守
で
す
。

▽
問
い
合
わ
せ
先
　観
光
商
工
課

☎
９６
―
１
５
１
５

嬬恋村飲食店
ガイド

写真は印刷版広報に掲載しています
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行政からの
　　お知らせ
行政からの
　　お知らせ

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
が
更
新
さ
れ
ま
す

今
ま
で
ご
使
用
の
被
保
険
者
証
（
保
険
証
）
は

９
月
30
日
で
有
効
期
限
が
切
れ
ま
す

　
９
月
末
ま
で
に
新
し
い
被
保
険

者
証
を
お
送
り
し
ま
す

被
保
険
者
証
は
１
人
に
１
枚
交
付
さ
れ

ま
す
。
被
保
険
者
全
員
分
の
保
険
証
を
世

帯
主
宛
に
郵
送
し
ま
す
の
で
確
認
し
て
下

さ
い
。

記
載
さ
れ
て
い
る
氏
名
・
生
年
月
日
・

住
所
な
ど
に
間
違
い
が
な
い
か
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

職
場
の
健
康
保
険
に
加
入
し
た
場
合

は
、
国
民
健
康
保
険
脱
退
の
手
続
き
が
必

要
で
す
。
職
場
の
健
康
保
険
証
と
国
民
健

康
保
険
被
保
険
者
証
、
印
鑑
を
持
参
し
、

住
民
福
祉
課
窓
口
で
手
続
き
を
お
願
い
し

ま
す
。

10
月
１
日
以
降
、
医
療
機
関
で
診
療
を

受
け
ら
れ
る
と
き
は
新
し
い
保
険
証
を
提

示
し
て
く
だ
さ
い
。

有
効
期
限
の
切
れ
た
被
保
険
者
証
は
、

住
民
福
祉
課
窓
口
ま
で
お
持
ち
い
た
だ
く

か
、
ご
自
身
で
廃
棄
処
分
し
て
く
だ
さ

い
。

被
保
険
者
証
裏
面
に
つ
い
て

「
臓
器
提
供
意
思
表
示
欄
」
を
設
け
て
あ

り
ま
す
。
強
制
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
臓
器
提
供
の
意
思
を
表
示
す
る
人

は
、
内
容
を
よ
く
読
ん
で
ご
家
族
と
相
談

の
う
え
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
希
望
シ
ー
ル
」

の
同
封
に
つ
い
て

「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
」
と
は
、
新
薬

（
先
発
医
薬
品
）
の
特
許
が
切
れ
て
か
ら

発
売
さ
れ
た
「
後
発
医
薬
品
の
こ
と
で
、
新

薬
と
同
じ
成
分
、
同
じ
効
能
・
効
果
を
も

つ
も
の
で
す
。
開
発
費
が
安
い
た
め
薬
代

を
安
く
抑
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

同
封
の
シ
ー
ル
を
保
険
証
、
お
薬
手
帳

に
貼
り
付
け
る
こ
と
で
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医

薬
品
を
希
望
し
て
い
る
こ
と
を
伝
え
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

※
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
は
、
有
効
成
分

が
同
じ
で
も
メ
ー
カ
ー
ご
と
に
微
妙
な
違

い
が
あ
り
ま
す
の
で
、
医
師
や
薬
剤
師
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

嬬恋村では地域包括支援センター、社会福祉協議会、
すずらんの会（介護者の会）との共催で今年６月より
「ほほ笑みカフェ（認知症カフェ）」を開催しています。
認知症カフェとは、認知症の方やその家族だけが集ま

る場所ではなく、地域住民や福祉・医療の専門職の方な
どの情報交換や一人暮らしでなかなか外に出る機会が
ない方も、自分の好きな時間に来てお茶を飲みながら過
ごし、好きな時間にお帰りいただける場所です。みんな
でおしゃべりしたり、心配事を話したり認知症に関する
相談もお受けしますので、「ちょっと気になる…」「こ
んなことが不安…」など、もやもやした気持ちを吐き出
してみませんか？家族と一緒に、お友達と一緒にどなた
でも大歓迎です！
◇日時　毎月第３金曜日　午前９時３０分～正午
◇場所　いきいき交流センター（嬬恋村商工会隣）
◇問い合わせ先
地域包括支援センター　☎96-1336
嬬恋村社会福祉協議会　☎96-1611

「ほほ笑みカフェ」のお知らせ ９
月
21
日
は
、

「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
」
で
す

認
知
症
は
、
正
常
だ
っ
た
理
解
・
判
断

す
る
力
が
脳
の
病
気
や
障
害
の
た
め
に
低

下
し
日
常
生
活
に
支
障
が
生
じ
た
状
態
で

す
。
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
は
、
認
知
症
の
原

因
の
一
つ
で
そ
の
半
数
以
上
を
占
め
て
い
ま

す
。
認
知
症
の
人
や
介
護
者
へ
の
理
解
と

支
援
を
広
げ
る
た
め
に
、
世
界
中
で
様
々

な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

群
馬
県
で
は
、
認
知
症
に
関
す
る
正
し

い
知
識
と
理
解
の
促
進
を
図
る
た
め
、
９

月
を
「
認
知
症
理
解
促
進
月
間
」
と
し
て

啓
発
活
動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

認
知
症
は
誰
も
が
か
か
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
認
知
症
の
人
と
そ
の
家
族
が
住

み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る

社
会
を
目
指
し
て
、
認
知
症
へ
の
理
解
を

深
め
ま
し
ょ
う
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
96
―
１
３
３
６

住
民
基
本
台
帳
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
シ
ス
テ
ム
の

一
時
停
止
に
つ
い
て

嬬
恋
村
で
は
住
民
基
本
台
帳
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
シ
ス
テ
ム
の
改
修
に
伴
い
、
左
記

の
期
間
、
住
民
基
本
台
帳
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

シ
ス
テ
ム
を
利
用
し
た
業
務
を
行
う
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

▽
停
止
期
間

１０
月
１０
日
（
火
）
か
ら
１０

月
１３
日
（
金
）
ま
で

▽
停
止
と
な
る
業
務

・
住
民
票
の
写
し
の
広
域
交
付

・
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
ま
た
は
個
人
番

号
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
転
出
、
転
入
届

・
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
の
更
新
業
務
等

・
個
人
番
号
カ
ー
ド
の
発
行
業
務
等

・
電
子
証
明
書
の
発
行
業
務
等

▽
問
い
合
わ
せ
先

住
民
福
祉
課

住
民
係

☎
96
―
０
５
１
５

９
月
１１
日
は
警
察
相
談
の
日
で
す
。
警

察
で
は
、
警
察
安
全
相
談
電
話
を
設
け
、

24
時
間
体
制
で
相
談
を
受
付
け
て
い
ま

す
。
相
談
電
話
は
秘
密
を
守
り
ま
す
。
一
人

で
悩
ま
ず
ご
相
談
下
さ
い
。

▽
相
談
専
用
電
話
の
番
号

安
全
・
安
心
に
関
す
る
相
談
電
話
は
０

２
７
―
２
２
４
―
８
０
８
０
ま
た
は
、
短

縮
ダ
イ
ヤ
ル
「
♯
９
１
１
０
」
の
２
種
類
で

す
。
「
#
９
１
１
０
」
は
、
相
談
電
話
の
短

縮
ダ
イ
ヤ
ル
で
、
警
察
本
部
の
警
察
安
全

相
談
室
に
つ
な
が
り
ま
す
。
警
察
に
対
す

る
相
談
は
「
シ
ャ
ー
プ
・
き
ゅ
う
・
い
ち
・

い
ち
・
ま
る
」
と
覚
え
て
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

長
野
原
警
察
署
警
務
課

☎
０
２
７
９
―
82
―
０
１
１
０

連
載

秋
季
飼
い
犬
の
登
録
及
び
狂
犬
病
予
防
注
射
に
つ
い
て

秋
季
犬
の
登
録
及
び
狂
犬
病
予
防
注
射

を
左
記
日
程
に
よ
り
実
施
い
た
し
ま
す
。

犬
を
飼
っ
て
い
る
人
は
、
必
ず
登
録
お
よ

び
予
防
注
射
を
済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

▽
手
数
料
（
１
頭
に
つ
き
）

・
登
録
犬
・
・
・
３
、
４
０
０
円

（
注
射
料
金
２
、
８
５
０
円
、
注
射
済
票
交

付
手
数
料
５
５
０
円
）

・
未
登
録
犬
・
・
・
６
、
４
０
０
円

（
登
録
料
３
、
０
０
０
円
、
注
射
料
金
２
、

８
５
０
円
、
同
済
票
交
付
手
数
料
５
５
０

円
）

※
犬
の
登
録
は
一
生
に
一
回
で
す
。
既
に
登

録
済
み
の
犬
に
つ
い
て
は
、
受
付
用
の
ハ

ガ
キ
が
送
付
さ
れ
ま
す
の
で
会
場
に
必
ず

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
登
録
犬
が
死
亡
し
た
場
合
は
連

絡
を
忘
れ
ず
に
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

※
注
射
会
場
は
大
変
混
み
合
い
ま
す
の

で
、
会
場
で
は
飼
い
主
の
方
が
責
任
を

持
っ
て
犬
の
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

住
民
福
祉
課

☎
96
―
０
５
１
５

場　所
大前活性化ｾﾝﾀｰ
干俣生活改善ｾﾝﾀｰ
田代ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ

大笹公民館
西窪生活改善ｾﾝﾀｰ
門貝ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ
浅間住民ｾﾝﾀｰ
鎌原公民館

芦生田区民ふれあいｾﾝﾀｰ
袋倉生活改善ｾﾝﾀｰ
今井集落ｾﾝﾀｰ
嬬恋会館

月　日
平成２9年度（秋季）飼い犬の登録及び予防注射日程表

10
月
６
日
（
金
）

時　　間
9:00
9:30
10:05
10:40
11:15
11:35
13:00
13:30
14:00
14:25
14:45
15:10

9:15
9:50

10:25
11:00
11:25
11:45
13:10
13:50
14:15
14:35
15:00
15:25

～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～

警
察
の
相
談
窓
口
・
相
談
専
用

電
話
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

9 2017年9月 第798号

交
通
事
故
を
は
じ
め
第
三
者
の
行
為
に

よ
っ
て
傷
病
を
受
け
た
場
合
で
も
国
保
で

治
療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
治

療
費
は
原
則
と
し
て
加
害
者
が
過
失
に
応

じ
て
負
担
す
べ
き
も
の
で
す
。

国
保
で
治
療
を
受
け
た
と
き
は
、
国
保

が
治
療
費
を
一
時
的
に
立
て
替
え
、
あ
と
で

加
害
者
か
ら
国
保
に
返
し
て
も
ら
う
こ
と

に
な
る
た
め
、
国
保
の
保
険
証
を
使
う
場

合
は
届
出
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

必
ず
国
保
へ
届
け
出
て
、
必
要
な
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
第
三
者
行
為
の
例

・
交
通
事
故

・
他
人
の
動
物
に
噛
ま
れ
た

・
ス
キ
ー
・
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
な
ど
の
衝
突
や

接
触
・
食
中
毒

▽
問
い
合
わ
せ
先
　住
民
福
祉
課

国
保
係

☎
96
―
０
５
１
５

事
故
等
で
け
が
を
し
た
と
き
は

国
保
に
届
出
を
！
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国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
が
更
新
さ
れ
ま
す

今
ま
で
ご
使
用
の
被
保
険
者
証
（
保
険
証
）
は

９
月
30
日
で
有
効
期
限
が
切
れ
ま
す

９
月
末
ま
で
に
新
し
い
被
保
険

者
証
を
お
送
り
し
ま
す

被
保
険
者
証
は
１
人
に
１
枚
交
付
さ
れ

ま
す
。
被
保
険
者
全
員
分
の
保
険
証
を
世

帯
主
宛
に
郵
送
し
ま
す
の
で
確
認
し
て
下

さ
い
。

記
載
さ
れ
て
い
る
氏
名
・
生
年
月
日
・

住
所
な
ど
に
間
違
い
が
な
い
か
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

職
場
の
健
康
保
険
に
加
入
し
た
場
合

は
、
国
民
健
康
保
険
脱
退
の
手
続
き
が
必

要
で
す
。
職
場
の
健
康
保
険
証
と
国
民
健

康
保
険
被
保
険
者
証
、
印
鑑
を
持
参
し
、

住
民
福
祉
課
窓
口
で
手
続
き
を
お
願
い
し

ま
す
。

10
月
１
日
以
降
、
医
療
機
関
で
診
療
を

受
け
ら
れ
る
と
き
は
新
し
い
保
険
証
を
提

示
し
て
く
だ
さ
い
。

有
効
期
限
の
切
れ
た
被
保
険
者
証
は
、

住
民
福
祉
課
窓
口
ま
で
お
持
ち
い
た
だ
く

か
、
ご
自
身
で
廃
棄
処
分
し
て
く
だ
さ

い
。

被
保
険
者
証
裏
面
に
つ
い
て

「
臓
器
提
供
意
思
表
示
欄
」
を
設
け
て
あ

り
ま
す
。
強
制
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
臓
器
提
供
の
意
思
を
表
示
す
る
人

は
、
内
容
を
よ
く
読
ん
で
ご
家
族
と
相
談

の
う
え
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
希
望
シ
ー
ル
」

の
同
封
に
つ
い
て

「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
」
と
は
、
新
薬

（
先
発
医
薬
品
）
の
特
許
が
切
れ
て
か
ら

発
売
さ
れ
た
「
後
発
医
薬
品
の
こ
と
で
、
新

薬
と
同
じ
成
分
、
同
じ
効
能
・
効
果
を
も

つ
も
の
で
す
。
開
発
費
が
安
い
た
め
薬
代

を
安
く
抑
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

同
封
の
シ
ー
ル
を
保
険
証
、
お
薬
手
帳

に
貼
り
付
け
る
こ
と
で
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医

薬
品
を
希
望
し
て
い
る
こ
と
を
伝
え
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

※
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
は
、
有
効
成
分

が
同
じ
で
も
メ
ー
カ
ー
ご
と
に
微
妙
な
違

い
が
あ
り
ま
す
の
で
、
医
師
や
薬
剤
師
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　嬬恋村では地域包括支援センター、社会福祉協議会、
すずらんの会（介護者の会）との共催で今年６月より
「ほほ笑みカフェ（認知症カフェ）」を開催しています。
　認知症カフェとは、認知症の方やその家族だけが集ま
る場所ではなく、地域住民や福祉・医療の専門職の方な
どの情報交換や一人暮らしでなかなか外に出る機会が
ない方も、自分の好きな時間に来てお茶を飲みながら過
ごし、好きな時間にお帰りいただける場所です。みんな
でおしゃべりしたり、心配事を話したり認知症に関する
相談もお受けしますので、「ちょっと気になる…」「こ
んなことが不安…」など、もやもやした気持ちを吐き出
してみませんか？家族と一緒に、お友達と一緒にどなた
でも大歓迎です！
◇日時　毎月第３金曜日　午前９時３０分～正午
◇場所　いきいき交流センター（嬬恋村商工会隣）
◇問い合わせ先
地域包括支援センター　☎96-1336
嬬恋村社会福祉協議会　☎96-1611

「ほほ笑みカフェ」のお知らせ ９
月
21
日
は
、

「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
」
で
す

認
知
症
は
、
正
常
だ
っ
た
理
解
・
判
断

す
る
力
が
脳
の
病
気
や
障
害
の
た
め
に
低

下
し
日
常
生
活
に
支
障
が
生
じ
た
状
態
で

す
。
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
は
、
認
知
症
の
原

因
の
一
つ
で
そ
の
半
数
以
上
を
占
め
て
い
ま

す
。
認
知
症
の
人
や
介
護
者
へ
の
理
解
と

支
援
を
広
げ
る
た
め
に
、
世
界
中
で
様
々

な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

群
馬
県
で
は
、
認
知
症
に
関
す
る
正
し

い
知
識
と
理
解
の
促
進
を
図
る
た
め
、
９

月
を
「
認
知
症
理
解
促
進
月
間
」
と
し
て

啓
発
活
動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

認
知
症
は
誰
も
が
か
か
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
認
知
症
の
人
と
そ
の
家
族
が
住

み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る

社
会
を
目
指
し
て
、
認
知
症
へ
の
理
解
を

深
め
ま
し
ょ
う
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
96
―
１
３
３
６

住
民
基
本
台
帳
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
シ
ス
テ
ム
の

一
時
停
止
に
つ
い
て

嬬
恋
村
で
は
住
民
基
本
台
帳
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
シ
ス
テ
ム
の
改
修
に
伴
い
、
左
記

の
期
間
、
住
民
基
本
台
帳
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

シ
ス
テ
ム
を
利
用
し
た
業
務
を
行
う
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

▽
停
止
期
間

１０
月
１０
日
（
火
）
か
ら
１０

月
１３
日
（
金
）
ま
で

▽
停
止
と
な
る
業
務

・
住
民
票
の
写
し
の
広
域
交
付

・
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
ま
た
は
個
人
番

号
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
転
出
、
転
入
届

・
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
の
更
新
業
務
等

・
個
人
番
号
カ
ー
ド
の
発
行
業
務
等

・
電
子
証
明
書
の
発
行
業
務
等

▽
問
い
合
わ
せ
先

住
民
福
祉
課

住
民
係

☎
96
―
０
５
１
５

９
月
１１
日
は
警
察
相
談
の
日
で
す
。
警

察
で
は
、
警
察
安
全
相
談
電
話
を
設
け
、

24
時
間
体
制
で
相
談
を
受
付
け
て
い
ま

す
。
相
談
電
話
は
秘
密
を
守
り
ま
す
。
一
人

で
悩
ま
ず
ご
相
談
下
さ
い
。

▽
相
談
専
用
電
話
の
番
号

安
全
・
安
心
に
関
す
る
相
談
電
話
は
０

２
７
―
２
２
４
―
８
０
８
０
ま
た
は
、
短

縮
ダ
イ
ヤ
ル
「
♯
９
１
１
０
」
の
２
種
類
で

す
。
「
#
９
１
１
０
」
は
、
相
談
電
話
の
短

縮
ダ
イ
ヤ
ル
で
、
警
察
本
部
の
警
察
安
全

相
談
室
に
つ
な
が
り
ま
す
。
警
察
に
対
す

る
相
談
は
「
シ
ャ
ー
プ
・
き
ゅ
う
・
い
ち
・

い
ち
・
ま
る
」
と
覚
え
て
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

長
野
原
警
察
署
警
務
課

☎
０
２
７
９
―
82
―
０
１
１
０

連
載

秋
季
飼
い
犬
の
登
録
及
び
狂
犬
病
予
防
注
射
に
つ
い
て

秋
季
犬
の
登
録
及
び
狂
犬
病
予
防
注
射

を
左
記
日
程
に
よ
り
実
施
い
た
し
ま
す
。

犬
を
飼
っ
て
い
る
人
は
、
必
ず
登
録
お
よ

び
予
防
注
射
を
済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

▽
手
数
料
（
１
頭
に
つ
き
）

・
登
録
犬
・
・
・
３
、
４
０
０
円

（
注
射
料
金
２
、
８
５
０
円
、
注
射
済
票
交

付
手
数
料
５
５
０
円
）

・
未
登
録
犬
・
・
・
６
、
４
０
０
円

（
登
録
料
３
、
０
０
０
円
、
注
射
料
金
２
、

８
５
０
円
、
同
済
票
交
付
手
数
料
５
５
０

円
）

※
犬
の
登
録
は
一
生
に
一
回
で
す
。
既
に
登

録
済
み
の
犬
に
つ
い
て
は
、
受
付
用
の
ハ

ガ
キ
が
送
付
さ
れ
ま
す
の
で
会
場
に
必
ず

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
登
録
犬
が
死
亡
し
た
場
合
は
連

絡
を
忘
れ
ず
に
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

※
注
射
会
場
は
大
変
混
み
合
い
ま
す
の

で
、
会
場
で
は
飼
い
主
の
方
が
責
任
を

持
っ
て
犬
の
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

住
民
福
祉
課

☎
96
―
０
５
１
５

場　所
大前活性化ｾﾝﾀｰ
干俣生活改善ｾﾝﾀｰ
田代ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ

大笹公民館
西窪生活改善ｾﾝﾀｰ
門貝ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ
浅間住民ｾﾝﾀｰ
鎌原公民館

芦生田区民ふれあいｾﾝﾀｰ
袋倉生活改善ｾﾝﾀｰ
今井集落ｾﾝﾀｰ
嬬恋会館

月　日
平成２9年度（秋季）飼い犬の登録及び予防注射日程表

10
月
６
日
（
金
）

時　　間
9:00
9:30
10:05
10:40
11:15
11:35
13:00
13:30
14:00
14:25
14:45
15:10

9:15
9:50

10:25
11:00
11:25
11:45
13:10
13:50
14:15
14:35
15:00
15:25

～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～

警
察
の
相
談
窓
口
・
相
談
専
用

電
話
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
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交
通
事
故
を
は
じ
め
第
三
者
の
行
為
に

よ
っ
て
傷
病
を
受
け
た
場
合
で
も
国
保
で

治
療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
治

療
費
は
原
則
と
し
て
加
害
者
が
過
失
に
応

じ
て
負
担
す
べ
き
も
の
で
す
。

国
保
で
治
療
を
受
け
た
と
き
は
、
国
保

が
治
療
費
を
一
時
的
に
立
て
替
え
、
あ
と
で

加
害
者
か
ら
国
保
に
返
し
て
も
ら
う
こ
と

に
な
る
た
め
、
国
保
の
保
険
証
を
使
う
場

合
は
届
出
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

必
ず
国
保
へ
届
け
出
て
、
必
要
な
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
第
三
者
行
為
の
例

・
交
通
事
故

・
他
人
の
動
物
に
噛
ま
れ
た

・
ス
キ
ー
・
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
な
ど
の
衝
突
や

接
触
・
食
中
毒

▽
問
い
合
わ
せ
先

住
民
福
祉
課

国
保
係

☎
96
―
０
５
１
５

事
故
等
で
け
が
を
し
た
と
き
は

国
保
に
届
出
を
！
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行政からの
　　お知らせ
行政からの
　　お知らせ

　群馬県では砂防関係施設の日常的な維持
管理行為を為すために、下記の日程でパト
ロールを実施いたします。なお、パトロー
ルでは施設の変状等を確認する必要から民
有地に入ることがあります。あらかじめ、
ご承知いただきご理解・ご協力の程よろし
くお願い申し上げます。
◇期　　間
平成29年9月～平成30年3月
◇実施職員
中之条土木事務所職員2名

  （職員は身分証を携行により実施します）
◇問い合わせ先
中之条土木事務所施設管理係
☎0279－75－3047

砂防パトロールの実施に伴う
民有地への立入りについて

　（財）自治総合センターでは、宝くじの社会貢献広報事業
の一環として、宝くじの受託収益事業収入を財源としてい
るコミュニティ助成事業を実施しています。
　浅間山北麓の資源を生かした地域活性化事業として、浅
間山北麓ジオパークのPRのための、ガイドブック、サイト
マップ、横断幕、のぼり旗を製作させていただきました。

～コミュニティ助成事業～
「浅間山北麓ジオパーク」

　群馬県では、10月を不正軽油撲滅強化月間として、路
上での抜取調査や各種広報活動に取り組んでいます。
◇不正軽油とは
軽油に灯油や重油を混ぜたり、灯油や重油をそのま

ま、または混ぜたりして、軽油と称して販売・使用され
る燃料のことです。悪質な脱税行為であるだけでなく、
製造や使用によって土壌や大気を汚染するなど重大な
犯罪です。不正軽油を製造・販売・使用しているなどの
情報がありましたら、お知らせください。
◇罰則の対象
不正軽油にかかわるあらゆる人が罰則の対象になります。

・製造・販売・使用をしている人
・不正軽油に使用されることを
知りながら材料を提供・運搬した人

・製造する場所を提供した人
◇問い合わせ・連絡先
不正軽油１１０番
☎０２７－２３１－２８０１
群馬県前橋行政県税事務所県税課軽油広域調査係

「不正軽油は犯罪です！」

　この調査は、10月1日を基準日とし、就業・
不就業の実態をさまざまな観点からとらえ、国
や都道府県における雇用政策、経済政策などの
各種行政施策立案の基礎資料を得ることなど
に活用されます。
　嬬恋村では、大笹、三原、鎌原の一部の地域
が調査対象地域となっています。調査員が伺い
ましたら調査票への記入をお願いいたします。
◇問い合わせ先　総合政策課　☎96－1257

就業構造基本調査が
実施されます

平成29年度　自衛官等募集案内

自衛隊群馬地方協力本部　☎０２７-２２１-４４７１
沼田地域事務所　☎０２７８－２３－４１１１

資　　格募集種目

※その他の試験または興味のある方は、下記までお問い合わせ下さい。

平和を、仕事にする。
陸海空自衛官募集 自衛隊群馬地方協力本部

防衛大学校
　学　生

防衛医科大学校
医学科学生

防衛医科大学校
看護学科学生
（自衛官候補看護学生）

一般
（前期）

受付期間
（締切日必着） 試験日 試験会場 合格発表

高卒（見込含）
21歳未満の人

（自衛官は、23歳未満）

高卒（見込含）
21歳未満の人

高卒（見込含）
21歳未満の人

9月5日～
9月29日

9月5日～
9月29日

9月5日～
9月29日

1次
11月4・5日

1次
10月28・29日

1次
10月14日

1次
勢多会館
（前橋市）

1次
勢多会館
（前橋市）

1次
勢多会館
（前橋市）

1次　11月22日
（1次合格後に2次試験
等の連絡があります。）

1次　11月29日
（1次合格後に2次試験
等の連絡があります。）

1次　11月10日
（1次合格後に2次試験
等の連絡があります。）

第６回入札結果　平成29年9月1日執行
No

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

担当課

教育委員会

教育委員会

教育委員会

教育委員会

教育委員会

建設課

建設課

建設課

建設課

建設課

農林振興課

建設課

請負業者
佐田･渡辺･大久保嬬恋村立西部
小学校屋内運動場･プール建設工事
(建築工事)特定建設工事共同企業体

藤田･嬬恋水道嬬恋村立西部小学校
屋内運動場･プール建設工事(機械設
備工事)特定建設工事共同企業体

落札金額

793,000,000

49,800,000

59,500,000

入札不調

入札不調

32,700,000

8,500,000

3,990,000

2,420,000

1,560,000

1,040,000

4,800,000

菅谷電気工事㈱

NTCコンサルタンツ㈱
群馬事務所

工期
平成30年
9月28日
平成30年
9月28日

平成30年
9月28日
平成29年
12月20日
平成29年
12月20日

平成30年
3月26日

平成30年
3月26日
平成29年
11月30日
平成29年
11月30日
平成29年
11月30日
平成29年
10月31日
平成30年
3月26日

工事場所

大字大前地内

大字大前地内

大字大前地内

大字田代地内

大字干俣地内

大字大前地内

大字鎌原地内

大字大前地内

大字大笹地内

大字鎌原地内

大字鎌原地内

大字大笹地内

渡辺建設㈱

㈱佐藤工業

㈱金三建設

㈱金三建設

㈱金三建設

㈲山﨑建設

工事名
嬬恋村立西部小学校屋内運動場・
プール建設工事(建築工事)
嬬恋村立西部小学校屋内運動場・
プール建設工事(電気設備工事)

嬬恋村立西部小学校屋内運動場・
プール建設工事(機械設備工事)
平成２９年度　旧田代小学校校舎･
プール解体工事

平成２９年度　旧干俣小学校校舎解体工事

平成２９年度　村道大前細原線
大規模修繕･更新補助事業(大前橋 下部工)

平成２９年度　小規模農村整備事業
上城･下城地区　農作業道整備工事
平成２９年度　小規模農村整備事業
馬踏道地区　排水路改修工事
平成２９年度　小規模農村整備事業
西三子沢地区　排水路整備工事
平成２９年度　小規模農村整備事業
宅地中央地区　排水路整備工事
平成２９年度　村単林道整備事業
群馬坂林道　排水路整備工事
平成２９年度　農地耕作条件改善事業
北山地区　調査設計業務委託

◀ガイドマップと
サイトマップ

◀横断幕のぼり旗
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行政からの
　　お知らせ
行政からの
　　お知らせ

群馬県では砂防関係施設の日常的な維持
管理行為を為すために、下記の日程でパト
ロールを実施いたします。なお、パトロー
ルでは施設の変状等を確認する必要から民
有地に入ることがあります。あらかじめ、
ご承知いただきご理解・ご協力の程よろし
くお願い申し上げます。
◇期 　間
平成29年9月～平成30年3月
◇実施職員
中之条土木事務所職員2名
（職員は身分証を携行により実施します）
◇問い合わせ先
中之条土木事務所施設管理係
☎0279－75－3047

砂防パトロールの実施に伴う
民有地への立入りについて

（財）自治総合センターでは、宝くじの社会貢献広報事業
の一環として、宝くじの受託収益事業収入を財源としてい
るコミュニティ助成事業を実施しています。
浅間山北麓の資源を生かした地域活性化事業として、浅

間山北麓ジオパークのPRのための、ガイドブック、サイト
マップ、横断幕、のぼり旗を製作させていただきました。

～コミュニティ助成事業～
「浅間山北麓ジオパーク」

群馬県では、10月を不正軽油撲滅強化月間として、路
上での抜取調査や各種広報活動に取り組んでいます。
◇不正軽油とは
軽油に灯油や重油を混ぜたり、灯油や重油をそのま

ま、または混ぜたりして、軽油と称して販売・使用され
る燃料のことです。悪質な脱税行為であるだけでなく、
製造や使用によって土壌や大気を汚染するなど重大な
犯罪です。不正軽油を製造・販売・使用しているなどの
情報がありましたら、お知らせください。
◇罰則の対象
不正軽油にかかわるあらゆる人が罰則の対象になります。

・製造・販売・使用をしている人
・不正軽油に使用されることを
知りながら材料を提供・運搬した人

・製造する場所を提供した人
◇問い合わせ・連絡先
不正軽油１１０番
☎０２７－２３１－２８０１
群馬県前橋行政県税事務所県税課軽油広域調査係

「不正軽油は犯罪です！」

この調査は、10月1日を基準日とし、就業・
不就業の実態をさまざまな観点からとらえ、国
や都道府県における雇用政策、経済政策などの
各種行政施策立案の基礎資料を得ることなど
に活用されます。
嬬恋村では、大笹、三原、鎌原の一部の地域

が調査対象地域となっています。調査員が伺い
ましたら調査票への記入をお願いいたします。
◇問い合わせ先 総合政策課 ☎96－1257

就業構造基本調査が
実施されます

平成29年度　自衛官等募集案内

自衛隊群馬地方協力本部　☎０２７-２２１-４４７１
沼田地域事務所　☎０２７８－２３－４１１１

資　　格募集種目

※その他の試験または興味のある方は、下記までお問い合わせ下さい。

平和を、仕事にする。
陸海空自衛官募集 自衛隊群馬地方協力本部

防衛大学校
　学　生

防衛医科大学校
医学科学生

防衛医科大学校
看護学科学生
（自衛官候補看護学生）

一般
（前期）

受付期間
（締切日必着） 試験日 試験会場 合格発表

高卒（見込含）
21歳未満の人

（自衛官は、23歳未満）

高卒（見込含）
21歳未満の人

高卒（見込含）
21歳未満の人

9月5日～
9月29日

9月5日～
9月29日

9月5日～
9月29日

1次
11月4・5日

1次
10月28・29日

1次
10月14日

1次
勢多会館
（前橋市）

1次
勢多会館
（前橋市）

1次
勢多会館
（前橋市）

1次　11月22日
（1次合格後に2次試験
等の連絡があります。）

1次　11月29日
（1次合格後に2次試験
等の連絡があります。）

1次　11月10日
（1次合格後に2次試験
等の連絡があります。）

第６回入札結果　平成29年9月1日執行
No

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

担当課

教育委員会

教育委員会

教育委員会

教育委員会

教育委員会

建設課

建設課

建設課

建設課

建設課

農林振興課

建設課

請負業者
佐田･渡辺･大久保嬬恋村立西部
小学校屋内運動場･プール建設工事
(建築工事)特定建設工事共同企業体

藤田･嬬恋水道嬬恋村立西部小学校
屋内運動場･プール建設工事(機械設
備工事)特定建設工事共同企業体

落札金額

793,000,000

49,800,000

59,500,000

入札不調

入札不調

32,700,000

8,500,000

3,990,000

2,420,000

1,560,000

1,040,000

4,800,000

菅谷電気工事㈱

NTCコンサルタンツ㈱
群馬事務所

工期
平成30年
9月28日
平成30年
9月28日

平成30年
9月28日
平成29年
12月20日
平成29年
12月20日

平成30年
3月26日

平成30年
3月26日
平成29年
11月30日
平成29年
11月30日
平成29年
11月30日
平成29年
10月31日
平成30年
3月26日

工事場所

大字大前地内

大字大前地内

大字大前地内

大字田代地内

大字干俣地内

大字大前地内

大字鎌原地内

大字大前地内

大字大笹地内

大字鎌原地内

大字鎌原地内

大字大笹地内

渡辺建設㈱

㈱佐藤工業

㈱金三建設

㈱金三建設

㈱金三建設

㈲山﨑建設

工事名
嬬恋村立西部小学校屋内運動場・
プール建設工事(建築工事)
嬬恋村立西部小学校屋内運動場・
プール建設工事(電気設備工事)

嬬恋村立西部小学校屋内運動場・
プール建設工事(機械設備工事)
平成２９年度　旧田代小学校校舎･
プール解体工事

平成２９年度　旧干俣小学校校舎解体工事

平成２９年度　村道大前細原線
大規模修繕･更新補助事業(大前橋 下部工)

平成２９年度　小規模農村整備事業
上城･下城地区　農作業道整備工事
平成２９年度　小規模農村整備事業
馬踏道地区　排水路改修工事
平成２９年度　小規模農村整備事業
西三子沢地区　排水路整備工事
平成２９年度　小規模農村整備事業
宅地中央地区　排水路整備工事
平成２９年度　村単林道整備事業
群馬坂林道　排水路整備工事
平成２９年度　農地耕作条件改善事業
北山地区　調査設計業務委託

◀ガイドマップと
　サイトマップ

◀横断幕のぼり旗



嬬恋村福祉バスをご利用ください
平成２9年度（下半期）運行表

１日

２日

３日

４日

５日

６日

７日

８日

９日

１０日

１１日

１２日

１３日

１４日

１５日

１６日

１７日

１８日

１９日

２０日

２１日

２２日

２３日

２４日

２５日

２６日

２７日

２８日

２９日

３０日

３１日

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

10月

運休日(日曜日)

大前・門貝・西窪

三原・芦生田・袋倉・今井

西吾妻福祉病院

鎌原

田代

浅間高原

運休日(日曜日)

運休日（体育の日）

大笹・砂井

西吾妻福祉病院

干俣・北山

大前・門貝・西窪

浅間高原

運休日(日曜日)

三原・芦生田・袋倉・今井

鎌原

西吾妻福祉病院

田代

大笹・砂井

浅間高原

運休日(日曜日)

干俣・北山

大前・門貝・西窪

西吾妻福祉病院

三原・芦生田・袋倉・今井

鎌原

浅間高原

運休日(日曜日)

田代

大笹・砂井

11月

西吾妻福祉病院

干俣・北山

運休日（文化の日）

浅間高原

運休日(日曜日)

大前・門貝・西窪

三原・芦生田・袋倉・今井

西吾妻福祉病院

鎌原

田代

浅間高原

運休日(日曜日)

大笹・砂井

干俣・北山

西吾妻福祉病院

大前・門貝・西窪

三原・芦生田・袋倉・今井

浅間高原

運休日(日曜日)

鎌原

田代

西吾妻福祉病院

運休日（勤労感謝の日）

大笹・砂井

浅間高原

運休日(日曜日)

干俣・北山

大前・門貝・西窪

西吾妻福祉病院

三原・芦生田・袋倉・今井

12月

鎌原

運休日

運休日(日曜日)

田代

大笹・砂井

西吾妻福祉病院

干俣・北山

大前・門貝・西窪

運休日

運休日(日曜日)

三原・芦生田・袋倉・今井

運休日

西吾妻福祉病院

運休日

鎌原

運休日

運休日(日曜日)

田代

大笹・砂井

西吾妻福祉病院

干俣・北山

大前・門貝・西窪

運休日（天皇誕生日）

運休日(日曜日)

三原・芦生田・袋倉・今井

鎌原

西吾妻福祉病院

田代

運休日(年末年始）

運休日(年末年始）

運休日(年末年始）

1月

運休日（元日）

運休日(年末年始）

運休日(年末年始）

大笹・砂井

干俣・北山

運休日

運休日(日曜日)

運休日（成人の日）

大前・門貝・西窪

西吾妻福祉病院

三原・芦生田・袋倉・今井

鎌原

運休日

運休日(日曜日)

田代

大笹・砂井

西吾妻福祉病院

干俣・北山

大前・門貝・西窪

運休日

運休日(日曜日)

三原・芦生田・袋倉・今井

鎌原

西吾妻福祉病院

田代

大笹・砂井

運休日

運休日(日曜日)

干俣・北山

大前・門貝・西窪

西吾妻福祉病院

2月

三原・芦生田・袋倉・今井

鎌原

運休日

運休日(日曜日)

田代

大笹・砂井

西吾妻福祉病院

干俣・北山

大前・門貝・西窪

運休日

運休日(建国記念の日)

運休日（振替休日）

三原・芦生田・袋倉・今井

西吾妻福祉病院

鎌原

田代

運休日

運休日(日曜日)

大笹・砂井

干俣・北山

西吾妻福祉病院

大前・門貝・西窪

三原・芦生田・袋倉・今井

運休日

運休日(日曜日)

鎌原

田代

西吾妻福祉病院

3月

大笹・砂井

干俣・北山

運休日

運休日(日曜日)

大前・門貝・西窪

三原・芦生田・袋倉・今井

西吾妻福祉病院

鎌原

田代

運休日

運休日(日曜日)

大笹・砂井

干俣・北山

西吾妻福祉病院

大前・門貝・西窪

三原・芦生田・袋倉・今井

運休日

運休日(日曜日)

鎌原

田代

運休日（春分の日）

大笹・砂井

干俣・北山

運休日

運休日(日曜日)

大前・門貝・西窪

三原・芦生田・袋倉・今井

西吾妻福祉病院

鎌原

田代

運休日

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

○ご利用できる方　６５歳以上の方、または障害者手帳を所有されている方。
○料　金　・料金は無料です。 
○運行日　・西吾妻福祉病院行きは、水曜日に変更になりました。

・月・火・木・金曜日の平日は村内の各コースを日替わりで順番に運行します。
○運休日　・日曜日、祝日、年末年始。いままで運休となっていた第２・第４水曜日は

 西吾妻福祉病院行きとなりますので運休にはなりません。ご注意ください。
○運行経路および時刻　福祉バス運行表をご覧ください。   

鹿沢温泉

新鹿沢温泉

けんちゃん食堂

舟窪バス停

古永井バス停

鹿沢温泉口

上田代バス停

田代神社

松本製菓店

田代湖口

JA長井支所

御関所橋バス停

栃原酒店

大笹郵便局

干俣口

内堀板金

嬬恋村役場

桜井クリニック

JR万座・鹿沢口駅

診療所

ＪＡ干俣スタンド

湖畔の湯

田　代 大笹・砂井 干俣・北山 大前・門貝・西窪

9:20

9:27

9:28

9:29

9:33

9:37

9:38

9:39

9:40

9:41

9:46

9:49

9:50

9:51

9:53

9:54

9:56

9:58

10:00

10:02

10:22

10:30

１３：２５

１２：４７

１２：４５

１２：４０

１４：０８

１４：００

行き 帰り① 帰り② 行き 帰り① 帰り② 行き 帰り① 帰り② 行き 帰り① 帰り②

山梨開拓公民館口

中原ｺ ﾐ゙ｽﾃｰｼｮﾝ

中原四つ角

大平集荷所

大平集落センター

JA長井支所

御関所橋バス停

宮﨑理容室

大笹公民館

登城・橋本屋倉庫

栃原酒店

大笹郵便局

ことぶき電器

砂井公民館

干俣口

内堀板金

嬬恋村役場

桜井クリニック

JR万座・鹿沢口駅

診療所

ＪＡ干俣スタンド

湖畔の湯

9:20

9:23

9:25

9:28

9:30

9:35

9:37

9:38

9:39

9:40

9:42

9:43

9:44

9:49

9:53

9:54

9:56

9:58

10:00

10:02

10:22

10:30

１３：２５

１２：４７

１２：４５

１２：４０

１４：０８

１４：００

北山住民センター

小横川

上の貝バス停

丸一百貨店

ゲートボール場

干俣郵便局

仁田沢集落ｾﾝﾀ 下ーＴ字路

本村橋

カネミヤ商店

干川呉服店

干川旅館

干俣口

内堀板金

嬬恋村役場

桜井クリニック

JR万座・鹿沢口駅

診療所

干川旅館

丸一百貨店

上の貝バス停

湖畔の湯

9:20

9:24

9:31

9:32

9:33

9:34

9:40

9:44

9:45

9:46

9:47

9:53

9:54

9:56

9:58

10:00

10:02

10:19

10:21

10:22

10:30

１３：２５

１２：４７

１２：４５

１２：４０

１４：１１

１４：０９

１４：０８

１４：００

細原集落センター

細原T字路

親店

JA本所

内堀板金

中央食堂

嬬恋村役場

桜井クリニック

門貝公民館

西窪村営住宅

桜井クリニック

JR万座・鹿沢口駅

診療所

嬬恋村役場

中央食堂

内堀板金

JA本所

親店

干俣口

ＪＡ干俣スタンド

湖畔の湯

9:28

9:29

9:39

9:40

9:41

9:42

9:43

9:45

9:51

9:56

10:00

10:02

10:09

10:10

10:11

10:12

10:13

10:14

10:22

10:30

１３：１６

１２：４７

１２：４５

１２：４０

１４：１６

１４：０８

１４：００

平成２9年度福祉バス運行時刻表

※斜線の箇所は経由しません。 ※帰り①は、村内病院から出発する帰りの便です。 ※帰り②は、湖畔の湯から出発する帰りの便です。
※お住まいの地区に関係なく、どの日のバスもご利用いただけます。

（問い合わせ先）
住民福祉課
☎96－0515（直通）
☎96－0511（代表）

三原・芦生田・袋倉・今井 鎌　原 西吾妻福祉病院 浅間高原
行き 帰り① 帰り② 行き 帰り① 帰り② 行き 帰り 行き 帰り

（敬称略）

石津住民センター

JA仙之入支所

五区十字路

今井観音堂入口

市村製材

半出来ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ

上袋倉集荷所

袋倉住民センター

袋倉消防詰所

下袋倉ｺ ﾐ゙ｽﾃｰｼｮﾝ

丸栄建設

出会橋

安齋酒店

診療所

岩井堂ﾄ ﾗ゙ｲﾌ ｲ゙ﾝ

東三原バス停

明治屋旅館

JR万座・鹿沢口駅

桜井クリニック

嬬恋村役場

内堀板金

干俣口

ＪＡ干俣スタンド

湖畔の湯

9:26

9:29

9:31

9:37

9:38

9:42

9:47

9:48

9:49

9:50

9:53

9:54

9:55

9:59

10:02

10:03

10:04

10:06

10:09

10:11

10:13

10:14

10:22

10:30

１３：１７

１２：４７

１２：４５

１２：４０

１４：１６

１４：０８

１４：００

すずらん坂

ホテル１１３０

浅間開拓入口

浅間住民センター

立野

サンランド入口

西窪開拓十字路

木工センター

下松原入口

鎌原モータース

山﨑建設

ヤマザキショップ

鎌原入口

JR万座・鹿沢口駅

診療所

JR万座・鹿沢口駅

つまこいマート

桜井クリニック

コメリ

嬬恋村役場

内堀板金

干俣口

ＪＡ干俣スタンド

湖畔の湯

9:25

9:27

9:28

9:31

9:37

9:39

9:47

9:48

9:49

9:52

9:53

9:54

9:55

10:00

10:02

10:06

10:07

10:09

10:10

10:11

10:13

10:14

10:22

10:30

１２：４７

１２：４５

１２：４２

１２：４０

１２：３９

１４：１６

１４：０８

１４：００

鹿沢温泉 

新鹿沢温泉 

舟窪バス停

鹿沢温泉口 

吾妻田代

田代湖口 

鹿沢発電所 

JA長井支所 

御関所橋バス停

新田口 

大笹郵便局

干俣口 

内堀板金 

嬬恋村役場 

桜井クリニック

JR万座・鹿沢口駅

診療所 

安齋酒店 

出会橋

新大滝橋

今井消防詰所

半出来ｺﾐｭﾆﾃｨｰセンター

下袋倉（新大橋）

上袋倉橋

西吾妻福祉病院 

桜井医院

7:45

7:51

7:54

7:55

7:57

7:59

8:02

8:04

8:06

8:07

8:08

8:10

8:12

8:14

8:16

8:20

8:22

8:26

8:27

8:28

8:30

8:33

8:34

8:35

8:45

8:50

１２：５８

１２：５５

１２：３０

１２：２５

JR万座・鹿沢口駅

芦生田ふれあいセンター

向ヶ丘

サンランド

鎌原湖

古滝前

ホテル１１３０

すずらん坂

プリンスランド入口（県道側）

嬬恋の里

浅間ハイランド入口

寿の郷

栃原酒店

JA本所

嬬恋村役場

コメリ

桜井クリニック

つまこいマート

JR万座・鹿沢口駅

診療所

8:30

8:31

8:36

8:39

8:43

8:47

8:48

8:50

8:51

8:52

8:55

8:58

9:03

9:06

9:08

9:09

9:10

9:12

9:15

9:20

13:35

13:31

13:26

13:23

13:19

13:15

13:14

13:12

13:11

13:10

13:07

13:04

13:00

12:57

12:56

12:55

12:54

12:53

12:52

12:47
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嬬恋村福祉バスをご利用ください
平成２9年度（下半期）運行表

１日

２日

３日

４日

５日

６日

７日

８日

９日

１０日

１１日

１２日

１３日

１４日

１５日

１６日

１７日

１８日

１９日

２０日

２１日

２２日

２３日

２４日

２５日

２６日

２７日

２８日

２９日

３０日

３１日

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

10月

運休日(日曜日)

大前・門貝・西窪

三原・芦生田・袋倉・今井

西吾妻福祉病院

鎌原

田代

浅間高原

運休日(日曜日)

運休日（体育の日）

大笹・砂井

西吾妻福祉病院

干俣・北山

大前・門貝・西窪

浅間高原

運休日(日曜日)

三原・芦生田・袋倉・今井

鎌原

西吾妻福祉病院

田代

大笹・砂井

浅間高原

運休日(日曜日)

干俣・北山

大前・門貝・西窪

西吾妻福祉病院

三原・芦生田・袋倉・今井

鎌原

浅間高原

運休日(日曜日)

田代

大笹・砂井

11月

西吾妻福祉病院

干俣・北山

運休日（文化の日）

浅間高原

運休日(日曜日)

大前・門貝・西窪

三原・芦生田・袋倉・今井

西吾妻福祉病院

鎌原

田代

浅間高原

運休日(日曜日)

大笹・砂井

干俣・北山

西吾妻福祉病院

大前・門貝・西窪

三原・芦生田・袋倉・今井

浅間高原

運休日(日曜日)

鎌原

田代

西吾妻福祉病院

運休日（勤労感謝の日）

大笹・砂井

浅間高原

運休日(日曜日)

干俣・北山

大前・門貝・西窪

西吾妻福祉病院

三原・芦生田・袋倉・今井

12月

鎌原

運休日

運休日(日曜日)

田代

大笹・砂井

西吾妻福祉病院

干俣・北山

大前・門貝・西窪

運休日

運休日(日曜日)

三原・芦生田・袋倉・今井

運休日

西吾妻福祉病院

運休日

鎌原

運休日

運休日(日曜日)

田代

大笹・砂井

西吾妻福祉病院

干俣・北山

大前・門貝・西窪

運休日（天皇誕生日）

運休日(日曜日)

三原・芦生田・袋倉・今井

鎌原

西吾妻福祉病院

田代

運休日(年末年始）

運休日(年末年始）

運休日(年末年始）

1月

運休日（元日）

運休日(年末年始）

運休日(年末年始）

大笹・砂井

干俣・北山

運休日

運休日(日曜日)

運休日（成人の日）

大前・門貝・西窪

西吾妻福祉病院

三原・芦生田・袋倉・今井

鎌原

運休日

運休日(日曜日)

田代

大笹・砂井

西吾妻福祉病院

干俣・北山

大前・門貝・西窪

運休日

運休日(日曜日)

三原・芦生田・袋倉・今井

鎌原

西吾妻福祉病院

田代

大笹・砂井

運休日

運休日(日曜日)

干俣・北山

大前・門貝・西窪

西吾妻福祉病院

2月

三原・芦生田・袋倉・今井

鎌原

運休日

運休日(日曜日)

田代

大笹・砂井

西吾妻福祉病院

干俣・北山

大前・門貝・西窪

運休日

運休日(建国記念の日)

運休日（振替休日）

三原・芦生田・袋倉・今井

西吾妻福祉病院

鎌原

田代

運休日

運休日(日曜日)

大笹・砂井

干俣・北山

西吾妻福祉病院

大前・門貝・西窪

三原・芦生田・袋倉・今井

運休日

運休日(日曜日)

鎌原

田代

西吾妻福祉病院

3月

大笹・砂井

干俣・北山

運休日

運休日(日曜日)

大前・門貝・西窪

三原・芦生田・袋倉・今井

西吾妻福祉病院

鎌原

田代

運休日

運休日(日曜日)

大笹・砂井

干俣・北山

西吾妻福祉病院

大前・門貝・西窪

三原・芦生田・袋倉・今井

運休日

運休日(日曜日)

鎌原

田代

運休日（春分の日）

大笹・砂井

干俣・北山

運休日

運休日(日曜日)

大前・門貝・西窪

三原・芦生田・袋倉・今井

西吾妻福祉病院

鎌原

田代

運休日

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

○ご利用できる方 ６５歳以上の方、または障害者手帳を所有されている方。
○料　金 ・料金は無料です。
○運行日 ・西吾妻福祉病院行きは、水曜日に変更になりました。

・月・火・木・金曜日の平日は村内の各コースを日替わりで順番に運行します。
○運休日 ・日曜日、祝日、年末年始。いままで運休となっていた第２・第４水曜日は

西吾妻福祉病院行きとなりますので運休にはなりません。ご注意ください。
○運行経路および時刻 福祉バス運行表をご覧ください。

鹿沢温泉

新鹿沢温泉

けんちゃん食堂

舟窪バス停

古永井バス停

鹿沢温泉口

上田代バス停

田代神社

松本製菓店

田代湖口

JA長井支所

御関所橋バス停

栃原酒店

大笹郵便局

干俣口

内堀板金

嬬恋村役場

桜井クリニック

JR万座・鹿沢口駅

診療所

ＪＡ干俣スタンド

湖畔の湯

田　代 大笹・砂井 干俣・北山 大前・門貝・西窪

9:20

9:27

9:28

9:29

9:33

9:37

9:38

9:39

9:40

9:41

9:46

9:49

9:50

9:51

9:53

9:54

9:56

9:58

10:00

10:02

10:22

10:30

１３：２５

１２：４７

１２：４５

１２：４０

１４：０８

１４：００

行き 帰り① 帰り② 行き 帰り① 帰り② 行き 帰り① 帰り② 行き 帰り① 帰り②

山梨開拓公民館口

中原ｺ ﾐ゙ｽﾃｰｼｮﾝ

中原四つ角

大平集荷所

大平集落センター

JA長井支所

御関所橋バス停

宮﨑理容室

大笹公民館

登城・橋本屋倉庫

栃原酒店

大笹郵便局

ことぶき電器

砂井公民館

干俣口

内堀板金

嬬恋村役場

桜井クリニック

JR万座・鹿沢口駅

診療所

ＪＡ干俣スタンド

湖畔の湯

9:20

9:23

9:25

9:28

9:30

9:35

9:37

9:38

9:39

9:40

9:42

9:43

9:44

9:49

9:53

9:54

9:56

9:58

10:00

10:02

10:22

10:30

１３：２５

１２：４７

１２：４５

１２：４０

１４：０８

１４：００

北山住民センター

小横川

上の貝バス停

丸一百貨店

ゲートボール場

干俣郵便局

仁田沢集落ｾﾝﾀ 下ーＴ字路

本村橋

カネミヤ商店

干川呉服店

干川旅館

干俣口

内堀板金

嬬恋村役場

桜井クリニック

JR万座・鹿沢口駅

診療所

干川旅館

丸一百貨店

上の貝バス停

湖畔の湯

9:20

9:24

9:31

9:32

9:33

9:34

9:40

9:44

9:45

9:46

9:47

9:53

9:54

9:56

9:58

10:00

10:02

10:19

10:21

10:22

10:30

１３：２５

１２：４７

１２：４５

１２：４０

１４：１１

１４：０９

１４：０８

１４：００

細原集落センター

細原T字路

親店

JA本所

内堀板金

中央食堂

嬬恋村役場

桜井クリニック

門貝公民館

西窪村営住宅

桜井クリニック

JR万座・鹿沢口駅

診療所

嬬恋村役場

中央食堂

内堀板金

JA本所

親店

干俣口

ＪＡ干俣スタンド

湖畔の湯

9:28

9:29

9:39

9:40

9:41

9:42

9:43

9:45

9:51

9:56

10:00

10:02

10:09

10:10

10:11

10:12

10:13

10:14

10:22

10:30

１３：１６

１２：４７

１２：４５

１２：４０

１４：１６

１４：０８

１４：００

平成２9年度福祉バス運行時刻表

※斜線の箇所は経由しません。　※帰り①は、村内病院から出発する帰りの便です。　※帰り②は、湖畔の湯から出発する帰りの便です。
※お住まいの地区に関係なく、どの日のバスもご利用いただけます。

（問い合わせ先）
住民福祉課
☎96－0515（直通）
☎96－0511（代表）

三原・芦生田・袋倉・今井 鎌　原 西吾妻福祉病院 浅間高原
行き 帰り① 帰り② 行き 帰り① 帰り② 行き 帰り 行き 帰り

（敬称略）

石津住民センター

JA仙之入支所

五区十字路

今井観音堂入口

市村製材

半出来ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ

上袋倉集荷所

袋倉住民センター

袋倉消防詰所

下袋倉ｺ ﾐ゙ｽﾃｰｼｮﾝ

丸栄建設

出会橋

安齋酒店

診療所

岩井堂ﾄ ﾗ゙ｲﾌ ｲ゙ﾝ

東三原バス停

明治屋旅館

JR万座・鹿沢口駅

桜井クリニック

嬬恋村役場

内堀板金

干俣口

ＪＡ干俣スタンド

湖畔の湯

9:26

9:29

9:31

9:37

9:38

9:42

9:47

9:48

9:49

9:50

9:53

9:54

9:55

9:59

10:02

10:03

10:04

10:06

10:09

10:11

10:13

10:14

10:22

10:30

１３：１７

１２：４７

１２：４５

１２：４０

１４：１６

１４：０８

１４：００

すずらん坂

ホテル１１３０

浅間開拓入口

浅間住民センター

立野

サンランド入口

西窪開拓十字路

木工センター

下松原入口

鎌原モータース

山﨑建設

ヤマザキショップ

鎌原入口

JR万座・鹿沢口駅

診療所

JR万座・鹿沢口駅

つまこいマート

桜井クリニック

コメリ

嬬恋村役場

内堀板金

干俣口

ＪＡ干俣スタンド

湖畔の湯

9:25

9:27

9:28

9:31

9:37

9:39

9:47

9:48

9:49

9:52

9:53

9:54

9:55

10:00

10:02

10:06

10:07

10:09

10:10

10:11

10:13

10:14

10:22

10:30

１２：４７

１２：４５

１２：４２

１２：４０

１２：３９

１４：１６

１４：０８

１４：００

鹿沢温泉 

新鹿沢温泉 

舟窪バス停 

鹿沢温泉口 

吾妻田代 

田代湖口 

鹿沢発電所 

JA長井支所 

御関所橋バス停 

新田口 

大笹郵便局 

干俣口 

内堀板金 

嬬恋村役場 

桜井クリニック 

JR万座・鹿沢口駅 

診療所 

安齋酒店 

出会橋 

新大滝橋 

今井消防詰所 

半出来ｺﾐｭﾆﾃｨｰセンター

下袋倉（新大橋） 

上袋倉橋 

西吾妻福祉病院 

桜井医院 

7:45

7:51

7:54

7:55

7:57

7:59

8:02

8:04

8:06

8:07

8:08

8:10

8:12

8:14

8:16

8:20

8:22

8:26

8:27

8:28

8:30

8:33

8:34

8:35

8:45

8:50

１２：５８

１２：５５

１２：３０

１２：２５

JR万座・鹿沢口駅

芦生田ふれあいセンター

向ヶ丘

サンランド

鎌原湖

古滝前

ホテル１１３０

すずらん坂

プリンスランド入口（県道側）

嬬恋の里

浅間ハイランド入口

寿の郷

栃原酒店

JA本所

嬬恋村役場

コメリ

桜井クリニック

つまこいマート

JR万座・鹿沢口駅

診療所

8:30

8:31

8:36

8:39

8:43

8:47

8:48

8:50

8:51

8:52

8:55

8:58

9:03

9:06

9:08

9:09

9:10

9:12

9:15

9:20

13:35

13:31

13:26

13:23

13:19

13:15

13:14

13:12

13:11

13:10

13:07

13:04

13:00

12:57

12:56

12:55

12:54

12:53

12:52

12:47
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行政からの
　　お知らせ
行政からの
　　お知らせ

噴火警戒レベル
これらの噴火警戒レベルが発表されたときは、そのレベルに合わせた防災行動をとってください。

噴
火
警
報
（
居
住
地
域
）

噴
火
警
報
（
火
口
周
辺
）

噴
火
予
報

居
住
地
域
及
び
そ
れ
よ
り
火
口
側

火
口
周
辺

火
口
内
等

火
口
か
ら
居
住

地
域
近
く
ま
で

浅間山 草津白根山

避
難

避
難
準
備

入
山
規
制

火
口
周
辺

規
制

活
火
山
で

あ
る
こ
と
に

留
意

想定される現象等住民等の行動及び
登山者・入山者等への対応

危険な住民地域
からの避難等が
必要（状況に応じ
て対象地域や方
法等を判断）。

警戒が必要な居
住地域での避難
の準備、要配慮
者の避難等が必
要（状況に応じて
対象地域を判
断）。

住民は通常の生
活（今後の火山
活動の推移に注
意。入山規制）。
状況に応じて要
配慮者の避難準
備等。

住民は通常の生
活。火口周辺へ
の立入規制等。

状況に応じて火
口内への立入規
制等。

●火山活動は静穏、状況により山頂火口から500ｍ
以内に影響する程度の噴火の可能性あり。

●山頂火口から小噴火が発生し、2km以内に噴石
や火砕流が到達。
●小噴火の発生が予想される。

●山頂火口から中噴火が発生し、4km以内に噴石
や火砕流が到達。
●中噴火が切迫している。

●中噴火が断続的に発生し、天仁天明クラスの噴
火の発生が予想される。
●噴火継続中の有感地震発生や顕著な地殻変動等
により、天仁天明クラスの噴火の発生が予想される。
●積雪期に中噴火が発生し、居住地域に影響する
融雪型火山泥流の原因となる火砕流が発生した
可能性がある。

●天仁天明クラスの噴火発生、火砕流が住居地域
に到達。
●中噴火が頻発し、天仁天明クラスの噴火が切迫
している。
●積雪期に中噴火に伴う火砕流が発生し、融雪型
火山泥流が居住地域に到達、または到達すると
考えられる。

●溶岩流が居住地域に到
達、あるいは切迫している。
●山頂火口から噴火が
発生し、概ね3km以内に
噴石飛散、あるいはその
ような噴火が切迫して
いる。

●噴火活動の高まり、有
感地震多発や顕著な
地殻変動等により、噴
石や溶岩流が居住地
域まで到達するような
噴火の発生が予想さ
れる。

●山頂火口から噴火が
発生し、半径2km程度
まで噴石飛散、あるい
は湯釡火口壁決壊に
伴う泥流の発生。

●山頂火口から小噴火
が発生し、半径1km程
度まで噴石飛散。
●地震多発等により、
小噴火の発生が予
想される。

●火山活動は静穏、状況
により山頂火口内及び
一部火口外に影響する
程度の噴出の可能性
あり。

予報
警報

対象
範囲

レベル
キーワード
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危険な住民地域
からの避難等が
必要（状況に応じ
て対象地域や方
法等を判断）。
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住地域での避難
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者の避難等が必
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活（今後の火山
活動の推移に注
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備等。

住民は通常の生
活。火口周辺へ
の立入規制等。

状況に応じて火
口内への立入規
制等。

●火山活動は静穏、状況により山頂火口から500ｍ
以内に影響する程度の噴火の可能性あり。
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●中噴火が断続的に発生し、天仁天明クラスの噴
　火の発生が予想される。
●噴火継続中の有感地震発生や顕著な地殻変動等
により、天仁天明クラスの噴火の発生が予想される。
●積雪期に中噴火が発生し、居住地域に影響する
融雪型火山泥流の原因となる火砕流が発生した
　可能性がある。

●天仁天明クラスの噴火発生、火砕流が住居地域
　に到達。
●中噴火が頻発し、天仁天明クラスの噴火が切迫
している。
●積雪期に中噴火に伴う火砕流が発生し、融雪型
火山泥流が居住地域に到達、または到達すると
考えられる。

●溶岩流が居住地域に到
達、あるいは切迫している。
●山頂火口から噴火が
発生し、概ね3km以内に
噴石飛散、あるいはその
ような噴火が切迫して
いる。

●噴火活動の高まり、有
感地震多発や顕著な
地殻変動等により、噴
石や溶岩流が居住地
域まで到達するような
噴火の発生が予想さ
れる。

●山頂火口から噴火が
　発生し、半径2km程度
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●山頂火口から小噴火
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●地震多発等により、
小噴火の発生が予
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『嬬恋村の歌』の作曲者であります小林秀雄先生（東
京在住）が、去る７月２５日に８６歳でお亡くなりにな
られました。
　先生は、東京芸術大学音楽学部作曲科を卒業され声
楽作品およびピアノ曲を手がけられ、特に独唱曲落葉
松が有名でありますが、オペラ曲から童謡まで幅広く
活躍されておられました。
　縁があり、村の歌の作曲をお願いしたところ、大変
お忙しい中にもかかわらず、こころよくお受けいただ
き、昭和４７年に作曲頂いたと聞いております。嬬恋
村文化協会では、平成２５年に嬬恋音頭等とともにア
ナログ盤からＣＤ盤に編集し直しております。先生の
ご冥福を心よりお祈りするとともに、今後とも成人式
等の公的行事等において歌い継いでいく予定でおりま
す。
◇問い合わせ先
教育委員会事務局　☎96ー0544

嬬恋村の歌
作曲者・小林秀雄氏が
お亡くなりになられました

◇日　時　１０月２１日（土）
午後１時３０分～

◇場　所　嬬恋郷土資料館視聴覚室
◇講　師　吾妻農業事務所農村整備課

係長 大渕陽一氏
主幹 村上貴之氏

◇参加料　無料
※直接会場へお越し下さい。
◇問い合わせ先
嬬恋郷土資料館
☎97－3405

演題
「嬬恋村でのパイロット事業から
現在に至るまでの事業について」

　今年も文化協会主催ファミリーコンサートが、８
月１９日に嬬恋会館で開催され、当協会の音楽部
コーラス「灯」コーラス「カスターニェ」村内よ
り、嬬恋少年少女合唱団、嬬恋中学校吹奏楽部、千
代田区からは男性コーラス「リーダークランツＴＯ
ＫＩＯ」、オーケストラ「尾原記念合奏団」の皆様
に出演していただきました。コンサートの締めくく
りにはオーケストラの伴奏で「嬬恋村の歌」を会場
の皆さん全員で合唱しました。

ファミリーコンサートが
開催されました

「少年の主張」吾妻地区大会開催

だより館公民

【児童書】
このママにきーめた！
きみに聞いてほしい広島に来た大統領
なぞなぞのみせ
少年たちは花火を横から見たかった
おしりたんてい　いせきからのSOS
ぶたばあちゃん
メアリと魔女の花
とびだす！うごく！うみのいきもの
うんどうかいがなんだ！
そらの１００かいだてのいえ
他４冊

のぶみ
バラク・オバマ
石津ちひろ
岩井俊二
トロル

マーガレット・ワイルド
メアリー・スチュアート

斎藤幸一
きむらゆういち

岩井俊雄

◇新着情報
【一般書】
満月の泥枕
幼な子われらに生まれ
この世の春　㊤㊦
ゴースト
ますます健康川柳２１０の教え
とるとだす
終電の神様
散歩する侵略者
星砂物語
まいにちおべんとう
他１０冊

道尾秀介
重松清

宮部みゆき
中島京子
近藤勝重
畠中恵

阿川大樹
前川知大

ロジャー・パルヴァース
大原千鶴

◇問い合わせ先　東部公民館図書室（嬬恋会館）☎８０ー２３３０

※新刊本でここに紹介しきれていない本もありますのでお気軽にお問い合わせください。
◇返却忘れていませんか
　返却期間を過ぎた本をお持ちの方はすみやかに返却しましょう！
　貸し出しは1人5冊までで、貸し出し期間は2週間です。

東部公民館図書室情報

郷土資料館2017秋季教養講座

上田市にあります長野大学が本年度から公立大学
法人として生まれ変わり、今後は上田市が設置者と
なって学校運営されることとなりました。
この変更により、入学希望者も大幅に増え、入学が

難しくなっておるようですが、かねてより本村が加入
しております上田地域定住自立圏への参加町村の住民
については、推薦入試に関する優先枠が与えられまし
た。（嬬恋高校推薦枠もあります）
また、経費面でも入学金が大幅に減免される優遇措

置が受けられますので、大学受験を検討される際には
ぜひとも進路候補にお加えください。
詳細等は教育委員会事務局へお問い合わせくださ

い。
◇問い合わせ先
教育委員会事務局
☎96－0544

長野大学が公立大学へ
嬬恋村民への推薦優先枠や
入学金の減免措置等あり

第21回
お月見の会のお知らせ

◇日 時 １０月４日（水）十五夜
午後７時～午後９時（雨天決行）

◇会 場 嬬恋郷土資料館３階展望室
◇催し物
①ミニコンサート
三重奏（トリオ演奏）瀧澤紘氏他２名

②月語り 宮﨑光男氏
③十五夜の茶会 桑原ふみ子先生
④講話 嬬恋郷土資料館
名誉館長 松島榮治氏（予定）

⑤童謡を皆で歌いましょう
◇参加料 無料
※当日、直接会場へ
お越し下さい。
◇問い合わせ先
嬬恋郷土資料館
☎97－3405

宮﨑さんが最優秀賞受賞!!
　８月２１日、第３９回少年の主張吾妻地区大会
が、中之条町ツインプラザで開催され、吾妻郡内
の８校の代表者が出場し、日頃の生活をとおして
感じていることや、考えていることを豊かな表現
力で堂々と発表しました。嬬恋村からは、宮﨑さ
ん（嬬恋中３年）が、主題名「つなげる」で出場し
見事最優秀賞を受賞しました。宮﨑さんは、吾妻郡
の代表として９月１６日（土）に開催される群馬
県大会に出場します。

写真は印刷版広報に掲載しています
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『嬬恋村の歌』の作曲者であります小林秀雄先生（東
京在住）が、去る７月２５日に８６歳でお亡くなりにな
られました。
先生は、東京芸術大学音楽学部作曲科を卒業され声

楽作品およびピアノ曲を手がけられ、特に独唱曲落葉
松が有名でありますが、オペラ曲から童謡まで幅広く
活躍されておられました。
縁があり、村の歌の作曲をお願いしたところ、大変

お忙しい中にもかかわらず、こころよくお受けいただ
き、昭和４７年に作曲頂いたと聞いております。嬬恋
村文化協会では、平成２５年に嬬恋音頭等とともにア
ナログ盤からＣＤ盤に編集し直しております。先生の
ご冥福を心よりお祈りするとともに、今後とも成人式
等の公的行事等において歌い継いでいく予定でおりま
す。
◇問い合わせ先
教育委員会事務局 ☎96ー0544

嬬恋村の歌
作曲者・小林秀雄氏が
お亡くなりになられました

◇日 時 １０月２１日（土）
午後１時３０分～

◇場 所 嬬恋郷土資料館視聴覚室
◇講 師 吾妻農業事務所農村整備課

係長 大渕陽一氏
主幹 村上貴之氏

◇参加料 無料
※直接会場へお越し下さい。
◇問い合わせ先
嬬恋郷土資料館
☎97－3405

演題
「嬬恋村でのパイロット事業から
現在に至るまでの事業について」

今年も文化協会主催ファミリーコンサートが、８
月１９日に嬬恋会館で開催され、当協会の音楽部
コーラス「灯」コーラス「カスターニェ」村内よ
り、嬬恋少年少女合唱団、嬬恋中学校吹奏楽部、千
代田区からは男性コーラス「リーダークランツＴＯ
ＫＩＯ」、オーケストラ「尾原記念合奏団」の皆様
に出演していただきました。コンサートの締めくく
りにはオーケストラの伴奏で「嬬恋村の歌」を会場
の皆さん全員で合唱しました。

ファミリーコンサートが
開催されました

８月２１日、第３９回少年の主張吾妻地区大会
が、中之条町ツインプラザで開催され、吾妻郡内
の８校の代表者が出場し、日頃の生活をとおして
感じていることや、考えていることを豊かな表現
力で堂々と発表しました。嬬恋村からは、宮﨑柚奈
さん（嬬恋中３年）が、主題名「つなげる」で出場
し見事最優秀賞を受賞しました。宮﨑さんは、吾妻
郡の代表として９月１６日（土）に開催される群馬
県大会に出場します。

「少年の主張」吾妻地区大会開催
宮﨑柚奈さんが最優秀賞受賞!!

だより館公民

【児童書】
このママにきーめた！
きみに聞いてほしい広島に来た大統領
なぞなぞのみせ
少年たちは花火を横から見たかった
おしりたんてい　いせきからのSOS
ぶたばあちゃん
メアリと魔女の花
とびだす！うごく！うみのいきもの
うんどうかいがなんだ！
そらの１００かいだてのいえ
他４冊

のぶみ
バラク・オバマ
石津ちひろ
岩井俊二
トロル

マーガレット・ワイルド
メアリー・スチュアート

斎藤幸一
きむらゆういち

岩井俊雄

◇新着情報
【一般書】
満月の泥枕
幼な子われらに生まれ
この世の春　㊤㊦
ゴースト
ますます健康川柳２１０の教え
とるとだす
終電の神様
散歩する侵略者
星砂物語
まいにちおべんとう
他１０冊

道尾秀介
重松清

宮部みゆき
中島京子
近藤勝重
畠中恵

阿川大樹
前川知大

ロジャー・パルヴァース
大原千鶴

◇問い合わせ先　東部公民館図書室（嬬恋会館）☎８０ー２３３０

※新刊本でここに紹介しきれていない本もありますのでお気軽にお問い合わせください。
◇返却忘れていませんか
返却期間を過ぎた本をお持ちの方はすみやかに返却しましょう！
貸し出しは1人5冊までで、貸し出し期間は2週間です。

東部公民館図書室情報

最優秀賞受賞の
宮﨑柚奈さん
最優秀賞受賞の
宮﨑柚奈さん

郷土資料館2017秋季教養講座

　上田市にあります長野大学が本年度から公立大学
法人として生まれ変わり、今後は上田市が設置者と
なって学校運営されることとなりました。
　この変更により、入学希望者も大幅に増え、入学が
難しくなっておるようですが、かねてより本村が加入
しております上田地域定住自立圏への参加町村の住民
については、推薦入試に関する優先枠が与えられまし
た。（嬬恋高校推薦枠もあります）
　また、経費面でも入学金が大幅に減免される優遇措
置が受けられますので、大学受験を検討される際には
ぜひとも進路候補にお加えください。
　詳細等は教育委員会事務局へお問い合わせくださ
い。
◇問い合わせ先
教育委員会事務局
☎96－0544

長野大学が公立大学へ
嬬恋村民への推薦優先枠や
入学金の減免措置等あり

第21回
お月見の会のお知らせ

◇日　時　１０月４日（水）十五夜
午後７時～午後９時（雨天決行）

◇会　場　嬬恋郷土資料館３階展望室
◇催し物
①ミニコンサート
三重奏（トリオ演奏）瀧澤紘氏他２名

②月語り　宮﨑光男氏
③十五夜の茶会　桑原ふみ子先生
④講話　嬬恋郷土資料館
名誉館長 松島榮治氏（予定）

⑤童謡を皆で歌いましょう
◇参加料　無料
※当日、直接会場へ
お越し下さい。
◇問い合わせ先
嬬恋郷土資料館
☎97－3405
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嬬恋キャベツヒルクライム２０１７開催
　９月３日（日）、万座ハイウェーを舞台に「嬬恋キャベツ
ヒルクライム２０１７」が開催されました。
今年は1,025人のエントリーがあり、多くの参加者が嬬

恋村の爽やかな気候のもと、レースに挑みました。
メイン会場(嬬恋会館前)では、ざく切りキャベツや、けん

ちん汁等がふるまわれ、レースを終えた参加者達に大好評で
した。

182017年9月 第798号19 2017年9月 第798号

満百歳おめでとうございます
一場舛五郎さん（袋倉）
　袋倉の一場舛五郎さんは８月２９日に満１００歳
を迎えました。
　８月２１日に村長より満百歳の長寿を記念して、
慶祝状と祝金が贈呈されました。
　これからもますますのご長寿をご祈念いたしま
す。
　平成２９年８月３１日現在、当村の１００歳以上
の方は９人となりました。

音楽イベント「Ｔｏｐｐｅｄ！２０１７」が
開催されました
　８月26日（土）、パルコール嬬恋スキーリゾートにて夏フェス
「Ｔｏｐｐｅｄ！２０１７」が、11組のアーティストと約2,000
人のお客様をお迎えし開催されました。当日は、天候にも恵まれ、
高原の爽やかな風と眼下に広がる素晴らしい景色の中で、嬬恋らし
い夏の音楽イベントになりました。車から降りられた方々からは、
「涼しい！」「気持ちいい！」などの声も聞かれ、出演されたアー
ティストの方々も含めて、心地よい音楽と共にゆったりとした時間
を過ごしていただけたと思います。
ご来場いただきました皆様・出演して下さいましたアーティスト

の皆様お疲れ様でした。

８月１１日の山の日に四阿山トレッキングが
行われました
　当日の天気は曇りでしたが、雲の切れ間から浅間山をはじ
めとする雄大な山々や、高山植物、高山蝶を見ることができ
ました。
　参加者(総勢２３人)はジオパークガイドの下谷氏などから
四阿山の歴史的背景や植物などについての説明を聞きながら
頂上を目指しました。また、下山途中では「嬬恋清水」の湧
き水をペットボトルなどに詰め、お土産や下山までの飲料水
にしていました。
　ご参加いただいた皆さま、ありがとうございました。

福祉フェスティバルが開催されました

　８月２７日(日)、嬬恋村社会福祉協議会において「第２回
福祉フェスティバル」が開催され約３００人が訪れました。
当日は足湯体験や介護相談などの福祉コーナー、遊びや食べ
物コーナー、また認知症劇や音楽などのステージ発表など多
くの催し物が会場を盛り上げました。
　他にも施設および敷地内の福祉体験コーナー等を回るスタ
ンプラリーやフリーマーケットもあり、訪れた方は各種コー
ナーやステージ発表を楽しみました。

第４４回吾妻郡小学生水泳記録大会

◇期日　８月２日(水)
◇場所　中之条町ふれあい町民プール
◇結果
〈男子の部〉
５０ｍ自由形　　　　　６位　山﨑　大和（東部小５年）
５０ｍ平泳ぎ　　　　　５位　鷲頭　匠　（東部小６年）
５０ｍ背泳ぎ　　　　　５位　黒岩　陽哉（西部小５年）
５０ｍバタフライ　　　２位　小林　柊雅（東部小５年）
　　　　　　　　　　　３位　鷲頭　匠　（東部小６年）
１００ｍ自由形　　　　６位　宮﨑　恒汰（東部小５年）
１００ｍ平泳ぎ　　　　６位　岩崎　悠人（東部小６年）
１００ｍ背泳ぎ　　　　１位　本海　雄大（東部小６年）
１００ｍバタフライ　　３位　本海　雄大（東部小６年）
２００ｍ個人メドレー　２位　小林　柊雅（東部小５年）
メドレーリレー　　　　２位　東部小　　６位　西部小
フリーリレー　　　　　２位　東部小

〈女子の部〉
５０ｍ自由形　　　　　２位　小林　恵美璃（西部小６年）
５０ｍ背泳ぎ　　　　　２位　市村　桃　　（西部小６年）
　　　　　　　　　　　４位　黒岩　なつ子（西部小５年）
５０ｍバタフライ　　　４位　黒岩　千夏　（東部小５年）
１００ｍ自由形　　　　１位　小林　恵美璃（西部小６年）
１００ｍ背泳ぎ　　　　３位　市村　桃　　（西部小６年）
２００ｍ個人メドレー　２位　亀井　朱捺　（東部小５年）
メドレーリレー　　　　３位　西部小　６位　東部小
フリーリレー　　　　　４位　西部小　６位　東部小

岩手県臼澤鹿子踊りと
鎌原浅間山噴火大和讃の響演
　鎌原観音堂で235年の時を越えた供養が行なわれた。昨
年東日本大震災の地、南三陸町の「海の盆」に鎌原和讃会が
招かれ、被災者の供養を行なった。今年は、臼澤から鹿子踊
りが鎌原を訪れ、勇壮な踊りを披露し観衆から拍手が上がっ
た。鹿子保存会長は、「和讃を聞いて形として後世に伝える
ことの大切さを痛感した」と語った。

キャベチュー開催しました

　１２回目の開催となった「キャベツ畑の中心で妻に愛を叫
ぶ（キャベチュー）」。秋晴れの中、村内外からの参加者３
０人の愛の叫びが愛妻の丘にこだましました。会場では、村
の特産品なども販売され、愛妻の丘は賑やかな一日となりま
した。

訪問入浴車による洗髪体験の様子
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鎌原浅間山噴火大和讃の響演
　鎌原観音堂で235年の時を越えた供養が行なわれた。昨
年東日本大震災の地、南三陸町の「海の盆」に鎌原和讃会が
招かれ、被災者の供養を行なった。今年は、臼澤から鹿子踊
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た。鹿子保存会長は、「和讃を聞いて形として後世に伝える
ことの大切さを痛感した」と語った。
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写真は印刷版広報に掲載しています

結果は印刷版広報に掲載しています
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第３７回村民ゲートボール大会

◇期日　８月１８日(金)
◇場所　田代および干俣屋内ゲートボール場
◇参加チーム　２０チーム
◇結果
優　勝　芦生田
準優勝　干俣１１
３　位　干俣７
４　位　干俣１３

第３６回吾妻郡小学生剣道大会

◇期日　９月３日(日)
◇場所　草津小学校体育館 

千代田区少年野球と嬬恋村少年野球チームの
交流戦が開催されました！！

第137回村民野球大会開催！

　８月26日（土）、27日（日）の２日間において、提携
姉妹都市の東京都千代田区の少年野球チーム（オール千代
田）とオール嬬恋（嬬恋リトルファイターズ、嬬恋ウィング
スの合同チーム）が交流試合、懇親会を行い親睦を深めまし
た。
　３試合交流戦を行い、千代田区２勝、嬬恋村１勝という結
果でした。

◇期日　平成２９年８月２７日（日）
◇場所　総合グラウンド野球場
◇結果　優　勝　嬬恋三原野球クラブ
　　　　第２位　芦生田体協
　　　　第３位　大前体協
　　　　最優秀選手賞　金子博幸選手（三原）
　　　　優秀選手賞　　安齊孝成選手（芦生田）

優勝した芦生田チーム

真田 恵佑
さなだ けいすけ
■芦生田

Ｈ２７．９．２３生
お父さん：幸一さん　　お母さん：智美さん

＝家族からひとこと＝
家族はもちろん、先生や助産師さんも驚くほど大きく生ま

れたわが家の次男坊・恵佑。ぱっちりおめめとくるりんまつ
げ、そしてぽんぽこりんお腹がトレードマークです。
最近はお兄ちゃんの影響でウルトラマンがブームで、「セ

ブンセブン」とご機嫌に口ずさんでいます。ぶどうが大好き
で、お気に入りの絵本「くだもの」でぶどうのページになると
大喜びします。せっかく大きく生まれてきたのだから、このま
ま心も体もBigな男の子に育って欲しいです。

食改推の

食生活改善推進員さんによる手作りおやつを紹介します。
みなさんもぜひご家庭で親子で作ってみてください。

干川 心寧
ほしかわ ここね

ちゃん くん

■大前

Ｈ２７．９．１４生
お父さん：恵太さん　　お母さん：恵子さん

＝家族からひとこと＝
心寧という名前は、まず“心”という字を使いたかったこと、

そしていくつかの候補の中から画数などを調べて決めました。
ボールを蹴ったり、かけっこをしたり体を動かすことが好き

です。特に水遊びが好きで、一度遊びはじめるとなかなか終わ
りにしてくれません。また、最近はお手伝いもしてくれるよう
になり微笑ましく感じています。
すくすくと成長し、頼もしいお姉さんになってくれたらと思

います。

・エネルギー　26kcal
・たんぱく質　1.3ｇ
・脂　　　質　0ｇ
・塩　　　分　0g

★材料120ccカップ（8個分）

★作り方
①鍋に分量の水を入れ、８０℃前後に温める。
②①に粉ゼラチンを振り入れ、よく混ぜる。
③ゼラチンが溶けたら、カルピスを加えて混ぜ、カッ
プに流し入れる。

④粗熱がとれたら、冷蔵庫に入れ冷やし固める。
⑤ゼリーが固まったら、フルーツを上に飾る。

（１個分あたり）

カルピス…………………………180cc
水…………………………………420cc
粉ゼラチン………………………２袋(10g)
飾り用フルーツ…………………適宜

カルピスゼリーカルピスゼリー

CONVERSATION WITH

登場希望の方は役場総務課広報係へ（2歳未満のお子さん）“にこにこ赤ちゃん”募集!! 96-0511まで

SPENCER AND CODY
Hey Cody, how do you like Tsumagoi?
こんにちはコーディさん。嬬恋村はどうですか。

It’s great. The people are kind and the nature is beautiful.
素晴らしいですよ。人々は親切で自然はきれいです。

Great! How was your first day of the semester?
そうですね。２学期始業式はどうでしたか。

It went well. It was good to meet the kids and
I am excited to teach.
よかったです。生徒たちに会ってうれしかったです。
教えるのを楽しみにしています。

Did you know in Michigan we start school on
September 5th?
ミシガン州では９月５日に学校が始まることを知っていますか。

Wow, that’s interesting? In Boise, school started on
August 21st.
本当ですか。面白いです。ボイシ市では８月２１日に学校が始まりました。

I didn’t know that. I guess in America the day we start school
depends on the state.
ええ、知りませんでした。
アメリカでは州によって学期が始まる日が違うのでしょう。

Yeah, it interesting. I’ll see you later. 
うん、面白いですね。じゃ、また。

See you later, I hope you enjoy Tsumagoi.
またね。嬬恋村を楽しんで下さい。

CODYSPENCER

優勝した三原野球クラブの
みなさん

最優選手賞の金子博幸さん（右）と
優秀選手賞の安齊孝成さん（左）

写真は印刷版広報に掲載しています

結果は印刷版広報に掲載しています
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第３７回村民ゲートボール大会

◇期日　８月１８日(金)
◇場所　田代および干俣屋内ゲートボール場
◇参加チーム　２０チーム
◇結果
優　勝　芦生田
準優勝　干俣１１
３　位　干俣７
４　位　干俣１３

第３６回吾妻郡小学生剣道大会

◇期日　９月３日(日)
◇場所　草津小学校体育館
◇結果
団体戦　優　勝　嬬恋剣仁会

４　位　嬬恋剣友会
個人戦　
　１・２年生の部　優　勝　西　本　　弾　（剣友会）

３年生の部　３　位　松　本　龍之介（剣仁会）
　　　　　　　　　　　　　髙　橋　白　煌（剣友会）

４年生の部　優　勝　黒　岩　洸　佑（剣仁会）
準優勝　滝　澤　明　恵（剣友会）
３　位　柳　澤　壮　輔（剣友会）

５年生の部　準優勝　水　谷　哉　斗（剣仁会）
６年生の部　優　勝　佐　藤　佑　哉（剣仁会）

準優勝　神　田　圭　佑（剣友会）
３　位　黒　岩　　立　（剣仁会）

※この結果を受け、１０月２９日（日）に行われる「第４１回群馬
　県小学生総体剣道大会」に、嬬恋剣仁会と嬬恋剣友会の選手が、
　吾妻Ａチームと吾妻Ｄチームとして出場します。

千代田区少年野球と嬬恋村少年野球チームの
交流戦が開催されました！！

第137回村民野球大会開催！

８月26日（土）、27日（日）の２日間において、提携
姉妹都市の東京都千代田区の少年野球チーム（オール千代
田）とオール嬬恋（嬬恋リトルファイターズ、嬬恋ウィング
スの合同チーム）が交流試合、懇親会を行い親睦を深めまし
た。
　３試合交流戦を行い、千代田区２勝、嬬恋村１勝という結
果でした。

◇期日　平成２９年８月２７日（日）
◇場所　総合グラウンド野球場
◇結果 優　勝　嬬恋三原野球クラブ

第２位　芦生田体協
第３位　大前体協
最優秀選手賞　金子博幸選手（三原）
優秀選手賞　　安齊孝成選手（芦生田）

優勝した芦生田チーム

食改推の

　食生活改善推進員さんによる手作りおやつを紹介します。
　みなさんもぜひご家庭で親子で作ってみてください。

・エネルギー　26kcal
・たんぱく質　1.3ｇ
・脂　　　質　0ｇ
・塩　　　分　0g

★材料 120ccカップ（8個分）

★作り方
①鍋に分量の水を入れ、８０℃前後に温める。
②①に粉ゼラチンを振り入れ、よく混ぜる。
③ゼラチンが溶けたら、カルピスを加えて混ぜ、カッ
プに流し入れる。

④粗熱がとれたら、冷蔵庫に入れ冷やし固める。
⑤ゼリーが固まったら、フルーツを上に飾る。

（１個分あたり）

カルピス…………………………180cc
水…………………………………420cc
粉ゼラチン………………………２袋(10g)
飾り用フルーツ…………………適宜

カルピスゼリーカルピスゼリー

CONVERSATION WITH

登場希望の方は役場総務課広報係へ（2歳未満のお子さん）“にこにこ赤ちゃん”募集!! 96-0511まで

SPENCER AND  CODY
Hey Cody, how do you like Tsumagoi?
こんにちはコーディさん。嬬恋村はどうですか。

It’s great. The people are kind and the nature is beautiful.
素晴らしいですよ。人々は親切で自然はきれいです。 

Great! How was your first day of the semester?
そうですね。２学期始業式はどうでしたか。

It went well. It was good to meet the kids and
I am excited to teach. 
よかったです。生徒たちに会ってうれしかったです。
教えるのを楽しみにしています。

Did you know in Michigan we start school on
September 5th?
ミシガン州では９月５日に学校が始まることを知っていますか。

Wow, that’s interesting? In Boise, school started on
August 21st. 
本当ですか。面白いです。ボイシ市では８月２１日に学校が始まりました。

I didn’t know that. I guess in America the day we start school
depends on the state. 
ええ、知りませんでした。
アメリカでは州によって学期が始まる日が違うのでしょう。

Yeah, it interesting. I’ll see you later. 
うん、面白いですね。じゃ、また。

See you later, I hope you enjoy Tsumagoi. 
またね。嬬恋村を楽しんで下さい。

CODYSPENCER

優勝した三原野球クラブの
みなさん

最優選手賞の金子博幸さん（右）と
優秀選手賞の安齊孝成さん（左）

印刷版広報に掲載しています
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世帯数4,090世帯

出 生 … 2人 死 亡 … 4人 転 入 … 16人 転 出 … 9人

出 生 … 3人 死 亡 … 4人 転 入 … 17人 転 出 … 3人

5,155人

4,868人女
計 10,023人男

掲
載
を
希
望
さ
れ
な
い
方
は

届
出
の
際
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

氏
名

年
齢

届
出
人
住
所

横
山

國

一

90

正

信

（
干

俣
）

黒
岩

今
朝
𠮷

83

修

（
大

笹
）

宮
﨑

ト
キ
子

89

法

夫

（
大

前
）

渡
辺

津

87

栄

志

（
三

原
）

お
誕
生
お
め
で
と
う

氏
名

保
護
者

住
所

8月
生まれ

8月
生まれ

8月
生まれ

8月
生まれ

8月
生まれ

菊
地

惺
允

（
男
）

健
広
・
シ
ェ
リ
ル
ジ
ョ
イ
（
大
前
）

吉
田

世
那

（
男
）

歩

・
紫

苑
（
大

前
）

一
場

彩
綾

（
女
）

祐
希
・
深

玖
（
西

窪
）

南
波

希
依

（
女
）

大
祐
・
優

希
（
鎌

原
）

藤
井

華

（
女
）

潤

・

蘭

（
鎌

原
）

※当番医は変更になることがありますので、電話で確認ください。

休日当番医予定表

9月
10月

20日（水）・27日（水）
4日（水）・11日（水）・18日（水）・25日（水）

　毎週水曜日は、午後７時まで住民福祉課・税務課・会計課
の窓口業務を延長しています。ぜひご利用ください。

窓口延長
業務日

９月１７日（日）

９月１８日（月）

９月２３日（土）

９月２４日（日）

１０月１日（日）

１０月８日（日）

１０月９日（月）

１０月１５日（日）

１０月２２日（日）

１０月２９日（日）

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279-68-2711

西吾妻福祉病院（長野原町）
☎0279-83-7111

西吾妻福祉病院（長野原町）
☎0279-83-7111

吾妻さくら医院（中之条町）
☎0279-75-3055

西吾妻福祉病院（長野原町）
☎0279-83-7111

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279-68-2711

西吾妻福祉病院（長野原町）
☎0279-83-7111

吾妻さくら医院（中之条町）
☎0279-75-3055

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279-68-2711

吾妻さくら医院（中之条町）
☎0279-75-3055

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

長生病院（長野原町）
☎８２－２１８８

草津温泉松岡医院（草津町）
☎８８－７６１１

布施医院（草津町）
☎８８－２０３０

櫻井医院（長野原町）
☎８２－３９９９

嬬恋村診療所（嬬恋村）
☎９７－３０２０

草津こまくさ病院（草津町）
☎８８－４３２１

長野原診療所（長野原町）
☎８５－２２５９

桜井クリニック（嬬恋村）
☎９７－３８００

草津温泉松岡医院（草津町）
☎８８－７６１１

長生病院（長野原町）
☎８２－２１８８

村の人口
8月末現在

村の人口

Information

Vol.52康健
アルコールについて③

～アルコールと上手に付きあおう～
お酒を飲むときには、適量を楽しむことはもちろん、健康を保つために、飲み

方にも気を付けていきましょう。

飲酒する時間や上限を決める・休肝日をつくる・薄めて飲むなど自分に
合った方法でこれからも上手にアルコールと付き合っていきましょう。

肝臓を適度に休めて、機能を回復させるためにも、最低でも週に2日はお
酒を飲まない日をつくるようにしましょう。

アルコール度数の高いお酒は胃腸への刺激が強いうえに、血中アルコール
濃度が早く上昇するので酔いがまわりやすく、肝臓への負担も高まります。水
などで薄めて、ゆっくり飲むようにしましょう。

短時間に一気に飲むと、肝臓へ負担がかかります。食事やつまみをとりな
がら、ゆっくりと飲むことを心がけましょう。

     最低週２日の｢休肝日｣をつくろう！

     強いお酒は薄めて飲もう！

     食べながら、ゆっくり飲もう！

ぜ
い
ん

せ
な

さ
あ
や

の
い

は
な

飲酒後の運動・入浴は要注意

お酒を飲んだら薬はやめよう

お酒を飲んだ後の運動や入浴は、酔いがまわりやすくなり、血圧が低下
するおそれがあるため、十分注意するようにしましょう。

お酒と一緒に薬を飲むと、薬の効き目が強くなりすぎることがあります。
薬を服用しているときは、お酒を飲まないようにしましょう。

歯周病になると
どうなるか

歯科訪問診療を
ご存知ですか？

歯の神経を取ったまま
放置したらどうなるの？ 差し歯の知識 オーラルフレイル

（年齢に伴う口機能の虚弱）

歯科の保険診療と
自費診療月 火 水

木 金 土 日

さがそうよ
　　　一人一人の

いいところ

平成２8年度人権標語入選作品

１０月の「直接相談タイム」は、１９日（木）「歯科」です。
時間は午後７時３０分～午後９時です。この時間帯はテープ音声でなく、直接医師が電話に出ます。
トラブル防止のため「お名前」と「電話番号」を伺います。

を回すと約3分間健康講話が聞けます。

10月
～小学校高学年の部優秀作品～

農
業
青
年
の
出
会
い
支
援

イ
ベ
ン
ト
の
参
加
者
募
集

じ
ゃ
が
い
も
収
穫
祭
が

開
催
さ
れ
ま
す

エ
ゴ
マ
選
別
機
利
用

で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

剣
道
を
始
め
ま
せ
ん
か
？

（
剣
友
会
会
員
募
集
）

ぐ
ん
ま
地
域
防
災
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

防
災
士
養
成
講
座
受
講
者
募
集
！

嬬
恋
剣
仁
会（
剣
道
）

新
規
会
員
募
集

10
月
は
土
地
月
間
で
す

県
内
10
会
場
で
土
地
価
格
な
ど
の

無
料
相
談
会
を
開
催

吾
妻
郡
内
農
業
青
年
と
の
出
会

い
支
援
イ
ベ
ン
ト
「
吾
妻
赤
い
糸

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
2
0
1
7
in
北
軽
井

沢
」
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

▽
日
時
　11
月
11
日
（
土
）

　
　
　
　午
前
10
〜
午
後
3
時

▽
内
容

　レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、

ビ
ュ
ッ
フ
ェ
ス
タ
イ
ル
の
ラ
ン
チ
、

カ
フ
ェ
ト
ー
ク
な
ど

▽
場
所
　ル
オ
ム
の
森
（
吾
妻
郡

長
野
原
町
北
軽
井
沢
1
9
8
4
―
43
）

▽
応
募
対
象

・
男
性
25
歳
以
上
概
ね
45
歳
ま
で

の
吾
妻
郡
在
住
の
独
身
農
業
青
年

・
女
性
20
歳
以
上
概
ね
45
歳
ま
で

の
独
身
女
性

▽
定
員
　男
女
各
15
人
（
先
着
順
）

▽
費
用
　男
性
4
、
0
0
0
円

　
　
　
女
性
2
、
0
0
0
円

▽
申
込
期
限
　10
月
25
日
（
水
）

▽
申
込
方
法
　電
話
、
フ
ァ
ッ
ク

ス
ま
た
は
E
メ
ー
ル
。
お
問
い
合

わ
せ
を
頂
い
た
方
に
、
申
込
様
式

を
返
送
し
ま
す
。

▽
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

吾
妻
農
業
事
務
所
普
及
指
導
課

あ
が
つ
ま
出
会
い
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
担
当

☎
0
2
7
9
―
75
―
2
3
6
4

℻
0
2
7
9
―
75
―
6
8
5
5

E
メ
ー
ル

村
内
の
青
年
農
家
で
構
成
さ
れ

る
じ
ゃ
が
い
も
研
究
会
お
よ
び
、

（
独
）
種
苗
管
理
セ
ン
タ
ー
嬬
恋

農
場
の
協
力
に
よ
り
、
「
じ
ゃ
が

い
も
収
穫
祭
」
が
本
年
も
開
催
さ

れ
ま
す
。

▽
日
時

10
月
１
日
（
日
）

　午
前
の
部
（
午
前
10
時
〜
12
時
）

午
後
の
部
（
午
後
１
時
〜
３
時
）

　※
小
雨
決
行

▽
場
所

　じ
ゃ
が
い
も
見
本
園
（
田
代
地
内
）

　※
パ
ノ
ラ
マ
ラ
イ
ン
南
ル
ー
ト
沿
い

▽
料
金

１
、
０
０
０
円

（
収
穫
用
の
袋
を
お
渡
し
い
た
し
ま

す
。
10
㎏
程
度
収
穫
で
き
ま
す
）

▽
申
込
締
切
　９
月
29
日
（
金
）

▽
問
い
合
わ
せ
先
・
申
込

農
林
振
興
課

☎
96
―
１
２
５
６

※
土
日
・
祝
日
を
除
く

村
で
購
入
し
ま
し
た
エ
ゴ
マ
選

別
機
が
使
用
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
２
㎏
の
エ
ゴ
マ
を
お
よ

そ
１
時
間
で
選
別
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

詳
細
は
役
場
農
林
振
興
課
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

農
林
振
興
課

☎
96
―
１
２
５
６

「
土
地
月
間
」
に
ち
な
み
、
地
価

評
価
な
ど
の
無
料
相
談
会
を
開
催

し
ま
す
。

▽
日
時

10
月
５
日
（
木
）

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

▽
会
場

・
前
橋
会
場

前
橋
市
役
所

・
高
崎
会
場

高
崎
市
役
所

・
沼
田
会
場

沼
田
市
役
所

・
渋
川
会
場

渋
川
市
役
所
第
二

庁
舎

・
そ
の
他
、
桐
生
、
伊
勢
崎
、
太

田
、
館
林
、
富
岡
で
行
わ
れ
ま
す
。

▽
内
容
　不
動
産
鑑
定
士
が
、
土

地
・
建
物
価
格
や
地
代
、
家
賃
な

ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

群
馬
県
地
域
政
策
課

☎
０
２
７
―
２
２
６
―
２
３
６
６

（
公
社
）
群
馬
県
不
動
産
鑑
定
士

協
会

☎
０
２
７
―
２
４
３
―
３
０
７
７

▽
日
時
　12
月
16
日
（
土
）
・
17

日
（
日
）

午
前
9
時
〜
午
後
６

時
（
予
定
）

▽
会
場
　高
崎
市
総
合
保
健
セ
ン

タ
ー

▽
申
込
期
間
　9
月
25
日
〜
10
月

23
日

▽
申
込
方
法
　総
務
課
防
災
担
当

ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

・
総
務
課
防
災
担
当

☎
96
―
０
５
１
５

・
群
馬
県
危
機
管
理
室

☎
０
２
７
―
２
２
６
―
２
２
４
４

Information

aganou-fuky
uu@
pref.gunm

a.lg.jp

剣
道
で
は
、
「
礼
」
を
大
切
に
、

老
若
男
女
一
緒
に
稽
古
を
行
い
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
に
混
じ
っ
て
お

母
さ
ん
方
も
始
め
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
身
体
が
鍛
え
ら
れ
、
相

手
を
思
い
や
る
気
持
ち
が
育
ま
れ

ま
す
。

興
味
が
あ
る
人
は
、
見
学
・
体

験
に
来
て
く
だ
さ
い
。

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
経
験
を

問
い
ま
せ
ん
。

○
土
曜
日
午
後
７
時
〜
嬬
恋
高
校

体
育
館
で
活
動

○
火
曜
と
木
曜
の
午
後
８
時
〜
経

験
者
の
稽
古

▽
問
い
合
わ
せ
先

会
長

坂
口
次
郎

☎
97
―
２
７
８
６

「
礼
で
始
ま
り
、
礼
で
終
わ
る
」

と
、
常
に
相
手
に
対
し
思
い
や
り

の
心
を
育
て
る
剣
道
。
日
本
人
の

本
来
の
心
を
一
緒
に
学
び
ま
せ
ん

か
？
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
、
経

験
は
問
い
ま
せ
ん
。

▽
稽
古
日
　毎
週
月
・
水
曜
日

午
後
７
時
３０
分
〜
午
後
９
時

▽
場
所
　嬬
恋
中
学
校
体
育
館

▽
年
会
費
　６
、
０
０
０
円

▽
問
い
合
わ
せ
先

嬬
恋
剣
仁
会

小
林
伸
一

☎
０
９
０
―
２
５
５
９
―
６
９
０
２



222017年9月 第798号23 2017年9月 第798号

世帯数4,090世帯

出 生 … 2人 死 亡 … 4人 転 入 … 16人 転 出 … 9人

出 生 … 3人 死 亡 … 4人 転 入 … 17人 転 出 … 3人

5,155人

4,868人女
計 10,023人男

掲
載
を
希
望
さ
れ
な
い
方
は

届
出
の
際
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

※当番医は変更になることがありますので、電話で確認ください。

休日当番医予定表

9月
10月

20日（水）・27日（水）
4日（水）・11日（水）・18日（水）・25日（水）

　毎週水曜日は、午後７時まで住民福祉課・税務課・会計課
の窓口業務を延長しています。ぜひご利用ください。

窓口延長
業務日

９月１７日（日）

９月１８日（月）

９月２３日（土）

９月２４日（日）

１０月１日（日）

１０月８日（日）

１０月９日（月）

１０月１５日（日）

１０月２２日（日）

１０月２９日（日）

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279-68-2711

西吾妻福祉病院（長野原町）
☎0279-83-7111

西吾妻福祉病院（長野原町）
☎0279-83-7111

吾妻さくら医院（中之条町）
☎0279-75-3055

西吾妻福祉病院（長野原町）
☎0279-83-7111

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279-68-2711

西吾妻福祉病院（長野原町）
☎0279-83-7111

吾妻さくら医院（中之条町）
☎0279-75-3055

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279-68-2711

吾妻さくら医院（中之条町）
☎0279-75-3055

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

長生病院（長野原町）
☎８２－２１８８

草津温泉松岡医院（草津町）
☎８８－７６１１

布施医院（草津町）
☎８８－２０３０

櫻井医院（長野原町）
☎８２－３９９９

嬬恋村診療所（嬬恋村）
☎９７－３０２０

草津こまくさ病院（草津町）
☎８８－４３２１

長野原診療所（長野原町）
☎８５－２２５９

桜井クリニック（嬬恋村）
☎９７－３８００

草津温泉松岡医院（草津町）
☎８８－７６１１

長生病院（長野原町）
☎８２－２１８８

村の人口
8月末現在

村の人口

Information

Vol.52康健
アルコールについて③

～アルコールと上手に付きあおう～
　お酒を飲むときには、適量を楽しむことはもちろん、健康を保つために、飲み
方にも気を付けていきましょう。

　飲酒する時間や上限を決める・休肝日をつくる・薄めて飲むなど自分に
合った方法でこれからも上手にアルコールと付き合っていきましょう。

　肝臓を適度に休めて、機能を回復させるためにも、最低でも週に2日はお
酒を飲まない日をつくるようにしましょう。

アルコール度数の高いお酒は胃腸への刺激が強いうえに、血中アルコール
濃度が早く上昇するので酔いがまわりやすく、肝臓への負担も高まります。水
などで薄めて、ゆっくり飲むようにしましょう。

　短時間に一気に飲むと、肝臓へ負担がかかります。食事やつまみをとりな
がら、ゆっくりと飲むことを心がけましょう。

     最低週２日の｢休肝日｣をつくろう！

     強いお酒は薄めて飲もう！

     食べながら、ゆっくり飲もう！

飲酒後の運動・入浴は要注意

お酒を飲んだら薬はやめよう

お酒を飲んだ後の運動や入浴は、酔いがまわりやすくなり、血圧が低下
するおそれがあるため、十分注意するようにしましょう。

お酒と一緒に薬を飲むと、薬の効き目が強くなりすぎることがあります。
薬を服用しているときは、お酒を飲まないようにしましょう。

歯周病になると
どうなるか

歯科訪問診療を
ご存知ですか？

歯の神経を取ったまま
放置したらどうなるの？ 差し歯の知識 オーラルフレイル

（年齢に伴う口機能の虚弱）

歯科の保険診療と
自費診療月 火 水

木 金 土 日

さがそうよ
　　　一人一人の

いいところ
西部小学校　6年　滝沢　葉月

やきざわ はずき

平成２8年度人権標語入選作品

１０月の「直接相談タイム」は、１９日（木）「歯科」です。
時間は午後７時３０分～午後９時です。この時間帯はテープ音声でなく、直接医師が電話に出ます。
トラブル防止のため「お名前」と「電話番号」を伺います。

を回すと約3分間健康講話が聞けます。

10月
～小学校高学年の部優秀作品～

農
業
青
年
の
出
会
い
支
援

イ
ベ
ン
ト
の
参
加
者
募
集

じ
ゃ
が
い
も
収
穫
祭
が

開
催
さ
れ
ま
す

エ
ゴ
マ
選
別
機
利
用

で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

剣
道
を
始
め
ま
せ
ん
か
？

（
剣
友
会
会
員
募
集
）

ぐ
ん
ま
地
域
防
災
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

防
災
士
養
成
講
座
受
講
者
募
集
！

嬬
恋
剣
仁
会（
剣
道
）

新
規
会
員
募
集

10
月
は
土
地
月
間
で
す

県
内
10
会
場
で
土
地
価
格
な
ど
の

無
料
相
談
会
を
開
催

吾
妻
郡
内
農
業
青
年
と
の
出
会

い
支
援
イ
ベ
ン
ト
「
吾
妻
赤
い
糸

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
2
0
1
7
in
北
軽
井

沢
」
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

▽
日
時

11
月
11
日
（
土
）

午
前
10
〜
午
後
3
時

▽
内
容

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、

ビ
ュ
ッ
フ
ェ
ス
タ
イ
ル
の
ラ
ン
チ
、

カ
フ
ェ
ト
ー
ク
な
ど

▽
場
所

ル
オ
ム
の
森
（
吾
妻
郡

長
野
原
町
北
軽
井
沢
1
9
8
4
―
43
）

▽
応
募
対
象

・
男
性
25
歳
以
上
概
ね
45
歳
ま
で

の
吾
妻
郡
在
住
の
独
身
農
業
青
年

・
女
性
20
歳
以
上
概
ね
45
歳
ま
で

の
独
身
女
性

▽
定
員

男
女
各
15
人
（
先
着
順
）

▽
費
用

男
性
4
、
0
0
0
円

女
性
2
、
0
0
0
円

▽
申
込
期
限

10
月
25
日
（
水
）

▽
申
込
方
法

電
話
、
フ
ァ
ッ
ク

ス
ま
た
は
E
メ
ー
ル
。
お
問
い
合

わ
せ
を
頂
い
た
方
に
、
申
込
様
式

を
返
送
し
ま
す
。

▽
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

吾
妻
農
業
事
務
所
普
及
指
導
課

あ
が
つ
ま
出
会
い
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
担
当

☎
0
2
7
9
―
75
―
2
3
6
4

℻
0
2
7
9
―
75
―
6
8
5
5

E
メ
ー
ル

村
内
の
青
年
農
家
で
構
成
さ
れ

る
じ
ゃ
が
い
も
研
究
会
お
よ
び
、

（
独
）
種
苗
管
理
セ
ン
タ
ー
嬬
恋

農
場
の
協
力
に
よ
り
、
「
じ
ゃ
が

い
も
収
穫
祭
」
が
本
年
も
開
催
さ

れ
ま
す
。

▽
日
時

10
月
１
日
（
日
）

午
前
の
部
（
午
前
10
時
〜
12
時
）

午
後
の
部
（
午
後
１
時
〜
３
時
）

※
小
雨
決
行

▽
場
所

じ
ゃ
が
い
も
見
本
園
（
田
代
地
内
）

※
パ
ノ
ラ
マ
ラ
イ
ン
南
ル
ー
ト
沿
い

▽
料
金

１
、
０
０
０
円

（
収
穫
用
の
袋
を
お
渡
し
い
た
し
ま

す
。
10
㎏
程
度
収
穫
で
き
ま
す
）

▽
申
込
締
切

９
月
29
日
（
金
）

▽
問
い
合
わ
せ
先
・
申
込

農
林
振
興
課

☎
96
―
１
２
５
６

※
土
日
・
祝
日
を
除
く

村
で
購
入
し
ま
し
た
エ
ゴ
マ
選

別
機
が
使
用
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
２
㎏
の
エ
ゴ
マ
を
お
よ

そ
１
時
間
で
選
別
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

詳
細
は
役
場
農
林
振
興
課
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

農
林
振
興
課

☎
96
―
１
２
５
６

「
土
地
月
間
」
に
ち
な
み
、
地
価

評
価
な
ど
の
無
料
相
談
会
を
開
催

し
ま
す
。

▽
日
時

10
月
５
日
（
木
）

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

▽
会
場

・
前
橋
会
場

前
橋
市
役
所

・
高
崎
会
場

高
崎
市
役
所

・
沼
田
会
場

沼
田
市
役
所

・
渋
川
会
場

渋
川
市
役
所
第
二

庁
舎

・
そ
の
他
、
桐
生
、
伊
勢
崎
、
太

田
、
館
林
、
富
岡
で
行
わ
れ
ま
す
。

▽
内
容

不
動
産
鑑
定
士
が
、
土

地
・
建
物
価
格
や
地
代
、
家
賃
な

ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

群
馬
県
地
域
政
策
課

☎
０
２
７
―
２
２
６
―
２
３
６
６

（
公
社
）
群
馬
県
不
動
産
鑑
定
士

協
会

☎
０
２
７
―
２
４
３
―
３
０
７
７

▽
日
時

12
月
16
日
（
土
）
・
17

日
（
日
）

午
前
9
時
〜
午
後
６

時
（
予
定
）

▽
会
場

高
崎
市
総
合
保
健
セ
ン

タ
ー

▽
申
込
期
間

9
月
25
日
〜
10
月

23
日

▽
申
込
方
法

総
務
課
防
災
担
当

ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

・
総
務
課
防
災
担
当

☎
96
―
０
５
１
５

・
群
馬
県
危
機
管
理
室

☎
０
２
７
―
２
２
６
―
２
２
４
４

Information

aganou-fuky
uu@
pref.gunm

a.lg.jp

剣
道
で
は
、
「
礼
」
を
大
切
に
、

老
若
男
女
一
緒
に
稽
古
を
行
い
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
に
混
じ
っ
て
お

母
さ
ん
方
も
始
め
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
身
体
が
鍛
え
ら
れ
、
相

手
を
思
い
や
る
気
持
ち
が
育
ま
れ

ま
す
。

興
味
が
あ
る
人
は
、
見
学
・
体

験
に
来
て
く
だ
さ
い
。

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
経
験
を

問
い
ま
せ
ん
。

○
土
曜
日
午
後
７
時
〜
嬬
恋
高
校

体
育
館
で
活
動

○
火
曜
と
木
曜
の
午
後
８
時
〜
経

験
者
の
稽
古

▽
問
い
合
わ
せ
先

会
長

坂
口
次
郎

☎
97
―
２
７
８
６

「
礼
で
始
ま
り
、
礼
で
終
わ
る
」

と
、
常
に
相
手
に
対
し
思
い
や
り

の
心
を
育
て
る
剣
道
。
日
本
人
の

本
来
の
心
を
一
緒
に
学
び
ま
せ
ん

か
？
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
、
経

験
は
問
い
ま
せ
ん
。

▽
稽
古
日

毎
週
月
・
水
曜
日

午
後
７
時
３０
分
〜
午
後
９
時

▽
場
所

嬬
恋
中
学
校
体
育
館

▽
年
会
費

６
、
０
０
０
円

▽
問
い
合
わ
せ
先

嬬
恋
剣
仁
会

小
林
伸
一

☎
０
９
０
―
２
５
５
９
―
６
９
０
２

印刷版広報に掲載しています
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９月９日（土）村内小学校の運動会が行われました。当日は晴天の下、児童たちの力強い声援が校庭に響きました。
写真は、高学年の児童による鼓笛演奏の様子です。

秋の大運動会！！

・・・・
・・・・

・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

P2～P5
P6～P8
P9～P11
Ｐ12～P13
Ｐ14～P15

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

P16～P17
P18～P20
P21
P22～P23
P24

中学生海外交流事業報告／中学生沖縄交流事業
第69回嬬恋村成人式／国民健康保険からのお知らせ ほか
狂犬病予防注射／第６回入札結果 　ほか
嬬恋村福祉バス運行表および時刻表
災害に備える

公民館だより
カメラニュース
読者の広場
暮らしの情報
行事予定

三原
芦生田
袋倉
今井

大笹
砂井

干俣
北山

大前
門貝
西窪

三原
芦生田
袋倉
今井

粗大
可燃ごみ
粗大
可燃ごみ

9月 10月○世界アルツハイマー月間
○心身障害者雇用促進月間 ○土地月間○仕事と家庭を考える月間

行 事 予 定

行事カレンダーお問い合わせ先
総合政策課
☎96-1257政
税務課
☎96-0513税 住 住民福祉課

☎96-0515

観光商工課
☎96-1515観

社会教育係
☎80-2330社 学校教育係

☎96-0544学

保健室
☎96-1975保

上下水道課
☎96-1255水 嬬恋村診療所

☎97-3020診
会計課
☎96-0512会

総 総務課
☎96-0511

農林振興課
☎96-1256農 建設課

☎96-1973建

ごみ
収集

福祉
バス

福祉
バス

ごみ
収集

※納税などの納付は簡単・安全・便利な口座振替をご利用ください。

・村県民税（３期）・国民健康保険税（３期）・下水道料
・後期高齢者医療保険料（３期）・介護保険料（３期）

10月2日（月）納期限
今月の納税今月の納税
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可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

不燃ごみ

不燃ごみ

不燃ごみ

ペットボトル回収

役場窓口延長日（～19:00）住 税 会

保
保

２歳半児相談（9:00～）【農村環境改善センター】
４歳児相談(13:45～)【農村環境改善センター】

役場窓口延長日（～19:00）住 税 会

役場窓口延長日（～19:00）住 税 会

家庭の日

保四種混合・水痘予防接種(13：15～)【農村環境改善センター】

保３歳児健診（13：00～）【農村環境改善センター】

診糖尿病外来【嬬恋村診療所】

住人権相談(10:00～)【役場】
家族でいただきますの日

資源ごみ

保
保

ベビーサロン（9：30～）【農村環境改善センター】
乳児健診（13：30～）【農村環境改善センター】

粗大
不燃ごみ
粗大
不燃ごみ

保

役場窓口延長日（～19:00）
行政相談(10:00～)【農村環境改善センター】
親子ふれあい教室（10:00～）【東部学童保育所】

住 税 会
総

保５歳児相談（13：45～）【農村環境改善センター】

保１歳６ヶ月健診（13：20～）【農村環境改善センター】

住 税 会役場窓口延長日（～19:00）

診心臓病外来【嬬恋村診療所】
少年の日
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鎌原

浅間高原

西吾妻
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田代
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福祉病院

大笹
砂井

浅間高原
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ペットボトル回収

西吾妻
福祉病院

運
休
日

運
休
日

県民防犯の日▶東部小学校▶東部小学校

◀西部小学校◀西部小学校

浅間山北麓ジオパーク
嬬恋村




