
粗大
可燃ごみ
粗大
可燃ごみ

5月 6月○赤十字運動月間・みどりの月間（～５月１４日） ○電波利用環境保護周知啓発強化期間（１日～１０日）
まちづくり月間

行 事 予 定

行事カレンダーお問い合わせ先
総合政策課
☎96-1257政
税務課
☎96-0513税 住 住民福祉課

☎96-0515

観光商工課
☎96-1515観

社会教育係
☎80-2330社 学校教育係

☎96-0544学

保健室
☎96-1975保

上下水道課
☎96-1255水 嬬恋村診療所

☎97-3020診
会計課
☎96-0512会

総 総務課
☎96-0511

農林振興課
☎96-1256農 建設課

☎96-1973建

ごみ
収集

福祉
バス

福祉
バス

ごみ
収集

家族でいただきますの日
※納税などの納付は簡単・安全・便利な口座振替をご利用ください。

・固定資産税（１期）、軽自動車税・下水道

5月31日（水）納期限
今月の納税今月の納税
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可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

不燃ごみ

ペットボトル回収

役場窓口延長日（～19:00）住 税 会

役場窓口延長日（～19:00）住 税 会

家庭の日

診糖尿病外来【嬬恋村診療所】

保
保

２歳半児相談（9:00～）【農村環境改善センター】
４歳児相談(13:45～)【農村環境改善センター】
人権相談（10:00～）【役場】

保四種混合・水痘予防接種(13：15～)【農村環境改善センター】

資源ごみ

資源ごみ

資源ごみ

保
保

ベビーサロン（9：30～）【農村環境改善センター】
乳児健診（13：30～）【農村環境改善センター】

粗大
不燃ごみ
粗大
不燃ごみ

役場窓口延長日（～19:00）
行政相談(10:00～)【農村環境改善センター】

住 税 会
総

保

役場窓口延長日（～19:00）
行政相談(10:00～)【農村環境改善センター】
親子ふれあい教室（10:00～）【こどもふれあい館】

住 税 会
総

保１歳６ヶ月児健診（13：00～）【農村環境改善センター】

保５歳児相談（13：45～）【農村環境改善センター】

保３歳児健診（13:00～）【農村環境改善センター】

保乳児相談（9：30～）【農村環境改善センター】

診

住

社

少年の日
心臓病外来【嬬恋村診療所】
土曜ふれあい教室（9:00～）【社会福祉協議会】

県民防犯の日

運
休
日

大笹
砂井

運
休
日

鎌原

運
休
日

田代

浅間高原

三原
芦生田
袋倉
今井

三原
芦生田
袋倉
今井

干俣
北山

浅間高原

三原
芦生田
袋倉
今井

運
休
日

西吾妻
福祉病院

運
休
日

田代

大笹
砂井

西吾妻
福祉病院

田代

鎌原

西吾妻
福祉病院

浅間高原

干俣
北山

大前
門貝
西窪

ペットボトル回収

鎌原

大前
門貝
西窪

浅間高原

干俣
北山

三原
芦生田
袋倉
今井

浅間高原

西吾妻
福祉病院

大前
門貝
西窪

大前
門貝
西窪

■発　行/嬬恋村役場　〒３７７-１６９２ 群馬県吾妻郡嬬恋村大字大前１１０番地　TEL０２７９-９６-0511　FAX０２７９-９６-０５１６　■発行日/平成２9年5月１５日
E-mail kouhou-tsu@vill.tsumagoi.gunma.jp　　嬬恋村ホームページ http：//www.vill.tsumagoi.gunma.jp/
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今年も万座・鹿沢口駅から嬬恋交番までの桜並木がライトアップされ、多くの方を魅了しました。
桜並木ライトアップ桜並木ライトアップ

・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・
・・・・
・・・・

P2～P3
P4～P5
P6～P7
Ｐ8～P10
P11～P12

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

Ｐ13
P14～P15
P16
P17～P19
P20

平成２８年度下半期各会計予算執行状況
藍綬褒章受章／児童手当現況届　ほか
国民年金からのお知らせ／民生委員制度創設百周年　ほか
地域おこし協力隊紹介／嬬恋村高齢者運転免許証自主返納者支援事業　ほか
嬬恋高原キャベツマラソン出店者募集／学童保育夏休み入所児童募集　ほか

公民館だより
カメラニュース
読者の広場
暮らしの情報
行事予定
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4．基金の状況
（単位：千円）

財政調整基金
減債基金
福祉基金
振興開発基金
文化振興基金
文化会館建設基金
愛する嬬恋基金
奨学資金準備基金
県証紙購入基金
収入印紙購入基金
総計

2,312,632
7,969
6,127

843,703
5,873
54,961
49,257

400
500

3,281,422

2,344
1

189,620

1
1

191,967

340,275
1
8

54,352
2

80,069
86,337
3,000

564,044

2,063,579
7,971
6,135

965,188
5,875

135,031
135,995
2,500
400
500

3,323,174

区分 前年度末残高
（H28.3.31）

上期　増減額
（4月～9月）

下期　増減額
（10月～3月）

現残高
（H29.3.31）

○一般会計

3．村債残高

※現残高（H２９.３.３１）については、H29年度予算繰入額を除く

一般会計
簡易水道事業特別会計
上水道事業会計
公共下水道事業特別会計
農業集落排水事業特別会計
総計

5,539,482
378,179
395,553

2,152,264
905,470

9,370,948

（単位：千円）
会計名 残　高

■特別会計予算の執行状況

■公営企業会計予算の執行状況

（単位：千円）

（単位：千円）

国民健康保険特別会計(事業勘定)
国民健康保険特別会計(直営診療施設勘定)
介護保険特別会計（介護事業勘定）
介護保険特別会計（介護サービス勘定）
後期高齢者医療特別会計
簡易水道事業特別会計
公共下水道事業特別会計
農業集落排水事業特別会計

予算現額会計名

1,854,989
50,739
995,687
21,689
143,616
137,431
312,536
197,866

収入済額 支出済額

上半期(4月～9月）下半期(10月～3月） 合計 収入率
787,683
26,602
467,191
2,083
40,828
33,854
43,870
34,551

1,030,980
20,447
399,852
2,439
60,046
45,846
35,781
33,783

1,818,663
47,049
867,043
4,522

100,874
79,700
79,651
68,334

98.0%
92.7%
87.1%
20.9%
70.2%
58.0%
25.5%
34.5%

上半期(4月～9月）下半期(10月～3月） 合計 執行率
756,745
24,800
351,771
10,015
44,947
56,259
153,237
93,294

873,915
23,203
413,053
10,314
77,159
67,582
156,122
92,515

1,630,660
48,003
764,824
20,329
122,106
123,841
309,359
185,809

87.9%
94.6%
76.8%
93.7%
85.0%
90.1%
99.0%
93.9%

会計名 区分 予算現額
上半期（4月～9月） 下半期（10月～3月）

収入・支出済額
合計

上水道事業会計

スキー場事業会計

収益的収入
収益的支出
資本的収入
資本的支出
収益的収入
収益的支出
資本的収入
資本的支出

211,816
174,784
12,000
80,308
25,704
35,678

0
0

45,115
26,460

0
14,699
7,000
5,288

0
0

収入・執行率

97,784
53,251
5,000
40,397
12,813
30,390

0
0

142,899
79,711
5,000
55,096
19,813
35,678

0
0

67.5%
45.6%
0.0%
68.6%
77.1%
100.0%
0.0%
0.0%

【平成29年3月31日現在の人口：9,714人】

※一般会計の予算現額（累計）には繰り越し分2億3,203万5千円を含む。※介護保険特別会計の予算現額には繰り越し分86万4千円を含む。

■一般会計予算の執行状況

平成28年度下半期（10月～3月）各会計予算執行状況

◆歳入

◆歳出

（単位：千円）

１．各会計予算の状況

２．予算の執行状況について

（単位：千円）

（単位：千円）

村税
　村民税
　固定資産税
　軽自動車税
　村たばこ税
　入湯税
地方譲与税
　自動車重量譲与税
　地方揮発油譲与税
利子割交付金
配当割交付金
株式等譲渡所得割交付金
地方消費税交付金
ゴルフ場利用税交付金
自動車取得税交付金
地方特例交付金
地方交付税
交通安全対策特別交付金
分担金及び負担金
使用料及び手数料
国庫支出金
県支出金
財産収入
寄附金
繰入金
繰越金
諸収入
村債
総 計

一般会計
国民健康保険特別会計(事業勘定)
国民健康保険特別会計(直営診療施設勘定)
介護保険特別会計（介護事業勘定）
介護保険特別会計（介護サービス勘定）
後期高齢者医療特別会計
簡易水道事業特別会計
公共下水道事業特別会計
農業集落排水事業特別会計

6,419,000 
1,749,711 
51,830 
960,471 
21,063 
137,522 
133,503 
318,362 
195,551 

447,144 
25,793 

-33
0 
0 
0 

5,500 
3,000 
9,000 

335,203 
79,485 
-1,058
34,352 
626 

6,094 
-1,572
-8,826
-6,685

7,433,382 
1,854,989 
50,739 
995,687 
21,689 
143,616 
137,431 
312,536 
197,866 

1,745,511
698,211
853,532
39,658
60,764
93,346
115,000
80,000
35,000
900

4,000
4,000

157,000
12,000
25,000
2,266

2,238,544
3,000

270,461
77,358
478,534
702,072
112,937
133,001
88,094
919,842
90,874
252,988

7,433,382

1,144,143
398,310
619,885
39,072
33,881
52,995
34,280
10,422
23,858
463

1,205
0

94,558
4,003
8,441
2,266

1,603,331
1,668

242,050
24,586
88,427
70,388
34,522
54,368

0
919,842
39,912

0
4,368,453

744,620
327,588
341,712

560
29,226
45,534
88,980
63,400
25,580
790

2,827
2,391
71,208
8,874
19,883

0
714,794
1,535
16,049
15,580
211,059
153,366
77,753
75,302
88,094

0
62,017
215,988

2,571,110

1,888,763
725,898
961,597
39,632
63,107
98,529
123,260
73,822
49,438
1,253
4,032
2,391

165,766
12,877
28,324
2,266

2,318,125
3,203

258,099
40,166
299,486
223,754
112,275
129,670
88,094
919,842
101,929
215,988

6,939,563

108.2%
104.0%
112.7%
99.9%
103.9%
105.6%
107.2%
92.3%
141.3%
139.2%
100.8%
59.8%
105.6%
107.3%
113.3%
100.0%
103.6%
106.8%
95.4%
51.9%
62.6%
31.9%
99.4%
97.5%
100.0%
100.0%
112.2%
85.4%
93.4%

194.4
74.7
99.0
4.1
6.5
10.1
12.7
7.6
5.1
0.1
0.4
0.2
17.1
1.3
2.9
0.2

238.6
0.3
26.6
4.1
30.8
23.0
11.6
13.3
9.1
94.7
10.5
22.2
714.4

科　目

会計名称 当初予算額 補正予算額 ４月～９月 補正予算額 10月～3月 予算現額（累計）

科　目

予算現額
合計上半期（4月～9月） 下半期（10月～3月）

合計上半期（4月～9月） 下半期（10月～3月）

収入済額 収入率
（%）

議会費
総務費
民生費
衛生費
労働費
農林水産業費
商工費
土木費
消防費
教育費
災害復旧費
公債費
諸支出金
予備費
総 計

82,609
1,687,809
1,159,598
492,095
1,515

960,680
171,625

1,076,579
240,818
932,287

5
594,562
23,200
10,000

7,433,382

43,205
574,489
444,453
246,330
1,515

170,271
61,503
176,095
106,103
408,920

0
292,101
7,000

0
2,531,985

38,169
935,093
456,041
192,828

0
376,905
77,317
265,207
113,456
440,467

0
299,637
16,200

0
3,211,320

81,374
1,509,582
900,494
439,158
1,515

547,176
138,820
441,302
219,559
849,387

0
591,738
23,200

0
5,743,305

98.5%
89.4%
77.7%
89.2%
100.0%
57.0%
80.9%
41.0%
91.2%
91.1%
0.0%
99.5%
100.0%
0.0%
77.3%

8.4 
155.4 
92.7 
45.2 
0.2 
56.3 
14.3 
45.4 
22.6 
87.4 
0.0 
60.9 
2.4 
0.0 

591.2 

住民一人当たりの額
（収入済額/人口）

住民一人当たりの額
（支出済額/人口）予算現額 支出済額 執行率

（％）

　嬬恋村財政状況の作成および公表に関する条例（昭和２４年条例第１４号）第２条第１項の規定により次のとおり公表します。

（単位：千円）

国民健康保険準備基金
国保直営診療施設整備基金

7,000
3,938

1 28,014
3,943

21,013
5

○国民健康保険特別会計

（単位：千円）

介護給付費準備基金 40,520 41,524 82,044

○介護保険特別会計

区分 前年度末残高
（H28.3.31）

現残高
（H29.3.31）

下期　増減額
（10月～3月）

区分 前年度末残高
（H28.3.31）

上期　増減額
（4月～9月）

現残高
（H29.3.31）

下期　増減額
（10月～3月）

上期　増減額
（4月～9月）
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4．基金の状況
（単位：千円）

財政調整基金
減債基金
福祉基金
振興開発基金
文化振興基金
文化会館建設基金
愛する嬬恋基金
奨学資金準備基金
県証紙購入基金
収入印紙購入基金
総計

2,312,632
7,969
6,127

843,703
5,873
54,961
49,257

400
500

3,281,422

2,344
1

189,620

1
1

191,967

340,275
1
8

54,352
2

80,069
86,337
3,000

564,044

2,063,579
7,971
6,135

965,188
5,875

135,031
135,995
2,500
400
500

3,323,174

区分 前年度末残高
（H28.3.31）

上期　増減額
（4月～9月）

下期　増減額
（10月～3月）

現残高
（H29.3.31）

○一般会計

3．村債残高

※現残高（H２９.３.３１）については、H29年度予算繰入額を除く

一般会計
簡易水道事業特別会計
上水道事業会計
公共下水道事業特別会計
農業集落排水事業特別会計
総計

5,539,482
378,179
395,553

2,152,264
905,470

9,370,948

（単位：千円）
会計名 残　高

■特別会計予算の執行状況

■公営企業会計予算の執行状況

（単位：千円）

（単位：千円）

国民健康保険特別会計(事業勘定)
国民健康保険特別会計(直営診療施設勘定)
介護保険特別会計（介護事業勘定）
介護保険特別会計（介護サービス勘定）
後期高齢者医療特別会計
簡易水道事業特別会計
公共下水道事業特別会計
農業集落排水事業特別会計

予算現額会計名

1,854,989
50,739
995,687
21,689
143,616
137,431
312,536
197,866

収入済額 支出済額

上半期(4月～9月）下半期(10月～3月） 合計 収入率
787,683
26,602
467,191
2,083
40,828
33,854
43,870
34,551

1,030,980
20,447
399,852
2,439
60,046
45,846
35,781
33,783

1,818,663
47,049
867,043
4,522

100,874
79,700
79,651
68,334

98.0%
92.7%
87.1%
20.9%
70.2%
58.0%
25.5%
34.5%

上半期(4月～9月）下半期(10月～3月） 合計 執行率
756,745
24,800
351,771
10,015
44,947
56,259
153,237
93,294

873,915
23,203
413,053
10,314
77,159
67,582
156,122
92,515

1,630,660
48,003
764,824
20,329
122,106
123,841
309,359
185,809

87.9%
94.6%
76.8%
93.7%
85.0%
90.1%
99.0%
93.9%

会計名 区分 予算現額
上半期（4月～9月） 下半期（10月～3月）

収入・支出済額
合計

上水道事業会計

スキー場事業会計

収益的収入
収益的支出
資本的収入
資本的支出
収益的収入
収益的支出
資本的収入
資本的支出

211,816
174,784
12,000
80,308
25,704
35,678

0
0

45,115
26,460

0
14,699
7,000
5,288

0
0

収入・執行率

97,784
53,251
5,000
40,397
12,813
30,390

0
0

142,899
79,711
5,000
55,096
19,813
35,678

0
0

67.5%
45.6%
0.0%
68.6%
77.1%
100.0%
0.0%
0.0%

【平成29年3月31日現在の人口：9,714人】

※一般会計の予算現額（累計）には繰り越し分2億3,203万5千円を含む。※介護保険特別会計の予算現額には繰り越し分86万4千円を含む。

■一般会計予算の執行状況

平成28年度下半期（10月～3月）各会計予算執行状況

◆歳入

◆歳出

（単位：千円）

１．各会計予算の状況

２．予算の執行状況について

（単位：千円）

（単位：千円）

村税
　村民税
　固定資産税
　軽自動車税
村たばこ税
　入湯税
地方譲与税
自動車重量譲与税
　地方揮発油譲与税
利子割交付金
配当割交付金
株式等譲渡所得割交付金
地方消費税交付金
ゴルフ場利用税交付金
自動車取得税交付金
地方特例交付金
地方交付税
交通安全対策特別交付金
分担金及び負担金
使用料及び手数料
国庫支出金
県支出金
財産収入
寄附金
繰入金
繰越金
諸収入
村債
総　　　　　計

一般会計
国民健康保険特別会計(事業勘定)
国民健康保険特別会計(直営診療施設勘定)
介護保険特別会計（介護事業勘定）
介護保険特別会計（介護サービス勘定）
後期高齢者医療特別会計
簡易水道事業特別会計
公共下水道事業特別会計
農業集落排水事業特別会計

6,419,000 
1,749,711 
51,830 
960,471 
21,063 
137,522 
133,503 
318,362 
195,551 

447,144 
25,793 

-33 
0 
0 
0 

5,500 
3,000 
9,000 

335,203 
79,485 
-1,058 
34,352 
626 

6,094 
-1,572 
-8,826 
-6,685 

7,433,382 
1,854,989 
50,739 
995,687 
21,689 
143,616 
137,431 
312,536 
197,866 

1,745,511
698,211
853,532
39,658
60,764
93,346
115,000
80,000
35,000
900

4,000
4,000

157,000
12,000
25,000
2,266

2,238,544
3,000

270,461
77,358
478,534
702,072
112,937
133,001
88,094
919,842
90,874
252,988

7,433,382

1,144,143
398,310
619,885
39,072
33,881
52,995
34,280
10,422
23,858
463

1,205
0

94,558
4,003
8,441
2,266

1,603,331
1,668

242,050
24,586
88,427
70,388
34,522
54,368

0
919,842
39,912

0
4,368,453

744,620
327,588
341,712

560
29,226
45,534
88,980
63,400
25,580
790

2,827
2,391
71,208
8,874
19,883

0
714,794
1,535
16,049
15,580
211,059
153,366
77,753
75,302
88,094

0
62,017
215,988

2,571,110

1,888,763
725,898
961,597
39,632
63,107
98,529
123,260
73,822
49,438
1,253
4,032
2,391

165,766
12,877
28,324
2,266

2,318,125
3,203

258,099
40,166
299,486
223,754
112,275
129,670
88,094
919,842
101,929
215,988

6,939,563

108.2%
104.0%
112.7%
99.9%
103.9%
105.6%
107.2%
92.3%
141.3%
139.2%
100.8%
59.8%
105.6%
107.3%
113.3%
100.0%
103.6%
106.8%
95.4%
51.9%
62.6%
31.9%
99.4%
97.5%
100.0%
100.0%
112.2%
85.4%
93.4%

194.4
74.7
99.0
4.1
6.5
10.1
12.7
7.6
5.1
0.1
0.4
0.2
17.1
1.3
2.9
0.2

238.6
0.3
26.6
4.1
30.8
23.0
11.6
13.3
9.1
94.7
10.5
22.2
714.4

科　目

会計名称 当初予算額 補正予算額 ４月～９月 補正予算額 10月～3月 予算現額（累計）

科　目

予算現額
合計上半期（4月～9月） 下半期（10月～3月）

合計上半期（4月～9月） 下半期（10月～3月）

収入済額 収入率
（%）

議会費
総務費
民生費
衛生費
労働費
農林水産業費
商工費
土木費
消防費
教育費
災害復旧費
公債費
諸支出金
予備費
総　　　　　計

82,609
1,687,809
1,159,598
492,095
1,515

960,680
171,625

1,076,579
240,818
932,287

5
594,562
23,200
10,000

7,433,382

43,205
574,489
444,453
246,330
1,515

170,271
61,503
176,095
106,103
408,920

0
292,101
7,000

0
2,531,985

38,169
935,093
456,041
192,828

0
376,905
77,317
265,207
113,456
440,467

0
299,637
16,200

0
3,211,320

81,374
1,509,582
900,494
439,158
1,515

547,176
138,820
441,302
219,559
849,387

0
591,738
23,200

0
5,743,305

98.5%
89.4%
77.7%
89.2%
100.0%
57.0%
80.9%
41.0%
91.2%
91.1%
0.0%
99.5%
100.0%
0.0%
77.3%

8.4 
155.4 
92.7 
45.2 
0.2 
56.3 
14.3 
45.4 
22.6 
87.4 
0.0 
60.9 
2.4 
0.0 

591.2 

住民一人当たりの額
（収入済額/人口）

住民一人当たりの額
（支出済額/人口）予算現額 支出済額 執行率

（％）

　嬬恋村財政状況の作成および公表に関する条例（昭和２４年条例第１４号）第２条第１項の規定により次のとおり公表します。

（単位：千円）

国民健康保険準備基金
国保直営診療施設整備基金

7,000
3,938

1 28,014
3,943

21,013
5

○国民健康保険特別会計

（単位：千円）

介護給付費準備基金 40,520 41,524 82,044

○介護保険特別会計

区分 前年度末残高
（H28.3.31）

現残高
（H29.3.31）

下期　増減額
（10月～3月）

区分 前年度末残高
（H28.3.31）

上期　増減額
（4月～9月）

現残高
（H29.3.31）

下期　増減額
（10月～3月）

上期　増減額
（4月～9月）
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行政からの
　　お知らせ
行政からの
　　お知らせ

忘
れ
ず
に
届
出
を
し
ま
し
ょ
う
！

児
童
手
当
現
況
届

（別表）

（単位：万円）

（注１）

（注２）

所得制限限度額

０人
１人
２人
３人
４人
５人

６２２.０
６６０.０
６９８.０
７３６.０
７７４.０
８１２.０

８３３.３
８７５.６
９１７.８
９６０.０
１００２.１
１０４２.１

『収入額の目安』は、給与収入のみで
計算していますので、ご注意ください。

所得税法に規定する老人控除対象配偶者
又は老人扶養親族がいる方の限度額（所得
額ベース）は、上記の額に当該者１人につき６
万円を加算した額になります。

扶養親族等の数が６人以上の場合の限度額
（所得額ベース）は、５人を超えた１人につき
３８万円（扶養親族等が老人控除対象配偶
者又は老人扶養親族であるときは４４万円）
を加算した額になります。

扶養
親族数

所得制限
限度額

収入額の
目安

現
在
児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方

は
、
毎
年
６
月
に
「
現
況
届
」
を
提
出

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

こ
の
届
は
、
毎
年
６
月
１
日
に
お
け

る
受
給
者
の
状
況
を
把
握
し
、
６
月
分

以
降
の
児
童
手
当
を
引
き
続
き
受
け
る

要
件
（
児
童
の
監
督
や
保
護
、
生
計
同

一
関
係
な
ど
）
を
満
た
し
て
い
る
か
ど

う
か
を
確
認
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。

現
況
届
の
提
出
が
な
い
場
合
に
は
、

受
給
資
格
が
あ
っ
て
も
６
月
分
以
降
の

手
当
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※

受
給
者
に
は
、
５
月
下
旬
に
届
出
用

紙
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
必
要
事
項
を

記
入
し
、
住
民
福
祉
課
ま
で
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

▽
現
況
届
に
必
要
な
添
付
書
類

○
受
給
者
が
被
用
者
〔
会
社
員
な
ど
〕

の
場
合

↓
『
健
康
保
険
証
の
写
し
』
等

○
平
成
29
年
１
月
１
日
現
在
、
嬬
恋
村

に
住
所
が
な
か
っ
た
方

↓
前
住
所
地
の
市
区
町
村
長
が
発
行

す
る
『
児
童
手
当
用
所
得
証
明
書
（
28

年
分
）
』

※

そ
の
他
、
必
要
に
応
じ
て
提
出
す
る

書
類
が
あ
り
ま
す
。

『
児
童
手
当
制
度
』
と
は
・・・

児
童
を
扶
養
し
て
い
る
方
に
児
童
手

当
を
支
給
す
る
こ
と
に
よ
り
、
家
庭
等

に
お
け
る
生
活
の
安
定
に
寄
与
す
る
と

と
も
に
、
次
代
の
社
会
を
担
う
児
童
の

健
や
か
な
成
長
に
資
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
た
制
度
で
す
。

▽
対
象
と
な
る
児
童

０
歳
か
ら
15
歳
に
な
っ
た
後
、
最
初

の
３
月
31
日
ま
で
の
児
童
（
中
学
校
卒

業
ま
で
）

▽
支
給
額
（
月
額
）

○
３
歳
未
満

一
律

１
５
、
０
０
０
円

○
３
歳
以
上
〜
小
学
校
終
了
前

１
０
、
０
０
０
円

（
第
３
子
以
降
は
１
５
、
０
０
０
円
）

○
中
学
生

一
律

１
０
、
０
０
０
円

※

児
童
を
養
育
し
て
い
る
方
の
所
得
が

所
得
制
限
額
（
別
表
）
以
上
の
場
合
、

法
律
の
附
則
に
基
づ
く
特
例
給
付
（
児

童
一
人
あ
た
り
一
律
５
、
０
０
０
円
）

を
支
給
し
ま
す
。

▽
支
給
月

年
３
回
（
６
月
、
10
月
、
２
月
）

そ
れ
ぞ
れ
の
前
月
分
ま
で
の
手
当
を

ま
と
め
て
お
支
払
い
し
ま
す
。

《
申
請
は
、
出
生
・
転
入
か
ら
１５
日
以

内
に
！
》

児
童
手
当
は
原
則
申
請
し
た
月
の
翌

月
分
か
ら
の
支
給
に
な
り
ま
す
。

お
子
様
が
生
ま
れ
た
場
合
や
、
他
の

市
町
村
に
住
所
が
変
わ
っ
た
場
合
は
、

事
由
の
発
生
し
た
翌
日
か
ら
数
え
て
15

日
以
内
に
申
請
が
必
要
と
な
り
ま
す

（
転
出
さ
れ
た
方
は
転
出
先
の
市
町
村

へ
申
請
）
。
申
請
が
遅
れ
た
場
合
、
原

則
、
遅
れ
た
分
の
手
当
を
さ
か
の
ぼ
っ

て
受
給
す
る
こ
と
は
で
き
ず
、
手
当
を

受
給
で
き
な
い
月
が
発
生
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

《
次
の
方
は
取
扱
い
が
異
な
り
ま
す
》

・
公
務
員
の
方
は
、
勤
務
先
で
の
申
請

に
な
り
ま
す
。

・
児
童
が
海
外
に
住
ん
で
い
る
場
合

は
、
単
身
留
学
の
場
合
を
除
き
、
原

則
、
児
童
手
当
を
受
け
取
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。

・
児
童
が
児
童
福
祉
施
設
な
ど
に
入
所

し
て
い
る
場
合
は
、
施
設
の
設
置
者
な

ど
が
児
童
手
当
の
受
給
者
と
な
り
ま

す
。詳

細
に
つ
き
ま
し
て
は
左
記
の
問
い

合
わ
せ
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

住
民
福
祉
課

☎
９６
―
０
５
１
５

児
童
相
談
所
で
は
、
相
談
所
が
遠

い
地
域
や
、
交
通
が
不
便
な
地
域
に

出
張
し
て
相
談
を
受
け
る
「
巡
回
児

童
相
談
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

相
談
を
受
け
る
職
員
は
、
精
神
科

医
、
児
童
心
理
司
な
ど
が
行
い
、
相
談

は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
り
ま
す
。

子
ど
も
の
こ
と
な
ら
、
ど
ん
な
相
談

で
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。
こ
の
機
会
に
一

人
で
悩
ま
ず
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

▽
日
時

７
月
21
日
（
金
）

▽
場
所

吾
妻
保
健
福
祉
事
務
所

▽
申
込
方
法

電
話
予
約

▽
申
込
締
切

６
月
30
日
（
金
）

▽
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

住
民
福
祉
課

☎
９６
―
０
５
１
５

巡
回
児
童
相
談
に

つ
い
て

【保護司】
熊川秀子さん(今井)

【議長】
滝沢俶明 氏

【副議長】
唐澤弘 氏

工業統計調査にご協力ください
　「工業統計調査」は、国内の製造業の事業所を対象に、
国内工業の実態を明らかにするために実施する調査です。
調査結果は中小企業施策や地域振興などの基礎資料とし
て利用活用されます。
◇基 準 日 　６月１日
◇対　　象　製造業を営む従業者４人以上の事業所
◇調査方法　調査員が５月中旬から事業所を訪問します。
◇回答方法
・紙の調査票…訪問した調査員と提出日を取り決め、調査
票に回答を記入して、調査員へ提出してください。
・インターネット…調査員または郵送により配布された「回
答用ＩＤとパスワード」を使って、パソコンから回答してく
ださい。
◇回答期限
・紙の調査票…調査員と取り決めた日
・インターネット…６月７日（水）
◇そ の 他 　回答内容は、統計以外の
目的で使用することはありません。
正確に答えてください。
◇問い合わせ先　群馬県統計課
☎０２７－２２６－２４１５
FAX０２７－２２４－９２２４ 工業統計キャラクター

コウちゃん

国土調査（地籍調査）に
ご協力ください

地籍調査は、一筆ごとの土地の所有者、地番、
地目を調査するとともに境界の位置と面積を測
量し、その結果を地図と簿冊（地籍図、地籍簿と
言います）に取りまとめるものです。調査の成果
は法務局に送られ、これまでの登記簿、地図が更
新されることになり、土地取引の円滑化や土地行
政全般の効率化に役立つことが期待されます。
　現地確認や測量のため、皆さまの土地に立ち
入ることがありますので、よろしくお願いします。
◇平成29年度の調査予定地区
・田代地区
河原地区　0.13㎢
・鎌原地区
大畑の４地区　0.21㎢
　調査地区内の地権者の皆さまには通知をさせ
ていただきますので、ご理解ご協力をお願いしま
す。
◇問い合わせ先
建設課　国土調査係
☎96－０５２７

くまがわ ひでこ

　熊川秀子さん(今井)は、多年にわたり社会奉仕の精神を持
ち、更生保護事業に尽力された功績により、春の褒章（藍綬褒
章）を受章されました。
　熊川さんは、平成７年に保護司として委嘱され、更生保護女性
会も含め30年以上の長きにわたり、担当された方に寄り添い、
力となり尽力されてきました。
　受章について熊川さんは「大変なことも多かったが、家族の
支えもあり続けられている。また周りの方 と々も、お互いに助け
合い支えられている。受章は大変うれしく思う。」と笑顔で語ら
れていました。

５
月
８
日
に
開
催
さ
れ
た
村
議
会
臨
時
会
に
お
い
て
、
新
し
い
議
会
構
成
が
決
ま
り

ま
し
た
。

新
し
い
議
長
に
滝
沢
俶
明
氏
（
大
前
・
３
期
）
、
副
議
長
に
唐
澤
弘
氏
（
三
原
・
２

期
）
が
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

新
し
い
議
会
構
成
が
決
ま
り
ま
し
た

藍綬褒章受章
おめでとうございます！

藍綬褒章受章
おめでとうございます！
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忘
れ
ず
に
届
出
を
し
ま
し
ょ
う
！

児
童
手
当
現
況
届

（別表）

（単位：万円）

（注１）

（注２）

所得制限限度額

０人
１人
２人
３人
４人
５人

６２２.０
６６０.０
６９８.０
７３６.０
７７４.０
８１２.０

８３３.３
８７５.６
９１７.８
９６０.０
１００２.１
１０４２.１

『収入額の目安』は、給与収入のみで
計算していますので、ご注意ください。

所得税法に規定する老人控除対象配偶者
又は老人扶養親族がいる方の限度額（所得
額ベース）は、上記の額に当該者１人につき６
万円を加算した額になります。

扶養親族等の数が６人以上の場合の限度額
（所得額ベース）は、５人を超えた１人につき
３８万円（扶養親族等が老人控除対象配偶
者又は老人扶養親族であるときは４４万円）
を加算した額になります。 

扶養
親族数

所得制限
限度額

収入額の
目安

現
在
児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方

は
、
毎
年
６
月
に
「
現
況
届
」
を
提
出

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

こ
の
届
は
、
毎
年
６
月
１
日
に
お
け

る
受
給
者
の
状
況
を
把
握
し
、
６
月
分

以
降
の
児
童
手
当
を
引
き
続
き
受
け
る

要
件
（
児
童
の
監
督
や
保
護
、
生
計
同

一
関
係
な
ど
）
を
満
た
し
て
い
る
か
ど

う
か
を
確
認
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。

現
況
届
の
提
出
が
な
い
場
合
に
は
、

受
給
資
格
が
あ
っ
て
も
６
月
分
以
降
の

手
当
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※

受
給
者
に
は
、
５
月
下
旬
に
届
出
用

紙
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
必
要
事
項
を

記
入
し
、
住
民
福
祉
課
ま
で
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

▽
現
況
届
に
必
要
な
添
付
書
類

○
受
給
者
が
被
用
者
〔
会
社
員
な
ど
〕

の
場
合

↓
『
健
康
保
険
証
の
写
し
』
等

○
平
成
29
年
１
月
１
日
現
在
、
嬬
恋
村

に
住
所
が
な
か
っ
た
方

↓
前
住
所
地
の
市
区
町
村
長
が
発
行

す
る
『
児
童
手
当
用
所
得
証
明
書
（
28

年
分
）
』

※

そ
の
他
、
必
要
に
応
じ
て
提
出
す
る

書
類
が
あ
り
ま
す
。

『
児
童
手
当
制
度
』
と
は
・・・

児
童
を
扶
養
し
て
い
る
方
に
児
童
手

当
を
支
給
す
る
こ
と
に
よ
り
、
家
庭
等

に
お
け
る
生
活
の
安
定
に
寄
与
す
る
と

と
も
に
、
次
代
の
社
会
を
担
う
児
童
の

健
や
か
な
成
長
に
資
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
た
制
度
で
す
。

▽
対
象
と
な
る
児
童

０
歳
か
ら
15
歳
に
な
っ
た
後
、
最
初

の
３
月
31
日
ま
で
の
児
童
（
中
学
校
卒

業
ま
で
）

▽
支
給
額
（
月
額
）

○
３
歳
未
満

一
律

１
５
、
０
０
０
円

○
３
歳
以
上
〜
小
学
校
終
了
前

１
０
、
０
０
０
円

（
第
３
子
以
降
は
１
５
、
０
０
０
円
）

○
中
学
生

一
律

１
０
、
０
０
０
円

※

児
童
を
養
育
し
て
い
る
方
の
所
得
が

所
得
制
限
額
（
別
表
）
以
上
の
場
合
、

法
律
の
附
則
に
基
づ
く
特
例
給
付
（
児

童
一
人
あ
た
り
一
律
５
、
０
０
０
円
）

を
支
給
し
ま
す
。

▽
支
給
月

年
３
回
（
６
月
、
10
月
、
２
月
）

そ
れ
ぞ
れ
の
前
月
分
ま
で
の
手
当
を

ま
と
め
て
お
支
払
い
し
ま
す
。

《
申
請
は
、
出
生
・
転
入
か
ら
１５
日
以

内
に
！
》

児
童
手
当
は
原
則
申
請
し
た
月
の
翌

月
分
か
ら
の
支
給
に
な
り
ま
す
。

お
子
様
が
生
ま
れ
た
場
合
や
、
他
の

市
町
村
に
住
所
が
変
わ
っ
た
場
合
は
、

事
由
の
発
生
し
た
翌
日
か
ら
数
え
て
15

日
以
内
に
申
請
が
必
要
と
な
り
ま
す

（
転
出
さ
れ
た
方
は
転
出
先
の
市
町
村

へ
申
請
）
。
申
請
が
遅
れ
た
場
合
、
原

則
、
遅
れ
た
分
の
手
当
を
さ
か
の
ぼ
っ

て
受
給
す
る
こ
と
は
で
き
ず
、
手
当
を

受
給
で
き
な
い
月
が
発
生
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

《
次
の
方
は
取
扱
い
が
異
な
り
ま
す
》

・
公
務
員
の
方
は
、
勤
務
先
で
の
申
請

に
な
り
ま
す
。

・
児
童
が
海
外
に
住
ん
で
い
る
場
合

は
、
単
身
留
学
の
場
合
を
除
き
、
原

則
、
児
童
手
当
を
受
け
取
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。

・
児
童
が
児
童
福
祉
施
設
な
ど
に
入
所

し
て
い
る
場
合
は
、
施
設
の
設
置
者
な

ど
が
児
童
手
当
の
受
給
者
と
な
り
ま

す
。詳

細
に
つ
き
ま
し
て
は
左
記
の
問
い

合
わ
せ
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

住
民
福
祉
課

　☎
９６
―
０
５
１
５

児
童
相
談
所
で
は
、
相
談
所
が
遠

い
地
域
や
、
交
通
が
不
便
な
地
域
に

出
張
し
て
相
談
を
受
け
る
「
巡
回
児

童
相
談
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

相
談
を
受
け
る
職
員
は
、
精
神
科

医
、
児
童
心
理
司
な
ど
が
行
い
、
相
談

は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
り
ま
す
。

子
ど
も
の
こ
と
な
ら
、
ど
ん
な
相
談

で
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。
こ
の
機
会
に
一

人
で
悩
ま
ず
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

▽
日
時
　７
月
21
日
（
金
）

▽
場
所
　吾
妻
保
健
福
祉
事
務
所

▽
申
込
方
法
　電
話
予
約

▽
申
込
締
切
　６
月
30
日
（
金
）

▽
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

住
民
福
祉
課

☎
９６
―
０
５
１
５

巡
回
児
童
相
談
に

つ
い
て

【保護司】
熊川秀子さん(今井)

【議長】
滝沢俶明 氏

【副議長】
唐澤弘 氏

工業統計調査にご協力ください
「工業統計調査」は、国内の製造業の事業所を対象に、
国内工業の実態を明らかにするために実施する調査です。
調査結果は中小企業施策や地域振興などの基礎資料とし
て利用活用されます。
◇基 準 日 ６月１日
◇対　　象　製造業を営む従業者４人以上の事業所
◇調査方法　調査員が５月中旬から事業所を訪問します。
◇回答方法
・紙の調査票…訪問した調査員と提出日を取り決め、調査
票に回答を記入して、調査員へ提出してください。
・インターネット…調査員または郵送により配布された「回
答用ＩＤとパスワード」を使って、パソコンから回答してく
ださい。
◇回答期限
・紙の調査票…調査員と取り決めた日
・インターネット…６月７日（水）
◇そ の 他 　回答内容は、統計以外の
目的で使用することはありません。
正確に答えてください。
◇問い合わせ先　群馬県統計課
☎０２７－２２６－２４１５
FAX０２７－２２４－９２２４ 工業統計キャラクター

コウちゃん

国土調査（地籍調査）に
ご協力ください

地籍調査は、一筆ごとの土地の所有者、地番、
地目を調査するとともに境界の位置と面積を測
量し、その結果を地図と簿冊（地籍図、地籍簿と
言います）に取りまとめるものです。調査の成果
は法務局に送られ、これまでの登記簿、地図が更
新されることになり、土地取引の円滑化や土地行
政全般の効率化に役立つことが期待されます。
現地確認や測量のため、皆さまの土地に立ち

入ることがありますので、よろしくお願いします。
◇平成29年度の調査予定地区
・田代地区
河原地区　0.13㎢
・鎌原地区
大畑の４地区　0.21㎢
調査地区内の地権者の皆さまには通知をさせ

ていただきますので、ご理解ご協力をお願いしま
す。
◇問い合わせ先
建設課　国土調査係
☎96－０５２７

くまがわ ひでこ

熊川秀子さん(今井)は、多年にわたり社会奉仕の精神を持
ち、更生保護事業に尽力された功績により、春の褒章（藍綬褒
章）を受章されました。
熊川さんは、平成７年に保護司として委嘱され、更生保護女性
会も含め30年以上の長きにわたり、担当された方に寄り添い、
力となり尽力されてきました。
受章について熊川さんは「大変なことも多かったが、家族の

支えもあり続けられている。また周りの方 と々も、お互いに助け
合い支えられている。受章は大変うれしく思う。」と笑顔で語ら
れていました。

５
月
８
日
に
開
催
さ
れ
た
村
議
会
臨
時
会
に
お
い
て
、
新
し
い
議
会
構
成
が
決
ま
り

ま
し
た
。

新
し
い
議
長
に
滝
沢
俶
明
氏
（
大
前
・
３
期
）
、
副
議
長
に
唐
澤
弘
氏
（
三
原
・
２

期
）
が
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

新
し
い
議
会
構
成
が
決
ま
り
ま
し
た

藍綬褒章受章
おめでとうございます！

藍綬褒章受章
おめでとうございます！
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国
民
年
金
か
ら
国
民
年
金
保
険
料
学
生
納
付
特
例
制
度
の
ご
案
内

国
民
年
金
は
、
２０
歳
以
上
で
あ
れ
ば
、

学
生
も
加
入
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
学
生
の
方
は
一
般
的
に
所
得
が

少
な
い
た
め
、
ご
本
人
の
所
得
が
一
定
額
以

下
の
場
合
、
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が

猶
予
さ
れ
る
「
学
生
納
付
特
例
制
度
」
が
あ

り
ま
す
。
対
象
と
な
る
方
は
、
学
校
教
育
法

に
規
定
す
る
大
学
（
大
学
院
）
、
短
期
大

学
、
高
等
学
校
、
高
等
専
門
学
校
お
よ
び

各
種
学
校
（
修
業
年
限
１
年
以
上
で
あ
る

課
程
）
に
在
学
す
る
学
生
等
で
、
ご
本
人
の

前
年
所
得
が
次
の
計
算
式
で
計
算
し
た
金

額
以
下
で
あ
る
こ
と
が
条
件
で
す
。

〈
所
得
の
め
や
す
〉
１
１
８
万
円
＋｛
扶
養

親
族
の
数
×
38
万
円
｝

学
生
納
付
特
例
の
承
認
期
間
は
４
月
か

ら
翌
年
３
月
ま
で
と
な
り
ま
す
が
、
承
認
を

受
け
た
次
の
年
度
も
予
定
で
あ
る
場
合
、

４
月
始
め
に
再
申
請
の
用
紙
が
届
き
ま

す
。
引
続
き
学
生
納
付
特
例
を
ご
希
望
の

場
合
は
、
必
要
事
項
を
記
入
の
上
ご
返
送

く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

渋
川
年
金
事
務
所

国
民
年
金
課

☎
０
２
７
９
―
２２
―
１
６
０
７

行
政
相
談
委
員
感
謝
状
贈
呈

４
月
６
日
、
行
政
相
談
委
員
の
松
本
和

夫
さ
ん
が
退
任
す
る
こ
と
を
受
け
、
総
務

大
臣
感
謝
状
が
伝
達
さ
れ
ま
し
た
。
松
本

さ
ん
は
平
成
２３
年
か
ら
３
期
６
年
に
わ
た

り
行
政
相
談
委
員
を
務
め
、
住
民
の
方
の

相
談
役
と
し
て
ご
尽
力
い
た
だ
き
ま
し

た
。

▽
嬬
恋
村
の
相
談
日
・
会
場

毎
月
第
２
水
曜
日
（
原
則
）

午
前
10
時
〜
午
前
11
時
30
分

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

▽
問
い
合
わ
せ
先

総
務
課

☎
９６
―
０
５
１
１

介
護
保
険
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
の

公
募
の
お
知
ら
せ

嬬
恋
村
で
は
、
「
在
宅
・
施
設
サ
ー
ビ
ス

の
整
備
の
加
速
化
」
と
い
う
国
の
方
針
を

受
け
て
、
高
齢
者
が
要
介
護
状
態
と
な
っ

て
も
可
能
な
限
り
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
地
域
密
着
型
サ
ー

ビ
ス
の
基
盤
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。
公

募
は
、
サ
ー
ビ
ス
の
質
と
適
正
な
運
営
の

確
保
を
目
的
と
し
て
、
よ
り
良
い
サ
ー
ビ

ス
提
供
が
期
待
で
き
る
事
業
者
を
公
平
・

公
正
に
選
定
す
る
た
め
に
行
う
も
の
で

す
。公

募
の
内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
が
、

応
募
に
あ
た
り
ま
し
て
は
必
ず
公
募
要
項

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
応
募
手
続

き
等
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、
嬬
恋
村
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
公
募
す
る
サ
ー
ビ
ス
種
別
　認
知
症
対

応
型
共
同
生
活
介
護
（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
）

▽
公
募
数
量
　１
事
業
所
、
２
ユ
ニ
ッ
ト

（
定
員
18
名
）

▽
公
募
圏
域
　村
内
全
圏
域

▽
整
備
年
度
　平
成
29
年
度

▽
受
付
期
間
　平
成
29
年
５
月
1
日
か
ら

６
月
５
日
ま
で
（
必
着
）

▽
補
助
金
　県
の
地
域
医
療
介
護
総
合
確

保
基
金
を
活
用
し
た
補
助
金
を
申
請
予
定

▽
問
い
合
わ
せ
先
　住
民
福
祉
課
福
祉
係

☎
９６
―
０
５
１
５

地域包括支援センターを
ご利用ください

　「地域包括支援センター」は高齢者のみなさんが住みな
れた地域で安心して暮らしていけるように、介護、福祉、健
康、医療などさまざまな面から高齢者やその家族を支えて
います。本人や家族、住民の方などから受けた相談ごとを、適
切な機関と連携して解決に努めます。

◎介護サービスを利用したいのですがどうしたらよいのでしょうか
◎介護予防に何かしたいけれど何をしたらいいのでしょうか
◎近所の一人暮らしの高齢者が最近閉じこもりぎみで心配です
◎虐待されているかもしれない高齢者を知っていますが、ど
うしたらよいかわかりません
◎警察を名乗る男から銀行のカードと暗証番号を要求され
たのですが、どうしたらよいのでしょうか　など

保健師、看護師、ケアマネージャーが専門分野を生かし、
連携して高齢者を支援します。お気軽にご利用ください。
◇問い合わせ先
嬬恋村地域包括支援センター
（農村環境改善センター内）
☎　 ９６－１３３６

ＦＡＸ　８０－６５３３

　４月１日付けで、干川
博志さん(干俣)が総
務大臣から行政相談
委員に委嘱されまし
た。
◇任期
平成２９年４月１日から
平成３１年３月３１日

行政相談委員に
干川博志さんが
委嘱されました

干川博志さん(干俣)

４月１日付けで、粟野
忠幸さん(芦生田)が法
務大臣から人権擁護
委員に委嘱されまし
た。
◇任期
平成２９年４月１日から
平成３２年３月３１日

民
生
委
員
制
度
は
、
大
正
６
年
に
岡

山
県
で
創
設
さ
れ
た
「
済
世
顧
問
制
度
」

に
始
ま
り
、
以
来
百
年
に
わ
た
り
、
住
民

の
一
員
と
し
て
、
住
民
視
点
に
た
っ
て
安

心
し
て
住
み
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
地

域
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

ま
た
、
全
国
民
生
委
員
児
童
委
員
連

合
会
で
は
、
毎
年
５
月
12
日
の
「
民
生
委

員
・
児
童
委
員
の
日
」
か
ら
１
週
間
を
民

生
委
員
・
児
童
委
員
の
活
動
強
化
週
間

と
し
て
定
め
て
い
ま
す
。

嬬
恋
村
で
も
５
月
を
活
動
強
化
月
間

と
し
て
地
域
福
祉
活
動
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
の
で
、
生
活
上
の
心
配
ご
と
、
困

り
ご
と
を
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
相
談
内

容
の
秘
密
は
守
り
ま
す
。

▽
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
地
域
住
民

の
立
場
に
た
っ
て
地
域
の
福
祉
を
担
う

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
民
生
委
員

法
に
基
づ
き
、
厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委

嘱
さ
れ
た
非
常
勤
の
地
方
公
務
員
で

す
。

▽
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
地
域
を
見

守
り
、
地
域
住
民
の
身
近
な
相
談
相

手
、
専
門
機
関
へ
の
つ
な
ぎ
役
で
す
。

担
当
の
区
域
に
お
い
て
高
齢
者
や
障

害
の
あ
る
方
の
安
否
確
認
や
見
守
り
、

子
ど
も
た
ち
へ
の
声
か
け
な
ど
を
行
っ
て

い
ま
す
。
医
療
や
介
護
の
悩
み
、
妊
娠
や

子
育
て
の
不
安
、
失
業
や
経
済
的
困
窮

に
よ
る
生
活
上
の
心
配
ご
と
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
相
談
に
応
じ
ま
す
。
相
談
内
容

に
応
じ
て
必
要
な
支
援
が
受
け
ら
れ
る

よ
う
、
地
域
の
専
門
機
関
と
の
つ
な
ぎ
役

に
な
り
ま
す
。

▽
主
任
児
童
委
員
は
子
ど
も
や
子
育
て

に
関
す
る
支
援
を
専
門
に
担
当
す
る
民

生
委
員
・
児
童
委
員
で
す
。

主
任
児
童
委
員
は
子
育
て
を
社
会
全

体
で
支
え
る
「
健
や
か
に
子
ど
も
を
産
み

育
て
る
環
境
づ
く
り
」
を
進
め
る
た
め

に
、
制
度
化
さ
れ
ま
し
た
。
嬬
恋
村
で
は

２
名
の
主
任
児
童
委
員
が
活
動
し
て
い

ま
す
。

☆
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の

３
つ
の
基
本
姿
勢

・
社
会
奉
仕
の
精
神

・
基
本
的
人
権
の
尊
重

・
政
治
的
中
立

▽
問
い
合
わ
せ
先

住
民
福
祉
課

☎
９６
―
０
５
１
５

民
生
委
員
制
度
は

今
年
創
設
百
周
年
を
迎
え
ま
す

群
馬
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
お
よ
び

前
橋
地
方
法
務
局
で
は
、
人
権
擁
護
委
員

法
が
施
行
さ
れ
た
日
（
昭
和
24
年
６
月
１

日
）
を
記
念
し
て
、
「
『
人
権
擁
護
委
員
の

日
』
特
設
相
談
所
」
を
開
設
し
ま
す
。

子
ど
も
に
関
す
る
こ
と
、
家
庭
内
や
近

所
の
も
め
ご
と
等
、
人
権
問
題
や
困
り
ご

と
で
悩
ん
で
い
る
方
は
お
気
軽
に
特
設
相

談
所
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
料
金
は
無
料

で
、
秘
密
は
固
く
守
り
ま
す
。

な
お
、
特
設
相
談
所
へ
お
越
し
に
な
れ

な
い
方
は
、
通
常
ど
お
り
前
橋
地
方
法
務

局
お
よ
び
各
支
局
で
電
話
相
談
を
受
付
け

て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
電
話
相
談

☎
０
５
７
０
―
０
０
３
―
１
１
０

（
全
国
共
通
人
権
相
談
）

▽
嬬
恋
村
の
相
談
日
・
会
場

６
月
１
日
（
木
）

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

役
場
会
議
室

▽
問
い
合
わ
せ
先

前
橋
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

☎
０
２
７
―
２
２
１
―
４
４
６
６

『
人
権
擁
護
委
員
の
日
』

全
国
一
斉
特
設
人
権
相
談
に
つ
い
て

日
本
赤
十
字
社
で
は
５
月
を
「
赤
十
字

運
動
月
間
」
と
し
て
毎
年
、
村
民
の
皆
さ

ま
に
活
動
資
金
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
一

世
帯
年
額
５
０
０
円
の
会
費
の
募
集
を

行
っ
て
い
ま
す
。
前
年
度
は
２
、
５
９
４
人

の
方
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
１
、
２
９

７
、
０
０
０
円
の
会
費
が
集
ま
り
ま
し
た
。

心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
日
本
赤

十
字
社
は
、
全
国
に
病
院
、
福
祉
施
設
、

血
液
セ
ン
タ
ー
や
看
護
師
の
養
成
学
校
な

ど
を
展
開
し
て
い
ま
す
。
災
害
が
起
き
れ

ば
、
一
早
く
医
療
救
護
チ
ー
ム
を
派
遣
し

地
元
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
自
治
体
と
協
力

し
様
々
な
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
ま

す
。
こ
う
し
た
幅
広
い
活
動
を
継
続
し
、

さ
ら
に
充
実
さ
せ
て
ゆ
く
た
め
に
皆
さ
ま

の
一
層
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ
先
　住
民
福
祉
課

☎
９６
―
０
５
１
５

日
本
赤
十
字
社
活
動
資
金
に
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す

人権擁護委員に
粟野忠幸さんが
委嘱されました

粟野忠幸さん(芦生田)
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行政からの
　　お知らせ
行政からの
　　お知らせ

国
民
年
金
か
ら
国
民
年
金
保
険
料
学
生
納
付
特
例
制
度
の
ご
案
内

国
民
年
金
は
、
２０
歳
以
上
で
あ
れ
ば
、

学
生
も
加
入
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
学
生
の
方
は
一
般
的
に
所
得
が

少
な
い
た
め
、
ご
本
人
の
所
得
が
一
定
額
以

下
の
場
合
、
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が

猶
予
さ
れ
る
「
学
生
納
付
特
例
制
度
」
が
あ

り
ま
す
。
対
象
と
な
る
方
は
、
学
校
教
育
法

に
規
定
す
る
大
学
（
大
学
院
）
、
短
期
大

学
、
高
等
学
校
、
高
等
専
門
学
校
お
よ
び

各
種
学
校
（
修
業
年
限
１
年
以
上
で
あ
る

課
程
）
に
在
学
す
る
学
生
等
で
、
ご
本
人
の

前
年
所
得
が
次
の
計
算
式
で
計
算
し
た
金

額
以
下
で
あ
る
こ
と
が
条
件
で
す
。

〈
所
得
の
め
や
す
〉
１
１
８
万
円
＋｛
扶
養

親
族
の
数
×
38
万
円
｝

学
生
納
付
特
例
の
承
認
期
間
は
４
月
か

ら
翌
年
３
月
ま
で
と
な
り
ま
す
が
、
承
認
を

受
け
た
次
の
年
度
も
予
定
で
あ
る
場
合
、

４
月
始
め
に
再
申
請
の
用
紙
が
届
き
ま

す
。
引
続
き
学
生
納
付
特
例
を
ご
希
望
の

場
合
は
、
必
要
事
項
を
記
入
の
上
ご
返
送

く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

渋
川
年
金
事
務
所

国
民
年
金
課

☎
０
２
７
９
―
２２
―
１
６
０
７

行
政
相
談
委
員
感
謝
状
贈
呈

４
月
６
日
、
行
政
相
談
委
員
の
松
本
和

夫
さ
ん
が
退
任
す
る
こ
と
を
受
け
、
総
務

大
臣
感
謝
状
が
伝
達
さ
れ
ま
し
た
。
松
本

さ
ん
は
平
成
２３
年
か
ら
３
期
６
年
に
わ
た

り
行
政
相
談
委
員
を
務
め
、
住
民
の
方
の

相
談
役
と
し
て
ご
尽
力
い
た
だ
き
ま
し

た
。

▽
嬬
恋
村
の
相
談
日
・
会
場

毎
月
第
２
水
曜
日
（
原
則
）

午
前
10
時
〜
午
前
11
時
30
分

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

▽
問
い
合
わ
せ
先

総
務
課

☎
９６
―
０
５
１
１

介
護
保
険
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
の

公
募
の
お
知
ら
せ

嬬
恋
村
で
は
、
「
在
宅
・
施
設
サ
ー
ビ
ス

の
整
備
の
加
速
化
」
と
い
う
国
の
方
針
を

受
け
て
、
高
齢
者
が
要
介
護
状
態
と
な
っ

て
も
可
能
な
限
り
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
地
域
密
着
型
サ
ー

ビ
ス
の
基
盤
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。
公

募
は
、
サ
ー
ビ
ス
の
質
と
適
正
な
運
営
の

確
保
を
目
的
と
し
て
、
よ
り
良
い
サ
ー
ビ

ス
提
供
が
期
待
で
き
る
事
業
者
を
公
平
・

公
正
に
選
定
す
る
た
め
に
行
う
も
の
で

す
。公

募
の
内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
が
、

応
募
に
あ
た
り
ま
し
て
は
必
ず
公
募
要
項

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
応
募
手
続

き
等
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、
嬬
恋
村
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
公
募
す
る
サ
ー
ビ
ス
種
別

認
知
症
対

応
型
共
同
生
活
介
護
（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
）

▽
公
募
数
量

１
事
業
所
、
２
ユ
ニ
ッ
ト

（
定
員
18
名
）

▽
公
募
圏
域

村
内
全
圏
域

▽
整
備
年
度

平
成
29
年
度

▽
受
付
期
間

平
成
29
年
５
月
1
日
か
ら

６
月
５
日
ま
で
（
必
着
）

▽
補
助
金

県
の
地
域
医
療
介
護
総
合
確

保
基
金
を
活
用
し
た
補
助
金
を
申
請
予
定

▽
問
い
合
わ
せ
先

住
民
福
祉
課
福
祉
係

☎
９６
―
０
５
１
５

地域包括支援センターを
ご利用ください

「地域包括支援センター」は高齢者のみなさんが住みな
れた地域で安心して暮らしていけるように、介護、福祉、健
康、医療などさまざまな面から高齢者やその家族を支えて
います。本人や家族、住民の方などから受けた相談ごとを、適
切な機関と連携して解決に努めます。

◎介護サービスを利用したいのですがどうしたらよいのでしょうか
◎介護予防に何かしたいけれど何をしたらいいのでしょうか
◎近所の一人暮らしの高齢者が最近閉じこもりぎみで心配です
◎虐待されているかもしれない高齢者を知っていますが、ど
うしたらよいかわかりません
◎警察を名乗る男から銀行のカードと暗証番号を要求され
たのですが、どうしたらよいのでしょうか など

保健師、看護師、ケアマネージャーが専門分野を生かし、
連携して高齢者を支援します。お気軽にご利用ください。
◇問い合わせ先
嬬恋村地域包括支援センター
（農村環境改善センター内）
　☎　 ９６－１３３６
ＦＡＸ ８０－６５３３

４月１日付けで、干川
博志さん(干俣)が総
務大臣から行政相談
委員に委嘱されまし
た。
◇任期
平成２９年４月１日から
平成３１年３月３１日

行政相談委員に
干川博志さんが
委嘱されました

干川博志さん(干俣)

　４月１日付けで、粟野
忠幸さん(芦生田)が法
務大臣から人権擁護
委員に委嘱されまし
た。
◇任期
平成２９年４月１日から
平成３２年３月３１日

民
生
委
員
制
度
は
、
大
正
６
年
に
岡

山
県
で
創
設
さ
れ
た
「
済
世
顧
問
制
度
」

に
始
ま
り
、
以
来
百
年
に
わ
た
り
、
住
民

の
一
員
と
し
て
、
住
民
視
点
に
た
っ
て
安

心
し
て
住
み
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
地

域
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

ま
た
、
全
国
民
生
委
員
児
童
委
員
連

合
会
で
は
、
毎
年
５
月
12
日
の
「
民
生
委

員
・
児
童
委
員
の
日
」
か
ら
１
週
間
を
民

生
委
員
・
児
童
委
員
の
活
動
強
化
週
間

と
し
て
定
め
て
い
ま
す
。

嬬
恋
村
で
も
５
月
を
活
動
強
化
月
間

と
し
て
地
域
福
祉
活
動
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
の
で
、
生
活
上
の
心
配
ご
と
、
困

り
ご
と
を
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
相
談
内

容
の
秘
密
は
守
り
ま
す
。

▽
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
地
域
住
民

の
立
場
に
た
っ
て
地
域
の
福
祉
を
担
う

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
民
生
委
員

法
に
基
づ
き
、
厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委

嘱
さ
れ
た
非
常
勤
の
地
方
公
務
員
で

す
。

▽
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
地
域
を
見

守
り
、
地
域
住
民
の
身
近
な
相
談
相

手
、
専
門
機
関
へ
の
つ
な
ぎ
役
で
す
。

担
当
の
区
域
に
お
い
て
高
齢
者
や
障

害
の
あ
る
方
の
安
否
確
認
や
見
守
り
、

子
ど
も
た
ち
へ
の
声
か
け
な
ど
を
行
っ
て

い
ま
す
。
医
療
や
介
護
の
悩
み
、
妊
娠
や

子
育
て
の
不
安
、
失
業
や
経
済
的
困
窮

に
よ
る
生
活
上
の
心
配
ご
と
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
相
談
に
応
じ
ま
す
。
相
談
内
容

に
応
じ
て
必
要
な
支
援
が
受
け
ら
れ
る

よ
う
、
地
域
の
専
門
機
関
と
の
つ
な
ぎ
役

に
な
り
ま
す
。

▽
主
任
児
童
委
員
は
子
ど
も
や
子
育
て

に
関
す
る
支
援
を
専
門
に
担
当
す
る
民

生
委
員
・
児
童
委
員
で
す
。

主
任
児
童
委
員
は
子
育
て
を
社
会
全

体
で
支
え
る
「
健
や
か
に
子
ど
も
を
産
み

育
て
る
環
境
づ
く
り
」
を
進
め
る
た
め

に
、
制
度
化
さ
れ
ま
し
た
。
嬬
恋
村
で
は

２
名
の
主
任
児
童
委
員
が
活
動
し
て
い

ま
す
。

☆
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の

３
つ
の
基
本
姿
勢

・
社
会
奉
仕
の
精
神

・
基
本
的
人
権
の
尊
重

・
政
治
的
中
立

▽
問
い
合
わ
せ
先

住
民
福
祉
課

☎
９６
―
０
５
１
５

民
生
委
員
制
度
は

今
年
創
設
百
周
年
を
迎
え
ま
す

群
馬
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
お
よ
び

前
橋
地
方
法
務
局
で
は
、
人
権
擁
護
委
員

法
が
施
行
さ
れ
た
日
（
昭
和
24
年
６
月
１

日
）
を
記
念
し
て
、
「
『
人
権
擁
護
委
員
の

日
』
特
設
相
談
所
」
を
開
設
し
ま
す
。

子
ど
も
に
関
す
る
こ
と
、
家
庭
内
や
近

所
の
も
め
ご
と
等
、
人
権
問
題
や
困
り
ご

と
で
悩
ん
で
い
る
方
は
お
気
軽
に
特
設
相

談
所
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
料
金
は
無
料

で
、
秘
密
は
固
く
守
り
ま
す
。

な
お
、
特
設
相
談
所
へ
お
越
し
に
な
れ

な
い
方
は
、
通
常
ど
お
り
前
橋
地
方
法
務

局
お
よ
び
各
支
局
で
電
話
相
談
を
受
付
け

て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
電
話
相
談

☎
０
５
７
０
―
０
０
３
―
１
１
０

（
全
国
共
通
人
権
相
談
）

▽
嬬
恋
村
の
相
談
日
・
会
場

６
月
１
日
（
木
）

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

役
場
会
議
室

▽
問
い
合
わ
せ
先

前
橋
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

☎
０
２
７
―
２
２
１
―
４
４
６
６

『
人
権
擁
護
委
員
の
日
』

全
国
一
斉
特
設
人
権
相
談
に
つ
い
て

日
本
赤
十
字
社
で
は
５
月
を
「
赤
十
字

運
動
月
間
」
と
し
て
毎
年
、
村
民
の
皆
さ

ま
に
活
動
資
金
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
一

世
帯
年
額
５
０
０
円
の
会
費
の
募
集
を

行
っ
て
い
ま
す
。
前
年
度
は
２
、
５
９
４
人

の
方
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
１
、
２
９

７
、
０
０
０
円
の
会
費
が
集
ま
り
ま
し
た
。

心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
日
本
赤

十
字
社
は
、
全
国
に
病
院
、
福
祉
施
設
、

血
液
セ
ン
タ
ー
や
看
護
師
の
養
成
学
校
な

ど
を
展
開
し
て
い
ま
す
。
災
害
が
起
き
れ

ば
、
一
早
く
医
療
救
護
チ
ー
ム
を
派
遣
し

地
元
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
自
治
体
と
協
力

し
様
々
な
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
ま

す
。
こ
う
し
た
幅
広
い
活
動
を
継
続
し
、

さ
ら
に
充
実
さ
せ
て
ゆ
く
た
め
に
皆
さ
ま

の
一
層
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

住
民
福
祉
課

☎
９６
―
０
５
１
５

日
本
赤
十
字
社
活
動
資
金
に
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す

人権擁護委員に
粟野忠幸さんが
委嘱されました

粟野忠幸さん(芦生田)
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平成29年度　嬬恋村地域おこし
協力隊は8名で活動します！

氏　名　菅谷(すがや)　みのぶ
出身地　埼玉県　東松山市
配属先　農林振興課
活動分野　農林水産業振興
趣　味　桜めぐり旅、トレッキング、ゴルフ
今までどんなことをしてきましたか？
　直近では15年ぐらいゴルフ場の経理、総務の仕事をしていまし
た。それ以前は人材派遣会社に登録し、いろいろな職場で主に事
務系の仕事をしながら、お金を貯め海外旅行に行ったり、北海道
や山小屋に住み込みしたりしていました。
嬬恋村を知ったきっかけや応募した理由はなんですか？
　また地方で働きたいと思っていたところ、総務省の「地域おこ
し協力隊」で嬬恋村の募集を知りました。四季折々何度か訪れた
ことのある好きな土地、自宅からも程よい距離だったので応募し
ました。
嬬恋村の印象を教えてください。
　大自然に恵まれた魅力ある所だと思います。昨年バラギの方を
車で走行中、熊と遭遇したのがキョーレツに記憶に残っています。
今後の抱負を教えてください。
チョウザメの養殖要員として、なんとか事業化できるよう取り

組みたいと思っています。どうぞよろしくお願いします。

～4月11日より新しい隊員が増えました～
Ｈ29地域おこし協力隊員 Ｑ＆Ａ

（右４）

大井　志依さん
住民福祉課
地域包括支援センター
平成28年8月8日から活動

（一番右）

牧野　直人さん
農林振興課
平成27年6月1日から活動

（右２）

佐藤　未樹さん
総合政策課
嬬恋村移住・集落支援室
平成28年4月1日から活動

（右３）

坂口　豪さん
総合政策課
ジオパーク推進室
平成28年4月1日から活動

（一番左）

千野田　明理さん
観光商工課
平成27年5月1日から活動

（一番左）

千野田　明理さん
観光商工課
平成27年5月1日から活動

（左２）

荒井　西夏さん
総合政策課
嬬恋村移住・集落支援室
平成28年4月1日から活動

（左２）

荒井　西夏さん
総合政策課
嬬恋村移住・集落支援室
平成28年4月1日から活動

（左３）

三ツ野　元貴さん
嬬恋村観光協会
平成28年4月1日から活動

（左３）

三ツ野　元貴さん
嬬恋村観光協会
平成28年4月1日から活動

連
載
「
地
域
お
こ
し
協
力
隊
」
三
ツ
野
元
貴

今
月
号
で
は
、
こ
の
場
を
借
り
て
村
民

の
皆
さ
ま
向
け
の
お
得
情
報
を
お
伝
え
し

て
み
よ
う
か
と
思
い
ま
す
。

ま
ず
は
、
日
帰
り
温
泉
の
割
引
ク
ー
ポ

ン
で
す
。
万
座
・
鹿
沢
な
ど
村
内
の
日
帰

り
入
浴
施
設
の
ク
ー
ポ
ン
を
万
座
・
鹿
沢

口
駅
前
の
「
嬬
恋
村
観
光
案
内
所
」
（
以

下
：
案
内
所
）
に
て
取
り
揃
え
て
お
り
ま

す
。
お
得
な
宴
会
プ
ラ
ン
や
送
迎
が
可
能

な
施
設
も
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
案
内
所
に

て
お
得
な
チ
ラ
シ
を
ゲ
ッ
ト
し
ご
利
用
く

だ
さ
い
ま
せ
。

ま
た
、
昨
年
か
ら
新
築
の
案
内
所
に
移

り
、
始
め
た
お
土
産
品
の
販
売
も
い
よ
い

よ
充
実
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
村
民
の
皆

さ
ま
も
、
お
知
り
合
い
の
方
の
も
と
へ
お
出

か
け
に
な
る
際
は
手
土
産
品
と
し
て
お
買

い
求
め
い
た
だ
き
、
来
客
が
あ
っ
た
際
は

お
土
産
屋
と
し
て
ご
紹
介
い
た
だ
け
る
よ

う
、
こ
れ
か
ら
も
商
品
の
充
実
を
目
指
し

て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
お
近
く
に
立
ち
寄
っ

た
際
は
ぜ
ひ
と
も
覗
い
て
い
た
だ
け
れ
ば

と
存
じ
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
観
光
客
だ
け

で
な
く
村
民
の
方
々
へ
の
お
得
情
報
も
お

伝
え
し
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
、
案
内
所
へ

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

←
←
要
チ
ェ
ッ
ク
で
す
！
←
←

嬬恋消防団
平成29年度新分団長の皆さんです

嬬恋村高齢者運転免許証自主
返納者支援事業の開始について

ちのだ あかり あらいあらい せいかせいか みつのみつの げんきげんき おおいおおい しよりしより

さかぐちさかぐち すぐるすぐる

さとうさとう みきみき

まきのまきの なおとなおと

平成２９年度嬬恋消防団の分団長さんをご紹介します
地域の安全・安心のため大変お世話になります。
一年間よろしくお願いします。

分団名

第１分団

第２分団

第３分団

第４分団

第５分団

氏名

黒岩一彦

黒岩康幸

戸部圭佐好

黒岩求

土屋龍弥

分団名

第６分団

第７分団

第８分団

第９分団

第10分団

氏名

長谷部元志

宮﨑剛

佐藤義浩

一場正

萩原一彦

この事業は、高齢者の交通事故の減少を目的と
し、運転に不安をもつ高齢者の運転免許証の自主返
納を支援するための事業です
◇対象者
嬬恋村内に住所を有し、居住している人で、次の事

項に該当する人
・運転免許返納時に満６５歳以上であること
・有効期限内にある全ての運転免許証を自主的に
返納した方

※有効期限切れにより失効した場合は、対象外
・これまでに当事業による助成を受けていないこと
・運転免許証の取消から１年以内であること
◇支援内容
・運転経歴証明書の交付手数料（１，０００円）を全
額支援します。
・嬬恋村内で使用可能な感謝券（１０，０００円分）を
贈呈します。

詳しくは、総務課までご連絡ください。
◇問い合わせ先
総務課 ☎９６－０５１１

法テラスの日
「無料法律相談」のお知らせ
法テラスでは、毎年４月10日を「法テラスの日」と名付

けて記念行事を開催しております。本年は、次のとおり
に無料法律相談を開催いたします。
◇日時 平成29年６月３日（土）

午前９時30分～午後３時30分
◇場所 前橋市中央公民館

（前橋元気プラザ21）５階５０１・５０２学習室
前橋市本町２―12―１

◇内容 「法テラスの日記念無料法律相談」
弁護士による民事法律扶助法律相談

◇定員 １２０名
◇問い合わせ先
前橋市千代田町２―５―１
前橋テルサ５階
法テラス群馬
☎０５０―３３８３―５３９９
（平日午前９時～午後５時）
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平成29年度　嬬恋村地域おこし
協力隊は8名で活動します！

氏 名 菅谷(すがや)　みのぶ
出身地 埼玉県　東松山市
配属先 農林振興課
活動分野 農林水産業振興
趣　味 桜めぐり旅、トレッキング、ゴルフ
今までどんなことをしてきましたか？
直近では15年ぐらいゴルフ場の経理、総務の仕事をしていまし

た。それ以前は人材派遣会社に登録し、いろいろな職場で主に事
務系の仕事をしながら、お金を貯め海外旅行に行ったり、北海道
や山小屋に住み込みしたりしていました。
嬬恋村を知ったきっかけや応募した理由はなんですか？
また地方で働きたいと思っていたところ、総務省の「地域おこ

し協力隊」で嬬恋村の募集を知りました。四季折々何度か訪れた
ことのある好きな土地、自宅からも程よい距離だったので応募し
ました。
嬬恋村の印象を教えてください。
大自然に恵まれた魅力ある所だと思います。昨年バラギの方を

車で走行中、熊と遭遇したのがキョーレツに記憶に残っています。
今後の抱負を教えてください。
チョウザメの養殖要員として、なんとか事業化できるよう取り

組みたいと思っています。どうぞよろしくお願いします。

～4月11日より新しい隊員が増えました～
Ｈ29地域おこし協力隊員 Ｑ＆Ａ

（右４）

大井 志依さん
住民福祉課
地域包括支援センター
平成28年8月8日から活動

（一番右）

牧野 直人さん
農林振興課
平成27年6月1日から活動

（右２）

佐藤 未樹さん
総合政策課
嬬恋村移住・集落支援室
平成28年4月1日から活動

（右３）

坂口 豪さん
総合政策課
ジオパーク推進室
平成28年4月1日から活動

（一番左）

千野田 明理さん
観光商工課
平成27年5月1日から活動

（一番左）

千野田 明理さん
観光商工課
平成27年5月1日から活動

（左２）

荒井　西夏さん
総合政策課
嬬恋村移住・集落支援室
平成28年4月1日から活動

（左２）

荒井　西夏さん
総合政策課
嬬恋村移住・集落支援室
平成28年4月1日から活動

（左３）

三ツ野 元貴さん
嬬恋村観光協会
平成28年4月1日から活動

（左３）

三ツ野 元貴さん
嬬恋村観光協会
平成28年4月1日から活動

連
載
「
地
域
お
こ
し
協
力
隊
」
三
ツ
野
元
貴

今
月
号
で
は
、
こ
の
場
を
借
り
て
村
民

の
皆
さ
ま
向
け
の
お
得
情
報
を
お
伝
え
し

て
み
よ
う
か
と
思
い
ま
す
。

ま
ず
は
、
日
帰
り
温
泉
の
割
引
ク
ー
ポ

ン
で
す
。
万
座
・
鹿
沢
な
ど
村
内
の
日
帰

り
入
浴
施
設
の
ク
ー
ポ
ン
を
万
座
・
鹿
沢

口
駅
前
の
「
嬬
恋
村
観
光
案
内
所
」
（
以

下
：
案
内
所
）
に
て
取
り
揃
え
て
お
り
ま

す
。
お
得
な
宴
会
プ
ラ
ン
や
送
迎
が
可
能

な
施
設
も
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
案
内
所
に

て
お
得
な
チ
ラ
シ
を
ゲ
ッ
ト
し
ご
利
用
く

だ
さ
い
ま
せ
。

ま
た
、
昨
年
か
ら
新
築
の
案
内
所
に
移

り
、
始
め
た
お
土
産
品
の
販
売
も
い
よ
い

よ
充
実
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
村
民
の
皆

さ
ま
も
、
お
知
り
合
い
の
方
の
も
と
へ
お
出

か
け
に
な
る
際
は
手
土
産
品
と
し
て
お
買

い
求
め
い
た
だ
き
、
来
客
が
あ
っ
た
際
は

お
土
産
屋
と
し
て
ご
紹
介
い
た
だ
け
る
よ

う
、
こ
れ
か
ら
も
商
品
の
充
実
を
目
指
し

て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
お
近
く
に
立
ち
寄
っ

た
際
は
ぜ
ひ
と
も
覗
い
て
い
た
だ
け
れ
ば

と
存
じ
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
観
光
客
だ
け

で
な
く
村
民
の
方
々
へ
の
お
得
情
報
も
お

伝
え
し
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
、
案
内
所
へ

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

←
←
要
チ
ェ
ッ
ク
で
す
！
←
←

嬬恋消防団
平成29年度新分団長の皆さんです

嬬恋村高齢者運転免許証自主
返納者支援事業の開始について

ちのだ あかり あらいあらい せいかせいか みつのみつの げんきげんき おおいおおい しよりしより

さかぐちさかぐち すぐるすぐる

さとうさとう みきみき

まきのまきの なおとなおと

平成２９年度嬬恋消防団の分団長さんをご紹介します
地域の安全・安心のため大変お世話になります。
一年間よろしくお願いします。

分団名

第１分団

第２分団

第３分団

第４分団

第５分団

氏名

黒岩一彦

黒岩康幸

戸部圭佐好

黒岩求

土屋龍弥

分団名

第６分団

第７分団

第８分団

第９分団

第10分団

氏名

長谷部元志

宮﨑剛

佐藤義浩

一場正

萩原一彦

　この事業は、高齢者の交通事故の減少を目的と
し、運転に不安をもつ高齢者の運転免許証の自主返
納を支援するための事業です
◇対象者
嬬恋村内に住所を有し、居住している人で、次の事

項に該当する人
・運転免許返納時に満６５歳以上であること
・有効期限内にある全ての運転免許証を自主的に
返納した方

※有効期限切れにより失効した場合は、対象外
・これまでに当事業による助成を受けていないこと
・運転免許証の取消から１年以内であること
◇支援内容
・運転経歴証明書の交付手数料（１，０００円）を全
額支援します。
・嬬恋村内で使用可能な感謝券（１０，０００円分）を
贈呈します。

詳しくは、総務課までご連絡ください。
◇問い合わせ先
総務課　☎９６－０５１１

法テラスの日
「無料法律相談」のお知らせ

　法テラスでは、毎年４月10日を「法テラスの日」と名付
けて記念行事を開催しております。本年は、次のとおり
に無料法律相談を開催いたします。
◇日時　平成29年６月３日（土）
　　　　午前９時30分～午後３時30分
◇場所　前橋市中央公民館
　　　　（前橋元気プラザ21）５階５０１・５０２学習室
　　　　前橋市本町２―12―１
◇内容　「法テラスの日記念無料法律相談」
　　　　弁護士による民事法律扶助法律相談
◇定員　１２０名
◇問い合わせ先
前橋市千代田町２―５―１
前橋テルサ５階
法テラス群馬
☎０５０―３３８３―５３９９
（平日午前９時～午後５時）
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観
光
物
産
展
等
の
出
店
者
に

経
費
の
補
助
を
行
い
ま
す

農
産
加
工
品
や
工
芸
品
な
ど
の
特
産
品

の
開
発
促
進
と
販
路
拡
大
を
図
る
こ
と
を

目
的
に
村
内
の
業
者
が
首
都
圏
な
ど
に
お

い
て
観
光
宣
伝
お
よ
び
特
産
品
の
販
売
な

ど
の
イ
ベ
ン
ト
に
出
店
す
る
場
合
に
経
費

の
補
助
を
行
い
ま
す
。
補
助
対
象
と
な
る

経
費
は
交
通
費
、
燃
料
代
、
有
料
道
路
通

行
料
金
、
出
店
料
、
物
品
送
料
、
備
品
借

上
料
、
宿
泊
代
な
ど
で
す
。
こ
の
補
助
制

度
を
利
用
し
て
出
店
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
あ
ら
か
じ
め
観
光
商
工
課
に
登
録
を

お
願
い
し
ま
す
。
登
録
者
に
は
随
時
イ
ベ

ン
ト
等
の
開
催
案
内
を
お
知
ら
せ
し
ま

す
。
な
お
出
店
希
望
者
が
多
数
の
場
合

は
、
調
整
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

出
店
の
際
に
は
可
能
な
範
囲
で
他
店
の

特
産
品
の
販
売
協
力
や
観
光
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
の
配
布
を
お
願
い
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
観
光
物
産
展
等
の
イ
ベ
ン
ト
を

自
ら
探
し
て
出
店
参
加
す
る
場
合
も
原
則

対
象
に
な
り
ま
す
。

こ
の
観
光
物
産
展
等
参
加
事
業
補
助
金

の
交
付
要
綱
お
よ
び
登
録
申
込
書
は
、
観

光
商
工
課
で
配
布
す
る
他
、
村
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

観
光
商
工
課

☎
９６
―
１
５
１
５

千
代
田
区
と
の

交
流
植
樹
事
業

「
ち
よ
だ
・
つ
ま
恋
の
森
」

づ
く
り
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

　災害から命を守れるかは、災害（発災）前後の行動で決まります。どの災害でも、災害（発災）前の事前の対応がもっとも重要
です。災害毎の事前の対応を確認しましょう。
◇土砂災害（事前の避難が第一）
避難情報などをきっかけとした事前の避難が第一です。また、避難情報が無くても予兆現象を確認したら避難しましょう。
◇洪水災害（事前の避難が第一）
避難情報などをきっかけとした事前の避難が第一です。より早い段階での避難が重要です。
浸水後も自宅滞在が可能な場合もありますが、十分な覚悟が必要です。
◇火山噴火（事前の避難が第一）
噴火警戒レベルなどの情報をきっかけとした事前の避難が第一です。しかし、急激にレベルが上がることも考えられます。
火山活動が活発化したときには、正しい情報を得ていつでも避難できるように準備しておきましょう。
◇地震（事前の揺れへの備えが第一）　揺れによる被害が大半を占めるため、事前の揺れへの備えが第一です。
「災害ガイドブック」必要な方は問い合わせ先まで連絡下さい。
◇問い合わせ先　総務課　地域安全係　☎96－05１１

「災害」に備える

「第10回嬬恋高原キャベツ
マラソン」出店者募集！

キャベツマラソンの会場で飲食物や土産品を販売す
る出店者を募集します。出店を希望される方は事務局ま
でお申込みください。
◇開催日 平成２９年７月２日（日）
◇場　所　バラギ高原東海大学

嬬恋高原研修センター多目的グラウンド
◇出店料
・村内の業者および村内在住の方は無料です。
◇申込締切　平成２９年６月２日（金）
◇注意事項
・希望者多数の場合は村内、県内業者を優先させてい
ただき、抽選となる場合もあります。
・出店場所については主催者側で指定します。
・テント、長机、イスは要望に応じて主催者側で用意しま
す。
・水道は共同利用の仮設水道を設置します。
発電機、ガス等は出店者側でご用意ください。
◇申込み先
嬬恋高原キャベツマラソン実行委員会事務局
（観光商工課）
☎９６－１５１５

田
代
の
角
間
山
周
辺
の
村
有
林

で
、
東
京
都
千
代
田
区
と
の
協
同
作

業
に
よ
り
ミ
ズ
ナ
ラ
を
中
心
と
し
た

広
葉
樹
の
植
樹
を
行
っ
て
い
ま
す
。

都
市
部
に
住
む
人
た
ち
と
、
水
源

と
な
る
森
林
を
育
て
る
こ
と
の
大
切

さ
を
共
に
学
び
ま
す
。

今
年
も
、
次
の
日
程
で
交
流
植
樹

を
行
い
ま
す
の
で
親
子
や
、
友
だ
ち

同
志
で
の
多
数
の
参
加
を
お
願
い
し

ま
す
。

▽
日
時

　平
成
２９
年
５
月
２１
日

（
日
）

午
前
９
時
〜
正
午

▽
場
所
　角
間
山

▽
費
用
　無
料
（
昼
食
付
）

▽
対
象
　村
内
在
住
ま
た
は

勤
務
す
る
人

▽
申
込
み
お
よ
び
問
い
合
わ
せ
先

農
林
振
興
課

☎
96
―
1
2
5
6

心得３　事前の対応がもっとも重要

第1回入札結果　平成29年4月24日執行
No

1

2

3

4

5

6

7

8

9

担当課

建設課

建設課

建設課

建設課

建設課

建設課

建設課

建設課

建設課

請負業者

渡辺建設㈱

㈲干川技建

上坂建設㈱

熊川重機㈱

渡辺建設㈱

竹渕建設工業㈱

㈲山﨑建設

㈱黒岩工務所

㈲リバティー産業

落札金額

11,000,000

9,500,000

9,700,000

7,950,000

7,950,000

3,920,000

4,010,000

2,940,000

1,610,000

工期
平成29年
12月15日

平成30年
3月20日

平成30年
3月20日

平成29年
7月31日

平成29年
7月20日

平成29年
11月30日

平成29年
7月24日

平成29年
5月31日

平成29年
6月20日

工事場所

村内一円

村内一円

村内一円

大字大前地内

大字鎌原地内

村内一円

大字大笹地内

大字田代地内

大字干俣地内

工事名

平成29年度　道路清掃業務委託

平成29年度　緊急施設維持修繕工事

平成29年度　嬬恋村道
緊急路面維持修繕工事

平成29年度　村道細原開拓１号線
道路改築工事

平成29年度　村道赤川分去線
道路維持工事

平成29年度　道路維持修繕
（土砂撤去・伐木）工事

平成29年度　小規模農村整備事業
大平地区　農作業道側溝工事

平成29年度　小規模農村整備事業
五輪原古永井地区　農作業道整備工事

平成29年度　小規模農村整備事業
前田地区　排水路嵩上げ工事
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災害から命を守れるかは、災害（発災）前後の行動で決まります。どの災害でも、災害（発災）前の事前の対応がもっとも重要
です。災害毎の事前の対応を確認しましょう。
◇土砂災害（事前の避難が第一）
避難情報などをきっかけとした事前の避難が第一です。また、避難情報が無くても予兆現象を確認したら避難しましょう。
◇洪水災害（事前の避難が第一）
避難情報などをきっかけとした事前の避難が第一です。より早い段階での避難が重要です。
浸水後も自宅滞在が可能な場合もありますが、十分な覚悟が必要です。
◇火山噴火（事前の避難が第一）
噴火警戒レベルなどの情報をきっかけとした事前の避難が第一です。しかし、急激にレベルが上がることも考えられます。
火山活動が活発化したときには、正しい情報を得ていつでも避難できるように準備しておきましょう。
◇地震（事前の揺れへの備えが第一） 揺れによる被害が大半を占めるため、事前の揺れへの備えが第一です。
「災害ガイドブック」必要な方は問い合わせ先まで連絡下さい。
◇問い合わせ先　総務課　地域安全係　☎96－05１１

「災害」に備える

「第10回嬬恋高原キャベツ
マラソン」出店者募集！

キャベツマラソンの会場で飲食物や土産品を販売す
る出店者を募集します。出店を希望される方は事務局ま
でお申込みください。
◇開催日　平成２９年７月２日（日）
◇場　所　バラギ高原東海大学

嬬恋高原研修センター多目的グラウンド
◇出店料
・村内の業者および村内在住の方は無料です。
◇申込締切　平成２９年６月２日（金）
◇注意事項
・希望者多数の場合は村内、県内業者を優先させてい
　ただき、抽選となる場合もあります。
・出店場所については主催者側で指定します。
・テント、長机、イスは要望に応じて主催者側で用意しま
す。
・水道は共同利用の仮設水道を設置します。
発電機、ガス等は出店者側でご用意ください。
◇申込み先
嬬恋高原キャベツマラソン実行委員会事務局
（観光商工課）
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建設課

建設課

建設課

建設課

建設課

請負業者

渡辺建設㈱

㈲干川技建

上坂建設㈱

熊川重機㈱

渡辺建設㈱

竹渕建設工業㈱

㈲山﨑建設

㈱黒岩工務所

㈲リバティー産業

落札金額

11,000,000

9,500,000

9,700,000

7,950,000

7,950,000

3,920,000

4,010,000

2,940,000

1,610,000

工期
平成29年
12月15日

平成30年
3月20日

平成30年
3月20日

平成29年
7月31日

平成29年
7月20日

平成29年
11月30日

平成29年
7月24日

平成29年
5月31日

平成29年
6月20日

工事場所

村内一円

村内一円

村内一円

大字大前地内

大字鎌原地内

村内一円

大字大笹地内

大字田代地内

大字干俣地内

工事名

平成29年度　道路清掃業務委託

平成29年度　緊急施設維持修繕工事

平成29年度　嬬恋村道
緊急路面維持修繕工事

平成29年度　村道細原開拓１号線
道路改築工事

平成29年度　村道赤川分去線
道路維持工事

平成29年度　道路維持修繕
（土砂撤去・伐木）工事

平成29年度　小規模農村整備事業
大平地区　農作業道側溝工事

平成29年度　小規模農村整備事業
五輪原古永井地区　農作業道整備工事

平成29年度　小規模農村整備事業
前田地区　排水路嵩上げ工事
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湯
の
丸
レ
ン
ゲ
ツ
ツ
ジ

保
護
活
動
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

湯
の
丸
レ
ン
ゲ
ツ
ツ
ジ
保
存
会
（
会

長
：
下
谷
博
）
で
は
、
国
指
定
天
然
記
念

物
「
湯
の
丸
レ
ン
ゲ
ツ
ツ
ジ
群
落
」
の
保
護

増
殖
活
動
を
毎
年
行
っ
て
い
ま
す
。
嬬
恋

の
素
晴
ら
し
い
文
化
財
を
守
る
た
め
、
村

民
の
皆
様
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。

▽
日
時
　６
月
１０
日
（
土
）

午
前
９
時
〜
午
後
３
時
３０
分

※
雨
天
の
場
合
、
翌
６
月
１１
日
（
日
）

▽
場
所
　湯
ノ
丸
山
周
辺

▽
作
業
内
容
　剪
定
鋏
・
刈
込
鋏
を
使
っ

た
下
草
刈
り
及
び
低
木
の
伐
採

▽
服
装
・
持
ち
物

　作
業
の
で
き
る
服

装
・
弁
当
・
飲
み
物
等
（
道
具
は
主
催
者
で

用
意
）

▽
申
込
締
切
　６
月
６
日
（
火
）

▽
今
後
の
作
業
予
定
　９
月
２
日
（
土
）
、

９
月
２９
日
（
金
）
、
９
月
３０
日
（
土
）

▽
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
　嬬
恋
郷
土

資
料
館

☎
９７
―
３
４
０
５

『
吾
妻
町
村
連
携
講
座
〜
ふ
る
さ
と
探
訪
〜
』

受
講
生
募
集

嬬
恋
村
、
草
津
町
、
中
之
条
町
の
３
町

村
が
共
催
で
開
催
す
る
連
携
講
座
が

本
年
度
も
開
催
さ
れ
ま
す
。

【
嬬
恋
村
会
場
】

▽
日
時
　７
月
７
日
（
金
）

午
前
１０
時
か
ら
午
後
３
時

▽
内
容
　「
嬬
恋
村
ジ
オ
パ
ー
ク
で
学
ぶ
」

【
中
之
条
町
会
場
】

▽
日
時
　９
月
２１
日
（
木
）

午
前
９
時
５０
か
ら
午
後
３
時
３０

▽
内
容
　「
温
泉
ヘ
ル
ス
ツ
ー
リ
ズ
ム
と

ビ
エ
ン
ナ
ー
レ
」

【
草
津
町
】

▽
日
時

１０
月
４
日
（
水
）

午
前
１０
時
か
ら
午
後
３
時

▽
内
容
　「
文
化
財
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
」

▽
募
集
期
間

５
月
２５
日
（
木
）
〜
６
月
９
日
（
金
）

▽
受
付
時
間

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
土
日
除
く
）

▽
募
集
人
数

１８
名

※
募
集
期
間
中
で
も
定
員
に
達
し
た
場
合

は
締
め
切
り
ま
す
。

※
応
募
条
件
は
、
３
回
の
講
座
に
全
て
参

加
で
き
る
方
に
限
り
ま
す
。

▽
参
加
費
　実
費
（
講
座
ご
と
に
必
要
な

金
額
を
集
金
い
た
し
ま
す
）

▽
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

嬬
恋
村
東
部
公
民
館
（
嬬
恋
会
館
内
）

☎
80
―
2
3
3
0

◇活動場所　バラギ湖温泉　湖畔の湯周辺国有林
（集合場所　湖畔の湯駐車場）
◇駆除対象外来種　オオハンゴンソウ、オオキンケイギ
ク（特定外来種）
◇日時
第１回　6/8（木）　外来植物駆除活動・自然観察会
第２回　6/30（金） 外来植物駆除活動
※雨天の場合は翌日に順延
9:30～12:00　自然観察会
13:00～16:00　駆除活動
ただし、第２回：6/30は、午後の駆除活動のみ。
◇参加費　無料
◇服装、持ち物　作業の出来る服装（特に長靴）
（作業器具、弁当(6/8のみ)、飲み物は主催者で用意）
◇主催　一般社団法人嬬恋軽井沢自然倶楽部(環境省
防除認定団体)
◇協力　嬬恋村観光商工課、環境省万座自然保護官事
務所、吾妻森林管理署大前森林事務所
◇申込・問い合わせ先
嬬恋軽井沢自然倶楽部　山本　☎090－1219－4617
yamas3256@kch.biglobe.ne.jp
◇申込締切　第１回6/1、第２回6/25（参加は午後の
駆除作業のみも可）

ぐんま緑の県民基金助成事業
「クリンソウ等絶滅危惧種保全活動」
外来植物駆除ボランティア募集
（同時開催：自然観察会）

◇開設場所
・東部学童保育所（東部小学校併設）
・西部学童保育所（西部小学校併設）
◇対象者
村内の小学校に在学中で、次のア～ウに該当する児童
ア 保護者等が仕事などで昼間家庭にいない児童
イ 保護者が病気で保育困難な児童
ウ 看護、介護および母親の出産などにより保育

困難な児童
◇対象年齢
・村内に在住する小学校１年生から６年生まで
◇開所時間　・午前８時30分～午後６時
※仕事などの都合により開所時間前からの保育を
希望する方については、相談に応じます。
◇申込み
・教育委員会および学童保育所に入所申込書を備
えてあります。
◇受付場所及び受付期間
・受付場所 教育委員会事務局（役場内）
・受付期間　５月22日（月）～６月23日（金）まで
◇保育料　無料
◇一時保育について
・学童保育対象外の児童でも、定員に余裕があり一
時保育に該当する場合は、利用することができます。
◇その他
・送迎は、保護者の方がお願いします。
※定員に達した場合は、入所をお断りすることがあ
りますのでご了承ください。
◇申込み・問い合わせ先
教育委員会事務局　☎96―0544

学童保育所
夏休み入所児童募集

ご利用下さい
嬬恋高等学校図書館

「地域に開かれた学校づくり事業」の一環として、嬬
恋高校図書館を定期的に一般開放します。
　図書館の利用は登録制になりますので、本人確認が
できるものを持参してください。
なお、以前に登録されている方は、手続不要です。
蔵書は、約１万８千冊あります。ぜひご利用ください。
◇開始日 ５月９日（火）以後毎週火曜日
◇利用時間
・午前９時～午前１１時
・午後３時３０分～午後４時４５分
◇場　所 嬬恋高等学校図書館
◇対象者 嬬恋村内居住者（通学・通勤も含む）

嬬恋高等学校ＰＴＡ・卒業生
◇登録時に必要な物 運転免許証・保険証等
◇その他 来校の際には、必ず事務室で受付をしてく
ださい。
◇問い合わせ先
嬬恋高等学校図書部（担当:宮﨑・六本木）
☎９７－３００８

青少推事業
「嬬恋クリーン大作戦」

参加者募集！
みんなで嬬恋をきれいにしよう！
◇日 時 ６月１０日（土）

午前９時～午後２時３０分（予定）
◇集合場所　嬬恋会館
◇募集対象 村内在住の幼稚園児から小学生まで

の親子と中学生・高校生ボランティア
２５組（先着順）
※小学生は一人でも参加可能。

◇内　 容　環境美化啓発ポスター作成と会場
周辺の美化活動。
午後は工作教室を実施予定。
※ポスター作成用具、昼食は主催者で
用意します。

◇申込期限 ６月２日（金）
◇申込み・問い合わせ先
教育委員会社会教育係（嬬恋会館内）
☎８０－２３３０

◇新着情報
【一般書】
素敵な日本人
我らがパラダイス
服を１０年買わないって決めてみました
いのちの車窓から
野菜が８割のメインおかず
他１７冊
【児童書】
とんとんだあれ
微生物のサバイバル１
わんぱくだんのおかしなおかしや
ルビィのぼうけん　コンピューターの国のルビィ
どうしてそんなにないてるの？
他８冊

東野圭吾
林真理子
どいかや
星野源

わだことみ
ゴムドリＣＯ。
ゆきのゆみこ

リンダ・リウカス
いしずまさし

◇問い合わせ先
東部公民館図書室（嬬恋会館）☎８０ー２３３０

※新刊本でここに紹介しきれていない本もあり
ますのでお気軽にお問い合わせください。
◇返却忘れていませんか
　返却期間を過ぎた本をお持ちの方はすみやか
に返却しましょう！
　貸し出しは1人5冊までで、貸し出し期間は2
週間です。

東部公民館図書室情報

平成29年度嬬恋村公民館長名簿

平成29年度の公民館長さんです

地区名

東部公民館

田　代

干　俣

大　笹

大　前

西　窪

氏　　名

黒岩　優行

松本　兼久

一場　誠治

黒岩　一治

土屋　圭吾

滝沢今朝夫

地区名

門　貝

三　原

鎌　原

芦生田

袋　倉

今　井

氏　　名

滝沢　操

坂詰　洋一

横川　崇幸

下谷　満

一場　忠英

熊川　浩
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◇活動場所 バラギ湖温泉　湖畔の湯周辺国有林
（集合場所 湖畔の湯駐車場）
◇駆除対象外来種 オオハンゴンソウ、オオキンケイギ
ク（特定外来種）
◇日時
第１回 6/8（木） 外来植物駆除活動・自然観察会
第２回 6/30（金）外来植物駆除活動
※雨天の場合は翌日に順延
9:30～12:00　自然観察会
13:00～16:00 駆除活動
ただし、第２回：6/30は、午後の駆除活動のみ。
◇参加費　無料
◇服装、持ち物 作業の出来る服装（特に長靴）
（作業器具、弁当(6/8のみ)、飲み物は主催者で用意）
◇主催 一般社団法人嬬恋軽井沢自然倶楽部(環境省
防除認定団体)
◇協力 嬬恋村観光商工課、環境省万座自然保護官事
務所、吾妻森林管理署大前森林事務所
◇申込・問い合わせ先
嬬恋軽井沢自然倶楽部 山本　☎090－1219－4617
yamas3256@kch.biglobe.ne.jp
◇申込締切 第１回6/1、第２回6/25（参加は午後の
駆除作業のみも可）

ぐんま緑の県民基金助成事業
「クリンソウ等絶滅危惧種保全活動」
外来植物駆除ボランティア募集
（同時開催：自然観察会）

◇開設場所
・東部学童保育所（東部小学校併設）
・西部学童保育所（西部小学校併設）
◇対象者
村内の小学校に在学中で、次のア～ウに該当する児童
ア　保護者等が仕事などで昼間家庭にいない児童
イ　保護者が病気で保育困難な児童
ウ　看護、介護および母親の出産などにより保育
　困難な児童
◇対象年齢
・村内に在住する小学校１年生から６年生まで
◇開所時間 ・午前８時30分～午後６時
※仕事などの都合により開所時間前からの保育を
希望する方については、相談に応じます。
◇申込み
・教育委員会および学童保育所に入所申込書を備
えてあります。
◇受付場所及び受付期間
・受付場所 教育委員会事務局（役場内）
・受付期間　５月22日（月）～６月23日（金）まで
◇保育料　無料
◇一時保育について
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学童保育所
夏休み入所児童募集

ご利用下さい
嬬恋高等学校図書館

　「地域に開かれた学校づくり事業」の一環として、嬬
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　図書館の利用は登録制になりますので、本人確認が
できるものを持参してください。
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嬬恋高等学校ＰＴＡ・卒業生
◇登録時に必要な物　運転免許証・保険証等
◇その他　来校の際には、必ず事務室で受付をしてく
ださい。
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嬬恋高等学校図書部（担当:宮﨑・六本木）
☎９７－３００８

青少推事業
「嬬恋クリーン大作戦」

参加者募集！
みんなで嬬恋をきれいにしよう！
◇日　　時　６月１０日（土）

午前９時～午後２時３０分（予定）
◇集合場所　嬬恋会館
◇募集対象　村内在住の幼稚園児から小学生まで

の親子と中学生・高校生ボランティア
２５組（先着順）
※小学生は一人でも参加可能。

◇内　　容　環境美化啓発ポスター作成と会場
周辺の美化活動。
午後は工作教室を実施予定。
※ポスター作成用具、昼食は主催者で
用意します。

◇申込期限　６月２日（金）
◇申込み・問い合わせ先
教育委員会社会教育係（嬬恋会館内）
☎８０－２３３０

◇新着情報
【一般書】
素敵な日本人
我らがパラダイス
服を１０年買わないって決めてみました
いのちの車窓から
野菜が８割のメインおかず
他１７冊
【児童書】
とんとんだあれ
微生物のサバイバル１　
わんぱくだんのおかしなおかしや
ルビィのぼうけん　コンピューターの国のルビィ
どうしてそんなにないてるの？
他８冊

東野圭吾
林真理子
どいかや
星野源

わだことみ
ゴムドリＣＯ。
ゆきのゆみこ

リンダ・リウカス
いしずまさし

◇問い合わせ先
東部公民館図書室（嬬恋会館）☎８０ー２３３０

※新刊本でここに紹介しきれていない本もあり
ますのでお気軽にお問い合わせください。
◇返却忘れていませんか
返却期間を過ぎた本をお持ちの方はすみやか

に返却しましょう！
　貸し出しは1人5冊までで、貸し出し期間は2
週間です。

東部公民館図書室情報

平成29年度嬬恋村公民館長名簿

平成29年度の公民館長さんです

地区名

東部公民館

田　代

干　俣

大　笹

大　前

西　窪

氏　　名

黒岩　優行

松本　兼久

一場　誠治

黒岩　一治

土屋　圭吾

滝沢今朝夫

地区名

門　貝

三　原

鎌　原

芦生田

袋　倉

今　井

氏　　名

滝沢　操

坂詰　洋一

横川　崇幸

下谷　満

一場　忠英

熊川　浩
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全国ランニング大会１００撰に選出されました
　大会に出場したランナーの大会評価を参考に選出される第２０回「全
国ランニング大会１００撰」において、第９回嬬恋高原キャベツマラソ
ンが選出されました。（４年連続５回目の選出）
ランナーの皆さんはもとより大会運営にご協力いただいたスタッフの

皆さん、交通規制等にご協力いただいた村民の皆さんに感謝申し上げま
す。

春を告げる地域の伝統行事
　４月から５月にかけて、各地区で獅子舞や運動会などの春祭りやイベ
ントが行われました。
写真は、５月２日（火）に役場前で披露された、大前区の「大前八十

八夜獅子舞」です。この日はご神体をのせた屋台を引いて区内をまわ
り、神社の境内など７カ所で獅子舞や手踊りが催されました。このお祭
りは５月２日～３日の２日間行われました。

第56回吾妻郡剣道大会

　４月２日東吾妻町立太田小学校体育館において、第５６回吾妻郡剣
道大会が開催され、団体戦一般の部、個人戦男子の部ともに、昨年に
引き続き嬬恋のチームが大活躍でした。
◯団体戦　一般の部
優　勝　嬬恋村Ｂチーム　 関　挑　　関 文人　小池一雄　
準優勝　嬬恋村Ｃチーム　山口寛人　 関 射織　山口俊行
◯個人戦　男子の部
準優勝　山口寛人
第３位　関　射織

第２回入江泰吉記念写真賞　田淵三菜さん(鎌原)が受賞
　優れた写真家の発掘を目的とする「第２回入江泰𠮷記念写真賞」に鎌原の田
淵三菜さんの作品「into　the　forest」が選ばれた。
　田淵さんは大学卒業後鎌原でひとり暮らしをしながら、森の写真を撮り続け
ました。森の季節の変化を100枚以上の写真を組み合わせ表現した田淵さんの
作品が、101人の応募者の中から選ばれました。
　受賞した感想を「写真家として人から認められ、これからの道が広がった。
写真家にとって写真集を出版出来る人は極わずかで難しいことであるが、今回
写真集を出版出来たことによって自分の活動を伝えやすくなった。」と語られ
ていました。

第24回嬬恋村長杯ゲートボール大会
　4月27日、総合グランドにおいて「村長杯ゲートボール大会」が開
催されました。青空のもと、村内22チームの他、今回は草津町と嬬恋
村老人クラブ連合会からも参加があり、計24チームで熱戦が繰り広げ
られました。
【結果】
優　勝 芦生田
準優勝　大笹4
３　位　大前B

第40回
みどりマラソン
大会結果

◇日　時　４月２９日
◇場　所　総合グランド
◇参加者　211名

小学１年男子
小学１年女子
小学２年男子
小学２年女子
小学３年男子
小学３年女子
小学４年男子
小学４年女子
小学５年男子
小学５年女子
小学６年男子
小学６年女子
一 般 男 子
一 般 女 子

１km
１km
１km
１km
１.５km
１.５km
１.５km
１.５km
２km
２km
２km
２km
３km
３km

氏 　 　 名
松本眞之介
倉田　美羽
黒岩　瑛心
杉谷　結衣
戸部　統夢
黒岩　千寛
永尾　謙介
黒岩　日陽
山﨑　大和
永尾明日香
岩崎　悠人
宮﨑　真心
黒岩　靖永
黒岩　真優

所 属
西部小
西部小
西部小
東部小
西部小
東部小
東部小
西部小
東部小
東部小
東部小
西部小
嬬恋中
嬬恋中

氏 　 　 名
宮澤　来麒
黒岩　星花
谷　駿太朗
黒岩　柚月
宮﨑祐太朗
尾波　歩夢
黒岩　風良
宮﨑　優愛
干川　皓輝
黒岩　千夏
市場　椋也
一場　　柚
深井　大輔
石井　夏葵

所 属
西部小
西部小
東部小
西部小
西部小
東部小
西部小
西部小
西部小
東部小
西部小
東部小
嬬恋中
嬬恋中

氏 　 　 名
宮﨑　凪介
下谷　　杏
黒岩　剣成
丸山この心
山﨑　亜晄
秋南　緒音
宮﨑　翔陽
干川　　葵
本多　悠樹
黒岩ほのみ
大久保礼二郎
清水　　陽
野口　翔太
宮﨑はぐみ

所 属
西部小
東部小
西部小
東部小
西部小
東部小
東部小
西部小
東部小
東部小
西部小
西部小
嬬恋中
嬬恋中

１　位 ２　位 ３　位

安市が行われました

　4月29日に三原地区で嬬恋村商工会主催の「安市」
が行われました。毎年恒例となるこの歩行者天国で
は、花木や農作業用品、村の特産品などの販売や、田
代轟太鼓、バルーンアートなどのイベントが行われま
した。また、今回は嬬恋村のゆるキャラ「嬬キャベ
ちゃん」をはじめ、群馬県警察本部の「上州くんとみ
やまちゃん」、群馬県建設業協会の「ぐんケンくん
」、高山村の「ひかる君」、東吾妻町の「水仙ちゃん
」、中之条町の「なかのん」、そして群馬県の「ぐん
まちゃん」と、県及び郡内のゆるキャラが勢揃いし、
安市をさらに盛り上げてくれました。
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印刷版広報に掲載しています

写真は印刷版広報に掲載しています

個人名は印刷版広報に掲載しています



Information

登場希望の方は役場総務課広報係へ（2歳未満のお子さん）“にこにこ赤ちゃん”募集!! 96-0511まで

新しいALTガリソン
スペンサーの紹介

食改推の

　食生活改善推進員さんによる手作りおやつを紹介します。
　みなさんもぜひご家庭で親子で作ってみてください。

ねじり
ドーナツ
ねじり
ドーナツ

★材料１２個分

★作り方
①ボウルにバターを溶かし砂糖・卵・牛乳を入れてよく混ぜる。
②小麦粉・ベーキングパウダーを混ぜ、①のボウルの中にふるい
ながら入れる。
③耳たぶくらいのやわらかさになるまでこね、ラップに包んで３０
分冷蔵庫でねかせる。
④生地を１２等分し棒状にしてねじり、油で揚げる。
⑤きな粉をまぶして出来上がり。

薄力粉・・・・・・・・・・・・・・・・１５０ｇ
ベーキングパウダー・小さじ1
砂糖・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４０ｇ
バター・・・・・・・・・・・・・・・・・・１０ｇ
卵・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１個
豆乳・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ１

揚げ油・・・・・・・・・・・・適量
きな粉・・・・・・・・・・・・適宜
砂糖・・・・・・・・・・・・・・適宜

栄養価（１個分） エネルギー
93kcal

たんぱく質
1.6g

脂質
3.6g

カルシウム
１３mg
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Hello everyone! My name is Spencer Garrison and I am from 
Lapeer, Michigan. Lapeer is a lot like Tsumagoi so I am happy 
to be here. I love walking around Tsumagoi and seeing the 
beautiful scenery. I enjoy reading, playing and listening to 
music, cooking, and fishing. I hope to start some new hobbies 
while in Tsumagoi, maybe table tennis or hiking. 
I study Japanese but there is a lot I do not understand so I 
hope to get better while I am here. I enjoy meeting all the very 
kind people in Tsumagoi and I hope to make lots of new 
friends. The lush scenery and many farms help me feel at 
home and I have been happy since I first arrived.
As the new middle school ALT I want to teach English in a fun 
way and want the students to enjoy learning.  I know learning 
a new language is difficult but I really want to help. I am 
looking forward to meeting everyone here and am sincerely 
grateful for the hospitality this village has shown me. 
Spencer Garrison

　皆さんこんにちは。私はガリソン-スペンサーです。嬬恋中学校の新し
いALTです。アメリカのミシガン州のラピアー市から来ました。ラピアー
は小さな田舎なので嬬恋村みたいです。嬬恋村のように農場がたくさ
んあります。さらにラピアーは人口が少ないので、嬬恋村は私の家のよ
うに感じます。嬬恋村の道路を歩きながらきれいな景色を見るのが好
きです。皆さんはとても親切なので嬬恋村に引っ越してうれしいです。
　日本を勉強していますがわからないものが多いです。でも、嬬恋で
もっと勉強するつもりです。自然に話せるようになりたいです。趣味は読
書や音楽を聞く事やギターを弾く事や、料理そすることです。ミシガン
州では釣りをして過ごしました。こちらでも釣りをしてみたいです。新し
い趣味も探してみたいです。例えば、卓球やハイキングです。
　別の言語を学ぶのは難しいですが、ALTとして楽しく英語を教えたい
です。生徒に英語の勉強を楽しんでほしいです。中学校をもっと元気な
場所にするために中学校の先生と一緒に働きたいです。頑張ります。嬬
恋村に暮らすのは素晴らしい機会だと思います。皆さんと会って友達に
なるのを楽しみにしています。嬬恋村の一員になれて光栄です。こちら
に来させてくれてほんとにありがとう。　　　　　ガリソン-スペンサー

（
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・
勤
務
場
所

村
民
プ
ー
ル

（
嬬
恋
村
立
東
部
小
学
校
）

・
賃
金

１
時
間
１
、
２
０
０
円

・
通
勤
手
当

通
勤
距
離
に
よ
り
支

給▽
募
集
人
数

・
プ
ー
ル
監
視
員

３
名

・
水
泳
指
導
者

１
名

▽
申
込
方
法

６
月
23
日
（
金
）
ま
で
に
履
歴
書

を
嬬
恋
会
館
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
後
日
、
連
絡
し
ま
す
。

▽
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

嬬
恋
会
館

☎
80
―
２
３
３
０

県
内
で
高
齢
者
を
中
心
に
、
振
り

込
め
詐
欺
の
被
害
が
多
発
し
て
い
ま

す
。
電
話
で
は
顔
が
見
え
な
い
こ
と

を
悪
用
し
、
そ
の
手
口
は
巧
妙
化
し

て
い
ま
す
。
た
と
え
手
口
を
知
っ
て
い

て
も
、
不
意
を
突
か
れ
る
と
だ
ま
さ

れ
や
す
く
な
り
ま
す
。
電
話
で
お
金

の
話
が
出
た
ら
、
詐
欺
を
疑
い
ま

し
ょ
う
。

▽
詐
欺
の
手
口

○
オ
レ
オ
レ
詐
欺

事
前
に
「
電
話
番
号
が
変
わ
っ
た
」

な
ど
と
連
絡
を
し
て
、
被
害
者
を
信

じ
込
ま
せ
る
こ
と
が
多
い
。
被
害
者
の

個
人
情
報
を
収
集
し
、
息
子
な
ど
の

実
名
を
名
乗
る
こ
と
も
あ
る
。
そ
の

後
、
ト
ラ
ブ
ル
の
解
決
の
た
め
に
費

用
が
必
要
だ
と
現
金
を
要
求
す
る

○
還
付
金
等
詐
欺

税
務
署
や
市
役
所
・
町
村
役
場
の

職
員
を
装
い
「
医
療
費
（
税
金
な
ど
）

に
過
払
い
が
あ
っ
た
。
還
付
金
の
受
け

取
り
手
続
き
は
今
日
が
締
め
切
り
」

と
電
話
を
か
け
、
現
金
自
動
預
払
機

（
Ａ
Ｔ
Ｍ
）
に
誘
導
す
る
。
携
帯
電
話

で
操
作
を
指
示
し
送
金
さ
せ
る

○
架
空
請
求
詐
欺

電
話
や
メ
ー
ル
で
「
ア
ダ
ル
ト
サ

イ
ト
」
な
ど
の
「
有
料
サ
イ
ト
」
の
登

録
料
や
、
利
用
料
の
未
払
い
料
金
な

ど
の
支
払
い
を
要
求
す
る

○
被
害
を
防
ぐ
た
め
の
行
動

・
慌
て
な
い
。
一
度
電
話
を
切
っ
て
冷

静
に
な
る

・
電
話
で
お
金
の
話
が
出
た
ら
、
詐

欺
を
疑
う

・
お
金
を
振
り
込
ま
な
い

・
送
ら
な
い

・
知
ら
な
い
人
に
手
渡
さ
な
い

・
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
渡
さ
な
い

・
暗
証
番
号
を
教
え
な
い

・
電
話
番
号
が
変
わ
っ
た
と
言
わ
れ

た
ら
、
変
更
前
の
電
話
番
号
に
か
け

て
み
る

・
一
人
で
判
断
せ
ず
、
誰
か
に
相
談
す
る

・
家
族
で
合
言
葉
を
決
め
て
お
く

・
電
話
で
お
金
の
話
は
し
な
い
と
家

族
で
約
束
す
る
不
審
な
電
話
や
訪
問

が
あ
っ
た
ら
す
ぐ
に
最
寄
り
の
警
察

署
か
、
次
の
窓
口
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い

▽
相
談
先

振
り
込
め
詐
欺
被
害
防
止
ホ
ッ
ト
ラ

イ
ン
（
☎
０
２
７
―
２
２
４
―
５
４

５
４
）

※
24
時
間
受
付

▽
問
い
合
わ
せ
先

県
警
察
本
部
生

活
安
全
企
画
課
（
☎
０
２
７
―
２
４

３
―
０
１
１
０
内
線
３
４
３
１

℻

０
２
７
―
２
４
３
―
７
０
８
４
）
、
警

察
署
、
県
庁
消
費
生
活
課
（
☎
０
２

７
―
２
２
６
・
２
３
５
６

℻
０
２
７

―
２
２
３
―
８
１
０
０
）
（
群
馬
県

消
費
生
活
課
）

県
警
察
で
は
、
夕
暮
れ
時
や
夜
間

の
歩
行
者
事
故
を
防
止
す
る
た
め
反

射
材
の
着
用
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

反
射
材
は
車
の
ラ
イ
ト
を
反
射
す

る
た
め
、
運
転
者
に
自
分
の
存
在
を

い
ち
早
く
知
ら
せ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

◯
反
射
材
の
種
類

タ
ス
キ
型
や
リ
ス
ト
バ
ン
ド
型
、

キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
型
、
シ
ー
ル
型
な
ど

の
種
類
が
あ
り
ま
す
。
タ
ス
キ
型
は

反
射
面
が
広
く
よ
く
目
立
ち
、
リ
ス

ト
バ
ン
ド
型
は
い
ろ
い
ろ
な
所
に
取

り
付
け
や
す
い
で
す
。
ま
た
キ
ー
ホ

ル
ダ
ー
型
や
シ
ー
ル
型
は
、
一
度
バ
ッ

グ
や
靴
に
取
り
付
け
れ
ば
、
そ
の
後

付
け
忘
れ
る
こ
と
が
な
い
な
ど
、
そ

れ
ぞ
れ
良
い
点
が
あ
り
ま
す

◯
反
射
材
の
入
手
方
法

交
通
安
全
教
室
な
ど
で
配
布
し
て

い
る
他
、
一
部
の
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
や

交
通
安
全
協
会
な
ど
で
販
売
し
て
い

ま
す
。

反
射
材
を
着
用
し
て
、
交
通
事
故

に
遭
わ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

▽
問
い
合
わ
せ
先

県
警
察
本
部
交
通
企
画
課
（
☎
０
２

７
―
２
４
３
―
０
１
１
０
内
線
５
０

４
４

℻
０
２
７
―
２
２
４
―
６
６

５
５
）
（
警
察
本
部
）

４
月
１
日
か
ら
５
月
31
日
ま
で

は
、
「
春
の
募
金
運
動
期
間
」
で
す
。

期
間
中
は
、
街
頭
や
家
庭
、
学
校
、

職
場
な
ど
で
、
募
金
活
動
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
「
緑
の
募
金
」
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

▽
募
金
の
主
な
使
途

・
学
校
や
地
域
の
広
場
な
ど
、
身
近

な
環
境
の
緑
化

・
森
林
整
備
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
支
援

・
緑
の
少
年
団
の
育
成

・
海
外
で
の
植
林
な
ど
の
国
際
緑
化

事
業
へ
の
協
力

※
詳
し
く
は
、
県
緑
化
推
進
委
員
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

▽
そ
の
他

募
金
に
協
力
す
る
と
、

寄
付
金
と
し
て
税
制
上
の
優
遇
が
受

け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

県
緑
化
推
進
委

員
会
（
☎
０
２
７
―
２
８
０
―
６
２

５
７

℻
０
２
７
―
２
５
５
―
６
２

６
５
）
（
緑
化
推
進
課
）

安市での募金活動の様子
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Information

山﨑 慈音
やまざき じおん
■鎌原

Ｈ２７．５．１２生
お父さん：哲也さん　　お母さん：梨絵さん

＝家族からひとこと＝
ひょうきん者でムードメーカーの慈音と内気だけど二人の

お兄ちゃんのお世話役の音空です。１人が眠くなると、寝かし
つけようともう１人が子守歌を歌いながらバシバシたたいた
り(笑)、何でも半分こするけど大きい方は絶対自分！毎日笑わ
せてくれています。日々頼もしい姿を見せてくれていますが、
生まれも小さく心配も多いです。これからもお互い思い合
い、兄妹３人でゆっくり！まっすぐ！大きくなあれ♥

登場希望の方は役場総務課広報係へ（2歳未満のお子さん）“にこにこ赤ちゃん”募集!! 96-0511まで

新しいALTガリソン
スペンサーの紹介

食改推の

食生活改善推進員さんによる手作りおやつを紹介します。
みなさんもぜひご家庭で親子で作ってみてください。

阿部 華子
あべ かこ

ちゃん

くん

音空
のあ

ちゃん

■芦生田

Ｈ２７．６．１７生
お父さん：寛海さん　　お母さん：玲香さん

＝家族からひとこと＝
名前の由来は、子どもからお年寄りまで親しみやすく呼ん

でもらえるように「かこ」とつけました。歌ったり、踊ったり
することが大好きで、手遊び歌も上手に出来ます。最近は言
葉の数も増えてきて、会話が出来るようになってきました。食
べることも大好きで、嫌いな物はあまりなく何でも大きな口
を開けて食べます。特にイチゴが大好きです。華子がいると
周りが笑顔になるような、明るく元気な子に育ってほしいで
す。

ねじり
ドーナツ
ねじり
ドーナツ

★材料１２個分

★作り方
①ボウルにバターを溶かし砂糖・卵・牛乳を入れてよく混ぜる。
②小麦粉・ベーキングパウダーを混ぜ、①のボウルの中にふるい
ながら入れる。
③耳たぶくらいのやわらかさになるまでこね、ラップに包んで３０
分冷蔵庫でねかせる。
④生地を１２等分し棒状にしてねじり、油で揚げる。
⑤きな粉をまぶして出来上がり。

薄力粉・・・・・・・・・・・・・・・・１５０ｇ
ベーキングパウダー・小さじ1
砂糖・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４０ｇ
バター・・・・・・・・・・・・・・・・・・１０ｇ
卵・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１個
豆乳・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ１

揚げ油・・・・・・・・・・・・適量
きな粉・・・・・・・・・・・・適宜
砂糖・・・・・・・・・・・・・・適宜

栄養価（１個分） エネルギー
93kcal

たんぱく質
1.6g

脂質
3.6g

カルシウム
１３mg

臨
時
職
員
募
集

反
射
材
の
着
用

促
進
に
つ
い
て

「
緑
の
募
金
」に

ご
協
力
く
だ
さ
い

電
話
で
お
金
の
話
が

出
た
ら
、振
り
込
め

詐
欺
に
ご
注
意
く
だ

さ
い
！

Hello everyone! My name is Spencer Garrison and I am from
Lapeer, Michigan. Lapeer is a lot like Tsumagoi so I am happy
to be here. I love walking around Tsumagoi and seeing the
beautiful scenery. I enjoy reading, playing and listening to
music, cooking, and fishing. I hope to start some new hobbies
while in Tsumagoi, maybe table tennis or hiking. 
I study Japanese but there is a lot I do not understand so I
hope to get better while I am here. I enjoy meeting all the very
kind people in Tsumagoi and I hope to make lots of new
friends. The lush scenery and many farms help me feel at
home and I have been happy since I first arrived.
As the new middle school ALT I want to teach English in a fun
way and want the students to enjoy learning. I know learning
a new language is difficult but I really want to help. I am
looking forward to meeting everyone here and am sincerely
grateful for the hospitality this village has shown me.
Spencer Garrison

皆さんこんにちは。私はガリソン-スペンサーです。嬬恋中学校の新し
いALTです。アメリカのミシガン州のラピアー市から来ました。ラピアー
は小さな田舎なので嬬恋村みたいです。嬬恋村のように農場がたくさ
んあります。さらにラピアーは人口が少ないので、嬬恋村は私の家のよ
うに感じます。嬬恋村の道路を歩きながらきれいな景色を見るのが好
きです。皆さんはとても親切なので嬬恋村に引っ越してうれしいです。
日本を勉強していますがわからないものが多いです。でも、嬬恋で

もっと勉強するつもりです。自然に話せるようになりたいです。趣味は読
書や音楽を聞く事やギターを弾く事や、料理そすることです。ミシガン
州では釣りをして過ごしました。こちらでも釣りをしてみたいです。新し
い趣味も探してみたいです。例えば、卓球やハイキングです。
　別の言語を学ぶのは難しいですが、ALTとして楽しく英語を教えたい
です。生徒に英語の勉強を楽しんでほしいです。中学校をもっと元気な
場所にするために中学校の先生と一緒に働きたいです。頑張ります。嬬
恋村に暮らすのは素晴らしい機会だと思います。皆さんと会って友達に
なるのを楽しみにしています。嬬恋村の一員になれて光栄です。こちら
に来させてくれてほんとにありがとう。 ガリソン-スペンサー

（
h
ttp://w

w
w
.g
-sin
rin
.jp
）

嬬
恋
村
教
育
委
員
会
で
は
、
村
民

プ
ー
ル
監
視
員
並
び
に
水
泳
指
導
者

を
次
の
通
り
募
集
し
ま
す
。

▽
申
込
資
格

・
勤
務
地
ま
で
通
勤
出
来
る
方
。

・
健
康
な
方
。

▽
勤
務
条
件

・
勤
務
日

７
月
１
日
（
土
）
か
ら

７
月
30
日
（
日
）
ま
で
の
土
・
日
・
祝

日（
※
29
日
は
除
く
）

８
月
５
日
（
土
）
か
ら

８
月
27
日
（
日
）
ま
で

（
※
14
日
・
15
日
・
21
日
か
ら
25
日
は

除
く
）

・
勤
務
時
間

午
前
９
時
30
分
〜
午

後
４
時
30
分

・
勤
務
場
所

村
民
プ
ー
ル

（
嬬
恋
村
立
東
部
小
学
校
）

・
賃
金

１
時
間
１
、
２
０
０
円

・
通
勤
手
当

通
勤
距
離
に
よ
り
支

給▽
募
集
人
数

・
プ
ー
ル
監
視
員

３
名

・
水
泳
指
導
者

１
名

▽
申
込
方
法

６
月
23
日
（
金
）
ま
で
に
履
歴
書

を
嬬
恋
会
館
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
後
日
、
連
絡
し
ま
す
。

▽
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

嬬
恋
会
館

☎
80
―
２
３
３
０

県
内
で
高
齢
者
を
中
心
に
、
振
り

込
め
詐
欺
の
被
害
が
多
発
し
て
い
ま

す
。
電
話
で
は
顔
が
見
え
な
い
こ
と

を
悪
用
し
、
そ
の
手
口
は
巧
妙
化
し

て
い
ま
す
。
た
と
え
手
口
を
知
っ
て
い

て
も
、
不
意
を
突
か
れ
る
と
だ
ま
さ

れ
や
す
く
な
り
ま
す
。
電
話
で
お
金

の
話
が
出
た
ら
、
詐
欺
を
疑
い
ま

し
ょ
う
。

▽
詐
欺
の
手
口

○
オ
レ
オ
レ
詐
欺

事
前
に
「
電
話
番
号
が
変
わ
っ
た
」

な
ど
と
連
絡
を
し
て
、
被
害
者
を
信

じ
込
ま
せ
る
こ
と
が
多
い
。
被
害
者
の

個
人
情
報
を
収
集
し
、
息
子
な
ど
の

実
名
を
名
乗
る
こ
と
も
あ
る
。
そ
の

後
、
ト
ラ
ブ
ル
の
解
決
の
た
め
に
費

用
が
必
要
だ
と
現
金
を
要
求
す
る

○
還
付
金
等
詐
欺

税
務
署
や
市
役
所
・
町
村
役
場
の

職
員
を
装
い
「
医
療
費
（
税
金
な
ど
）

に
過
払
い
が
あ
っ
た
。
還
付
金
の
受
け

取
り
手
続
き
は
今
日
が
締
め
切
り
」

と
電
話
を
か
け
、
現
金
自
動
預
払
機

（
Ａ
Ｔ
Ｍ
）
に
誘
導
す
る
。
携
帯
電
話

で
操
作
を
指
示
し
送
金
さ
せ
る

○
架
空
請
求
詐
欺

電
話
や
メ
ー
ル
で
「
ア
ダ
ル
ト
サ

イ
ト
」
な
ど
の
「
有
料
サ
イ
ト
」
の
登

録
料
や
、
利
用
料
の
未
払
い
料
金
な

ど
の
支
払
い
を
要
求
す
る

○
被
害
を
防
ぐ
た
め
の
行
動

・
慌
て
な
い
。
一
度
電
話
を
切
っ
て
冷

静
に
な
る

・
電
話
で
お
金
の
話
が
出
た
ら
、
詐

欺
を
疑
う

・
お
金
を
振
り
込
ま
な
い

・
送
ら
な
い

・
知
ら
な
い
人
に
手
渡
さ
な
い

・
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
渡
さ
な
い

・
暗
証
番
号
を
教
え
な
い

・
電
話
番
号
が
変
わ
っ
た
と
言
わ
れ

た
ら
、
変
更
前
の
電
話
番
号
に
か
け

て
み
る

・
一
人
で
判
断
せ
ず
、
誰
か
に
相
談
す
る

・
家
族
で
合
言
葉
を
決
め
て
お
く

・
電
話
で
お
金
の
話
は
し
な
い
と
家

族
で
約
束
す
る
不
審
な
電
話
や
訪
問

が
あ
っ
た
ら
す
ぐ
に
最
寄
り
の
警
察

署
か
、
次
の
窓
口
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い

▽
相
談
先

振
り
込
め
詐
欺
被
害
防
止
ホ
ッ
ト
ラ

イ
ン
（
☎
０
２
７
―
２
２
４
―
５
４

５
４
）

※
24
時
間
受
付

▽
問
い
合
わ
せ
先
　県
警
察
本
部
生

活
安
全
企
画
課
（
☎
０
２
７
―
２
４

３
―
０
１
１
０
内
線
３
４
３
１

℻

０
２
７
―
２
４
３
―
７
０
８
４
）
、
警

察
署
、
県
庁
消
費
生
活
課
（
☎
０
２

７
―
２
２
６
・
２
３
５
６

℻
０
２
７

―
２
２
３
―
８
１
０
０
）
（
群
馬
県

消
費
生
活
課
）

県
警
察
で
は
、
夕
暮
れ
時
や
夜
間

の
歩
行
者
事
故
を
防
止
す
る
た
め
反

射
材
の
着
用
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

反
射
材
は
車
の
ラ
イ
ト
を
反
射
す

る
た
め
、
運
転
者
に
自
分
の
存
在
を

い
ち
早
く
知
ら
せ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

◯
反
射
材
の
種
類

タ
ス
キ
型
や
リ
ス
ト
バ
ン
ド
型
、

キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
型
、
シ
ー
ル
型
な
ど

の
種
類
が
あ
り
ま
す
。
タ
ス
キ
型
は

反
射
面
が
広
く
よ
く
目
立
ち
、
リ
ス

ト
バ
ン
ド
型
は
い
ろ
い
ろ
な
所
に
取

り
付
け
や
す
い
で
す
。
ま
た
キ
ー
ホ

ル
ダ
ー
型
や
シ
ー
ル
型
は
、
一
度
バ
ッ

グ
や
靴
に
取
り
付
け
れ
ば
、
そ
の
後

付
け
忘
れ
る
こ
と
が
な
い
な
ど
、
そ

れ
ぞ
れ
良
い
点
が
あ
り
ま
す

◯
反
射
材
の
入
手
方
法

交
通
安
全
教
室
な
ど
で
配
布
し
て

い
る
他
、
一
部
の
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
や

交
通
安
全
協
会
な
ど
で
販
売
し
て
い

ま
す
。

反
射
材
を
着
用
し
て
、
交
通
事
故

に
遭
わ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

▽
問
い
合
わ
せ
先

県
警
察
本
部
交
通
企
画
課
（
☎
０
２

７
―
２
４
３
―
０
１
１
０
内
線
５
０

４
４

℻
０
２
７
―
２
２
４
―
６
６

５
５
）
（
警
察
本
部
）

４
月
１
日
か
ら
５
月
31
日
ま
で

は
、
「
春
の
募
金
運
動
期
間
」
で
す
。

期
間
中
は
、
街
頭
や
家
庭
、
学
校
、

職
場
な
ど
で
、
募
金
活
動
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
「
緑
の
募
金
」
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

▽
募
金
の
主
な
使
途

・
学
校
や
地
域
の
広
場
な
ど
、
身
近

な
環
境
の
緑
化

・
森
林
整
備
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
支
援

・
緑
の
少
年
団
の
育
成

・
海
外
で
の
植
林
な
ど
の
国
際
緑
化

事
業
へ
の
協
力

※
詳
し
く
は
、
県
緑
化
推
進
委
員
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

▽
そ
の
他
　募
金
に
協
力
す
る
と
、

寄
付
金
と
し
て
税
制
上
の
優
遇
が
受

け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ
先
　県
緑
化
推
進
委

員
会
（
☎
０
２
７
―
２
８
０
―
６
２

５
７

℻
０
２
７
―
２
５
５
―
６
２

６
５
）
（
緑
化
推
進
課
）

安市での募金活動の様子
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InformationInformation

世帯数3,948世帯

出 生 … 3人 死 亡 … 9人 転 入 … 197人 転 出 … 34人

出 生 … 1人 死 亡 … 1人 転 入 … 48人 転 出 … 22人

5,054人

4,843人女
計 9,897人男村の人口

4月末現在

掲
載
を
希
望
さ
れ
な
い
方
は

届
出
の
際
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

氏
名

年
齢

届
出
人
住
所

Vol.48康健

お
誕
生
お
め
で
と
う

氏
名

保
護
者

住
所

4月
生まれ

4月
生まれ

4月
生まれ

4月
生まれ

ま

き
し
ょ
う

そ
ら

ト
ベ
ユ
リ
ナ
（
女
）

ヨ
シ
キ
・
ナ
ル
ミ
（
田

代
）

干
川

眞
輝
（
男
）

郁

雄
・
妙

子
（
干

俣
）

黒
岩

翔
（
男
）

敏

・
景

子
（
大

笹
）

奥
村

昊
（
男
）
一
樹
・
メ
リ
ッ
サ
ケ
イ
（
鎌

原
）

村の人口

睡眠と生活習慣病

５月２1日（土）

５月２8日（土）

６月　4日（日）

6月11日（日）

6月18日（日）

６月２５日（日）

※当番医は変更になることがありますので、電話で確認ください。

休日当番医予定表
ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279-68-2711

吾妻さくら医院（中之条町）
☎0279-75-3055

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279-68-2711

吾妻さくら医院（中之条町）
☎0279-75-3055

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279-68-2711

吾妻さくら医院（中之条町）
☎0279-75-3055

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

5月
5月

24日（水）・31日（水）
7日（水）・14日（水）・21日（水）・28日（水）

　毎週水曜日は、午後７時まで住民福祉課・税務課・会計課
の窓口業務を延長しています。ぜひご利用ください。

窓口延長
業務日

草津こまくさ病院（草津町）
☎８８－４３２１

嬬恋村診療所（嬬恋村）
☎９７－３０２０

桜井クリニック（嬬恋村）
☎９７－３８００

草津温泉松岡医院（草津町）
☎８８－７６１１

長生病院（長野原町）
☎８２－３９９９

嬬恋村診療所（嬬恋村）
☎97－3020

砂糖とむし歯歯の被せ物が
外れたら

どうする？
埋まっている親知らず 歯科の麻酔の注意事項 急性胃炎と慢性胃炎

高齢者のむし歯月 火 水

木 金 土 日

「ありがとう」
　　　　その一言で

平成２8年度人権標語入選作品

６月の「直接相談タイム」は、１５日（木）「歯科」です。
時間は午後７時３０分～午後９時です。この時間帯はテープ音声でなく、直接医師が電話に出ます。
トラブル防止のため「お名前」と「電話番号」を伺います。

を回すと約3分間健康講話が聞けます。

6月
～小学校の部優秀作品～

ご
結
婚
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

菅
藤

剛
（
大
笹
）
・

橋
詰
亜
紀
子
（
富
山
県
）

土
屋

勝
弥
（
大
笹
）

浜
川
ひ
か
り
（
東
京
都
）

髙
橋

竜
也
（
長
野
原
町
）

黒
岩
く
る
み
（
大

笹
）

松
本

昭

88

美

助
（
田

代
）

干
川

和

好

83

新

一
（
干

俣
）

本
間

信

夫

８６

健

一
（
大

笹
）

林

茂

雄

85

弘

子
（
大

前
）

宮
前

長

治

８６

泰

彦
（
西

窪
）

加
藤

茂

87

幹

生
（
鎌

原
）

滝
沢

定
次
郎

９５

賢

一
（
今

井
）

フィルムコミッション
嬬恋村嬬恋村
フィルムコミッション
嬬恋村 ～最新活動情報～

問い合わせ先
嬬恋村フィルムコミッション事務局
（嬬恋村商工会内）☎80-2255

嬬恋村

◎映画「柔らかい檻」
４/１２～１４　浅間高原百年小屋・中華料理
竹岡他※８月公開予定

百年小屋の林での撮影風景

事
業
主
の
皆
さ
ま
へ

「
労
働
保
険
の

年
度
更
新
の
お
知
ら
せ
」

労
働
保
険
（
労
災
保
険
お
よ
び
雇

用
保
険
）
の
平
成
２８
年
度
確
定
保
険

料
を
精
算
す
る
た
め
の
申
告
・
納
付

と
、
平
成
２９
年
度
概
算
保
険
料
を
納

付
す
る
た
め
の
申
告
・
納
付
の
手
続

き
は
、
６
月
１
日
〜
７
月
１０
日
ま
で

の
期
間
に
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

年
度
更
新
手
続
き
に
必
要
な
申

告
関
係
書
類
は
、
厚
生
労
働
省
か
ら

申
告
手
続
き
期
間
に
間
に
合
う
よ
う

に
各
事
業
主
へ
送
付
さ
れ
ま
す
。

当
該
書
類
が
お
手
元
に
届
き
ま
し

た
ら
７
月
１０
日
（
月
）
ま
で
に
申

告
・
納
付
手
続
き
を
完
了
し
て
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま

す
。
手
続
き
が
遅
れ
ま
す
と
、
政
府

が
労
働
保
険
料
・
一
般
拠
出
金
の
額

を
決
定
し
、
さ
ら
に
追
徴
金
（
労
働

保
険
料
・
一
般
拠
出
金
の
１０
％
）
を

課
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
留
意

く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

群
馬
労
働
局

総
務
部
労
働
保
険
徴
収
室

☎
０
２
７
―
８
９
６
―
４
７
３
４
ま

た
は
最
寄
り
の
労
働
基
準
監
督
署
・

各
公
共
職
業
安
定
所

中小事業者のみなさまへ
吾妻地域産業保健センターのご案内

「不法電波はいけません！」

　地域産業保健センター（産業保健総合支援センター地域
窓口）では、常時５０人未満の労働者を使用する事業者の
産業保健活動（労働者の健康管理や保健指導など）を支援
するために、次に挙げる相談等を含め広く実施します。
　産業保健活動に係る相談等は、基本的に無料で実施する
ことができます。

１．健康診断結果の有所見者に係る医師の意見聴取
２．高ストレス者に関する医師による面接指導
３．メンタルヘルス不調の労働者に関する相談・指導
４．治療を続けながら働くための両立に関する相談・指導
５．その他、職場の健康管理に係る事項など

◇問い合わせ先
◯吾妻地域産業保健センター
吾妻郡中之条町伊勢町２８－９（吾妻郡医師会内）
☎０２７９－７５－３３３４
◯中之条労働基準監督署
吾妻郡中之条町中之条６６４－１
☎０２７９－７５－３０３４

睡眠について②睡眠について② ～不眠や睡眠不足による
さまざまなリスク～

睡眠不足が２日間続くと、十分睡眠をとった日に比べ〝食欲を
抑えるホルモン〟が減り、〝食欲を高めるホルモン〟が増えてしま
います。
睡眠不足は自分が意識していなくとも食欲を高め、暴飲暴食

のきっかけとなり、脂肪や糖分などを多くとってしまう原因に。こ
のような日々が続くと、知らず知らずのうちに動脈硬化をすす
め、生活習慣病となってしまいます。
実際に、睡眠不足の状態が続いている人は、糖尿病や心筋梗

塞などの生活習慣病に罹りやすいと明らかになっています。
自分の生活スタイルに合わせ「質の良い睡眠を誘う習慣づくり」
が必要です。

睡眠とメンタルヘルス
寝付けない、夜中や早朝に目が覚める、昼間に強い眠気がある

というような睡眠の問題は、うつ病のサインかもしれません。睡眠
不足等が続く場合は、かかりつけ医等に相談してみましょう。
また、寝付きが悪いために寝酒を飲む場合も睡眠の問題やう

つ病の誘発・悪化を招くことがあるため、習慣化しないことが重要
です。

睡眠と安全

次回は「快適な睡眠を送るための工夫」です。

　睡眠不足は疲労感や眠気、意欲の減退などを起こします。ま
た、徹夜を一晩すると集中力・作業効率が下がってミスや事故
を招く原因となります。
　適度に休息や睡眠をとることは、事故を防ぎ、日々の生活の
質を保つためにも重要です。

　６月１日から１０日は「電波利用環境保護周
知啓発強化期間」です。
◇問い合わせは、関東総合通信局
○不法無線局による混信・妨害
☎０３－６２３８－１９３９
○テレビ・ラジオの受信障害
☎０３－６２３８－１９４５
○地上デジタルテレビ放送の受信相談
☎０３－６２３８－１９４４
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InformationInformation

世帯数3,948世帯

出 生 … 3人 死 亡 … 9人 転 入 … 197人 転 出 … 34人

出 生 … 1人 死 亡 … 1人 転 入 … 48人 転 出 … 22人

5,054人

4,843人女
計 9,897人男村の人口

4月末現在

掲
載
を
希
望
さ
れ
な
い
方
は

届
出
の
際
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

Vol.48康健

村の人口

睡眠と生活習慣病

５月２1日（土）

５月２8日（土）

６月　4日（日）

6月11日（日）

6月18日（日）

６月２５日（日）

※当番医は変更になることがありますので、電話で確認ください。

休日当番医予定表
ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279-68-2711

吾妻さくら医院（中之条町）
☎0279-75-3055

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279-68-2711

吾妻さくら医院（中之条町）
☎0279-75-3055

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279-68-2711

吾妻さくら医院（中之条町）
☎0279-75-3055

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

5月
5月

24日（水）・31日（水）
7日（水）・14日（水）・21日（水）・28日（水）

　毎週水曜日は、午後７時まで住民福祉課・税務課・会計課
の窓口業務を延長しています。ぜひご利用ください。

窓口延長
業務日

草津こまくさ病院（草津町）
☎８８－４３２１

嬬恋村診療所（嬬恋村）
☎９７－３０２０

桜井クリニック（嬬恋村）
☎９７－３８００

草津温泉松岡医院（草津町）
☎８８－７６１１

長生病院（長野原町）
☎８２－３９９９

嬬恋村診療所（嬬恋村）
☎97－3020

砂糖とむし歯歯の被せ物が
外れたら

どうする？
埋まっている親知らず 歯科の麻酔の注意事項 急性胃炎と慢性胃炎

高齢者のむし歯月 火 水

木 金 土 日

「ありがとう」
その一言で

　　　　　　　　仲良しだ
西部小学校　3年　滝沢　結衣

平成２8年度人権標語入選作品

６月の「直接相談タイム」は、１５日（木）「歯科」です。
時間は午後７時３０分～午後９時です。この時間帯はテープ音声でなく、直接医師が電話に出ます。
トラブル防止のため「お名前」と「電話番号」を伺います。

を回すと約3分間健康講話が聞けます。

6月
～小学校の部優秀作品～

フィルムコミッション
嬬恋村嬬恋村
フィルムコミッション
嬬恋村 ～最新活動情報～

問い合わせ先
嬬恋村フィルムコミッション事務局
（嬬恋村商工会内）☎80-2255

嬬恋村

◎映画「柔らかい檻」
４/１２～１４　浅間高原百年小屋・中華料理
竹岡他※８月公開予定

百年小屋の林での撮影風景
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中小事業者のみなさまへ
吾妻地域産業保健センターのご案内

「不法電波はいけません！」

　地域産業保健センター（産業保健総合支援センター地域
窓口）では、常時５０人未満の労働者を使用する事業者の
産業保健活動（労働者の健康管理や保健指導など）を支援
するために、次に挙げる相談等を含め広く実施します。
　産業保健活動に係る相談等は、基本的に無料で実施する
ことができます。

１．健康診断結果の有所見者に係る医師の意見聴取
２．高ストレス者に関する医師による面接指導
３．メンタルヘルス不調の労働者に関する相談・指導
４．治療を続けながら働くための両立に関する相談・指導
５．その他、職場の健康管理に係る事項など

◇問い合わせ先　
◯吾妻地域産業保健センター
吾妻郡中之条町伊勢町２８－９（吾妻郡医師会内）
☎０２７９－７５－３３３４
◯中之条労働基準監督署
吾妻郡中之条町中之条６６４－１
☎０２７９－７５－３０３４

睡眠について②睡眠について② ～不眠や睡眠不足による
さまざまなリスク～

　睡眠不足が２日間続くと、十分睡眠をとった日に比べ〝食欲を
抑えるホルモン〟が減り、〝食欲を高めるホルモン〟が増えてしま
います。
　睡眠不足は自分が意識していなくとも食欲を高め、暴飲暴食
のきっかけとなり、脂肪や糖分などを多くとってしまう原因に。こ
のような日々が続くと、知らず知らずのうちに動脈硬化をすす
め、生活習慣病となってしまいます。
　実際に、睡眠不足の状態が続いている人は、糖尿病や心筋梗
塞などの生活習慣病に罹りやすいと明らかになっています。
自分の生活スタイルに合わせ「質の良い睡眠を誘う習慣づくり」
が必要です。

睡眠とメンタルヘルス
　寝付けない、夜中や早朝に目が覚める、昼間に強い眠気がある
というような睡眠の問題は、うつ病のサインかもしれません。睡眠
不足等が続く場合は、かかりつけ医等に相談してみましょう。
　また、寝付きが悪いために寝酒を飲む場合も睡眠の問題やう
つ病の誘発・悪化を招くことがあるため、習慣化しないことが重要
です。

睡眠と安全

次回は「快適な睡眠を送るための工夫」です。

　睡眠不足は疲労感や眠気、意欲の減退などを起こします。ま
た、徹夜を一晩すると集中力・作業効率が下がってミスや事故
を招く原因となります。
　適度に休息や睡眠をとることは、事故を防ぎ、日々の生活の
質を保つためにも重要です。

　６月１日から１０日は「電波利用環境保護周
知啓発強化期間」です。
◇問い合わせは、関東総合通信局
○不法無線局による混信・妨害
　☎０３－６２３８－１９３９
○テレビ・ラジオの受信障害
　☎０３－６２３８－１９４５
○地上デジタルテレビ放送の受信相談
　☎０３－６２３８－１９４４
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粗大
可燃ごみ
粗大
可燃ごみ

5月 6月○赤十字運動月間・みどりの月間（～５月１４日） ○電波利用環境保護周知啓発強化期間（１日～１０日）
　まちづくり月間

行 事 予 定

行事カレンダーお問い合わせ先
総合政策課
☎96-1257政
税務課
☎96-0513税 住 住民福祉課

☎96-0515

観光商工課
☎96-1515観

社会教育係
☎80-2330社 学校教育係

☎96-0544学

保健室
☎96-1975保

上下水道課
☎96-1255水 嬬恋村診療所

☎97-3020診
会計課
☎96-0512会

総 総務課
☎96-0511

農林振興課
☎96-1256農 建設課

☎96-1973建

ごみ
収集

福祉
バス

福祉
バス

ごみ
収集

家族でいただきますの日
※納税などの納付は簡単・安全・便利な口座振替をご利用ください。

・固定資産税（１期）、軽自動車税・下水道

5月31日（水）納期限
今月の納税今月の納税
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ペットボトル回収

役場窓口延長日（～19:00）住 税 会

役場窓口延長日（～19: 00）住 税 会

家庭の日

診糖尿病外来【嬬恋村診療所】

保
保

２歳半児相談（9:00～）【農村環境改善センター】
４歳児相談(13:45～)【農村環境改善センター】
人権相談（10:00～）【役場】

保四種混合・水痘予防接種(13：15～)【農村環境改善センター】

資源ごみ

資源ごみ

資源ごみ

保
保

ベビーサロン（9：30～）【農村環境改善センター】
乳児健診（13：30～）【農村環境改善センター】

粗大
不燃ごみ
粗大
不燃ごみ

保

役場窓口延長日（～19:00）
行政相談(10:00～)【農村環境改善センター】
親子ふれあい教室（10:00～）【こどもふれあい館】

住 税 会
総

保１歳６ヶ月児健診（13：00～）【農村環境改善センター】

保５歳児相談（13：45～）【農村環境改善センター】

保３歳児健診（13:00～）【農村環境改善センター】

保乳児相談（9：30～）【農村環境改善センター】

診

住

社

少年の日
心臓病外来【嬬恋村診療所】
土曜ふれあい教室（9:00～）【社会福祉協議会】

県民防犯の日
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今年も万座・鹿沢口駅から嬬恋交番までの桜並木がライトアップされ、多くの方を魅了しました。
桜並木ライトアップ桜並木ライトアップ
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Ｐ13
P14～P15
P16
P17～P19
P20

平成２８年度下半期各会計予算執行状況
藍綬褒章受章／児童手当現況届　ほか
国民年金からのお知らせ／民生委員制度創設百周年　ほか
地域おこし協力隊紹介／嬬恋村高齢者運転免許証自主返納者支援事業　ほか
嬬恋高原キャベツマラソン出店者募集／学童保育夏休み入所児童募集　ほか

公民館だより
カメラニュース
読者の広場
暮らしの情報
行事予定

役場窓口延長日（～19:00）住 税 会




