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赤羽

大宮

熊谷

深谷

渋川

沼田

上毛高原

中之条長野原
草津口

万座・
鹿沢口

大前

東松山I.C.

鶴ヶ島
I.C.

前橋南
I.C.

高崎
JCT

藤岡JCT

伊勢崎I.C.
藪塚I.C. 太田

桐生I.C.

渋川伊香保I.C.

赤城I.C.

昭和I.C.

沼田I.C.

月夜野I.C.

水上I.C.

伊勢崎
足利

佐野

小山

桐生

群馬藤岡

本庄

北藤岡

倉賀野

上野

東京
品川

新宿

八王子JCT.

入間I.C.

日の出I.C.

圏
央
道

関
越
自
動
車
道

北関東自動車道

関
越
自
動
車
道 川口JCT

三郷I.C.

練馬I.C.

高井戸I.C.

用賀I.C.

国立府中I.C.

所沢I.C.

久喜I.C.

加須I.C.

羽生I.C.

館林I.C.

佐野藤岡I.C.

大泉JCT

鶴ヶ島JCT

上
越
新
幹
線

八
高
線

高
崎
線

東
北
新
幹
線

上
越
新
幹
線

北
陸
新
幹
線

東
北
自
動
車
道

群馬県

嬬恋村

岩舟
JCT

軽井沢

長野

上田

佐久平 松井田
妙義I.C.

佐久I.C.

小諸I.C.

上田
菅平I.C.

長野I.C.

碓氷
軽井沢
I.C. 下仁田

I.C.

富岡
I.C.

吉井
I.C.

高崎I.C.

前橋I.C.安中榛名

松井田

横川

高崎

上信越自動車道

中央自動車道

北陸自動車道

中
央
自
動
車
道

東名高速道路

名神高速道路

北陸
新幹線

東海道新幹線

藤岡I.C.
両毛線

長岡JCT.

上越JCT.

小矢部砺波JCT.

新潟中央I.C.

新潟中央JCT.

美濃関JCT.

小牧
JCT.

土岐JCT.

清洲JCT.

一宮JCT.

名古屋I.C.名古屋

更科JCT.

岡谷JCT.

新潟

新
前
橋
前
橋

長
野
自
動
車
道

東
海
北
陸
自
動
車
道

東部湯の丸I.C.

⬅至福井・
　滋賀

⬅至大阪・京都

⬆
至
仙
台
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ACCESS MAP嬬恋村へのアクセス

周辺地へのアクセス

自家用車

タクシー

四阿山周辺

自家用車

タクシー

バス 西武高原バス

万座温泉周辺

自家用車

タクシー

湯の丸高原周辺

自家用車

タクシー

浅間山周辺

東京駅 高崎駅 万座・鹿沢口駅
JR上越新幹線 JR吾妻線

万座・鹿沢口駅行きバス

約50分 約1時間30分

JR吾妻線

約15分

東京駅 高崎駅 万座・鹿沢口駅
JR上越新幹線 JR吾妻線

約50分
新大阪駅

JR東海道新幹線

約2時間40分 約1時間30分

名古屋駅 長野駅
特急ワイドビューしなの

約3時間
新大阪駅

JR東海道新幹線

約60分

東京駅 軽井沢駅 万座・鹿沢口駅
JR北陸新幹線

約1時間10分

JR北陸新幹線

30分

約1時間

万座・鹿沢口駅行きバス
軽井沢駅 万座・鹿沢口駅

約1時間

万座・鹿沢口駅
約1時間上野駅 万座・鹿沢口駅長野原草津口駅

特急草津号

約2時間20分

電車の場合

練馬I.C. 碓氷軽井沢I.C.
上信越自動車道

約1時間30分

西宮I.C. 小牧JCT.
名神高速道路

約2時間10分
岡谷JCT.

中央自動車道

約2時間
更埴JCT.

長野自動車道

50分

上信越自動車道

20分

万座・鹿沢口駅
約1時間30分

万座・鹿沢口駅
約1時間

練馬I.C. 渋川伊香保I.C.
関越自動車道

約1時間10分

上田菅平I.C.

東京方面から お車の場合 東京方面から

お車の場合 大阪方面から

電車の場合 大阪方面から

❶鳥居峠林道入口
約40分

上田菅平I.C.

❷バラギ高原
約1時間30分

碓氷軽井沢I.C.

❶鳥居峠林道入口
約40分

万座・鹿沢口駅

万座・鹿沢口駅 ❷バラギ高原
約25分

11万座温泉

11万座温泉

約1時間30分
碓氷軽井沢I.C.

約40分
万座・鹿沢口駅

11万座温泉
約1時間40分

軽井沢駅

❸湯の丸高原（地蔵峠）

❸湯の丸高原（地蔵峠）

❹鹿沢温泉

❹鹿沢温泉

約30分

12

約6分

約6分

❺東部湯の丸I.C.

約35分
万座・鹿沢口駅

万座・鹿沢口駅

❽高峰高原
約30分

❻小諸I.C.
❼チェリーパークライン経由

❽高峰高原
約30分

小諸駅
❼チェリーパークライン経由

中軽井沢・浅間
白根火山ルート経由

万座・鹿沢口駅経由

❽高峰高原
約50分（6.7㎞未舗装）

❾林道鳥居峠車坂線経由

❽高峰高原
約40分（6.7㎞未舗装）

10嬬恋村役場
❾林道鳥居峠車坂線経由
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