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中分岐

ガレ場 鞍部

鐘
分
岐

小
桟
敷
山

登
山
口

吊橋（りんどう橋）

94

144

144

コンコン平

赤ゾレ

鳥居峠

地蔵峠

角間峠

山隠居の腰掛

桟
敷
山
登
山
口

アヤメ

レンゲ
ツツジ

ヤナギラン

マツムシソウ
ノアザミ
リンドウ
クルマユリ
イワカガミ

ハクサンイチゲ

湯の丸牧場

雪山讃歌
メロディー
ライン

つ
ま
ご

い
パ
ノ
ラ
マライン南

ル
ー

ト

展望台

休暇村嬬恋鹿沢
キャンプ場

嬬恋鹿沢キャンピング
ガーデン

湯
の
丸
高
原

キ
ャ
ン
プ
場

休暇村嬬恋鹿沢

紅葉館

つちや旅館

真田屋
鹿鳴館

わ
た
ら
せ

雪
山
讃
歌
の
碑

遭
難
碑

猿飛佐助
修行の地碑

百番道しるべ 観音

九十番
観音

八十五
番観音

七十番観音

六十番観音

小在池川

鳥居川

湯尻川

大沢川

田代湖

たまだれの滝

五郎の滝

エボシ沢

糠塚山

東篭ノ登山

1352

2227.2

1362

1440.7

1383.4

村上山
1746.2

1338

鍋蓋山
1828.6

1980.8

角間山

大塚山

1732

1825

1855

2101

1780

1608

湯ノ丸山
烏帽子岳

2065.6

桟敷山
1915.2

小桟敷山
1852

西篭ノ登山
2212

水ノ塔山
2202

1915

1705

2023.4

1479.3

2004

1284.5

新田代橋田代

鹿沢インフォ
メーションセンター

くらやみ沢橋

湯
の
丸
自
然

学
習
セ
ン
タ
ー

嬬恋農場

鹿沢スノーエリア

湯の丸スキー場

新鹿沢温泉

嬬恋高原温泉

鹿
沢
温
泉

臼窪湿原

高峰高原

湯ノ丸高原

田代局

田代駐在所

●ベンチ
●雨がしのげる
●東南側眺望良い

白根火山から浅
間隠山にかけて
の広大な展望

鬱蒼とした
川沿いの道

裏手に登山口
眺望良い

分岐標識

急坂

急坂

牧柵ゲート

ササ

湯尻川歩道

一部木道あり

滑りやすい
ドウダンツ
ツジの小道

牧柵ゲート

標識

山頂から展望
台へ片道10分

クサリあり

眺望良い

落石注意

鹿沢周辺
Kazawa AREA

➡至上田菅平I.C.

至東部湯の丸I.C.➡

至大笹➡

至大笹➡

国土地理院の基盤地図情報を使用した。
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