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C O N T E N T S

June
○食育月間
○環境月間（6月１日～６月３０日）

○社会を明るくする運動強調月間
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見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

6月 7月 

保
保

ベビーサロン（9:30～）【農村環境改善センター】
マタニティクラス（13：00～）【農村環境改善センター】

※納税などの納付は簡単・安全・便利な口座振替をご利用ください。

今月の納税今月の納税

・村県民税（第１期）・水道料（下水道含む）

6月30日（月）納期限

２歳児相談（9：00～）【農村環境改善センター】
4歳児相談（13：45～）【農村環境改善センター】

保
保

6

可燃ごみ

県民防犯の日

今井

袋倉

少年の日
心臓病外来【嬬恋村診療所】診

家庭の日

不燃ごみ

不燃ごみ

保乳児相談（9:30～）【農村環境改善センター】

BCG・四種混合・水痘予防接種（13：15～）
【農村環境改善センター】保

大笹

大笹

中原

三原

中原

三原

今井

袋倉

干俣

仁田沢

細原

門貝
浅間山北麓ジオパーク

嬬恋村

令和７年度　ちよだ・つま恋の森づくり植樹イベント
　５月２５日、嬬恋村内の村有林で姉妹提携都市である千代田区と脱炭素化社会実現に向けた取り組
みの一環としてミズナラ２５０本を植樹しました。
　植樹には、千代田区から植樹ツアーに参加した親子３２名と千代田区職員、吾妻森林管理署、吾妻環
境森林事務所、村議会議員、嬬恋ライオンズクラブ、嬬恋村観光協会が参加しました。

行事カレンダーお問い合わせ先

社会教育係
☎82-1367社 学校教育係

☎96-0544学 万座しぜん情報館
☎97-4000万

ジオパーク
☎82-5566ジ交流推進課

☎82-5191交 上下水道課
☎96-1255水

観光商工課
☎82-1293観 嬬恋郷土資料館

☎97-3405資嬬恋村診療所
☎97-3020診

保健室
☎96-1975保 地域包括支援センター

☎96-1336包健康福祉課
☎96-0512福

未来創造課
☎96-1257創総 総務課

☎96-0511
農林振興課
☎96-1256農

税務会計課
☎96-0513税 住 住民課

☎96-0515
建設課
☎96-1973建

市外局番
[0279]

・・・
・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・
・・・

Ｐ2
P3
P4～P5
P6～P7
P8
P9
P10

群馬県総合表彰受賞おめでとうございます　ほか
ふるさと納税「愛する嬬恋基金」運用状況について報告します　ほか
各種ワクチン接種のお知らせ　ほか
国民健康保険・後期高齢者医療保険からのお知らせ　ほか
巡回児童相談について　ほか
｢民生委員・児童委員」は地域の身近な相談相手です　ほか
外国人を雇用するときには必ず在留カードの確認と届出を！

・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

P11
P12
P13～P14
P15
P16～P19
P20

労働者への熱中症対策が義務化されます！
嬬恋村職員採用試験のお知らせ  ほか
カメラニュース
読者の広場
くらしの情報
行事予定

保乳児相談（9:30～）【農村環境改善センター】

マタニティクラス（10：00～）【農村環境改善センター】保

細原

門貝

田代

砂井

芦生田

鎌原

西窪

北山

大前

田代

砂井

芦生田

糖尿病外来【嬬恋村診療所】診

３歳児健診（12：50～）【農村環境改善センター】保

保５歳児相談（13：45～）【農村環境改善センター】

観第１7回嬬恋高原キャベツマラソン大会

乳児健診（13:30～）【農村環境改善センター】保

保マタニティサロン（13:30～）【農村環境改善センター】

干俣

仁田沢

西窪

北山

大前

大笹

鎌原

家族でいただきますの日
糖尿病外来【嬬恋村診療所】診

写真は印刷版広報に掲載しています
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令
和
７
年
度
定
額
減
税
補
足
給
付
金（
不
足
額
給
付
）に
つ
い
て

　
国
の
経
済
対
策
に
基
づ
き
、令
和
６

年
度
に
実
施
し
た
定
額
減
税
補
足
給
付

金（
当
初
調
整
給
付
）に
お
け
る
、支
給

額
に
不
足
が
生
じ
た
方
等
に
対
し
、給

付
金
を
支
給
し
ま
す
。

▽
実
施
主
体

令
和
７
年
度
個
人
住
民
税
課
税
団
体

（
令
和
７
年
１
月
１
日
現
在
の
住
所
地

が
嬬
恋
村
で
あ
れ
ば
嬬
恋
村
か
ら
支
給

さ
れ
ま
す
。）

▽
支
給
対
象
者

次
の
①
又
は
②
に
当
て
は
ま
る
人
に

支
給
さ
れ
ま
す
。た
だ
し
、本
人
の
合
計

所
得
金
額
が
１
８
０
５
万
円
を
超
え
る

人
、死
亡
し
て
い
る
人
は
対
象
外
で
す
。

①　
当
初
調
整
給
付
は
、令
和
５
年
分
所

得
等
を
基
に
し
た
推
計
額（
令
和
６
年

分
推
計
所
得
税
）を
用
い
て
算
定
さ
れ

ま
し
た
。そ
の
た
め
、年
末
調
整
や
確
定

申
告
に
よ
り
令
和
６
年
分
所
得
税
及
び

定
額
減
税
の
実
績
額
等
が
確
定
し
た
後

に
、本
来
給
付
す
べ
き
所
要
額
と
当
初

給
付
額
と
の
間
で
不
足
の
差
額
が
生
じ

た
人
に
対
し
て
、そ
の
差
額
を
支
給
し

ま
す
。

　
給
与
や
年
金
の
源
泉
徴
収
票
に
記
載

さ
れ
る
控
除
外
額
が
そ
の
ま
ま
不
足
額

給
付
支
給
額
と
な
る
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。当
初
調
整
給
付
額
と
の
間
で
不

足
が
生
じ
た
場
合
の
差
額
が
不
足
額
給

付
支
給
額
と
な
り
ま
す
。

　
な
お
、令
和
６
年
分
所
得
税
及
び
令

和
６
年
度
個
人
住
民
税（
所
得
割
）が
と

も
に
課
税
さ
れ
な
い
人
は
支
給
対
象
外

と
な
り
ま
す
。

②　
次
の
ア
〜
ウ
の
全
て
の
要
件
を
満
た

す
人
に
、１
人
当
た
り
定
額
４
万
円
を

支
給
し
ま
す
。た
だ
し
、令
和
６
年
１
月

１
日
時
点
で
国
外
居
住
者
で
あ
っ
た
場

合
は
３
万
円
と
な
り
ま
す
。

ア
令
和
６
年
分
所
得
税
額
及
び
令
和
６

年
度
個
人
住
民
税
所
得
割
が
と
も
に

定
額
減
税
前
税
額
が
０
円
で
あ
る
こ

と（
本
人
と
し
て
定
額
減
税
の
対
象

外
）

イ
令
和
６
年
分
所
得
税
及
び
令
和
６
年

度
個
人
住
民
税
に
係
る
合
計
所
得
金

額
が
48
万
円
を
超
え
る
者
又
は
青
色

事
業
専
従
者
・
事
業
専
従
者（
白
色
）

で
あ
る
こ
と
か
ら
、税
制
度
上「
扶
養

親
族
等
」の
対
象
外
で
あ
る
こ
と（
扶

養
親
族
等
と
し
て
定
額
減
税
の
対
象

外
）

ウ
令
和
５
年
度
住
民
税
非
課
税
世
帯
へ

の
給
付
金（
７
万
円
）、令
和
５
年
度

住
民
税
均
等
割
の
み
課
税
世
帯
・
令

和
６
年
度
新
た
に
住
民
税
非
課
税
又

は
均
等
割
の
み
課
税
世
帯
と
な
っ
た

世
帯
へ
の
給
付
金（
10
万
円
）の
対
象

世
帯
の
世
帯
主
・
世
帯
員
で
は
な
い

こ
と（
低
所
得
世
帯
向
け
給
付
対
象

で
な
い
こ
と
）

▽
申
請
方
法・申
請
期
限
等

対
象
と
な
る
方
へ
は
、支
給
の
お
知

ら
せ
、支
給
確
認
書
及
び
申
請
書
等
を

送
付
す
る
予
定
で
す
。詳
細
が
決
ま
り

ま
し
た
ら
嬬
恋
村
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ
　
住
民
課

☎
０
２
７
９
―
96
―
０
５
１
５

　本年の「つまごい祭り」につきまして
は、諸般の事情に鑑み誠に残念ながら
今年度に限り開催を見送らせていただ
くこととなりました。
　楽しみにされていた皆様にはご迷惑
をおかけしますが、来年度以降の開催
に向けて準備を整えてまいりますの
で、何卒ご理解を賜りますようお願い
申し上げます。

◇問い合わせ先
総務課
☎0279-96-0511

「つまごい祭り」
開催見送りのお知らせ

こんな事業に活用します！！
◇令和7年度予定
国際交流事業
ジオパーク推進事業
移住定住促進事業
地域交流センター管理事業
空家等・空地対策事業
商工業振興補助金
農業体験・交流事業
鎌原観音堂周辺整備事業
自然環境推進事業
環境衛生推進事業
西吾妻衛生施設組合負担金
西吾妻環境衛生施設組合負担金
浅間高原清掃管理事業
環境保全型農業推進事業
有害鳥獣対策事業
村有林広葉樹化推進事業
観光施設整備事業
観光振興事業
高齢者生活支援事業
健康推進事業
スピードスケート振興事業
湯の丸レンゲツツジ群落保護増殖事業
文化財保護活用事業
スクールバス運営事業
東部小学校教育振興事業
西部小学校教育振興事業
中学生海外交流派遣事業
中学生座間味村交流
スマートシティ推進事業
ドローン推進事業
過疎山村振興・地域振興事業
バラギ温泉センター運営事業

合　計

金額（円）
6,700,000
10,000,000
500,000

3,700,000
1,000,000
1,000,000
200,000

12,000,000
5,400,000
5,000,000
22,000,000
28,800,000
5,000,000
3,000,000
7,000,000
1,000,000
10,000,000
9,000,000
5,000,000
5,000,000
4,000,000
500,000

1,000,000
12,000,000
2,500,000
2,500,000
3,000,000
1,000,000
5,800,000
400,000

6,000,000
20,000,000
200,000,000

ふるさと納税「愛する嬬恋基金」運用状況について報告しますふるさと納税「愛する嬬恋基金」運用状況について報告します

391,272,429
219,736,031
106,725,804
121,580,115
149,216,701
172,464,000
279,971,500

1,440,966,580

◇これまでの寄附額
平成20～30年度
令和元年度
令和2年度
令和3年度
令和4年度
令和5年度
令和6年度
累計

中学生座間味村交流事業中学生座間味村交流事業

◇寄附金の使途（事業）
⑴都市と農山村の交流
⑵自然環境の保全と利用
⑶自然エネルギーの利用と地球温暖化防止
⑷観光資源の維持と発掘
⑸スポーツ振興と健康増進
⑹有形・無形・民族文化財、記念物等の保全及び活用
⑺教育環境の充実と芸術・文化の振興
⑻地域情報通信の拡充
⑼ドローン推進
⑽その他目的達成のために村長が必要と認める事業
※令和６年度の「愛する嬬恋基金報告書」を嬬恋村
のホームページ（「ふるさと納税」のページ内）で公
開していますのでご覧ください。

◇問い合わせ先
　未来創造課　☎0279－９６－１２５７

ご
み
を
屋
外
で
燃
や
す
行
為（
野
焼

き
）は
、平
成
13
年
４
月
よ
り「
廃
棄
物

の
処
理
及
び
清
掃
に
関
す
る
法
律
」で

原
則
禁
止
と
さ
れ
ま
し
た
。

野
焼
き
は
苦
情
の
原
因
に
な
る
だ
け

で
な
く
、家
屋
や
山
林
に
燃
え
広
が
り

火
災
に
つ
な
が
る
恐
れ
も
あ
る
の
で
、

ご
み
は
正
し
く
分
別
し
て
指
定
さ
れ
た

日
時
に
ご
み
集
積
所
へ
出
し
て
下
さ
い
。

嬬
恋
村
の
き
れ
い
な
住
環
境
を
守
る

た
め
ご
理
解
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

▽
実
際
に
住
民
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
苦
情

・
臭
い
が
く
さ
く
て
、体
調
を
崩
し
た
。

・
体
調
が
悪
い
人
が
い
る
の
で
困
る
。

・
洗
濯
物
に
臭
い
が
つ
い
て
困
る
。

▽
罰
則

不
法
投
棄
、不
法
焼
却
を
し
た
者
は
、５

年
以
下
の
懲
役
若
し
く
は
、１
０
０
０

万
円
以
下
の
罰
金

又
は
そ
の
併
科
、

法
人
に
対
し
て
は

３
億
円
以
下
の
罰

金
。未
遂
罪
も
適

用
さ
れ
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ

住
民
課

☎
０
２
７
９
―

96
―
０
５
１
５

廃
棄
物（
ご
み
）の
焼
却
は

法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
！

　群馬県総合表彰の伝達式が５月１６日、前橋市の群馬
会館で行われました。この表彰は、多年にわたり地方自
治等の様々な分野で、地域のためにご尽力いただいた方
に対し知事より贈られるものです。嬬恋村からは、農業
功労として林富士男さんが受賞されました。林さんはこ
れまでに農業経営士として活動しており、地域農業の振
興・発展のためにご尽力いただいております。

群馬県総合表彰受賞
おめでとうございます
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令
和
７
年
度
定
額
減
税
補
足
給
付
金（
不
足
額
給
付
）に
つ
い
て

国
の
経
済
対
策
に
基
づ
き
、令
和
６

年
度
に
実
施
し
た
定
額
減
税
補
足
給
付

金（
当
初
調
整
給
付
）に
お
け
る
、支
給

額
に
不
足
が
生
じ
た
方
等
に
対
し
、給

付
金
を
支
給
し
ま
す
。

▽
実
施
主
体

令
和
７
年
度
個
人
住
民
税
課
税
団
体

（
令
和
７
年
１
月
１
日
現
在
の
住
所
地

が
嬬
恋
村
で
あ
れ
ば
嬬
恋
村
か
ら
支
給

さ
れ
ま
す
。）

▽
支
給
対
象
者

次
の
①
又
は
②
に
当
て
は
ま
る
人
に

支
給
さ
れ
ま
す
。た
だ
し
、本
人
の
合
計

所
得
金
額
が
１
８
０
５
万
円
を
超
え
る

人
、死
亡
し
て
い
る
人
は
対
象
外
で
す
。

①
当
初
調
整
給
付
は
、令
和
５
年
分
所

得
等
を
基
に
し
た
推
計
額（
令
和
６
年

分
推
計
所
得
税
）を
用
い
て
算
定
さ
れ

ま
し
た
。そ
の
た
め
、年
末
調
整
や
確
定

申
告
に
よ
り
令
和
６
年
分
所
得
税
及
び

定
額
減
税
の
実
績
額
等
が
確
定
し
た
後

に
、本
来
給
付
す
べ
き
所
要
額
と
当
初

給
付
額
と
の
間
で
不
足
の
差
額
が
生
じ

た
人
に
対
し
て
、そ
の
差
額
を
支
給
し

ま
す
。

給
与
や
年
金
の
源
泉
徴
収
票
に
記
載

さ
れ
る
控
除
外
額
が
そ
の
ま
ま
不
足
額

給
付
支
給
額
と
な
る
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。当
初
調
整
給
付
額
と
の
間
で
不

足
が
生
じ
た
場
合
の
差
額
が
不
足
額
給

付
支
給
額
と
な
り
ま
す
。

な
お
、令
和
６
年
分
所
得
税
及
び
令

和
６
年
度
個
人
住
民
税（
所
得
割
）が
と

も
に
課
税
さ
れ
な
い
人
は
支
給
対
象
外

と
な
り
ま
す
。

②
次
の
ア
〜
ウ
の
全
て
の
要
件
を
満
た

す
人
に
、１
人
当
た
り
定
額
４
万
円
を

支
給
し
ま
す
。た
だ
し
、令
和
６
年
１
月

１
日
時
点
で
国
外
居
住
者
で
あ
っ
た
場

合
は
３
万
円
と
な
り
ま
す
。

ア
令
和
６
年
分
所
得
税
額
及
び
令
和
６

年
度
個
人
住
民
税
所
得
割
が
と
も
に

定
額
減
税
前
税
額
が
０
円
で
あ
る
こ

と（
本
人
と
し
て
定
額
減
税
の
対
象

　
外
）

イ
令
和
６
年
分
所
得
税
及
び
令
和
６
年

度
個
人
住
民
税
に
係
る
合
計
所
得
金

額
が
48
万
円
を
超
え
る
者
又
は
青
色

事
業
専
従
者
・
事
業
専
従
者（
白
色
）

で
あ
る
こ
と
か
ら
、税
制
度
上「
扶
養

親
族
等
」の
対
象
外
で
あ
る
こ
と（
扶

養
親
族
等
と
し
て
定
額
減
税
の
対
象

　
外
）

ウ
令
和
５
年
度
住
民
税
非
課
税
世
帯
へ

の
給
付
金（
７
万
円
）、令
和
５
年
度

住
民
税
均
等
割
の
み
課
税
世
帯
・
令

和
６
年
度
新
た
に
住
民
税
非
課
税
又

は
均
等
割
の
み
課
税
世
帯
と
な
っ
た

世
帯
へ
の
給
付
金（
10
万
円
）の
対
象

世
帯
の
世
帯
主
・
世
帯
員
で
は
な
い

こ
と（
低
所
得
世
帯
向
け
給
付
対
象

で
な
い
こ
と
）

▽
申
請
方
法・申
請
期
限
等

対
象
と
な
る
方
へ
は
、支
給
の
お
知

ら
せ
、支
給
確
認
書
及
び
申
請
書
等
を

送
付
す
る
予
定
で
す
。詳
細
が
決
ま
り

ま
し
た
ら
嬬
恋
村
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ
　
住
民
課

☎
０
２
７
９
―
96
―
０
５
１
５

　本年の「つまごい祭り」につきまして
は、諸般の事情に鑑み誠に残念ながら
今年度に限り開催を見送らせていただ
くこととなりました。
楽しみにされていた皆様にはご迷惑
をおかけしますが、来年度以降の開催
に向けて準備を整えてまいりますの
で、何卒ご理解を賜りますようお願い
申し上げます。

◇問い合わせ先
総務課
☎0279-96-0511

「つまごい祭り」
開催見送りのお知らせ

こんな事業に活用します！！
◇令和7年度予定
国際交流事業
ジオパーク推進事業
移住定住促進事業
地域交流センター管理事業
空家等・空地対策事業
商工業振興補助金
農業体験・交流事業
鎌原観音堂周辺整備事業
自然環境推進事業
環境衛生推進事業
西吾妻衛生施設組合負担金
西吾妻環境衛生施設組合負担金
浅間高原清掃管理事業
環境保全型農業推進事業
有害鳥獣対策事業
村有林広葉樹化推進事業
観光施設整備事業
観光振興事業
高齢者生活支援事業
健康推進事業
スピードスケート振興事業
湯の丸レンゲツツジ群落保護増殖事業
文化財保護活用事業
スクールバス運営事業
東部小学校教育振興事業
西部小学校教育振興事業
中学生海外交流派遣事業
中学生座間味村交流
スマートシティ推進事業
ドローン推進事業
過疎山村振興・地域振興事業
バラギ温泉センター運営事業
　　　　合　計

金額（円）
6,700,000
10,000,000
500,000

3,700,000
1,000,000
1,000,000
200,000

12,000,000
5,400,000
5,000,000
22,000,000
28,800,000
5,000,000
3,000,000
7,000,000
1,000,000
10,000,000
9,000,000
5,000,000
5,000,000
4,000,000
500,000

1,000,000
12,000,000
2,500,000
2,500,000
3,000,000
1,000,000
5,800,000
400,000

6,000,000
20,000,000
200,000,000

ふるさと納税「愛する嬬恋基金」運用状況について報告しますふるさと納税「愛する嬬恋基金」運用状況について報告します

391,272,429
219,736,031
106,725,804
121,580,115
149,216,701
172,464,000
279,971,500

1,440,966,580

◇これまでの寄附額
平成20～30年度
令和元年度
令和2年度
令和3年度
令和4年度
令和5年度
令和6年度
累計

中学生座間味村交流事業中学生座間味村交流事業

◇寄附金の使途（事業）
⑴都市と農山村の交流
⑵自然環境の保全と利用
⑶自然エネルギーの利用と地球温暖化防止
⑷観光資源の維持と発掘
⑸スポーツ振興と健康増進
⑹有形・無形・民族文化財、記念物等の保全及び活用
⑺教育環境の充実と芸術・文化の振興
⑻地域情報通信の拡充
⑼ドローン推進
⑽その他目的達成のために村長が必要と認める事業
※令和６年度の「愛する嬬恋基金報告書」を嬬恋村
のホームページ（「ふるさと納税」のページ内）で公
開していますのでご覧ください。

◇問い合わせ先
未来創造課　☎0279－９６－１２５７

　
ご
み
を
屋
外
で
燃
や
す
行
為（
野
焼

き
）は
、平
成
13
年
４
月
よ
り「
廃
棄
物

の
処
理
及
び
清
掃
に
関
す
る
法
律
」で

原
則
禁
止
と
さ
れ
ま
し
た
。

　
野
焼
き
は
苦
情
の
原
因
に
な
る
だ
け

で
な
く
、家
屋
や
山
林
に
燃
え
広
が
り

火
災
に
つ
な
が
る
恐
れ
も
あ
る
の
で
、

ご
み
は
正
し
く
分
別
し
て
指
定
さ
れ
た

日
時
に
ご
み
集
積
所
へ
出
し
て
下
さ
い
。

　
嬬
恋
村
の
き
れ
い
な
住
環
境
を
守
る

た
め
ご
理
解
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

▽
実
際
に
住
民
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
苦
情

・
臭
い
が
く
さ
く
て
、体
調
を
崩
し
た
。

・
体
調
が
悪
い
人
が
い
る
の
で
困
る
。

・
洗
濯
物
に
臭
い
が
つ
い
て
困
る
。

▽
罰
則

不
法
投
棄
、不
法
焼
却
を
し
た
者
は
、５

年
以
下
の
懲
役
若
し
く
は
、１
０
０
０

万
円
以
下
の
罰
金

又
は
そ
の
併
科
、

法
人
に
対
し
て
は

３
億
円
以
下
の
罰

金
。未
遂
罪
も
適

用
さ
れ
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ

住
民
課

☎
０
２
７
９
―
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―
０
５
１
５

廃
棄
物（
ご
み
）の
焼
却
は

法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
！

　群馬県総合表彰の伝達式が５月１６日、前橋市の群馬
会館で行われました。この表彰は、多年にわたり地方自
治等の様々な分野で、地域のためにご尽力いただいた方
に対し知事より贈られるものです。嬬恋村からは、農業
功労として林富士男さんが受賞されました。林さんはこ
れまでに農業経営士として活動しており、地域農業の振
興・発展のためにご尽力いただいております。

群馬県総合表彰受賞
おめでとうございます

写真は印刷版広報に掲載しています



◇対 象 者 　嬬恋村に住民登録があり、接種日において満１歳以上の未就学児
　　　　　　※おたふくかぜの罹患歴がある方は対象外
◇助 成 額 　接種費用の全額（１人１回のみ）
◇助成方法　医療機関にて接種費用の全額を一旦支払い、役場保健室にて助成金の申請をしてください
　　　　　　●申請時必要書類【申請書、領収書、接種を証明できるもの、母子健康手帳、振込口座がわかるもの】
◇接種方法　各医療機関に予約してから受診してください

◇対 象 者 　嬬恋村に住民登録があり、接種日において満５０歳以上で過去に助成を受けたことがない方
◇助 成 額 　生ワクチン１回４５００円／不活化ワクチン１回１１１００円
◇助成回数　生ワクチン１回／不活化ワクチン２回　※令和7年4月1日以降の接種が対象です。
◇助成方法　村内：上記金額を差し引いた額を窓口でお支払いください
　　　　　　村外：医療機関にて接種費用の全額を一旦支払い、役場保健室にて助成金の申請をしてください
　　　　　　●申請時必要書類【申請書、領収書、接種を証明できるもの、振込口座がわかるもの】
◇接種方法　各医療機関に予約してから受診してください

◇対 象 者 　嬬恋村に住民登録があり、接種日において１９歳以上５０歳未満で
　　　　　　下記①、②のいずれかにあてはまる方
　　　　　　①妊娠を予定又は希望している女性及びその夫　※妊娠している女性は対象外
　　　　　　②妊婦の夫
◇助 成 額 　風しん単独ワクチン３０００円／麻しん風しん混合ワクチン５０００円（１人１回のみ）
◇助成方法　医療機関にて接種費用の全額を一旦支払い、助成金の申請をしてください
　　　　　　●申請時必要書類【申請書、領収書、接種を証明できるもの、振込口座がわかるもの】
◇接種方法　各医療機関に予約してから受診してください

【定期】子宮頸がん予防ワクチン（ＨＰＶワクチン）接種について【定期】子宮頸がん予防ワクチン（ＨＰＶワクチン）接種について
　ＨＰＶワクチンは、令和４年４月から定期予防接種の積極的勧奨が再開となっています。
◇対 象 者  嬬恋村に住民登録がある、小学６年生～高校１年生相当の女子
◇接種費用　県内：無料（最大３回接種分）

県外：医療機関にて接種費用の全額を一旦支払い、役場保健室にて助成金の申請をしてください
●申請時必要書類【申請書、領収書、接種を証明できるもの、振込口座がわかるもの】

◇接種方法　各医療機関に予約してから受診してください。
※平成９～20年度生まれの方を対象にしたキャッチアップ事業については、令和７年３月３１日までに接種を開始
している方は、令和８年３月３１日の接種まで助成の対象となっています。対象となる方は接種スケジュールを確
認し、接種を行ってください

【定期】帯状疱疹ワクチン接種について
◇対 象 者 　嬬恋村に住民登録があり、過去に帯状疱疹ワクチンを接種したことがない方で、

下記①から③のいずれかにあてはまる方
①令和７年度に６５・７０・７５・８０・８５・９０・９５・１００歳になる方
②１００歳以上の方（令和７年度のみ対象）
③６０歳から６４歳でヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能の障害があり日常生活がほとん
ど不可能な方

◇助 成 額   生ワクチン１回４５００円／不活化ワクチン１回１１１００円
◇助成回数　生ワクチン１回／不活化ワクチン２回
◇助成方法　県内:上記金額を差し引いた額を窓口でお支払いください

県外:医療機関にて接種費用の全額を一旦支払い、役場保健室にて助成金の申請をしてくだ　
さい
●申請時必要書類【申請書、領収書、接種を証明できるもの、振込口座がわかるもの】

◇接種方法　各医療機関に予約してから受診してください

【定期】高齢者用肺炎球菌ワクチン接種について
◇対 象 者　嬬恋村に住民登録があり、過去に肺炎球菌ワクチンを接種したことがない方で、

下記①、②のいずれかにあてはまる方
①満６５歳の方
②６０歳から６4歳で心臓・腎臓・呼吸器の機能又は
ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能の障害があり日常生活がほとんど不可能な方

◇接種費用　県内：自己負担３０００円
県外：医療機関にて接種費用の全額を一旦支払い、役場保健室にて助成金の申請をしてください
●申請時必要書類【申請書、領収書、接種を証明できるもの、振込口座がわかるもの】

◇接種方法　各医療機関に予約してから受診してください

◆問い合わせ先
健康福祉課保健室
☎0279－９６－１９７５

各種ワクチン接種のお知らせ各種ワクチン接種のお知らせ
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・
吾
妻
保
健
福
祉
事
務
所
で
は
、Ｈ
Ｉ

Ｖ
・
性
感
染
症
の
相
談
と
検
査
を
無
料
・

匿
名
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

・
Ｈ
Ｉ
Ｖ（
ヒ
ト
免
疫
不
全
症
候
群
）
検

査
（
エ
イ
ズ
検
査
）
及
び
梅
毒
検
査
の

検
査
結
果
は
採
血
当
日
、
１
時
間
程
度

後
に
直
接
本
人
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

・
肝
炎
検
査
、
淋
菌
・
ク
ラ
ミ
ジ
ア
検

査
や
当
日
の
検
査
結
果
で
要
精
査
に

な
っ
た
場
合
の
結
果
は
１
週
間
後
以
降

に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

・
検
査
は
予
約
制
と
な
っ
て
い
ま
す
。

電
話
予
約
の
他
に
、
群
馬
県
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
リ
ン
ク
先
か
ら
ｗ
ｅ
ｂ
予
約

が
で
き
ま
す
。

▽
相
談
・
検
査
日
時

・
日
中
検
査

：

隔
週
の
火
曜
日
午
後
１

時
か
ら
２
時

・
夜
間
検
査

：

午
後
５
時
30
分
か
ら
６
時

30
分
（
令
和
７
年
度
は
計
４
回
を
予
定
）

※

検
査
日
や
ｗ
ｅ
ｂ
予
約
の
方
法
は
、

群
馬
県
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
エ
イ
ズ
検

査
」
で
検
索
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

吾
妻
保
健
福
祉
事
務
所
（
保
健
所
）

中
之
条
町
西
中
之
条
１
８
３
―
１

☎
０
２
７
９
―
75
―
３
３
０
３

「風しんの追加的対策」の対象となっていた方（昭和３７年４月２日～昭和５４年４月１日生まれの男性）で令和７
年３月３１日までに抗体検査を受け予防接種が必要となった方は、令和８年３月３１日の接種まで助成の対象と
なっています。対象となる方は、早めに接種を行ってください。
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Web予約
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所
に
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談・

検
査
に
つ
い
て

【任意】風しんワクチン接種費用の助成について

【任意】おたふくかぜ(流行性耳下腺炎)ワクチン接種費用の
　　　  助成について

【任意】帯状疱疹ワクチン接種費用の助成について



◇対 象 者 　嬬恋村に住民登録があり、接種日において満１歳以上の未就学児
※おたふくかぜの罹患歴がある方は対象外

◇助 成 額 　接種費用の全額（１人１回のみ）
◇助成方法　医療機関にて接種費用の全額を一旦支払い、役場保健室にて助成金の申請をしてください

●申請時必要書類【申請書、領収書、接種を証明できるもの、母子健康手帳、振込口座がわかるもの】
◇接種方法　各医療機関に予約してから受診してください

◇対 象 者 　嬬恋村に住民登録があり、接種日において満５０歳以上で過去に助成を受けたことがない方
◇助 成 額 　生ワクチン１回４５００円／不活化ワクチン１回１１１００円
◇助成回数　生ワクチン１回／不活化ワクチン２回　※令和7年4月1日以降の接種が対象です。
◇助成方法　村内：上記金額を差し引いた額を窓口でお支払いください

村外：医療機関にて接種費用の全額を一旦支払い、役場保健室にて助成金の申請をしてください
●申請時必要書類【申請書、領収書、接種を証明できるもの、振込口座がわかるもの】

◇接種方法　各医療機関に予約してから受診してください

◇対 象 者 　嬬恋村に住民登録があり、接種日において１９歳以上５０歳未満で
下記①、②のいずれかにあてはまる方
①妊娠を予定又は希望している女性及びその夫　※妊娠している女性は対象外
②妊婦の夫

◇助 成 額 　風しん単独ワクチン３０００円／麻しん風しん混合ワクチン５０００円（１人１回のみ）
◇助成方法　医療機関にて接種費用の全額を一旦支払い、助成金の申請をしてください

●申請時必要書類【申請書、領収書、接種を証明できるもの、振込口座がわかるもの】
◇接種方法　各医療機関に予約してから受診してください

【定期】子宮頸がん予防ワクチン（ＨＰＶワクチン）接種について【定期】子宮頸がん予防ワクチン（ＨＰＶワクチン）接種について
ＨＰＶワクチンは、令和４年４月から定期予防接種の積極的勧奨が再開となっています。
◇対 象 者  嬬恋村に住民登録がある、小学６年生～高校１年生相当の女子
◇接種費用　県内：無料（最大３回接種分）
　　　　　　県外：医療機関にて接種費用の全額を一旦支払い、役場保健室にて助成金の申請をしてください
　　　　　　●申請時必要書類【申請書、領収書、接種を証明できるもの、振込口座がわかるもの】
◇接種方法　各医療機関に予約してから受診してください。
※平成９～20年度生まれの方を対象にしたキャッチアップ事業については、令和７年３月３１日までに接種を開始
している方は、令和８年３月３１日の接種まで助成の対象となっています。対象となる方は接種スケジュールを確
認し、接種を行ってください

【定期】帯状疱疹ワクチン接種について
◇対 象 者 　嬬恋村に住民登録があり、過去に帯状疱疹ワクチンを接種したことがない方で、
　　　　　　下記①から③のいずれかにあてはまる方
　　　　　　①令和７年度に６５・７０・７５・８０・８５・９０・９５・１００歳になる方
　　　　　　②１００歳以上の方（令和７年度のみ対象）
　　　　　　③６０歳から６４歳でヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能の障害があり日常生活がほとん
　　　　　　　ど不可能な方
◇助 成 額  生ワクチン１回４５００円／不活化ワクチン１回１１１００円
◇助成回数　生ワクチン１回／不活化ワクチン２回
◇助成方法　県内:上記金額を差し引いた額を窓口でお支払いください
　　　　　　県外:医療機関にて接種費用の全額を一旦支払い、役場保健室にて助成金の申請をしてくだ　
　　　　　さい
　　　　　　●申請時必要書類【申請書、領収書、接種を証明できるもの、振込口座がわかるもの】
◇接種方法　各医療機関に予約してから受診してください

【定期】高齢者用肺炎球菌ワクチン接種について
◇対 象 者　嬬恋村に住民登録があり、過去に肺炎球菌ワクチンを接種したことがない方で、
　　　　　　下記①、②のいずれかにあてはまる方
　　　　　　①満６５歳の方
　　　　　　②６０歳から６4歳で心臓・腎臓・呼吸器の機能又は

ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能の障害があり日常生活がほとんど不可能な方
◇接種費用　県内：自己負担３０００円　　　
　　　　　　県外：医療機関にて接種費用の全額を一旦支払い、役場保健室にて助成金の申請をしてください
　　　　　　●申請時必要書類【申請書、領収書、接種を証明できるもの、振込口座がわかるもの】
◇接種方法　各医療機関に予約してから受診してください

◆問い合わせ先
健康福祉課保健室
☎0279－９６－１９７５

各種ワクチン接種のお知らせ各種ワクチン接種のお知らせ
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「風しんの追加的対策」の対象となっていた方（昭和３７年４月２日～昭和５４年４月１日生まれの男性）で令和７
年３月３１日までに抗体検査を受け予防接種が必要となった方は、令和８年３月３１日の接種まで助成の対象と
なっています。対象となる方は、早めに接種を行ってください。

相談・検査日

Web予約
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【任意】風しんワクチン接種費用の助成について

【任意】おたふくかぜ(流行性耳下腺炎)ワクチン接種費用の
　　　  助成について

【任意】帯状疱疹ワクチン接種費用の助成について



後期高齢者医療保険

共通事項について
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国民健康保険・後期高齢者医療保険からの
お知らせ

◇問い合わせ先
住民課国保係　☎0279－９６－０５１５

被保険者証、資格確認書および限度額適用認定証等の更新について
令和７年７月31日で有効期限が切れます。

マイナ保険証の導入にともない、被保険者証（保険証）が廃止されたことから、令和７年８月１日以降は
資格確認書を利用いただくことになります。
　更新後の資格確認書等は７月中に世帯主あてに送付します。
◇送付されるもの
・マイナ保険証を利用の方…「資格情報のお知らせ」・マイナ保険証を未利用の方…「資格確認書」

令和８年７月３１日
※ご注意ください　次の方の有効期限は次とおりです。
・７０歳の誕生日を迎える方…誕生月の月末まで　・７５歳の誕生日を迎える方…誕生日の前日まで
・在留資格を持つ方…在留期限の満了日まで

◇更新後の有効期限

入院や手術など医療費が高額になりそうなときはご利用ください。
・マイナ保険証をご利用の方…医療機関等が限度額適用区分を確認することに同意いただくことで限度額適
用認定証は不要となります。
・マイナ保険証未利用の方…申請により限度額適用認定証等の交付を受けることができます。
※ご注意ください
所得の状況等により限度額適用認定証等の交付申請が不要の場合がありますので、事前にお問い合わせくだ
さい。

異動が生じた場合は１４日以内に届出してください。
届出に必要な書類は次のとおりです。
○国保に加入するとき
ア 社会保険等離脱証明書　イ　本人確認ができるもの
○国保から脱退するとき
ア 脱退する方全員の資格確認書
イ 社会保険等資格取得証明書、社会保険等から交付された「資格確認書」または「資格情報のお知らせ」
のいずれか（加入した日が分かるもの）
※ご注意ください
加入の届出が遅れると国民健康保険税をさかのぼって納めることとなり、脱退の届出が遅れると社会保険料
と国民健康保税と二重に納めることとなってしまいます。届出は速やかにお願いします。

◇現在お使いの被保険者証、資格確認書等は、有効期限（令和７年７月３１日）が過ぎてからご自身で処分してくださ
い。
◇臓器提供意思表示について
資格確認書または後期高齢受給者証の裏面に「臓器提供意思表示欄」を設けてあります。強制するものではありま
せん。臓器提供の意思を表示する人は、内容をよく読んで家族と相談の上、ご利用ください。
◇ジェネリック医薬品を活用しましょう。
ジェネリック医薬品は、先発医薬品と同様の効果を持つ医薬品であり、費用が先発医薬品よりも安くすみます。
「ジェネリック医薬品希望シール」を資格確認書やお薬手帳に貼ることで、ジェネリック医薬品の処方を希望している
という意思表示になりなす。同封のシールは文字や印影などがない部分に貼ってください。
◇交通事故などにあったとき
交通事故、他人の動物にかまれたなど他人の行為が原因で、けがや病気になり嬬恋村国民健康保険、または後期高
齢受給者証で診療を受けるときは、必ず役場住民課へ届け出をしてください。
◇マイナ保険証についての問い合わせ先
マイナンバー総合フリーダイヤル　☎0120－95－0178

　
歯
周
病
を
中
心
と
し
た
お
口
の
ト
ラ
ブ
ル
が
、

糖
尿
病
を
は
じ
め
と
す
る
生
活
習
慣
病
な
ど
、

全
身
の
健
康
と
深
く
関
係
し
て
い
る
こ
と
が
わ

か
っ
て
き
て
い
ま
す
。
健
康
を
維
持
す
る
た
め
に

健
診
期
間
内
に
積
極
的
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

▽
対
象
者
　
嬬
恋
村
国
民
健
康
保
険
の
加
入
者
で

令
和
７
年
度
中
に
20
・
25
・
30
・
35
・
40
・
45
・

50
・
55
・
60
・
65
・
70
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
ら

れ
る
方

※
対
象
と
な
る
方
に
は
健
診
の
案
内
・
受
診
券
・

質
問
票
を
６
月
中
に
送
付
し
ま
す
。

※

年
度
途
中
に
資
格
喪
失
さ
れ
た
場
合
、
喪
失

後
の
受
診
は
で
き
ま
せ
ん
。

▽
健
診
期
間
　
令
和
７
年
７
月
１
日
か
ら

　
令
和
７
年
12
月
26
日
ま
で

▽
健
診
費
用
　
無
料

☆
受
診
者
全
員
に
予
防
グ
ッ
ズ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

▽
受
診
方
法
　
左
記
の
協
力
歯
科
医
療
機
関
（
★
）

に
電
話
等
で
予
約
を
し
て
か
ら
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
持
参
す
る
も
の

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は
資
格
確
認
書
・
受

診
券
・
質
問
票

★
協
力
歯
科
医
療
機
関

安
斉
歯
科
医
院

☎
０
２
７
９
―
97
―
２
１
１
２

大
島
歯
科
医
院

☎
０
２
７
９
―
96
―
１
４
４
０

び
さ
い
じ
デ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク

☎
０
２
７
９
―
80
―
６
４
８
０

▽
問
い
合
わ
せ
先

住
民
課
国
保
係
　
☎
０
２
７
９
―
96
―
０
５
１
５

健
康
福
祉
課
保
健
室
　
☎
０
２
７
９
―
96
―
１
９
７
５

国
民
健
康
保
険
か
ら
の
お
知
ら
せ

令
和
７
年
度

歯
科
健
診
の
ご
案
内

　後期高齢者医療制度の保険料について、令和７年度の均等割額の軽減制度は下記のとおりです。令和６年度の消
費者物価の伸びの見通し等を考慮し、５割及び２割軽減の対象世帯に係る所得判定基準が改正されました。

※１　「10万円×（年金・給与所得者の数－１）」の部分は年金・給与所得者の数が２人以上の場合のみ計算します。
年金・給与所得者の数は同一世帯の被保険者と世帯主のうち、以下のいずれかの条件を満たす人の数です。

　　　・給与収入が55万円を超える人（給与収入のうち事業専従者給与分を除く）
　　　・前年の12月31日現在65歳未満かつ公的年金等収入額が60万円を超える人
　　　・前年の12月31日現在65歳以上かつ公的年金等収入額が125万円を超える人

軽減割合

7割軽減

5割軽減

2割軽減

変更なし

43万円＋30万5千円×
（世帯の被保険者数）＋10万円×
（年金・給与所得者の数※１－1）
以下
43万円＋56万円×
（世帯の被保険者数）＋10万円×
（年金・給与所得者の数※１－1）
以下

43万円＋10万円×
（年金・給与所得者の数※１－1）
以下

43万円＋29万5千円×
（世帯の被保険者数）＋10万円×
（年金・給与所得者の数※１－1）
以下
43万円＋54万5千円×
（世帯の被保険者数）＋10万円×
（年金・給与所得者の数※１－1）
以下

〈令和7年度〉

均
等
割
額
の
軽
減
基
準

〈令和6年度〉

令和７年度の後期高齢者医療制度の保険料制度改正
◇均等割額の軽減について

別表

◇問い合わせ先
　住民課国保係　☎0279－９６－０５１５

◇国民健康保険への加入・脱退について

◇限度額適用認定証・限度額適用・標準負担額減額認定証

国民健康保険◇資格確認書の有効期限について
７月中に発送する資格確認書は、令和７年８月１日から令和８年７月３１日まで使うことができます。資格確認書の色
は「茶色」です。
◇限度額適用認定、限度額適用・標準負担額減額認定について
限度区分が併記された資格確認書を次の方に送付します。
○前年度に被保険者証と限度額適用認定証の交付を受け現在も該当している方
○限度区分が併記された資格確認書を現在もお持ちの方

令和７年度は、円滑に医療機関等を受診できるよう、８月１日から使える「後期高齢者医療資格確
認書」を被保険者全員へ７月中に送付します。
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国民健康保険・後期高齢者医療保険からの
お知らせ

◇問い合わせ先
　住民課国保係　☎0279－９６－０５１５

被保険者証、資格確認書および限度額適用認定証等の更新について
令和７年７月31日で有効期限が切れます。

　マイナ保険証の導入にともない、被保険者証（保険証）が廃止されたことから、令和７年８月１日以降は
資格確認書を利用いただくことになります。
　更新後の資格確認書等は７月中に世帯主あてに送付します。
◇送付されるもの
・マイナ保険証を利用の方…「資格情報のお知らせ」・マイナ保険証を未利用の方…「資格確認書」

令和８年７月３１日
※ご注意ください　次の方の有効期限は次とおりです。
・７０歳の誕生日を迎える方…誕生月の月末まで　・７５歳の誕生日を迎える方…誕生日の前日まで
・在留資格を持つ方…在留期限の満了日まで

◇更新後の有効期限

入院や手術など医療費が高額になりそうなときはご利用ください。
・マイナ保険証をご利用の方…医療機関等が限度額適用区分を確認することに同意いただくことで限度額適
　用認定証は不要となります。
・マイナ保険証未利用の方…申請により限度額適用認定証等の交付を受けることができます。
※ご注意ください
所得の状況等により限度額適用認定証等の交付申請が不要の場合がありますので、事前にお問い合わせくだ
さい。

異動が生じた場合は１４日以内に届出してください。
届出に必要な書類は次のとおりです。
○国保に加入するとき
ア　社会保険等離脱証明書　イ　本人確認ができるもの
○国保から脱退するとき
ア　脱退する方全員の資格確認書
イ　社会保険等資格取得証明書、社会保険等から交付された「資格確認書」または「資格情報のお知らせ」
のいずれか（加入した日が分かるもの）
※ご注意ください
加入の届出が遅れると国民健康保険税をさかのぼって納めることとなり、脱退の届出が遅れると社会保険料
と国民健康保税と二重に納めることとなってしまいます。届出は速やかにお願いします。

◇現在お使いの被保険者証、資格確認書等は、有効期限（令和７年７月３１日）が過ぎてからご自身で処分してくださ
い。
◇臓器提供意思表示について
資格確認書または後期高齢受給者証の裏面に「臓器提供意思表示欄」を設けてあります。強制するものではありま
せん。臓器提供の意思を表示する人は、内容をよく読んで家族と相談の上、ご利用ください。
◇ジェネリック医薬品を活用しましょう。
ジェネリック医薬品は、先発医薬品と同様の効果を持つ医薬品であり、費用が先発医薬品よりも安くすみます。
「ジェネリック医薬品希望シール」を資格確認書やお薬手帳に貼ることで、ジェネリック医薬品の処方を希望している
という意思表示になりなす。同封のシールは文字や印影などがない部分に貼ってください。
◇交通事故などにあったとき
交通事故、他人の動物にかまれたなど他人の行為が原因で、けがや病気になり嬬恋村国民健康保険、または後期高
齢受給者証で診療を受けるときは、必ず役場住民課へ届け出をしてください。
◇マイナ保険証についての問い合わせ先
マイナンバー総合フリーダイヤル　☎0120－95－0178

　
歯
周
病
を
中
心
と
し
た
お
口
の
ト
ラ
ブ
ル
が
、

糖
尿
病
を
は
じ
め
と
す
る
生
活
習
慣
病
な
ど
、

全
身
の
健
康
と
深
く
関
係
し
て
い
る
こ
と
が
わ

か
っ
て
き
て
い
ま
す
。
健
康
を
維
持
す
る
た
め
に

健
診
期
間
内
に
積
極
的
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

▽
対
象
者
　
嬬
恋
村
国
民
健
康
保
険
の
加
入
者
で

令
和
７
年
度
中
に
20
・
25
・
30
・
35
・
40
・
45
・

50
・
55
・
60
・
65
・
70
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
ら

れ
る
方

※
対
象
と
な
る
方
に
は
健
診
の
案
内
・
受
診
券
・

質
問
票
を
６
月
中
に
送
付
し
ま
す
。

※

年
度
途
中
に
資
格
喪
失
さ
れ
た
場
合
、
喪
失

後
の
受
診
は
で
き
ま
せ
ん
。

▽
健
診
期
間
　
令
和
７
年
７
月
１
日
か
ら

令
和
７
年
12
月
26
日
ま
で

▽
健
診
費
用
　
無
料

☆
受
診
者
全
員
に
予
防
グ
ッ
ズ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

▽
受
診
方
法
　
左
記
の
協
力
歯
科
医
療
機
関
（
★
）

に
電
話
等
で
予
約
を
し
て
か
ら
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
持
参
す
る
も
の

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は
資
格
確
認
書
・
受

診
券
・
質
問
票

★
協
力
歯
科
医
療
機
関

安
斉
歯
科
医
院

☎
０
２
７
９
―
97
―
２
１
１
２

大
島
歯
科
医
院

☎
０
２
７
９
―
96
―
１
４
４
０

び
さ
い
じ
デ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク

☎
０
２
７
９
―
80
―
６
４
８
０

▽
問
い
合
わ
せ
先

住
民
課
国
保
係
　
☎
０
２
７
９
―
96
―
０
５
１
５

健
康
福
祉
課
保
健
室

☎
０
２
７
９
―
96
―
１
９
７
５

国
民
健
康
保
険
か
ら
の
お
知
ら
せ

令
和
７
年
度

歯
科
健
診
の
ご
案
内

　後期高齢者医療制度の保険料について、令和７年度の均等割額の軽減制度は下記のとおりです。令和６年度の消
費者物価の伸びの見通し等を考慮し、５割及び２割軽減の対象世帯に係る所得判定基準が改正されました。

※１　「10万円×（年金・給与所得者の数－１）」の部分は年金・給与所得者の数が２人以上の場合のみ計算します。
年金・給与所得者の数は同一世帯の被保険者と世帯主のうち、以下のいずれかの条件を満たす人の数です。
・給与収入が55万円を超える人（給与収入のうち事業専従者給与分を除く）
・前年の12月31日現在65歳未満かつ公的年金等収入額が60万円を超える人
・前年の12月31日現在65歳以上かつ公的年金等収入額が125万円を超える人

軽減割合

7割軽減

5割軽減

2割軽減

変更なし

43万円＋30万5千円×
（世帯の被保険者数）＋10万円×
（年金・給与所得者の数※１－1）
以下
43万円＋56万円×
（世帯の被保険者数）＋10万円×
（年金・給与所得者の数※１－1）
以下

43万円＋10万円×
（年金・給与所得者の数※１－1）
以下

43万円＋29万5千円×
（世帯の被保険者数）＋10万円×
（年金・給与所得者の数※１－1）
以下
43万円＋54万5千円×
（世帯の被保険者数）＋10万円×
（年金・給与所得者の数※１－1）
以下

〈令和7年度〉

均
等
割
額
の
軽
減
基
準

〈令和6年度〉

令和７年度の後期高齢者医療制度の保険料制度改正
◇均等割額の軽減について

別表

◇問い合わせ先
　住民課国保係　☎0279－９６－０５１５

◇国民健康保険への加入・脱退について

◇限度額適用認定証・限度額適用・標準負担額減額認定証

国民健康保険◇資格確認書の有効期限について
７月中に発送する資格確認書は、令和７年８月１日から令和８年７月３１日まで使うことができます。資格確認書の色
は「茶色」です。
◇限度額適用認定、限度額適用・標準負担額減額認定について
限度区分が併記された資格確認書を次の方に送付します。
○前年度に被保険者証と限度額適用認定証の交付を受け現在も該当している方
○限度区分が併記された資格確認書を現在もお持ちの方

令和７年度は、円滑に医療機関等を受診できるよう、８月１日から使える「後期高齢者医療資格確
認書」を被保険者全員へ７月中に送付します。
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学
童
保
育
所
　
夏
休
み
入
所
児
童
募
集

学
童
保
育
所
　
夏
休
み
入
所
児
童
募
集

▽
開
設
場
所

・
東
部
学
童
保
育
所
（
東
部
小
学
校
併

設
）

・
西
部
学
童
保
育
所
（
西
部
小
学
校
併

設
）

▽
対
象
児
童

村
内
の
小
学
校
に
在
学
中
で
、
次
の
ア

〜
ウ
に
該
当
す
る
児
童

ア
保
護
者
等
が
仕
事
な
ど
で
昼
間
家
庭

に
い
な
い
児
童

イ
保
護
者
が
病
気
で
保
育
困
難
な
児
童

ウ
看
護
、
介
護
お
よ
び
母
親
の
出
産
な

ど
に
よ
り
保
育
困
難
な
児
童

▽
開
所
時
間

・
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
６
時

▽
申
込
受
付
場
所
お
よ
び
受
付
期
間

・
受
付
場
所
　
教
育
委
員
会

・
受
付
期
間
　
７
月
４
日
（
金
）
ま
で

※
入
所
申
込
書
は
教
育
委
員
会
お
よ
び

学
童
保
育
所
に
て
配
布
し
ま
す
。

▽
保
育
料
　
無
料

▽
一
時
保
育
に
つ
い
て

・
学
童
保
育
対
象
外
の
児
童
で
も
、
定

員
に
余
裕
が
あ
り
一
時
保
育
に
該
当

す
る
場
合
は
、
利
用
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

▽
そ
の
他

・
原
則
、
保
護
者
の
方
に
よ
る
送
迎
が

必
要
で
す
。

※
定
員
に
達
し
た
場
合
は
、
入
所
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
あ
ら
か
じ

め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
受
付
期
間
内
に
申
請
で
き
な
か
っ
た

場
合
、
利
用
希
望
者
数
に
よ
り
入
所

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

教
育
委
員
会

☎
０
2
7
9
―
96
―
０
５
４
４

児
童
手
当
の
現
況
届
に
つ
い
て

児
童
手
当
の
現
況
届
に
つ
い
て

『
児
童
手
当
現
況
届
』

令
和
４
年
度
か
ら
受
給
者
の
現
況
を

公
簿
な
ど
で
確
認
す
る
こ
と
で
、
現
況

届
の
提
出
は
原
則
不
要
と
な
り
ま
し
た

が
、
次
に
該
当
す
る
方
は
６
月
中
に
現

況
届
の
提
出
が
必
要
で
す
。

①
配
偶
者
か
ら
の
暴
力
な
ど
に
よ
り
、

住
民
票
の
住
所
地
が
嬬
恋
村
と
異
な

　
る
方

②
支
給
要
件
児
童
の
戸
籍
や
住
民
票
が

　
な
い
方

③
離
婚
協
議
中
で
配
偶
者
と
別
居
し
て

　
い
る
方

④
そ
の
他
、
村
か
ら
提
出
案
内
の
あ
っ

　
た
方

現
況
届
の
提
出
が
必
要
な
方
に
は
６
月

上
旬
に
健
康
福
祉
課
か
ら
個
別
に
通
知

を
お
送
り
し
て
い
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

健
康
福
祉
課

☎
０
2
7
9
―
96
―
０
５
１
２

「
民
生
委
員・児
童
委
員
」は

地
域
の
身
近
な
相
談
相
手
で
す

「
民
生
委
員・児
童
委
員
」は

地
域
の
身
近
な
相
談
相
手
で
す

▽
民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
は
？

皆
さ
ん
が
生
活
し
て
い
る
中
で
、

困
っ
た
こ
と
や
気
に
か
か
る
こ
と
が

あ
っ
た
時
に
、
地
域
の
身
近
な
相
談
相

手
と
し
て
相
談
に
応
じ
、
支
援
を
必
要

と
す
る
住
民
と
行
政
や
専
門
機
関
を
つ

な
ぐ
パ
イ
プ
役
を
務
め
ま
す
。

民
生
委
員
は
、
民
生
員
法
に
基
づ
い

て
厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
非

常
勤
の
地
方
公
務
員
で
、
守
秘
義
務
が

あ
り
、
相
談
し
た
方
の
秘
密
は
守
ら
れ

ま
す
。

ま
た
、
全
て
の
民
生
委
員
は
児
童
福

祉
法
に
よ
り
「
児
童
委
員
」
も
兼
ね
て

い
ま
す
。

▽
ど
ん
な
活
動
を
し
て
い
る
の
？

担
当
す
る
地
域
の
高
齢
者
や
障
害
者

の
見
守
り
や
支
援
、
子
育
て
や
福
祉

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
た
い
と
き
の
窓
口
、

虐
待
・
ひ
き
こ
も
り
な
ど
身
近
で
気
に

な
る
こ
と
等
の
相
談
な
ど
、
地
域
の
状

況
把
握
や
、
支
援
が
必
要
な
方
の
相
談

や
助
言
を
行
い
ま
す
。

▽
主
任
児
童
委
員
と
は
？

子
ど
も
や
子
育
て
に
関
す
る
支
援
を

専
門
に
担
当
す
る
委
員
で
す
。
特
定
の

地
域
を
担
当
せ
ず
、
地
域
の
児
童
福
祉

に
関
す
る
機
関
と
の
連
携
を
行
い
ま

す
。

▽
民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
相
談
し
た

い
と
き
は
？

生
活
の
中
の
心
配
ご
と
や
不
安
と

い
っ
た
困
り
ご
と
が
あ
る
時
は
、
お
住

ま
い
の
地
域
の
民
生
委
員
・
児
童
委
員

へ
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

☆
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の

３
つ
の
基
本
姿
勢

・
社
会
奉
仕
の
精
神

・
基
本
的
人
権
の
尊
重

・
政
治
的
中
立

お
住
ま
い
の
地
域
の
民
生
委
員
・
児

童
委
員
に
つ
い
て
知
り
た
い
場
合
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

健
康
福
祉
課

☎
０
2
7
9
―
96
―
０
５
１
２

巡
回
児
童
相
談
に
つ
い
て

巡
回
児
童
相
談
に
つ
い
て

　
児
童
相
談
所
で
は
、
「
巡
回
児
童
相

談
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
相
談
を
受
け

る
職
員
は
、
小
児
科
医
、
児
童
心
理
士

な
ど
専
門
職
が
行
い
相
談
は
無
料
で
秘

密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

　
言
葉
の
遅
れ
、
落
ち
着
き
の
無
さ
、

療
育
手
帳
や
特
別
児
童
扶
養
手
当
判
定

診
断
な
ど
、
お
子
様
に
関
す
る
気
に
な

る
こ
と
や
聞
い
て
み
た
い
こ
と
な
ど
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
日
程

　
令
和
７
年
７
月
17
日
（
木
）

９
月
18
日
（
木
）

11
月
20
日
（
木
）

　
令
和
８
年
１
月
15
日
（
木
）

３
月
19
日
（
木
）

▽
時
間
　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

▽
場
所
　
吾
妻
保
健
福
祉
事
務
所

▽
申
込
方
法
　
電
話
予
約

▽
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

北
部
児
童
相
談
所
　
発
達
支
援
係

☎
０
２
７
９
―
20
―
１
０
１
０

※
予
約
制
の
た
め
ご
希
望
に
添
え
な
い

場
合
も
あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ

い
。

じ
ん
臓
機
能
障
害
者
通
院
交
通
費
補
助
金
に
つ
い
て

じ
ん
臓
機
能
障
害
者
通
院
交
通
費
補
助
金
に
つ
い
て

　
村
で
は
人
工
透
析
を
し
て
い
る
方

で
、
次
に
当
て
は
ま
る
方
に
対
し
、
人

工
透
析
の
通
院
に
係
る
交
通
費
の
一
部

を
補
助
し
て
い
ま
す
。

▽
対
象
者

『
人
工
透
析
を
し
て
い
る
方
で
次
の
す

べ
て
に
当
て
は
ま
る
方
』

①
嬬
恋
村
に
住
所
が
あ
る
方

②
じ
ん
臓
機
能
障
害
の
身
体
障
害
者
手

帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方

③
当
該
年
度
分
市
町
村
民
税
非
課
税
の
方

※
①
〜
③
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま
る
方

で
も
生
活
保
護
等
を
受
け
て
い
る
場
合

に
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

▽
補
助
額

通
院
距
離
や
通
院
方
法
に
よ
っ
て
金
額

が
異
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
昨
年
度
市
町
村
民
税
課
税
者
で
、
今

年
度
は
非
課
税
と
な
っ
た
方
に
つ
き
ま

し
て
は
、
補
助
金
の
対
象
と
な
り
ま
す

の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ
・
申
請
先

健
康
福
祉
課

☎
０
2
7
9
―
96
―
０
５
１
２

Ｎ
Ｈ
Ｋ
受
信
料
免
除
制
度

Ｎ
Ｈ
Ｋ
受
信
料
免
除
制
度

　
次
の
基
準
の
い
ず
れ
か
に
当
て
は
ま

る
場
合
に
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
放
送
受
信
料
の
全

額
ま
た
は
半
額
免
除
が
受
け
ら
れ
る
制

度
で
す
。

▽
免
除
基
準

【
全
額
免
除
】

①
「
身
体
障
害
者
」
「
知
的
障
害
者
」

「
精
神
障
害
者
」
が
世
帯
に
い
て
、

世
帯
全
員
が
市
町
村
民
税
（
住
民

税
）
非
課
税
の
場
合

②
社
会
福
祉
事
業
施
設
に
入
所
し
て
い

る
場
合

③
公
的
扶
助
を
受
給
し
て
い
る
場
合

【
半
額
免
除
】

①
視
覚
・
聴
覚
障
害
者
が
世
帯
主
で
Ｎ

Ｈ
Ｋ
放
送
受
信
契
約
者
の
場
合

②
重
度
の
障
害
者
（
身
体
障
害
者
手
帳

１
・
２
級
の
方
、
重
度
の
知
的
障
害

者
と
判
定
さ
れ
た
方
、
精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳
１
級
の
方
）
が
世
帯

主
で
Ｎ
Ｈ
Ｋ
放
送
受
信
契
約
者
の
場

合
③
重
度
の
戦
傷
病
者
が
世
帯
主
で
Ｎ
Ｈ

Ｋ
放
送
受
信
契
約
者
の
場
合

▽
申
請
方
法

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
健

康
福
祉
課
に
て
証
明
を
受
け
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ

放
送
局
へ
申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
申
請
書
は
健
康
福
祉
課
に
あ
り
ま

す
。
印
鑑
と
免
除
基
準
を
満
た
し
て
い

る
こ
と
が
分
か
る
も
の
を
一
緒
に
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

▽
免
除
を
受
け
て
い
る
方

次
の
場
合
に
は
届
出
が
必
要
と
な
り

ま
す
の
で
直
接
Ｎ
Ｈ
Ｋ
放
送
局
へ
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。
連
絡
が
遅
れ
た
場

合
、
該
当
し
な
く
な
っ
た
と
き
か
ら

遡
っ
て
受
信
料
を
支
払
う
こ
と
に
な
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
全
額
免
除
を
受
け
て
い
る
方
で

①
世
帯
員
（
対
象
者
本
人
含
む
）
が
市

町
村
民
税
を
納
め
る
よ
う
に
な
っ
た

場
合

②
免
除
の
対
象
者
が
死
亡
し
た
場
合

③
世
帯
構
成
員
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合

④
Ｎ
Ｈ
Ｋ
受
信
料
契
約
者
を
変
更
す
る

場
合
　
な
ど

■
半
額
免
除
を
受
け
て
い
る
方
で

①
対
象
者
が
世
帯
主
で
は
な
く
な
っ
た

場
合

②
対
象
者
が
死
亡
し
た
場
合

③
対
象
者
が
重
度
の
障
害
者
・
戦
傷
病

者
で
は
な
く
な
っ
た
場
合
　
な
ど
　

▽
問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
福
祉
課

☎
０
2
7
9
―
96
―
０
５
１
２

Ｎ
Ｈ
Ｋ
放
送
局

☎
０
１
２
０
―
15
―
１
５
１
５
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学
童
保
育
所
　
夏
休
み
入
所
児
童
募
集

学
童
保
育
所
　
夏
休
み
入
所
児
童
募
集

▽
開
設
場
所

・
東
部
学
童
保
育
所
（
東
部
小
学
校
併

設
）

・
西
部
学
童
保
育
所
（
西
部
小
学
校
併

設
）

▽
対
象
児
童

村
内
の
小
学
校
に
在
学
中
で
、
次
の
ア

〜
ウ
に
該
当
す
る
児
童

ア
保
護
者
等
が
仕
事
な
ど
で
昼
間
家
庭

に
い
な
い
児
童

イ
保
護
者
が
病
気
で
保
育
困
難
な
児
童

ウ
看
護
、
介
護
お
よ
び
母
親
の
出
産
な

ど
に
よ
り
保
育
困
難
な
児
童

▽
開
所
時
間

・
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
６
時

▽
申
込
受
付
場
所
お
よ
び
受
付
期
間

・
受
付
場
所
　
教
育
委
員
会

・
受
付
期
間
　
７
月
４
日
（
金
）
ま
で

※
入
所
申
込
書
は
教
育
委
員
会
お
よ
び

学
童
保
育
所
に
て
配
布
し
ま
す
。

▽
保
育
料
　
無
料

▽
一
時
保
育
に
つ
い
て

・
学
童
保
育
対
象
外
の
児
童
で
も
、
定

員
に
余
裕
が
あ
り
一
時
保
育
に
該
当

す
る
場
合
は
、
利
用
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

▽
そ
の
他

・
原
則
、
保
護
者
の
方
に
よ
る
送
迎
が

必
要
で
す
。

※
定
員
に
達
し
た
場
合
は
、
入
所
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
あ
ら
か
じ

め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
受
付
期
間
内
に
申
請
で
き
な
か
っ
た

場
合
、
利
用
希
望
者
数
に
よ
り
入
所

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

教
育
委
員
会

☎
０
2
7
9
―
96
―
０
５
４
４

児
童
手
当
の
現
況
届
に
つ
い
て

児
童
手
当
の
現
況
届
に
つ
い
て

『
児
童
手
当
現
況
届
』

　
令
和
４
年
度
か
ら
受
給
者
の
現
況
を

公
簿
な
ど
で
確
認
す
る
こ
と
で
、
現
況

届
の
提
出
は
原
則
不
要
と
な
り
ま
し
た

が
、
次
に
該
当
す
る
方
は
６
月
中
に
現

況
届
の
提
出
が
必
要
で
す
。

①
配
偶
者
か
ら
の
暴
力
な
ど
に
よ
り
、

住
民
票
の
住
所
地
が
嬬
恋
村
と
異
な

る
方

②
支
給
要
件
児
童
の
戸
籍
や
住
民
票
が

な
い
方

③
離
婚
協
議
中
で
配
偶
者
と
別
居
し
て

い
る
方

④
そ
の
他
、
村
か
ら
提
出
案
内
の
あ
っ

た
方

現
況
届
の
提
出
が
必
要
な
方
に
は
６
月

上
旬
に
健
康
福
祉
課
か
ら
個
別
に
通
知

を
お
送
り
し
て
い
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ
先
　健
康
福
祉
課

☎
０
2
7
9
―
96
―
０
５
１
２

「
民
生
委
員・児
童
委
員
」は

地
域
の
身
近
な
相
談
相
手
で
す

「
民
生
委
員・児
童
委
員
」は

地
域
の
身
近
な
相
談
相
手
で
す

▽
民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
は
？

皆
さ
ん
が
生
活
し
て
い
る
中
で
、

困
っ
た
こ
と
や
気
に
か
か
る
こ
と
が

あ
っ
た
時
に
、
地
域
の
身
近
な
相
談
相

手
と
し
て
相
談
に
応
じ
、
支
援
を
必
要

と
す
る
住
民
と
行
政
や
専
門
機
関
を
つ

な
ぐ
パ
イ
プ
役
を
務
め
ま
す
。

　
民
生
委
員
は
、
民
生
員
法
に
基
づ
い

て
厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
非

常
勤
の
地
方
公
務
員
で
、
守
秘
義
務
が

あ
り
、
相
談
し
た
方
の
秘
密
は
守
ら
れ

ま
す
。

　
ま
た
、
全
て
の
民
生
委
員
は
児
童
福

祉
法
に
よ
り
「
児
童
委
員
」
も
兼
ね
て

い
ま
す
。

▽
ど
ん
な
活
動
を
し
て
い
る
の
？

担
当
す
る
地
域
の
高
齢
者
や
障
害
者

の
見
守
り
や
支
援
、
子
育
て
や
福
祉

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
た
い
と
き
の
窓
口
、

虐
待
・
ひ
き
こ
も
り
な
ど
身
近
で
気
に

な
る
こ
と
等
の
相
談
な
ど
、
地
域
の
状

況
把
握
や
、
支
援
が
必
要
な
方
の
相
談

や
助
言
を
行
い
ま
す
。

▽
主
任
児
童
委
員
と
は
？

子
ど
も
や
子
育
て
に
関
す
る
支
援
を

専
門
に
担
当
す
る
委
員
で
す
。
特
定
の

地
域
を
担
当
せ
ず
、
地
域
の
児
童
福
祉

に
関
す
る
機
関
と
の
連
携
を
行
い
ま

す
。

▽
民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
相
談
し
た

い
と
き
は
？

　
生
活
の
中
の
心
配
ご
と
や
不
安
と

い
っ
た
困
り
ご
と
が
あ
る
時
は
、
お
住

ま
い
の
地
域
の
民
生
委
員
・
児
童
委
員

へ
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

☆
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の

３
つ
の
基
本
姿
勢

・
社
会
奉
仕
の
精
神

・
基
本
的
人
権
の
尊
重

・
政
治
的
中
立

お
住
ま
い
の
地
域
の
民
生
委
員
・
児

童
委
員
に
つ
い
て
知
り
た
い
場
合
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ
先

健
康
福
祉
課

☎
０
2
7
9
―
96
―
０
５
１
２

巡
回
児
童
相
談
に
つ
い
て

巡
回
児
童
相
談
に
つ
い
て

児
童
相
談
所
で
は
、
「
巡
回
児
童
相

談
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
相
談
を
受
け

る
職
員
は
、
小
児
科
医
、
児
童
心
理
士

な
ど
専
門
職
が
行
い
相
談
は
無
料
で
秘

密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

言
葉
の
遅
れ
、
落
ち
着
き
の
無
さ
、

療
育
手
帳
や
特
別
児
童
扶
養
手
当
判
定

診
断
な
ど
、
お
子
様
に
関
す
る
気
に
な

る
こ
と
や
聞
い
て
み
た
い
こ
と
な
ど
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
日
程

　
令
和
７
年
７
月
17
日
（
木
）

９
月
18
日
（
木
）

11
月
20
日
（
木
）

　
令
和
８
年
１
月
15
日
（
木
）

３
月
19
日
（
木
）

▽
時
間
　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

▽
場
所
　
吾
妻
保
健
福
祉
事
務
所

▽
申
込
方
法
　
電
話
予
約

▽
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

北
部
児
童
相
談
所
　
発
達
支
援
係

☎
０
２
７
９
―
20
―
１
０
１
０

※
予
約
制
の
た
め
ご
希
望
に
添
え
な
い

場
合
も
あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ

い
。

じ
ん
臓
機
能
障
害
者
通
院
交
通
費
補
助
金
に
つ
い
て

じ
ん
臓
機
能
障
害
者
通
院
交
通
費
補
助
金
に
つ
い
て

村
で
は
人
工
透
析
を
し
て
い
る
方

で
、
次
に
当
て
は
ま
る
方
に
対
し
、
人

工
透
析
の
通
院
に
係
る
交
通
費
の
一
部

を
補
助
し
て
い
ま
す
。

▽
対
象
者

『
人
工
透
析
を
し
て
い
る
方
で
次
の
す

べ
て
に
当
て
は
ま
る
方
』

①
嬬
恋
村
に
住
所
が
あ
る
方

②
じ
ん
臓
機
能
障
害
の
身
体
障
害
者
手

　
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方

③
当
該
年
度
分
市
町
村
民
税
非
課
税
の
方

※
①
〜
③
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま
る
方

で
も
生
活
保
護
等
を
受
け
て
い
る
場
合

に
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

▽
補
助
額

通
院
距
離
や
通
院
方
法
に
よ
っ
て
金
額

が
異
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
昨
年
度
市
町
村
民
税
課
税
者
で
、
今

年
度
は
非
課
税
と
な
っ
た
方
に
つ
き
ま

し
て
は
、
補
助
金
の
対
象
と
な
り
ま
す

の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ
・
申
請
先

健
康
福
祉
課

☎
０
2
7
9
―
96
―
０
５
１
２

Ｎ
Ｈ
Ｋ
受
信
料
免
除
制
度

Ｎ
Ｈ
Ｋ
受
信
料
免
除
制
度

次
の
基
準
の
い
ず
れ
か
に
当
て
は
ま

る
場
合
に
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
放
送
受
信
料
の
全

額
ま
た
は
半
額
免
除
が
受
け
ら
れ
る
制

度
で
す
。

▽
免
除
基
準

【
全
額
免
除
】

①
「
身
体
障
害
者
」
「
知
的
障
害
者
」

「
精
神
障
害
者
」
が
世
帯
に
い
て
、

世
帯
全
員
が
市
町
村
民
税
（
住
民

税
）
非
課
税
の
場
合

②
社
会
福
祉
事
業
施
設
に
入
所
し
て
い

る
場
合

③
公
的
扶
助
を
受
給
し
て
い
る
場
合

【
半
額
免
除
】

①
視
覚
・
聴
覚
障
害
者
が
世
帯
主
で
Ｎ

Ｈ
Ｋ
放
送
受
信
契
約
者
の
場
合

②
重
度
の
障
害
者
（
身
体
障
害
者
手
帳

１
・
２
級
の
方
、
重
度
の
知
的
障
害

者
と
判
定
さ
れ
た
方
、
精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳
１
級
の
方
）
が
世
帯

主
で
Ｎ
Ｈ
Ｋ
放
送
受
信
契
約
者
の
場

合
③
重
度
の
戦
傷
病
者
が
世
帯
主
で
Ｎ
Ｈ

Ｋ
放
送
受
信
契
約
者
の
場
合

▽
申
請
方
法

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
健

康
福
祉
課
に
て
証
明
を
受
け
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ

放
送
局
へ
申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
申
請
書
は
健
康
福
祉
課
に
あ
り
ま

す
。
印
鑑
と
免
除
基
準
を
満
た
し
て
い

る
こ
と
が
分
か
る
も
の
を
一
緒
に
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

▽
免
除
を
受
け
て
い
る
方

次
の
場
合
に
は
届
出
が
必
要
と
な
り

ま
す
の
で
直
接
Ｎ
Ｈ
Ｋ
放
送
局
へ
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。
連
絡
が
遅
れ
た
場

合
、
該
当
し
な
く
な
っ
た
と
き
か
ら

遡
っ
て
受
信
料
を
支
払
う
こ
と
に
な
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
全
額
免
除
を
受
け
て
い
る
方
で

①
世
帯
員
（
対
象
者
本
人
含
む
）
が
市

町
村
民
税
を
納
め
る
よ
う
に
な
っ
た

場
合

②
免
除
の
対
象
者
が
死
亡
し
た
場
合

③
世
帯
構
成
員
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合

④
Ｎ
Ｈ
Ｋ
受
信
料
契
約
者
を
変
更
す
る

場
合
　
な
ど
　
　
　

■
半
額
免
除
を
受
け
て
い
る
方
で

①
対
象
者
が
世
帯
主
で
は
な
く
な
っ
た

場
合

②
対
象
者
が
死
亡
し
た
場
合

③
対
象
者
が
重
度
の
障
害
者
・
戦
傷
病

者
で
は
な
く
な
っ
た
場
合
　
な
ど
　

▽
問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
福
祉
課

　
☎
０
2
7
9
―
96
―
０
５
１
２

Ｎ
Ｈ
Ｋ
放
送
局

　
☎
０
１
２
０
―
15
―
１
５
１
５
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嬬
恋
村
職
員
採
用
試
験
の
お
知
ら
せ

嬬
恋
村
職
員
採
用
試
験
の
お
知
ら
せ

　
村
で
は
、
令
和
８
年
４
月
採
用
予
定

の
職
員
採
用
試
験
を
行
い
ま
す
。

▽
採
用
予
定
人
数

・
一
般
事
務

若
干
名

・
保
健
師

若
干
名

・
幼
稚
園
教
諭
・
保
育
士
　
若
干
名

・
介
護
支
援
専
門
員
　
　
　
若
干
名

▽
受
験
資
格

◎
一
般
事
務
に
つ
い
て
は
、
昭
和
55
年

４
月
２
日
か
ら
平
成
20
年
４
月
１
日
ま

で
に
生
ま
れ
た
者

◎
保
健
師
に
つ
い
て
は
、
昭
和
55
年
４

月
２
日
か
ら
平
成
16
年
４
月
１
日
ま
で

に
生
ま
れ
た
者
で
、
資
格
を
有
す
る
者

ま
た
は
今
年
度
中
に
資
格
取
得
見
込
み

の
者

◎
幼
稚
園
教
諭
・
保
育
士
に
つ
い
て

は
、
昭
和
55
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
18

年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
者
で
、

両
方
の
資
格
を
有
す
る
者
ま
た
は
今
年

度
中
に
資
格
取
得
見
込
み
の
者

◎
介
護
支
援
専
門
員
に
つ
い
て
は
、
昭

和
55
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
16
年
４
月

１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
者
で
、
資
格
を

有
す
る
者
ま
た
は
今
年
度
中
に
資
格
取

得
見
込
み
の
者

▽
試
験
日

令
和
７
年
９
月
21
日
（
日
）

▽
試
験
会
場

嬬
恋
村
役
場

嬬
恋
村
大
字
大
前
１
１
０
番
地

▽
試
験
内
容

適
性
検
査
（
職
場
へ
の
適
応
性
に
つ
い

て
の
検
査
）
出
題
数
１
５
０
題
・
試
験

時
間
20
分

教
養
試
験
（
県
内
町
村
職
員
採
用
統
一

試
験
で
公
務
員
と
し
て
必
要
な
一
般
知

識
、
知
能
及
び
教
養
に
つ
い
て
、
高
校

卒
業
程
度
の
択
一
式
筆
記
試
験
）
出
題

数
40
題
・
試
験
時
間
１
２
０
分

▽
申
込
期
間

７
月
１
日
（
火
）
〜
８
月
22
日
（
金
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
除
く
。

▽
申
込
方
法
　
簡
易
書
留
（
８
月
22
日

必
着
）
ま
た
は
役
場
総
務
課
へ
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

※
受
験
申
込
書
は
、
７
月
１
日
以
降
嬬

恋
村
役
場
総
務
課
に
用
意
し
ま
す
。
郵

便
で
希
望
さ
れ
る
方
は
、
役
場
総
務
課

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
詳
細
は
、
嬬
恋
村
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
も

ご
覧
く
だ
さ
い
。
http://w

w
w
.vill.tsum

agoi.gun
m
a.jp/

▽
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
　総
務
課

☎
０
２
７
９
―
96
―
０
５
１
１

米
国
関
税
措
置
へ
の
総
合
対
策
 

米
国
関
税
措
置
へ
の
総
合
対
策
 

　
群
馬
県
で
は
、
米
国
関
税
措
置
に
よ

る
県
内
経
済
へ
の
影
響
を
最
小
限
に
留

め
、
事
業
者
の
円
滑
な
経
済
活
動
を
支

援
す
る
た
め
「
群
馬
県
米
国
関
税
総
合

対
策
本
部
」
を
設
置
し
ま
し
た
。
 

　
米
国
関
税
引
き
上
げ
措
置
に
関
連
す

る
支
援
 策
に
つ
い
て
、
県
Ｈ
Ｐ
よ
り
ご

覧
い
た
だ
け
ま
す
。
 

○
群
馬
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://w
w
w
.pref.gunm

a.jp/
page/698727.htm

l

※
情
報
は
随
時
更
新

各
種
制
度
の
利
用
に
際
し
て
は
、
そ
れ

ぞ
れ
の
リ
ン
ク
先
を
参
照
す
る
か
、
担

当
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

群
馬
県
庁
産
業
政
策
課

sangyo@
pref.gunm

a.lg.jp

☎
０
２
７
―
８
９
８
―
３
９
４
５

令
和
７
年
度
視
聴
覚
機
材
操
作
講
習
会

〜
子
供
会
な
ど
で
Ｄ
Ｖ
Ｄ
や
１６
ミ
リ
フ
ィ
ル
ム
の

上
映
会
を
開
催
し
て
み
ま
せ
ん
か
〜

令
和
７
年
度
視
聴
覚
機
材
操
作
講
習
会

〜
子
供
会
な
ど
で
Ｄ
Ｖ
Ｄ
や
１６
ミ
リ
フ
ィ
ル
ム
の

上
映
会
を
開
催
し
て
み
ま
せ
ん
か
〜

　
パ
ソ
コ
ン
を
使
っ
て
、
デ
ジ
タ
ル
カ

メ
ラ
写
真
の
編
集
操
作
や
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
の
講
習
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
Ｄ

Ｖ
Ｄ
の
製
作
や
16
ミ
リ
映
写
機
操
作
技

術
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。
講
習
会
に

参
加
し
て
、
撮
影
し
た
写
真
や
映
像
を

編
集
し
て
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

▽
主
催
　
吾
妻
広
域
町
村
圏
振
興
整
備

組
合
視
聴
覚
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

▽
主
管
　
吾
妻
郡
視
聴
覚
教
育
技
術
者

連
盟

▽
日
時
　
８
月
６
・
７
日
（
水
・
木
）

両
日
と
も
午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時
30
分

▽
会
場
　
中
之
条
町
ツ
イ
ン
プ
ラ
ザ
学

習
セ
ン
タ
ー
（
Ｏ
Ａ
学
習
室
）

▽
対
象
者
　
郡
内
一
般
在
住
者
及
び
教

職
員
・
社
会
教
育
関
係
団
体
等

▽
定
員
　
15
名
　
参
加
費
　
無
料

▽
内
容

（
１
）
デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
操
作
及
び
パ

ソ
コ
ン
を
使
っ
た
画
像
編
集
な
ど

（
２
）
パ
ソ
コ
ン
を
使
っ
た
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
製
作
技
術
等
の
講
習

（
３
）
昔
の
映
画
を
上
映
し
よ
う
〜
16

ミ
リ
映
写
機
操
作
技
術
講
習

※
16
ミ
リ
映
写
機
操
作
講
習
を
受
講
さ

れ
ま
す
と
16
ミ
リ
映
写
機
操
作
技
術
認

定
証
が
授
与
さ
れ
ま
す
。

▽
申
込
期
限

令
和
７
年
７
月
25
日
（
金
）

▽
申
込
み
先

吾
妻
広
域
町
村
圏
振
興
整
備
組
合

事
務
局
　
担
当

：

五
十
嵐
、
山
口

☎
０
２
７
９
―
75
―
４
７
０
０

℻
０
２
７
９
―
76
―
３
０
６
０

ニュースニュースCamera News

メラカメラメラカカ

そめさんは、この5月22日で満百歳になられました。
満百歳の長寿を記念し、村から慶祝状と祝金を贈呈しま

した。
そめさんは家族を大切にする方で、ひ孫さんも5人いるそ

うです。リポビタンDが昔から大好きで、今は毎日ゼリーの
ものを食べているそうです。それが長生きの秘訣ではとのこ
とでした。骨が丈夫で怪我もなく過ごされてきました。
これからも、ますますのご長寿を祈念します。

令和7年6月1日現在、本村の百歳以上の方は14名となり
ました。

満100歳おめでとうございます
松本そめさん（田代）
満100歳おめでとうございます
松本そめさん（田代）

　５月13日（火）総合グランドにおいて、21チームの参加により開催されました。
◇大会結果
　【優　勝】田代Ｃ　　【準優勝】大笹４　　【第３位】干俣７

第32回嬬恋村長杯ゲートボール大会が開催されました！第32回嬬恋村長杯ゲートボール大会が開催されました！

　５月３１日(土)に、地域交流センターをメイン会場に｢つまごいフェスタ｣を開催いたしました。フィットネスを身
近に感じてもらいたいという思いから、お試し体験教室や軽スポーツ、スタンプラリーなど様々な催しを
行いました。あいにくの雨でしたが１００名以上のお客様にご来場いただき、楽しんでいただくことがで
きました。ご来場いただきました皆様、誠にありがとうございました！
　嬬恋村では、現在様々な健康増進プログラムを毎週実施しております。ぜひお気軽にお越しください！

｢つまごいフェスタ｣開催しました！｢つまごいフェスタ｣開催しました！

【第３位】干俣７【第３位】干俣７【優　勝】田代Ｃ【優　勝】田代Ｃ 【準優勝】大笹４【準優勝】大笹４



122025年6月 第891号13 2025年6月 第891号

嬬
恋
村
職
員
採
用
試
験
の
お
知
ら
せ

嬬
恋
村
職
員
採
用
試
験
の
お
知
ら
せ

村
で
は
、
令
和
８
年
４
月
採
用
予
定

の
職
員
採
用
試
験
を
行
い
ま
す
。

▽
採
用
予
定
人
数

・
一
般
事
務
　
　
　
　
　
　
若
干
名

・
保
健
師
　
　
　
　
　
　
　
若
干
名

・
幼
稚
園
教
諭
・
保
育
士
　
若
干
名

・
介
護
支
援
専
門
員
　
　
　
若
干
名

▽
受
験
資
格

◎
一
般
事
務
に
つ
い
て
は
、
昭
和
55
年

４
月
２
日
か
ら
平
成
20
年
４
月
１
日
ま

で
に
生
ま
れ
た
者

◎
保
健
師
に
つ
い
て
は
、
昭
和
55
年
４

月
２
日
か
ら
平
成
16
年
４
月
１
日
ま
で

に
生
ま
れ
た
者
で
、
資
格
を
有
す
る
者

ま
た
は
今
年
度
中
に
資
格
取
得
見
込
み

の
者

◎
幼
稚
園
教
諭
・
保
育
士
に
つ
い
て

は
、
昭
和
55
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
18

年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
者
で
、

両
方
の
資
格
を
有
す
る
者
ま
た
は
今
年

度
中
に
資
格
取
得
見
込
み
の
者

◎
介
護
支
援
専
門
員
に
つ
い
て
は
、
昭

和
55
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
16
年
４
月

１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
者
で
、
資
格
を

有
す
る
者
ま
た
は
今
年
度
中
に
資
格
取

得
見
込
み
の
者

▽
試
験
日

令
和
７
年
９
月
21
日
（
日
）

▽
試
験
会
場

嬬
恋
村
役
場

嬬
恋
村
大
字
大
前
１
１
０
番
地

▽
試
験
内
容

適
性
検
査
（
職
場
へ
の
適
応
性
に
つ
い

て
の
検
査
）
出
題
数
１
５
０
題
・
試
験

時
間
20
分

教
養
試
験
（
県
内
町
村
職
員
採
用
統
一

試
験
で
公
務
員
と
し
て
必
要
な
一
般
知

識
、
知
能
及
び
教
養
に
つ
い
て
、
高
校

卒
業
程
度
の
択
一
式
筆
記
試
験
）
出
題

数
40
題
・
試
験
時
間
１
２
０
分

▽
申
込
期
間

７
月
１
日
（
火
）
〜
８
月
22
日
（
金
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
除
く
。

▽
申
込
方
法

簡
易
書
留
（
８
月
22
日

必
着
）
ま
た
は
役
場
総
務
課
へ
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

※
受
験
申
込
書
は
、
７
月
１
日
以
降
嬬

恋
村
役
場
総
務
課
に
用
意
し
ま
す
。
郵

便
で
希
望
さ
れ
る
方
は
、
役
場
総
務
課

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

詳
細
は
、
嬬
恋
村
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
も

ご
覧
く
だ
さ
い
。

http://w
w
w
.vill.tsum

agoi.gun
m
a.jp/

▽
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

総
務
課

☎
０
２
７
９
―
96
―
０
５
１
１

米
国
関
税
措
置
へ
の
総
合
対
策
 

米
国
関
税
措
置
へ
の
総
合
対
策
 

群
馬
県
で
は
、
米
国
関
税
措
置
に
よ

る
県
内
経
済
へ
の
影
響
を
最
小
限
に
留

め
、
事
業
者
の
円
滑
な
経
済
活
動
を
支

援
す
る
た
め
「
群
馬
県
米
国
関
税
総
合

対
策
本
部
」
を
設
置
し
ま
し
た
。
 

米
国
関
税
引
き
上
げ
措
置
に
関
連
す

る
支
援
策
に
つ
い
て
、
県
Ｈ
Ｐ
よ
り
ご

覧
い
た
だ
け
ま
す
。
 

○
群
馬
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://w
w
w
.pref.gunm

a.jp/
page/698727.htm

l

※
情
報
は
随
時
更
新

各
種
制
度
の
利
用
に
際
し
て
は
、
そ
れ

ぞ
れ
の
リ
ン
ク
先
を
参
照
す
る
か
、
担

当
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
 

群
馬
県
庁
産
業
政
策
課
 

sangyo@
pref.gunm

a.lg.jp

☎
０
２
７
―
８
９
８
―
３
９
４
５

令
和
７
年
度
視
聴
覚
機
材
操
作
講
習
会

〜
子
供
会
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　そめさんは、この5月22日で満百歳になられました。
　満百歳の長寿を記念し、村から慶祝状と祝金を贈呈しま
した。
　そめさんは家族を大切にする方で、ひ孫さんも5人いるそ
うです。リポビタンDが昔から大好きで、今は毎日ゼリーの
ものを食べているそうです。それが長生きの秘訣ではとのこ
とでした。骨が丈夫で怪我もなく過ごされてきました。
　これからも、ますますのご長寿を祈念します。

　令和7年6月1日現在、本村の百歳以上の方は14名となり
ました。

満100歳おめでとうございます
松本そめさん（田代）
満100歳おめでとうございます
松本そめさん（田代）

　５月13日（火）総合グランドにおいて、21チームの参加により開催されました。
◇大会結果
【優　勝】田代Ｃ　　【準優勝】大笹４　　【第３位】干俣７

第32回嬬恋村長杯ゲートボール大会が開催されました！第32回嬬恋村長杯ゲートボール大会が開催されました！

　５月３１日(土)に、地域交流センターをメイン会場に｢つまごいフェスタ｣を開催いたしました。フィットネスを身
近に感じてもらいたいという思いから、お試し体験教室や軽スポーツ、スタンプラリーなど様々な催しを
行いました。あいにくの雨でしたが１００名以上のお客様にご来場いただき、楽しんでいただくことがで
きました。ご来場いただきました皆様、誠にありがとうございました！
　嬬恋村では、現在様々な健康増進プログラムを毎週実施しております。ぜひお気軽にお越しください！

｢つまごいフェスタ｣開催しました！｢つまごいフェスタ｣開催しました！

【第３位】干俣７【第３位】干俣７【優　勝】田代Ｃ【優　勝】田代Ｃ 【準優勝】大笹４【準優勝】大笹４

写真は印刷版広報に掲載しています



干川
ほしかわ

Ｒ５．４．３０生
お父さん：岳洋さん　お母さん：由佳さん
♥家族からひとこと♥
　辺りが芽吹き始める季節、気持ちよくサッと吹き抜ける
風のように滞りなく産まれてきてくれた智颯。名前はいく
つか候補がある中で、両家の投票により決めました。
　お兄ちゃんお姉ちゃんがいるせいか、意思表示の強さと
併せて、可愛がられ方を分かっている節があります。お調
子者で感情表現豊かな智颯。これからも色々な物事をあな
たらしく感じて、豊かな心で元気いっぱい育っていって
ね。

黒岩
くろいわ た　お

大桜

今　井 干　俣

♥家族からひとこと♥
　桜のように多くの人から愛され、思いやりのある子に育っ
てほしいと願い名付けました。
　働く車が好きで、見かけると「トラック！」「バス！」と嬉し
そうに教えてくれます。弟のお世話やお手伝いも頑張ってく
れていて、泣いている弟の頭を撫でたり、よだれを拭いてあ
げたりしている姿はとても微笑ましいです。
家族の中心としていつもみんなを笑顔にしてくれる大桜。
これからも元気に兄弟仲良く成長していってほしいです。

“にこにこ赤ちゃん”募集!! 掲載希望の方は役場総務課広報担当へ（2歳前後のお子さん） 0279-96-0511まで

｜にこに
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智颯 くんくん

Ｒ５．４．２０生
お父さん：大輔さん　お母さん：美波さん

CONVERSATION WITH
YUKI AND RJ
“Summer Memories”
Yuki
Residents of Tsumagoi, it’s almost summer. Since summer 
break is 3 months in the U.S., when I was a kid, I often 
went to camp in the summer. I roasted marshmallows by 
a campfire, learned how to swim, and made lots of 
friends. I also went to a band camp for a maximum of 8 
weeks. I played trumpet in a big band and sang in a choir 
with kids from all over the U.S. It was a lot of fun. One of 
my favorite memories is “gutter sundae”, where we lined 
up gutters on the waterfront, filled them with ice cream, 
and ate as much as we could for one minute. After that, 
we had a big ice cream fight in the water. It was 
awesome.｠
ユウキ
嬬恋の皆さん、もうそろそろ夏ですね。アメリカの夏休みは3ヶ月あ
るので、僕はだいたい夏にはキャンプに行ってました。キャンプファ
イヤーでマシュマロを焼いたり、水泳の授業を受けたりして、たくさ
んの友達を作りました。音楽キャンプにも最大８週間行きました。大
きな吹奏楽団でトランペットを吹いたり、合唱もしました。アメリカ
の至る所から生徒が集まっていたのでとても楽しかったです。一番
の思い出は「雨受けサンデー」です。このイベントでは雨受けを水辺
に置き、中にアイスクリームを大量に盛ります。子供が水に入り、一
分間思いっきりアイスを食べます。時間になったら、アイスの投げ合
いが始まります。最高に楽しかったです。
｠
（RJの夏休みの思い出は次の広報嬬恋までお楽しみに）

RJRJYUKIYUKI

★材料（4個分）

★作り方
①水にゼラチンをふり入れてふやかしておく。
②ブルーベリーは、耐熱ボウルに入れラップをふんわりか
けて電子レンジ（600Ｗ）に5分程かける。熱いうちに潰
し、ザルで濾す。
③②に①を加えて溶かし、ヨーグルトを加えてよく混ぜる。
④別のボウルに卵白をほぐし、砂糖を加え、泡立て器で泡
立て、しっかりとしたメレンゲを作る。
⑤④に③を加え、泡立て器でよく混ぜる。ボウルの底を氷
水にあてて混ぜながら、とろみがつくまで冷やす。
⑥透明カップを用意し、底にカステラを敷き詰める。
⑦⑥に⑤を入れ、冷蔵庫2～3時間冷やし固める。
⑧ブルーベリーとホイップクリームを飾って完成♪

◎Point
他の果物(缶詰や冷凍も◎)でも美味しいよ！
☆親子で一緒に作ってみてね☆

・エネルギー：89kcal
・たんぱく質：3.4g
・脂質：2.3g
・塩分：0.1g

（1個分）

ブルーベリーの
ヨーグルトムース
ブルーベリーの
ヨーグルトムース

・冷凍ブルーベリー・100g
・ヨーグルト ・・・100g
・ゼラチン・・・・1袋 (5g)
・水・・・・・・・大さじ2

・卵白・・・・・・1/2個分
・砂糖・・・・・・・・10g
・カステラ・・・・・・40g
・冷凍ブルーベリー（飾り）・・適宜
・ホイップクリーム・・適宜

ちはや

ニュースニュースCamera News

メラカメラメラカカ

雨受けサンデー 吹奏楽団WYSO
(World Youth Symphony Orchestra)

※新刊本でここに紹介しきれていない本もありますのでお気軽にお問い合わせください。
◇返却忘れていませんか　返却期間を過ぎた本をお持ちの方はすみやかに返却しましょう！
　貸出冊数は一人５冊まで、貸出期間は２週間です。
◇問い合わせ先　東部公民館図書室（嬬恋会館）　☎８2－1367

嬬恋村HP
図書室情報

準優勝の嬬恋リトルファイターズ準優勝の嬬恋リトルファイターズ

第3回入札結果　令和7年5月16日執行

令和7年11月28日

令和8年3月19日

令和7年6月30日

富士技工（株）

（株）協和設計事務所

フジコー（株）

担当課請負業者落札金額工期工事場所工事名No

1

2

3

1

2

3

3,300,000円

3,900,000円

4,004,180円

大字鎌原外地内

大字今井外地内

大字三原地内

建設課

上下水道課

教育委員会

令和7年度 村道浅間開拓向原線外
交通安全施設整備工事

令和7年度 嬬恋村水道工事設計
業務委託

サーラ嬬恋ホール関係
スタッキングチェア等購入

第4回入札結果　令和7年5月22日執行

令和7年12月10日 （株）佐藤工業

担当課請負業者落札金額工期工事場所工事名No

11 10,000,000円村内一円 建設課令和7年度 村単土地改良事業
嬬恋地区 緊急農業用施設補修工事

第2回入札結果　令和7年4月30日執行

令和7年9月19日 大久保産業（株）

担当課請負業者落札金額工期工事場所工事名No

11 46,750,000円大字三原地内 教育委員会サーラ嬬恋(旧嬬恋会館)建設工事
外構工事

　５月１０日（土）・１１日（日）の２日間、嬬恋村
総合グランドにおいて、吾妻郡内６チームの参加によ
り開催されました。
◎大会結果
優　勝　長野原フェニックス
準優勝　嬬恋リトルファイターズ
第３位　太田ジャガーズ・
　　　　高山ジュニアファイターズ合同
第４位　嬬恋ウイングス

第47回吾妻郡ライオンズ旗争奪
少年野球大会が開催されました
第47回吾妻郡ライオンズ旗争奪
少年野球大会が開催されました

　５月６日（火・祝）プリンスランドゴルフクラブにおいて、４８名の参
加により開催されました。大会入賞結果は次のとおりです。（敬称略）
◎新ペリアの部
優　勝：干川　飛鳥　準優勝：滝沢　守　第３位：竹内　太郎
◎グロスの部
優　勝：松本　孝平（スコア８１）　準優勝：山﨑　博幸（スコア８１）
第３位：黒岩　利明（スコア８４）

村民ゴルフ大会が開催されました村民ゴルフ大会が開催されました

東部公民館図書室情報
◇新着情報
【一般書】
パズルと天気
チョコレート・ピース
桜待つ、あの本屋で
何のために生まれてきたの？
毎日時短　ワンパン腸活でからだが楽になる！元気になる！わたしのお守りレシピ
他7冊

伊坂幸太郎
青山美智子
浅倉卓弥

やなせたかし
ありこ

【児童書】
ハムスたんていとかいとうニャー
せっけんパンダ
キャラとメルのおかしなバースデー
あめふりサーカスざんざんざん
なんでもなおします！かたつむりびょういん
他5冊

大塚健太
柴田ケイコ
えぐちりか
井上コトリ
ソン・ウンミ

15 2025年6月 第891号 142025年6月 第891号
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外構工事

　５月１０日（土）・１１日（日）の２日間、嬬恋村
総合グランドにおいて、吾妻郡内６チームの参加によ
り開催されました。
◎大会結果
優　勝　長野原フェニックス
準優勝　嬬恋リトルファイターズ
第３位　太田ジャガーズ・
　　　　高山ジュニアファイターズ合同
第４位　嬬恋ウイングス

第47回吾妻郡ライオンズ旗争奪
少年野球大会が開催されました
第47回吾妻郡ライオンズ旗争奪
少年野球大会が開催されました

　５月６日（火・祝）プリンスランドゴルフクラブにおいて、４８名の参
加により開催されました。大会入賞結果は次のとおりです。（敬称略）
◎新ペリアの部
優　勝：干川　飛鳥　準優勝：滝沢　守　第３位：竹内　太郎
◎グロスの部
優　勝：松本　孝平（スコア８１）　準優勝：山﨑　博幸（スコア８１）
第３位：黒岩　利明（スコア８４）

村民ゴルフ大会が開催されました村民ゴルフ大会が開催されました

東部公民館図書室情報
◇新着情報
【一般書】
パズルと天気
チョコレート・ピース
桜待つ、あの本屋で
何のために生まれてきたの？
毎日時短　ワンパン腸活でからだが楽になる！元気になる！わたしのお守りレシピ
他7冊

伊坂幸太郎
青山美智子
浅倉卓弥

やなせたかし
ありこ

【児童書】
ハムスたんていとかいとうニャー
せっけんパンダ
キャラとメルのおかしなバースデー
あめふりサーカスざんざんざん
なんでもなおします！かたつむりびょういん
他5冊

大塚健太
柴田ケイコ
えぐちりか
井上コトリ
ソン・ウンミ
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Information
くらしの情報

☎役場 96-0511（代表）Information
くらしの情報

新しい地域おこし協力隊を
紹介します

①青森県弘前市
②ピギーズ（観光商工課）・
カフェの運営
③筋トレ
④人と話すことが好きなの
で、前職は輸入車販売の

仕事をしていました。
⑤協力隊の応募サイトを見てピギーズカフェの存
在を知り、素敵な環境だと思い応募しました。

⑥自然豊かで、絶景スポットが多くとても落ち着く
環境だと思います。

⑦地域の方との関わりを大事にし、ピギーズカフェ
の業務を一人前にする事。

①出身地　②配属先・活動分野　③趣味
④今までどんなことをしてきたか
⑤嬬恋村を知ったきっかけや応募理由
⑥嬬恋村の印象　⑦今後の抱負

田澤　塔也田澤　塔也
たざわ とうや 　6月1日から「ぐんま大雨時デジタル避難訓練2025」

を実施しています。今回の配信から、外国籍の方にもわか
りやすい「やさしい日本語版」を追加しました！大雨時の
避難方法について、スマートフォンを使って一連の流れ
を確認してみましょう。
　訓練の最後に実施する『防災クイズ』で満点を取った県
民を対象に、抽選で宿泊券などが当たります。（応募は6
月30日まで）
※県公式LINEアカウント「群馬県デジタル窓口」の友だ
ち登録が必要です。
◇問い合わせ先
　県庁砂防課　☎027－226－3633

ぐんま大雨時
デジタル避難訓練2025

子どもたちの健やか
な成長を願って「端
午の節句」イベント
を開催しました。

親子でこいのぼりの
おもちゃを作って遊
びました。

みんなでプレイバ
ルーンを持って「ば
さばさ」しています。

大きくふくらんだプ
レイバルーンの中は
さわやかな風が吹き
渡りました。

【お問い合わせ】【お問い合わせ】
子ども子育て支援センター
（にこにこ広場）
☎0279－82－5722

☆にこにこ広場のイベント（5月開催）

にこにこ広場LINE

にこにこ広場では、イベント時などに子どもたちの見
守りをしてくださる方を募集しています。子どもが好き
な方であれば保育士等の資格がない方でもOKです。
詳細は、にこにこ広場へお問い合わせください。

☆サポーターさん募集中！
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新しい地域おこし協力隊を
紹介します

①青森県弘前市
②ピギーズ（観光商工課）・
カフェの運営
③筋トレ
④人と話すことが好きなの
で、前職は輸入車販売の

仕事をしていました。
⑤協力隊の応募サイトを見てピギーズカフェの存
在を知り、素敵な環境だと思い応募しました。

⑥自然豊かで、絶景スポットが多くとても落ち着く
環境だと思います。

⑦地域の方との関わりを大事にし、ピギーズカフェ
の業務を一人前にする事。

①出身地　②配属先・活動分野　③趣味
④今までどんなことをしてきたか
⑤嬬恋村を知ったきっかけや応募理由
⑥嬬恋村の印象　⑦今後の抱負

田澤　塔也田澤　塔也
たざわ とうや 　6月1日から「ぐんま大雨時デジタル避難訓練2025」

を実施しています。今回の配信から、外国籍の方にもわか
りやすい「やさしい日本語版」を追加しました！大雨時の
避難方法について、スマートフォンを使って一連の流れ
を確認してみましょう。
　訓練の最後に実施する『防災クイズ』で満点を取った県
民を対象に、抽選で宿泊券などが当たります。（応募は6
月30日まで）
※県公式LINEアカウント「群馬県デジタル窓口」の友だ
ち登録が必要です。
◇問い合わせ先
県庁砂防課　☎027－226－3633

ぐんま大雨時
デジタル避難訓練2025

子どもたちの健やか
な成長を願って「端
午の節句」イベント
を開催しました。

親子でこいのぼりの
おもちゃを作って遊
びました。

みんなでプレイバ
ルーンを持って「ば
さばさ」しています。

大きくふくらんだプ
レイバルーンの中は
さわやかな風が吹き
渡りました。

【お問い合わせ】【お問い合わせ】
子ども子育て支援センター
（にこにこ広場）
☎0279－82－5722

☆にこにこ広場のイベント（5月開催）

にこにこ広場LINE

にこにこ広場では、イベント時などに子どもたちの見
守りをしてくださる方を募集しています。子どもが好き
な方であれば保育士等の資格がない方でもOKです。
詳細は、にこにこ広場へお問い合わせください。

☆サポーターさん募集中！
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1人 2人 87人 34人

0人 8人 26人 24人

5,039人

4,370人

9,409人

世帯数4,514世帯

0120-515-425
通話料・相談料無料・24時間・年中無休

経験豊かなスタッフが、健康・医療・介護・育児などに
関する相談にきめ細かくアドバイスいたします。

つまごい健康ダイヤル24つまごい健康ダイヤル24

高齢者の頻尿 口腔がん 成長曲線について

昼間の歯ぎしり

を回すと約3分間健康講話が聞けます。

7月

月 妊娠と薬火 ペットボトル症候群水

木 金 土 日
7月の健康相談「直接相談タイム」は10日(木)19:30～20:30です。歯科医師が直接相談に応じます。
トラブル防止のため、氏名、連絡先等を伺います。本サービスの閲覧と健康相談の受付をインター
ネットでも行っています。http://www.raijin.com/kenko/女

男村の人口
5月末現在
村の人口 出 生  … 死 亡  … 転 入  … 転 出  …

出 生  … 死 亡  … 転 入  … 転 出  …

計

地域おこし協力隊活動報告
なかむら へいすけ

中村　平祐中村　平祐
ゆもと しょうき

湯本　翔樹湯本　翔樹
　３年間という限られた時間の中で、とても有意義
に生活を送れたことは、地域の方々のご支援の下、
関係者各位には感謝の念でいっぱいです。
　６月末で任期満了となりますが、東部地域の農業
担い手として、これからも勇往邁進して参りたいと
思いますので、どうぞよろしくお願いします。
　さて、今期は当初の予定より早い作付けを念頭
に、ズッキーニとインゲンの栽培をしています。昨年
と比較して少しで
すが規模を拡大し
ています。また、産
業能率大学の学生
さんと出会い、新た
な視点と発想で、一
緒に農業の未来に
ついて考えていま
す。
　村民皆様のご支
援を賜りこの場を
お借りして感謝申
し上げるとともに、
皆様のご健勝を心
からお祈り申し上
げます。

　お世話になっております。嬬恋村観光協会所属の
中村平祐です。早いもので地域おこし協力隊に着
任してもうすぐ2年がたちます。　　　
　主な活動内容としましては、観光協会の任務の他
に、フィルムコミッションを担当させていただき、村
内の皆様にご協力をいただきながら、TV番組、映
画、CM、MV、コラボなど嬬恋村のPRをさせていた
だいております。他の活動として、パルコール嬬恋
リゾート様とラリードライバーの黒岩満好選手にご
協力いただき、２年目となった雪道安全運転講習会
を大盛況で実施させていただき、村内の交通安全
に貢献できたかと思います。また嬬恋消防団山岳遭
難捜索隊に入隊しましたので訓練を重ね、嬬恋の山
の安全も守っていきますので宜しくお願いします。

「雪道安全運転講習会の様子」

緊急時はＬＩＮＥやメール
でも情報を発信します
ぜひご登録ください

嬬恋村
防災行政メール

スマートシティ
「ＬＩＮＥ」お友達追加
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「ズッキーニ移植前」

5月のごみ排出量
１人１日あたり　1,269ｇ
（前年比　＋36ｇ）

下記QRコード「ECOぐんま」では
県の環境に関する情報を
発信しています。

下記QRコード「ECOぐんま」では
県の環境に関する情報を
発信しています。

「ごみを減らそう！」
１人１日1,000ｇ以下を目指して

氏
名

保
護
者

住
所

お
誕
生
お
め
で
と
う

る

き

さ
と
う

佐
藤

琉
月

（
男
）

大
珠
・
早
織

（
大
笹
）

4月
生まれ

※当番医は変更になることがありますので、電話で確認してください。※当番医は変更になることがありますので、電話で確認してください。

休日当番医予定表休日当番医予定表
６月２２日（日）

６月２９日（日）

７月６日（日）

７月１３日（日）

７月２０日（日）

７月２１日（月）

７月２７日（日）

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279-68-2711

吾妻さくら病院（中之条町）
☎0279-75-3011

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279-68-2711

吾妻さくら病院（中之条町）
☎0279-75-3011

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279-68-2711

西吾妻福祉病院（長野原町）
☎0279-83-7111

吾妻さくら病院（中之条町）
☎0279-75-3011

布施医院（草津町）
☎0279-88-2030

櫻井医院（長野原町）
☎0279-82-3999

嬬恋村診療所（嬬恋村）
☎0279-97-3020

草津こまくさ病院（草津町）
☎0279-88-4321

長野原診療所（長野原町）
☎0279-82-1311

櫻井医院（長野原町）
☎0279-82-3999

長生病院（長野原町）
☎0279-82-2188

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

～小学校低学年の部優秀作品～
令和6年度人権標語入選作品

まつもと はる と

東部小学校　1年　松本　遥翔

だいじょうぶ
　　　一人になっても
　　　　　　　　おれがいる

ご
結
婚
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

北
川

善
雄
（
鎌
原
）

青
柳

友
紀
子
（
鎌
原
）

全国的に年々増えていた百日咳は、今年に入り過去にないペースで増え、今
年の春の時点で２０２４年の年間報告数を上回りました。
　群馬県においても昨年度を上回り、さらに増えています。

Vol.141康健

　風邪症状に続く激しい咳や長引く咳が特徴です。乳児の場合、無呼吸発作な
ど重篤になることがあります。

生後２ヶ月から定期接種の対象となっているため、できるだけ
早めに接種を始めましょう。
飛沫感染を予防するため、マスクの着用や石けんによる手洗
いを心がけましょう。

▶▶百日咳とは

▶▶症状

▶▶予防方法
予防接種

咳エチケット

発症後早期の適切な抗菌薬使用により感染拡大を防ぐことができるため、咳
が続く場合には早めに医療機関を受診しましょう。

百日咳菌による急性の呼吸器感染症です。
患者の咳やくしゃみなどによって感染します。
子どもを中心に１年を通じて感染します。
大人では、軽い症状で経過することが多いですが、子ども(特に乳児)では重症
になりやすいと言われているため注意が必要です。

百日咳に注意しましょう!!百日咳に注意しましょう!!

Information
くらしの情報

☎役場 96-0511（代表）
Information
くらしの情報

182025年6月 第891号19 2025年6月 第891号



1人 2人 87人 34人

0人 8人 26人 24人

5,039人

4,370人

9,409人

世帯数4,514世帯

0120-515-425
通話料・相談料無料・24時間・年中無休

経験豊かなスタッフが、健康・医療・介護・育児などに
関する相談にきめ細かくアドバイスいたします。

つまごい健康ダイヤル24つまごい健康ダイヤル24

高齢者の頻尿 口腔がん 成長曲線について

昼間の歯ぎしり

を回すと約3分間健康講話が聞けます。

7月

月 妊娠と薬火 ペットボトル症候群水

木 金 土 日
7月の健康相談「直接相談タイム」は10日(木)19:30～20:30です。歯科医師が直接相談に応じます。
トラブル防止のため、氏名、連絡先等を伺います。本サービスの閲覧と健康相談の受付をインター
ネットでも行っています。http://www.raijin.com/kenko/女

男村の人口
5月末現在
村の人口 出 生  … 死 亡  … 転 入  … 転 出  …

出 生  … 死 亡  … 転 入  … 転 出  …

計

地域おこし協力隊活動報告
なかむら へいすけ

中村　平祐中村　平祐
ゆもと しょうき

湯本　翔樹湯本　翔樹
３年間という限られた時間の中で、とても有意義
に生活を送れたことは、地域の方々のご支援の下、
関係者各位には感謝の念でいっぱいです。
６月末で任期満了となりますが、東部地域の農業
担い手として、これからも勇往邁進して参りたいと
思いますので、どうぞよろしくお願いします。
さて、今期は当初の予定より早い作付けを念頭

に、ズッキーニとインゲンの栽培をしています。昨年
と比較して少しで
すが規模を拡大し
ています。また、産
業能率大学の学生
さんと出会い、新た
な視点と発想で、一
緒に農業の未来に
ついて考えていま
す。
　村民皆様のご支
援を賜りこの場を
お借りして感謝申
し上げるとともに、
皆様のご健勝を心
からお祈り申し上
げます。

お世話になっております。嬬恋村観光協会所属の
中村平祐です。早いもので地域おこし協力隊に着
任してもうすぐ2年がたちます。　　　
　主な活動内容としましては、観光協会の任務の他
に、フィルムコミッションを担当させていただき、村
内の皆様にご協力をいただきながら、TV番組、映
画、CM、MV、コラボなど嬬恋村のPRをさせていた
だいております。他の活動として、パルコール嬬恋
リゾート様とラリードライバーの黒岩満好選手にご
協力いただき、２年目となった雪道安全運転講習会
を大盛況で実施させていただき、村内の交通安全
に貢献できたかと思います。また嬬恋消防団山岳遭
難捜索隊に入隊しましたので訓練を重ね、嬬恋の山
の安全も守っていきますので宜しくお願いします。

「雪道安全運転講習会の様子」

緊急時はＬＩＮＥやメール
でも情報を発信します
ぜひご登録ください

嬬恋村
防災行政メール

スマートシティ
「ＬＩＮＥ」お友達追加
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「ズッキーニ移植前」

5月のごみ排出量
１人１日あたり　1,269ｇ
（前年比　＋36ｇ）

下記QRコード「ECOぐんま」では
県の環境に関する情報を
発信しています。

下記QRコード「ECOぐんま」では
県の環境に関する情報を
発信しています。

「ごみを減らそう！」
１人１日1,000ｇ以下を目指して

※当番医は変更になることがありますので、電話で確認してください。※当番医は変更になることがありますので、電話で確認してください。

休日当番医予定表休日当番医予定表
６月２２日（日）

６月２９日（日）

７月６日（日）

７月１３日（日）

７月２０日（日）

７月２１日（月）

７月２７日（日）

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

ー休日夜間ー

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279-68-2711

吾妻さくら病院（中之条町）
☎0279-75-3011

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279-68-2711

吾妻さくら病院（中之条町）
☎0279-75-3011

原町赤十字病院（東吾妻町）
☎0279-68-2711

西吾妻福祉病院（長野原町）
☎0279-83-7111

吾妻さくら病院（中之条町）
☎0279-75-3011

布施医院（草津町）
☎0279-88-2030

櫻井医院（長野原町）
☎0279-82-3999

嬬恋村診療所（嬬恋村）
☎0279-97-3020

草津こまくさ病院（草津町）
☎0279-88-4321

長野原診療所（長野原町）
☎0279-82-1311

櫻井医院（長野原町）
☎0279-82-3999

長生病院（長野原町）
☎0279-82-2188

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

ー内　　科ー

～小学校低学年の部優秀作品～
令和6年度人権標語入選作品

だいじょうぶ
　　　一人になっても

おれがいる

　全国的に年々増えていた百日咳は、今年に入り過去にないペースで増え、今
年の春の時点で２０２４年の年間報告数を上回りました。
　群馬県においても昨年度を上回り、さらに増えています。

Vol.141康健

風邪症状に続く激しい咳や長引く咳が特徴です。乳児の場合、無呼吸発作な
ど重篤になることがあります。

生後２ヶ月から定期接種の対象となっているため、できるだけ
早めに接種を始めましょう。
飛沫感染を予防するため、マスクの着用や石けんによる手洗
いを心がけましょう。

▶▶百日咳とは

▶▶症状

▶▶予防方法
予防接種

咳エチケット

発症後早期の適切な抗菌薬使用により感染拡大を防ぐことができるため、咳
が続く場合には早めに医療機関を受診しましょう。

百日咳菌による急性の呼吸器感染症です。
患者の咳やくしゃみなどによって感染します。
子どもを中心に１年を通じて感染します。
大人では、軽い症状で経過することが多いですが、子ども(特に乳児)では重症
になりやすいと言われているため注意が必要です。

百日咳に注意しましょう!!百日咳に注意しましょう!!

Information
くらしの情報

☎役場 96-0511（代表）
Information
くらしの情報

182025年6月 第891号19 2025年6月 第891号

印刷版広報に掲載しています

入賞者氏名は印刷版広報に掲載しています
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C O N T E N T S

June
○食育月間
○環境月間（6月１日～６月３０日）

○社会を明るくする運動強調月間

行 事 予 定
ミニデイ
ひまわり

ごみ
収集

20
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23
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28

29

30

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

1

2

3

4

5
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7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

可燃ごみ

可燃ごみ

ペットボトル回収

粗大
不燃ごみ
粗大
不燃ごみ

ミニデイ
ひまわり

ごみ
収集

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

可燃ごみ

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

6月 7月

保
保

ベビーサロン（9:30～）【農村環境改善センター】
マタニティクラス（13：00～）【農村環境改善センター】

※納税などの納付は簡単・安全・便利な口座振替をご利用ください。

今月の納税今月の納税

・村県民税（第１期）・水道料（下水道含む）

6月30日（月）納期限

２歳児相談（9：00～）【農村環境改善センター】
4歳児相談（13：45～）【農村環境改善センター】

保
保

6

可燃ごみ

県民防犯の日

今井

袋倉

少年の日
心臓病外来【嬬恋村診療所】診

家庭の日

不燃ごみ

不燃ごみ

保乳児相談（9:30～）【農村環境改善センター】

BCG・四種混合・水痘予防接種（13：15～）
【農村環境改善センター】保

大笹

大笹

中原

三原

中原

三原

今井

袋倉

干俣

仁田沢

細原

門貝
浅間山北麓ジオパーク

嬬恋村

令和７年度　ちよだ・つま恋の森づくり植樹イベント
５月２５日、嬬恋村内の村有林で姉妹提携都市である千代田区と脱炭素化社会実現に向けた取り組
みの一環としてミズナラ２５０本を植樹しました。
　植樹には、千代田区から植樹ツアーに参加した親子３２名と千代田区職員、吾妻森林管理署、吾妻環
境森林事務所、村議会議員、嬬恋ライオンズクラブ、嬬恋村観光協会が参加しました。

行事カレンダーお問い合わせ先

社会教育係
☎82-1367社 学校教育係

☎96-0544学 万座しぜん情報館
☎97-4000万

ジオパーク
☎82-5566ジ交流推進課

☎82-5191交 上下水道課
☎96-1255水

観光商工課
☎82-1293観 嬬恋郷土資料館

☎97-3405資嬬恋村診療所
☎97-3020診

保健室
☎96-1975保 地域包括支援センター

☎96-1336包健康福祉課
☎96-0512福

未来創造課
☎96-1257創総 総務課

☎96-0511
農林振興課
☎96-1256農

税務会計課
☎96-0513税 住 住民課

☎96-0515
建設課
☎96-1973建

市外局番
[0279]

・・・
・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・
・・・

Ｐ2
P3
P4～P5
P6～P7
P8
P9
P10

群馬県総合表彰受賞おめでとうございます ほか
ふるさと納税「愛する嬬恋基金」運用状況について報告します　ほか
各種ワクチン接種のお知らせ　ほか
国民健康保険・後期高齢者医療保険からのお知らせ　ほか
巡回児童相談について　ほか
｢民生委員・児童委員」は地域の身近な相談相手です　ほか
外国人を雇用するときには必ず在留カードの確認と届出を！

・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

P11
P12
P13～P14
P15
P16～P19
P20

労働者への熱中症対策が義務化されます！
嬬恋村職員採用試験のお知らせ  ほか
カメラニュース
読者の広場
くらしの情報
行事予定

保乳児相談（9:30～）【農村環境改善センター】

マタニティクラス（10：00～）【農村環境改善センター】保

細原

門貝

田代

砂井

芦生田

鎌原

西窪

北山

大前

田代

砂井

芦生田

糖尿病外来【嬬恋村診療所】診

３歳児健診（12：50～）【農村環境改善センター】保

保５歳児相談（13：45～）【農村環境改善センター】

観第１7回嬬恋高原キャベツマラソン大会

乳児健診（13:30～）【農村環境改善センター】保

保マタニティサロン（13:30～）【農村環境改善センター】

干俣

仁田沢

西窪

北山

大前

大笹

鎌原

家族でいただきますの日
糖尿病外来【嬬恋村診療所】診
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