
サーラ嬬恋（教育委員会事務局 社会教育係）の情報発信について 
 社会教育係では SNS 等を使って講座の案内や開催報告をしています。 

 

○嬬恋村 HP     ○サーラ嬬恋 Facebook     ○サーラ嬬恋 Instagram  

 

 ＜発行＞２０２6年４月１５日 

嬬恋村社会教育委員会 主管 

〒３７７－１526 

嬬恋村大字三原 679-3 

ＴＥＬ.８２－１３６７ 

ＦＡＸ.97-1223 

○素敵に子育てイキイキ講座○ 

①ピラティス＆身体ほぐし教室          ②クッキング教室 

2月 17日(火) 参加者：6名          2月 24日(火) 参加者：11名 

会場：サーラ嬬恋 サークル活動室       会場：サーラ嬬恋 調理室  

講師：辻本 麻里子先生               講師：嬬恋村食生活改善推進員の皆様 

 

   

   

 

 

 

 

③フラワーアレンジメント教室 

3月 17日(火) 参加者：9名 

会場：サーラ嬬恋 サークル活動室 

講師：佐藤 加代子先生 

 

 

嬬恋村総合グランドの利用について 

冬期間は閉鎖のため利用ができなくなっておりました総合グランドの貸出が 4月より再開致します。 

整備状況により利用の可否が決まります。お問い合わせは、社会教育係まで（☎８２－１３６７） 

また、利用方法等は嬬恋村ホームページに掲載されておりますので、そちらを御確認ください。 

NO.57 これからの行事予定（案） 

日 時 行 事 名 場所・主催 

４/２９(水・祝) 第４9回 嬬恋みどりマラソン大会 
会場：総合グランド 

主催：嬬恋村スポーツ協会 

4/29(水・祝)～ 

5/3(日・祝) 
2026 春の文化協会フェス 

会場：サーラ嬬恋 

主催：嬬恋村文化協会 

4月下旬 

9:00～12:00 

第１回浅間山熔岩樹型 

保護ボランティア 
主催：浅間山熔岩樹型保護員会 

５/9(土) 
おもしろ科学教室 

『浅間山を知ろう』 

会場：地域交流センター・嬬恋郷土資料館 

主催：群馬県生涯学習センター 

（吾妻サイエンスインストラクターの会） 

5/16（土） 

9:00～12:30 

第 1回湯の丸レンゲツツジ 

保護ボランティア作業 
主催：湯の丸レンゲツツジ保存会 

５/30（土） 
土曜ふれあい教室 ※小学生対象 

『クッキング教室』 

会場：サーラ嬬恋 調理室 

主催：教育委員会 

6月 嬬恋クリーン大作戦 
会場：バラギ湖周辺 

主催：嬬恋村青少年育成推進員連絡協議会 

６/１3(土) 
土曜ふれあい教室 ※小学生対象 

『ドローン教室』 

会場：サーラ嬬恋 

主催：教育委員会 

6月下旬 

9:00～12:00 

第 2回浅間山溶岩樹型 

保護ボランティア作業 
主催：浅間山溶岩樹型保護員会 

 
上記の行事予定は都合により中止もしくは変更する場合があります。予めご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～公民館・社会教育係事業 活動報告～ 
 ○スノーシュー体験会○ 
 

 

2月 17日（火） 参加者：10名  会場：バラギ湖周辺 
講師：宮﨑 光男先生 
 

サラサラのパウダースノーではありませんでしたが、 
歩きやすくなった雪面の上を、参加者の皆さんが 
楽しみながら散策する姿が見られました。 

 
  

  

 

  

～社会教育委員の活動報告～ 
2月 19日に嬬恋村議会佐藤議長はじめ 5名の方にお集まりいただき、意見交換会を行いました。 

それぞれが感じている危機感を共有することで、社会教育委員としてどのような活動が出来るかを 

改めて考える事が出来ました。このような意見交換会を定期的に開催していくこと、また村民の皆様の 

困り事やご意見を聞く機会が持てると良いとの意見がありました。 

 

 

 



【専門部紹介】   

 ○陸上部   ○野球部   ○バレーボール部（男子）   ○バレーボール部（女子） 

 ○ソフトテニス部   ○卓球部   ○ゴルフ部   ○ゲートボール部   ○スキー部 

 ○スケート部   ○剣道部   ○サッカー部   ○硬式テニス部   ○弓道部 

 ○バスケットボール部   ○グラウンド・ゴルフ部   ○バトミントン部  ○還暦野球部 

お問い合わせはスポーツ協会事務局担当へ ☎０２７９－８２－１３６７ 

 

文化協会 専門部活動紹介 

 

お問い合わせは 文化協会事務局担当へ ☎０２７９－８２－１３６７ 
 

令和８年度スポーツ協会事業計画（案） 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

部 活 名 活 動 内 容 

囲碁・将棋部 (将棋)文化協会、県連主催大会に参加など （囲碁）休部 

音楽部 

（コーラス２団体） 

おかあさんコーラス群馬県大会、嬬恋ファミリーコンサート、千代田区コーラスフェス、

文化祭音楽芸能発表の集いなど、週１回の練習会 

和太鼓部 
（上州田代轟太鼓） 安市、キャベツマラソン、つまごい祭り、田代祭り、ＪＡ農業祭など 

（干俣清流太鼓） キャベツマラソン、つまごい祭り、干俣盆踊り、干俣区秋季大祭、JA農業祭など 

華道部 三原区生涯学習発表会、文化祭展示の部、生け花体験教室・ふれあい教室指導など 

茶道部 清風流煎茶道家元研修会、湯の丸つつじ祭り、お月見の会、文化祭茶会、お茶教室など 

民舞部 
音楽芸能発表の集い、文化祭手踊り、きたしん会芸能発表会、支部ごとに敬老会協力、

老人ホーム慰問など 

手工芸部 月 1回教室開催。文化祭展示 

書道部（群青会） 毎週土曜日勉強会、文化祭出品、各種展覧会出品及び見学会など 

写真部 
 全日写連公募写真展、県写真展、上毛写真展、文化祭出品、各種撮影会など 

（フォトクラ NORA） 体験教室、文化祭出品、千代田区文化芸術の秋フェスティバルなど 

大正琴部 
音楽芸能発表の集い、文化協会情報交換会、郡老連芸能発表会、琴城流群馬県支部

発表会、各グループ練習、施設慰問、地域行事への参加など 

俳句部 
月 1回句会（鎌原ジオパーク）、体験教室（3月）、ロビー展、文化祭出展、一茶館へ吟

行、上毛新聞投稿など 

美術部 
月 1回絵画教室、「ジオパーク作品展」、文化祭出展、千代田区文化芸術の秋フェステ

ィバル参加など 

俳画部 

（なごみ会） 

月例稽古、四季の便り（福祉だより）、デイサービス作品展示、文化祭出展、東海大作

品展示など 

陶芸部 １０月～３月の毎週木曜日教室開催、文化祭作品展示など 

フラメンコ部 
福祉フェスティバル、文化祭音楽芸能発表の集い、デイケアクリスマス会、 

きたしん会芸能大会など 

七宝焼部 月１～２回練習・作品作り、文化祭出展 

糸と織部（さゆみの会） 植物の皮や繊維など、自然の素材を使用した作品展示など 

葉っぱ絵部 年間を通して教室を開催、文化祭出展 

箏曲部 春は勉強会、夏は浴衣浚い、秋は月見の会、冬はお納会など。 

フラワーアレンジメント部 年間を通して教室を開催、文化祭やイベントへの出展 

フラダンス部 それぞれのサークル（２団体）にて練習。村内外のイベント等に参加、ケア施設慰問など 

オカリナ部 
それぞれのサークル（２団体）にて練習。村内外のイベント等に参加、ケア施設慰問公

演など 

デジタルコンテンツ部 eスポーツ体験など 

日     程 行  事  名 会 場 備  考 

４/10（金） 嬬恋村スポーツ協会 定期総会 嬬恋村役場 村スポーツ協会全体 

４/29（水・祝） 第４9回嬬恋みどりマラソン大会 総合グランド 小学生～一般 

5/6（水・祝） 村民ゴルフ大会（市町村対抗選考会） プリンスランド GC 一般村民 

５月 第 12４回春季村民ソフトテニス大会 総合グランド 中学生 

6月上旬 嬬恋村スポーツ協会 第 1回理事会 嬬恋村役場 理事・専門部・支部 

6月中旬 第 64回春季バレ－を楽しもう会 嬬中体育館 村内各チーム 

7/5（日） 第 18回嬬恋高原キャベツマラソン大会（協力） バラギ高原  

7/6（月） 第４6回村民ゲ－トボ－ル大会 総合グランド 郡民スポーツ大会予選 

7/24（月） 第 15回村民グラウンド・ゴルフ大会 総合グランド 郡民スポーツ大会予選男女２チーム 

7月 第５8回栃原杯ソフトテニス大会 総合グランド 郡内中高一般 

7月 嬬恋村スポーツ少年団バレーボール交流大会 嬬恋東部小体育館  

７月 嬬恋村スポーツ少年団剣道大会 嬬恋高校体育館  

7～8月 第 36回ナイターリーグ野球大会 総合グランド 村内各チーム 

8月中旬 嬬恋村スポーツ協会 第 2回理事会 嬬恋村役場 理事・専門部・支部 

8月下旬 嬬恋村スポーツ協会第 1回常任理事会 サーラ嬬恋 本部役員 

9月頃 第６5回吾妻郡民スポーツ大会 各会場 各専門部により実施 

９月 第１２5回秋季村民ソフトテニス大会 総合グランド 中学生 

１０/19（月） 第７5回文化祭第４6回ゲ－トボ－ル大会 総合グランド 村内各チーム 

10/23（金） 第７5回文化祭第 2回グラウンド・ゴルフ大会 西部運動公園 村内各チーム 

１０月 第７5回文化祭剣道大会 嬬恋高校体育館 小中高一般 

１１/1(日)・8(日) 第６3回群馬県民スポーツ大会 県内各会場 代表者 

11月 第７5回文化祭モルック・ピックルボール体験会 東部小学校校庭 一般村民 

11月 第７5回文化祭卓球大会 嬬恋高校体育館 小学生以上 

11月 第７5回文化祭第 46回ゴルフ大会  各地区選抜 

１１月 第４5回宮崎杯剣道大会 嬬恋高校体育館 小中高一般 

11月中旬 第 65回秋季バレ－を楽しもう会 嬬中体育館 村内各チーム 

12月上旬 嬬恋村スポーツ協会第 3回理事会   理事・専門部・支部 

1月中旬 吾妻郡民スポーツ大会第 52回スケ－ト大会 嬬高スケートリンク 小・中・高・一般 

1月下旬 第６4回村民スケ－ト大会 嬬高スケートリンク 小・中・高・一般村民 

2月上旬 第６9回村民スキ－大会 鹿沢スノーエリア 小・中・高・一般村民 

2月 第 81回村民卓球大会 嬬恋高校体育館 小学生以上 

３月上～中旬 吾妻郡民スポーツ大会第 52回スキ－大会 草津温泉スキー場 小・中・高・一般 

3月中旬 嬬恋村スポーツ協会第 2回常任理事会 サーラ嬬恋 本部役員 

※内容は（案）のため変更する場合があります。 


